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ПОРЯДОК
КОМПЛЕКТАЦИИ АПТЕЧЕК

ПЕРВОЙ ПОМОЩИ РАБОТНИКАМ
ГБОУ РК «АЛУПКИНСКАЯ САНАТОРНАЯ

ШКОЛА-ИНТЕРНАТ»

1.1. Настоящий Порядок разработан на основании Приказа Минздрава
России «Об утверждении требований к комплектации медицинскими
изделиями аптечки для оказания первой помощи работникам» от 15. 12. 2020 г.
№ 1331н и распространяется на все подразделения ГБОУ РК «Алупкинская
санаторная школа-интернат» (далее – школа-интернат).

1.2. Все подразделения школы-интерната должны быть обеспечены
аптечками первой помощи работникам в необходимой комплектации и в
необходимом количестве.

1.3. Аптечка для оказания первой помощи работникам подлежит
комплектации изделиями медицинского назначения, зарегистрированными в
установленном порядке на территории Российской Федерации.

1.4. По истечении сроков годности медицинские изделия и прочие
средства, которыми укомплектована аптечка, подлежат списанию и
уничтожению (утилизации) в соответствии с законодательством Российской
Федерации.
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1.5. В случае использования или списания и уничтожения (утилизации)
медицинских изделий и прочих средств, предусмотренных настоящими
требованиями, аптечку необходимо пополнить.

1.6. Не допускается использование медицинских изделий, которыми
укомплектована аптечка, в случае нарушения их стерильности.

1.7. Не допускается использование, в том числе повторное, медицинских
изделий, которыми укомплектована аптечка, загрязненных кровью и (или)
другими биологическими жидкостями.

1.8 За своевременное приобретение, доставку аптечек, медикаментов, за
их необходимое количество, качество несет ответственность старшая
медицинская сестра школы-интерната.

1.9. За комплектность аптечек, необходимое их количество в
подразделении несёт ответственность руководитель подразделения. Перечень
изделий медицинского назначения в аптечке первой помощи работникам
(Приложении 1).

1.10. При использовании аптечек первой помощи, лица ответственные за
своевременное пополнение аптечек медикаментами, по мере необходимости
заполняют недостающие позиции.

1.11. Аптечки хранят в сухих отапливаемых помещениях, при
температуре +5- +40 градусов, где нет прямого доступа солнечных лучей.

1.12. Аптечки первой помощи находятся в доступных местах для
работников. Места нахождения аптечек первой помощи должны знать все
работники подразделения, а также уметь пользоваться содержимым аптечки.

1.13. Содержимое аптечек первой помощи работникам проверяется
ежемесячно.

1.14. Правилам использования изделий медицинского назначения при
оказании первой помощи (Приложение 2) должны быть обучены все работники
подразделений школы-интерната. За своевременное обучение и качество
обучения несет ответственность руководитель подразделения.

Разработал специалист по ОТ М.С. Старченко
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Приложение 1
к Порядку комплектации

аптечек первой
помощи работникам

ПЕРЕЧЕНЬ
ИЗДЕЛИЙМЕДИЦИНСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ

ДЛЯ УКОМПЛЕКТОВАНИЯ АПТЕЧЕК ПЕРВОЙ ПОМОЩИ
РАБОТНИКАМ

№
п/п

Наименование
медицинских средств и

медикаментов

Форма
выпуска Назначение Кол-

во

1 Маска медицинская
нестерильная одноразовая

Маска лицевая для
защиты дыхательных
путей, одноразового

использования

10 шт

2
Перчатки медицинские

нестерильные, размером не
менее M

Перчатки
смотровые/процеду
рные из латекса ,
неопудренные,
нестерильные

Для индивидуальной
защиты 2 шт

3
Маска для сердечно-
легочной реанимации,

одноразового использования

Устройство для
проведения

искусственного
дыхания "Рот-
УстройствоРот"

Для проведения
сердечно-легочной

реанимации
1 шт

4

Жгут
кровоостанавливающий для
остановки артериального

кровотечения

Жгут на
верхнюю/нижнюю

конечность,
многоразового
использования

Для временной
остановки наружного

кровотечения
1 шт

5 Бинт марлевый стерильный 5м х 10 см для перевязки ран 4 шт
6 Бинт марлевый стерильный 7м х 4см для перевязки ран 4 шт

7 Салфетки марлевые
стерильные 16 см х 4 см № 10

для временной остановки
наружного кровотечения

и перевязки ран
2 уп

8 Лейкопластырь
фиксирующий рулонный

Лейкопластырь
кожный

стандартный
размером не менее

2 x 500 см

для временной остановки
наружного кровотечения

и перевязки ран
1 шт

9
Лейкопластырь для
поверхностных ран
антибактериальный

Лейкопластырь
бактерицидный

размером не менее
1,9 x 7,2 см

для временной остановки
наружного кровотечения

и перевязки ран
10 шт

10
Лейкопластырь для
поверхностных ран
антибактериальный

Лейкопластырь
бактерицидный

размером не менее
4 x 10 см

для временной остановки
наружного кровотечения

и перевязки ран
2 шт
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11 Одеяло спасательное

Покрывало
спасательное

изотермическое
размером не менее

160 x 210 см

Для пострадавших от
перегрева или
переохлаждения

2 шт

12 Ножницы хирургические

Ножницы
хирургические

общего назначения,
многоразового
использования

для разрезания повязок 1 шт

13

Инструкция по оказанию
первой помощи с

применением аптечки для
оказания первой помощи

работникам

1 шт

14 Аммиак ,10% раствор Для применения при
обмороке 1 шт

15 Перекись водорода, 3%
раствор

Для смачивания
салфетки при остановке

кровотечения
1 шт
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Приложение 2
к Порядку комплектации

аптечек первой
помощи работникам

ПРАВИЛА
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИЗДЕЛИЙМЕДИЦИНСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ

ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ РАБОТНИКАМ

1. Аптечка для оказания первой помощи подлежит комплектации
изделиями медицинского назначения, зарегистрированными в установленном
порядке на территории Российской Федерации. Изделия медицинского
назначения, входящие в состав аптечки для оказания первой помощи
работникам, не подлежат замене.

2. Действия при использовании препаратов медицинского назначения:
2.1. При оказании первой помощи все манипуляции выполнять в

медицинских перчатках (№ 2 состава аптечки).
2.2. При наличии угрозы распространения инфекционных заболеваний

использовать маску медицинскую (№ 1 состава аптечки).
2.3. Раны и кровотечения:
а) при артериальном кровотечении из крупной (магистральной) артерии

(кровь алая, вытекает пульсирующей струей) прижать сосуд пальцами в точках
прижатия, наложить жгут кровоостанавливающий (№ 4 состава аптечки). выше
места повреждения с указанием в записке времени наложения жгута, наложить
на рану, давящую (тугую) повязку (№ 5-10 состава аптечки).

б) при венозном кровотечении (кровь темная, не пульсирует) наложить на
рану салфетку (№ 7 состава аптечки). Сделать давящую повязку бинтом (№ 5-6
состава аптечки).

в) при микротравмах и ссадинах обработать 3 % раствором перекиси
водорода (№ 15 состава аптечки и заклеить бактерицидным пластырем (№ 10
состава аптечки).

г) при отсутствии у лица, которому оказывают первую помощь,
самостоятельного дыхания провести искусственное дыхание при помощи
устройства для проведения искусственного дыхания (№ 3 состава аптечки).

д) при наличии у пострадавшего раны наложить давящую (тугую)
повязку, используя для этого стерильные салфетки (№ 7 состава аптечки),
бинты (№ 5-6 состава аптечки).

При отсутствии кровотечения из раны и отсутствии возможности
наложения давящей повязки наложить на рану стерильную салфетку (№ 7
состава аптечки) и закрепить ее лейкопластырем (№ 8 состава аптечки).

е) при попадании на кожу и слизистые биологических жидкостей лиц,
которым оказывается первая помощь, использовать салфетки стерильные (№ 7
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состава аптечки).
ж) покрывало спасательное изотермическое (№ 11 состава аптечки).

расстелить:
 для защиты от переохлаждения ˗ серебристой стороной к телу;
 для защиты от перегревания ˗ золотой стороной к телу.
Лицо оставить открытым, конец покрывала загнуть, и закрепить.
2.4. Обморок. Положить больного на пол, ноги приподнять, дать

понюхать 10 % аммиак (№ 14 состава аптечки) на ватке.

3. Запрещается использовать не по назначению изделия медицинского
назначения, находящиеся в аптечке первой помощи работникам.

Разработал старшая медсестра О.А.Скаченко

Согласовал специалист по ОТ М.С.Старченко


