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ПОЛОЖЕНИЕ
ОШКОЛЬНОМ СПОРТИВНОМ КЛУБЕ

«ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ»

1. Общие положения
1.1. Школьный спортивный клуб «Территория здоровья» (далее ШСК

«Территория здоровья») ГБОУ РК «Алупкинская санаторная школа-интернат»
общественное объединение учителей, обучающихся, способствующее развитию
физической культуры, спорта и туризма в школе-интернате.

1.2. Создание ШСК «Территория здоровья» на базе ГБОУ РК
«Алупкинская санаторная школа-интернат» (далее школа-интернат)
обусловлено необходимостью:

 повышения массовости занятий физической культуры и спортом;
 удовлетворения потребности обучающихся школы и их родителей в более

широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг;
 эффективного использования имеющейся учебно-спортивной базы и

кадрового потенциала в области физической культуры и спорта;
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 расширения возможностей школьного спорта как фактора сплочения
педагогического, ученического и родительского состава школы-интернат
1.3. Целью создания ШСК «Территория здоровья» является вовлечение

обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и
популяризации школьного спорта, развитие мотивации личности к
физическому развитию.

1.4. Общее руководство ШСК «Территория здоровья» осуществляется
Советом ШСК «Территория здоровья». Совет ШСК «Территория здоровья»
утверждается директором школы-интерната.

1.5. ШСК «Территория здоровья» может иметь свою эмблему и
спортивную форму.

1.6. Деятельность ШСК «Территория здоровья» осуществляется в
соответствии с данным Положением о школьном спортивном клубе
«Территория здоровья».

1.7. Основными задачами создания и деятельности ШСК «Территория
здоровья» являются:

 вовлечение обучающихся в систематические занятия физической
культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого
интереса к укреплению здоровья;

 организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися;
 участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди

образовательных организаций;
 развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни;
 организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, а
также закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся,
полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно
необходимых физических качеств;

 воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия,
творчества и организаторских способностей;

 привлечение к спортивно-массовой работе в клубе родителей,
выпускников, известных спортсменов, ветеранов спорта;

 профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде,
выработка потребности в здоровом образе жизни;

 улучшение спортивных достижений обучающихся школы-интерната.
1.8. Деятельность ШСК «Территория здоровья» осуществляется в

соответствии с законом РФ «Об образовании», законом РФ «О физической
культуре и спорте в Российской Федерации», Федеральным законом от 19.05.
1995 г № 82-ФЗ «Об общественных объединениях», Порядком осуществления
деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в виде общественных
объединений), не являющихся юридическими лицами, утвержденный приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 23.03.2020 №117,
данным Положением.
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2. Основы деятельности школьного спортивного клуба
«Территория здоровья»

2.1. Основными принципами создания и деятельности ШСК «Территория
здоровья», являются добровольность, равноправие, сотрудничество детей и
взрослых, самоуправление и соблюдение законности.

2.2. Основой деятельности ШСК «Территория здоровья» является:
 организация и проведение спортивных, физкультурных, оздоровительных

мероприятий в школе-интернате, в том числе этапов Всероссийских
соревнований обучающихся, по различным идам спорта, проводимых в
школе-интернате;

 воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление
здоровья обучающихся, социальной активности обучающихся и
педагогических работников школы-интерната, посредством занятий
физической культурой и спортом;

 проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих
отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья,
привлечение их к участию и проведению массовых физкультурно-
оздоровительных и спортивных мероприятий;

 формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их
участия в соревнованиях различного уровня;

 пропаганда в школе-интернате основных идей физической культуры,
спорта, здорового образа жизни;

 поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в
физкультурно-спортивной работе;

 проведение спортивных праздников, показательных выступлений
спортсменов школы-интерната, города.
2.3. Непосредственное проведение занятий в ШСК «Территория

здоровья» осуществляется педагогическими работниками (учителями
физической культуры, педагогами дополнительного образования).

2.4. Основными формами работы ШСК «Территория здоровья» являются
занятия в группах и командах, комплектующихся с учетом возраста, уровня
физической и спортивной подготовки, а также состояния здоровья
обучающихся.

2.5. В целях реализации дополнительных общеобразовательных программ,
организации внеучебного времени обучающихся и создания наиболее
благоприятного режима для их обучения ШСК «Территория здоровья»
осуществляет свою деятельность в течение всего учебного года, включая
каникулы, в соответствии с расписанием занятий ШСК «Территория здоровья»
(секций и объединений дополнительного образования).

2.6. Утверждение расписания занятий ШСК «Территория здоровья»
осуществляется по представлению педагогических работников ШСК
«Территория здоровья» с учетом пожеланий родителей (законных
представителей) обучающихся и возрастных особенностей обучающихся с
учетом состояния их здоровья.
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Утверждение расписания занятий ШСК «Территория здоровья»
осуществляется руководителем спортивного клуба.

2.7. Деятельность ШСК «Территория здоровья» согласовывается с
общими планами работы школы-интерната, а также планом проведения
спортивных мероприятий школы-интерната.

3. Права и обязанности членов школьного спортивного клуба
«Территория здоровья»

3.1. Членами ШСК «Территория здоровья» могут быть обучающиеся
школы-интерната, достигшие возраста 8 лет, предоставившие на имя
руководителя ШСК «Территория здоровья» (председателя Совета) письменное
заявление от их родителей (законных представителей), а также медицинскую
справку, в которой указываются сведения о состоянии их здоровья.

3.2. Все члены ШСК «Территория здоровья» имеют равные права и несут
равные обязанности.

3.3. Член ШСК «Территория здоровья» имеет право:
 избирать и быть избранным в Совет ШСК «Территория здоровья»;
 участвовать во всех мероприятиях, проводимых ШСК «Территория

здоровья»;
 вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности

ШСК «Территория здоровья»;
 использовать символику клуба; получать всю необходимую информацию

о деятельности ШСК «Территория здоровья».
3.4. Члены ШСК «Территория здоровья» обязаны:

 выполнять настоящее Положение;
 принимать активное участие в спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятиях школы-интерната и района;
 соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и

соблюдения правил личной гигиены;
 выполнять решения, принятые Советом ШСК «Территория здоровья»;
 способствовать укреплению материально-спортивной базы школы-

интерната, бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному
имуществу школы-интерната;

 показывать личный пример здорового образа жизни, культуры
болельщика за ту или иную команду.

4. Руководство деятельностью школьного спортивного клуба
«Территория здоровья»

4.1. Руководящим органом ШСК «Территория здоровья» школы-
интерната является Совет ШСК «Территория здоровья», состоящий из
представителей педагогов, обучающихся, родителей.

4.2. В состав Совета ШСК «Территория здоровья» входят: председатель
Совета, заместитель председателя Совета, секретарь, члены Совета.

4.3. Полномочия Совета ШСК «Территория здоровья»:
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 осуществляет общее руководство деятельностью ШСК «Территория
здоровья»;

 утверждает символику ШСК «Территория здоровья»;
 избирает Председателя ШСК «Территория здоровья»;
 утверждает план работы на год;
 решает вопросы о приеме и исключении членов ШСК «Территория

здоровья» из его состава;
 обеспечивает систематическое информирование обучающихся и

родителей;
 (законных представителей) о деятельности ШСК «Территория здоровья»;

активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и
награждения дирекцией школы-интернат и вышестоящими
физкультурными организациями;

 готовит списки для награждения активистов, физкультурников и
спортсменов.
4.5. Решения принимаются на заседаниях Совета ШСК «Территория

здоровья» простым большинством голосов от общего числа присутствующих
членов Совета.

4.6. Решения Совета ШСК «Территория здоровья» правомочны, если на
заседании присутствует не менее 2/3 от общего числа членов Совета.

4.7. Председатель Совета ШСК «Территория здоровья»:
 избирается из числа педагогических работников членов ШСК

«Территория здоровья»;
 входит в состав Совета ШСК «Территория здоровья» и руководит его

работой;
 осуществляет взаимодействие с администрацией школы-интерната.

5. Учет и отчетность
ВШСК «Территория здоровья» ведется следующая документация:

 журналы учета работы внеурочной деятельности и объединений
дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности;

 Протоколы заседаний Совета ШСК «Территория здоровья».

6. планирование работы школьного спортивного клуба
«Территория здоровья»

В план работы ШСК «Территория здоровья» включаются следующие
разделы:

 Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа ШСК
«Территория здоровья».

 Медицинский контроль.
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