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1. IosicHUTEJILHAA 3AIIUCKA

[11aH BHEYpOYHO IESITEILHOCTU COCTABJICH JIJI1 OCHOBHOM 00pa3oBaTENbHOM
MIPOrPaMMBbI CpEAHETO 001Iero 00pa3oBaHus B COOTBETCTBHH:

e C OyHKTOM 6 yactu 3 cratbu 28, cratheil 30 denepanpHoro 3akoHa ot 29.12.2012
No 273-®3 «0O6 o6pazoBanuun B Poccuiickoit ®enepanun» (C HU3MEHEHUSMHU U
JOTIOJITHEHUSIMH )

o CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3IUACMHUOJIOTHYECKIE TPEOOBAHUSI K OpraHU3AIMIM
BOCHHUTAHUS U OOYUEHHUS, OTJIBIXA U 03/I0POBJICHUS JETEN U MOJIOICIKIY;

o CanlluH 1.2.3685-21 «I'urneHnvyeckrne HOpMaTUBBI U TPEOOBAHUSA K 0OCCIICUCHHIO
6e3omacHoCTH U (MK) 0€3BpEeTHOCTHU AJIs YelloBeKa (haKTOPOB Cpelibl OOMTAHUY;

o OI'OC COO, yrBepxaeHHBIM MpuKazoM MunoOpHayku Poccum ot 17.05.2012 Ne
413 (c UBMEHEHUSIMU);

o Ilpumkazom MunnpocBenienus Poccun ot 12.08.2022 Ne 732 «O BHeceHuH
U3MEHEHUH B (eaepanbHBI TOCYJapCTBEHHBINM 00pa3oBaTeNbHBIM CTaHAAPT CPETHETO
oOmero o0pa3oBaHMs, YTBEPKACHHBIA MPUKa30M MUHHUCTEpCTBA 00pa3oBaHUs U HAYKU
Poccniickoit @enepanun ot 17 mast 2012 r. No 413»;

o ®OII COO, yrBepxaeHHON pukazom MunnpocsenieHust Poccuu ot 18.05.2023 Ne
371 (c U3BMEHEHUSIMH);

o mmcbMOM MuHnnpocBemenuss Poccun ot 05.07.2022 Ne  TB-1290/03 «O
HaIpaBJICHUU METOANYECKUX PEKOMEHAAIUINY;

« mnucbMOM MuHHCTEpCTBA 00pa3oBaHUs, HAykKu U Monofexu PecryOmuku KpbsiM ot
27.03.2025 Ne 1937/01-15.

[Ton BHEYpOYHOW [EATENHHOCTHIO TOHUMAETCs oOpa3oBaTenbHas JEATEIHHOCTD,
HalpaBj€HHAas Ha JOCTWKEHUE IUIAHUPYEMBIX pPE3yJIbTaTOB OCBOEHHS OCHOBHOM
00pa3oBaTEIbHONM MPOTpaMMbl  (JJUYHOCTHBIX, METAPEAMETHBIX M  MPEAMETHBIX),
ocymiecTBisieMass B opMmax, OTIIMYHBIX OT ypodHOW. [lman BHEypouyHOI NesATEeTbHOCTH
NpencTaBiIsieT  coOOW  OmMHMCaHWe  EJIOCTHOM  CHUCTEMBI  (DYHKIIMOHUPOBAHUS
o0Opa30BaTeNbHON OpraHu3aluu B cepe BHEYPOUHOH 1€ATEIbHOCTH.

[Tpu popMupoBaHuU conepKaHUSI BHEYPOUHOU I€ITEIbHOCTH YUUTHIBACTCS:

e yCiOBHUS (DYHKIIMOHUPOBAHUS, THUIl IIKOJbI, OCOOCHHOCTH KOHTHHIEHTA, KaJpOBBIN

COCTaB;

e pe3ynbTaThl JUATHOCTUKH YCIIEBAEMOCTH W YPOBHS Pa3BUTHS OOy4YAIOIIMXCH,
poOJIeMBbl U TPYTHOCTH UX YICOHOM JIeSITEIHbHOCTH;

¢ BO3MOYKHOCTh OOECIIEUUTh YCJIOBHS IJisi OpraHU3aldd Pa3HOOOpa3HbIX BHEYPOUYHBIX
3aHATUN U UX COAEPIKATEIBHYIO CBA3b C YPOUHOU AEATEIBHOCTHIO;

e O0COOEHHOCTH  HMH(POPMAIMOHHO-O0PA30BATEIBLHON  Cpelbl, HAlUOHAIbHBICE U

KYJIbTYpPHbIE OCOOEHHOCTH PETHOHA, /1€ HAXOUTCS IIKOJA.

Mexy ypOUHOU M BHEYPOUYHOM JEATEIBHOCTBIO PENYCMOTPEH NEPEPHIB HE MeHee 30
MUHYT.

[IpoaomKUTENBHOCTD 3aHATHUM:

- B 10-11-x ximaccax — 40 MUHYT.



[Ipn mpoBeneHWHM BHEYPOUHBIX 3aHATUN JOMYCKAeTCs OOBECIWHEHWE B TPYIIITHI
00y4aroIMXCs U3 HECKOJIBKUX KJIACCOB.

OO6m1ee KOJIMYECTBO YacoB 3a JiBa rojga o0ydeHus — 680 gacos.

[lo pemieHuo NEAAroruyecKoro KOJUIEKTHBA, POJUTEIIbCKON OOIECTBEHHOCTH,
MHTEPECOB M 3alpoCOB OOyYAIOIMIUXCA M poJauTeNeld (3aKOHHBIX IIPEJCTABUTEIICH )
HECOBEPIIICHHOJETHUX O0yYaIOIIUXCs TIJIaH BHEYPOUHOM JEATEILHOCTH MOJIU(PHUIIUPYETCS
B COOTBETCTBUHU C YHUBEPCAIBHBIM MPO(HIeM.

Hamnpasnenus u neny BHEYpOUHOU AESATENBHOCTH.

Jlnst Bcex KiacCoB OJMH 4Yac B HEJEII0 OTBEAEH Ha BHEYPOUHOE 3aHATHE
«Pa3roBopsbl 0 BaXKHOMY.

[lens: BueypouHnble 3aHATHS «Pa3roBopel 0 Ba)XKHOM» HANPABJIEHBI HA Pa3BUTHE
[IEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS 00ydJarommxcsi K cBoel poauHe - Poccum, Hacensrommm ee
JOJSIM, €€ YHUKaJIbHON MCTOpHUH, OOraToi MpUpOJE M BEIMKOW KynbType. BHeypouHbie
3aHATHS «Pa3roBopel O Ba)XHOM» HampaBiieHbl Ha (OPMHUPOBAHHE COOTBETCTBYIOIIEH
BHYTpEHHEH  TO3WIMU  JIMYHOCTH  OOydYaromierocs, HEOOXOAMMOW  emy  JJs
KOHCTPYKTUBHOT'O M OTBETCTBEHHOTO MTOBEACHUS B OOILIECTBE.

dopma opraHuzaluu: OCHOBHOM (opmar BHEYpOUHBIX 3aHATHI «Pa3roBopsl o
BOXHOM» - pa3roBop M (mim) Oecena ¢ oOyuaromumucsi. OCHOBHBIE TEMbl 3aHATUN
CBS3aHbl C BaXHEHIIMMU aCIIEKTAMM >KM3HU YEJIOBEKa B COBpeMeHHON Poccuu: 3HaHmMEM
POIHOM HCTOPUM U TIOHMMAaHUEM CJIOKHOCTEH COBPEMEHHOIO MHPA, TEXHHUYECKUM
IIPOTPECCOM M COXPAHEHHUEM IPUPOJbI, OPUECHTALMEN B MHUPOBOW XYJ0KECTBEHHOMU
KyJIbType W TIOBCEHEBHOH KyJbTYpe TMOBEICHUS, MOOPOXKEIaTeIbHBIM OTHOIIEHHUEM K
OKPYKAIOIUM U OTBETCTBEHHBIM OTHOLIEHUEM K COOCTBEHHBIM MOCTYIIKAM.

JIns Bcex KJ1accoB OJIMH 4ac B HEJEIO OTBEAEH HA BHEYPOUHOE 3aHATHE «Poccust —
MOM TOPU30HTBD».

[ens: ¢opMupoBanue y oOydarOMMXCA 3HAHUM O MUpE MPOPEecCHuil W Co3qaHue
YCJIOBUU JJIs1 yCHIEITHON TPOQOpUCHTAIIMN 00YUYaIOIINXCS

dopMa opraHu3anyu: Kypc.

Jlnst 10 xmacca ouH 4ac B HEJIEO OTBEIEH Ha BHeypouHoe 3aHsATHE « HavanbHas
BOCHHAS NMOATOTOBKA. Y4eOHbIe COOPHI 110 0CHOBAM BOCHHOM CJIYKOBD).

[{enp: MOBBIIEHUWE KOMIIETEHTHOCTH IOAPOCTKOB B BBINOJHEHHUH 33]a4 BOCHHO-
npo(ecCHOHANBHON  JIEATENbHOCTH MO HUX MpPEJHa3HAUYECHUIO; YBEIMYEHUE YPOBHS
IIPaKTUYECKON MTOATOTOBKU

dopma opraHuszanuu: Kypc.

OcTtanpHble 4Yachl BHEYpOUHOW nearenbHocTH B 2025/2026 yueOHOM romy
pacmpeieNieHbl CIeAYIONIM 00pa3oM:

1. Bueypounast pestensHOoCcTh Mo yueOHbIM Tpeameram OOII mpeacraBneHa
CIEAYIOIIMMHU KypCaMHU:

1.1. Ha3Banue kypca «Bonpocsl 0uMo10rum»

Ilenn: IloBTOpeHmWe, yrimyOneHHWe, cUCTeMaTH3alus W OOOOIIeHWe 3HAHWUU 10
OCHOBHBIM BOIIPOCaM Kypca OMOJNIOTHH, Pa3BUTHE OO0IIEl OMOIOrHYECKON TPaMOTHOCTH U
Hay4YHOTO MUPOBO33PEHUSI.



dopma opraHuszanuu: Kype

1.2. Ha3Banue kypca «XUMHYECKHE 321a44 B CPeAHel HIKO0JIe)»

[lenb: MOMOYB yYalIMMCS HAyYWTHCSA JIETKO M CBOOOJHO peIIaTh XUMHUYECKUE
3a/1a4d Pa3IMYHbIX TUIIOB M BHUJOB, a TAKXKE PA3HOIO YPOBHA CJIOKHOCTH; MPUMEHEHHE
MOJIyYEHHBIX 3HAHUM ¥ YMEHUH JIs1 O€30M1aCHOTO MCIOJIb30BaHNUs BEIIECTB U MATEPHAIIOB
B OBITYy, CEIbCKOM XO3SMCTBE M Ha IPOU3BOJCTBE, PEIICHUS MPAKTUYECKUX 3a7ad B
ITIOBCEIHEBHOM JKHU3HU, NPEAYNPEKICHUS SIBJICHUN, HAHOCALIUX BPEJ 37J0POBBIO YEJIOBEKA
U OKpyXarollel cpeze; OBJIAJEHUE YMEHUSMU HaONI0aTh XUMHUYECKUE SBIICHUS,
IIPOBOJIUTh XMUMHMYECKUI SKCIEPUMEHT, IPOU3BOJAUTH PACUETHl HA OCHOBE XMUMHUYECKUX
dopMyJl BEIIECTB U YPaBHEHUM XHMHUYECKUX PpEaKIMi; pa3BUTHE I[103HABATEIbHBIX
MHTEPECOB M MHTEIUICKTYaJbHBIX CIOCOOHOCTEH B MpOIECCE MPOBEICHUS XHUMHUYECKOTO
HKCIIEPUMEHTA U PEIICHUs 3a4a4.

dopMa opraHu3alK: TPAKTUKYM.

1.3. Ha3zBanue kypca « TpyAHOCTH PYyCCKOr0 AA3bIKA NMPH MOATOTOBKE K EI'I».

[leap: rymaHuUTapHOE  pa3BUTHE  OOYYAIOLIMXCS, pPa3BUTHE  TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTEH JMYHOCTH, OBJAJCHHE OOYJaroIIMMHCA CBOOOJHON MUCHMEHHOW pEeYblo,
MOJroTOBKa oOyyaromuxcs k cuaye EI'D.

dopMa opraHu3auu: IPAKTUKYM.

1.4. HazBanue kypca «Ilo cTpannmam ucropum».

Ilenb: ¢opmupoBaHne y oOOy4yaroUIerocsi UENOCTHOW KapTUHBI POCCUKCKONM U
MUPOBOM HCTOPHM, YUYMTHIBAIOIIEH B3aWMOCBA3b BCEX €€ JTAIllOB, UX 3HAYUMOCTH JUIS
IIOHUMaHUsI COBPEMEHHOIO0 MecTa M poiu Poccun B Mupe, BaKHOCTh BKJIaJa Ka)KIoOro
Hapoa, €ro KyJIbTyphl B OOIIYI0O UCTOPHUIO CTPAHBl I MUPOBYIO UCTOPHUIO, (POPMUPOBAHNE
JUYHOCTHOM TO3WMLMK IO OCHOBHBIM 3TamaM pPa3BUTHS POCCUHCKOrO TroCyJapcTBa M
o01ecTBa, a TaK)ke COBpeMeHHOro oopasza Poccun.

dopMma opraHu3almu: Kypc.

2. BHeypouHass JIeATENbHOCTh MO PAa3BUTHIO JUYHOCTH, €€ CIOCOOHOCTEH
MPEACTABIICHA CAEAYIOIUMH KypCaMHU:

2.1. Ha3Banue kypca «BoJieit0o»

Llenb: ykperuieHHe 310pOBbs, (U3MUECKOTO Pa3BUTHS U IOATOTOBICHHOCTH;
BOCIIUTAHNE JIMYHOCTHBIX KAYECTB; OCBOCHHE M COBEPILICHCTBOBAHUE XKU3HEHHO BAXKHBIX
JBUTATEIbHBIX HABBIKOB, OCHOB CIOPTUBHOM TEXHUKH U30paHHOTO BHJIAa CLIOPTA.

dopMa OpraHu3alu: CIOPTUBHAS CEKIIHS

2.2. HazBanue kypca «OcHOBBI cuxoJiorum. 5 no3znarw cedos»

Lens: ¢opMupoBaHHE COLHUAIBHO KOMIIETEHTHOTO TIOBEIEHUS Yy CTapIIMX
MOJIPOCTKOB, a TakXke (POPMHUPOBAHUE TEOPETUUECKOTO 3HAHWSA 00 OCHOBAaX MCHXOJIOTHUHU
KAaK Hay4YHOH JAMCLUIUIAHBI.

dopma opraHu3alUn: KPYKOK

3. BHeypouHas neqaTeasHOCTh 0 00SCTICUCHHIO OJIaromoIyyus eTei mpecTaBicHa
CJIEIYIOIIMMHU KYpPCaMHU:

3.2. Ha3Banue kypca «OQ01iecTBo u si»



Lenb: yauBepcanbHas Hecrienuduueckas mpoduaakTuka pUCKOBAaHHOTO TTOBEICHUS
oOy4Jaronuxcs, MoCPeICTBOM CO3/IaHUs YCIOBHM JIJISl pa3BUTHS TyXOBHO-HPABCTBEHHOTO

IHoTCHIHuaJla JMYHOCTHU

dopma opranuzayn: 00beIMHEHHE.

2. @opMBbI IPOMEKYTOYHOM ATTECTALMH.

Kypc BHeypo4HOIi 1eSITeJIbHOCTH

(I)OpMLI l'lpOMe)KyTO‘lHOﬁ aTTeCTallun

«Boieitbon»

CHOpTI/IBHHe COPCBHOBAHMA

«OCHOBBI IICUXOJIOTHH. 5] TO3HAIO ce0s» TectupoBanue
«Pa3roBopbl 0 BaXKHOM» KoHKypchl, MPOEKTHI
«Poccusi — MOU TOPU3OHTHIY AHKETUPOBAHHUE

«HauanbHast BOeHHAs MOJATOTOBKA. YUeOHbIE COOPHI IO
OCHOBaM BOEHHOM CIIy>KObD».

I'omoBas oTMeTKa, TECT

«OCHOBBI BOCHHOM IIOATOTOBKI))

TectupoBaHue, npakTUieckas padora

«ITo CTpaHuaM UCTOPHUKN

TBopUecKuil MPOEKT

«Bompocsl 6uonoruny

[TpoBepounas pabora

«XHUMHYECKHE 3aJIaUU B cpeL[Heﬁ IIKOJIC)

[IpoekTHas paboTa

«TpyaIHOCTH PYCCKOTIO s3bIKa U OAroToBKe K EI'O» TecTtupoBanue
«O011ecTBO U s1» AHKeTHpOBaHHE
3. Cerka yacoB
HeneabHas ceTka 4acoB
(mATHIHEBHAS HeeIs)
HanpasJienue ®opma Kaacc/gacel
o HaumenoBanue OpraHM3anum
BHEYPOHHOH MPOrpaMMbl BHEYPOUYHOM
AeATeJIbHOCTH porp yp 10 11
AesITeJIbHOCTH
. CnoptuBHas 1 1
«Boneri6con» P
CEKIUs
BHeypouHas IeSTeTbHOCTE «OcHOBBI nicuxogoruu. 5 Kpyxox 1 1
110 Pa3BUTHIO TUYHOCTH MO3HAIO ceOs»
Kypc 1 1
«Poccust — MOM TOPU3OHTEI
OMMYHHKATHBHAS «Pa3roBOphI 0 BaXKHOM» ac o0IeHUs
K P Yac 00 1 1
NeATEeIIbHOCTh
«O011EeCcTBO U A» OO0OnenuHeHnEe 1
«OCHOBBI BOEHHOM Kypc
BueypouHnast nearenbHOCTh
ITOATOTOBKH
10 00E€CIICYCHHIO
Oyraromosryuust 1eTen
«HavanbHast BoeHHast Kypc 1
BneypouHas gesarenbHOCTh HOJr0TOBKA. Y4yeOHbIE
o y‘IC6HBIM npeaMeTam C60pI)I 10 OCHOBaM BOCHHOM
o0pa3oBaTebHOM CILyXKOBD».
«Bonpockl 6noaorum» Kypc 1 1




POrPaMMBI «XUMHUYECKUE 33]]a41 B [IpoektHO- 1 1
CpeIHeH IIKoJe» UCCIIEeI0BaTeNIbCKa
S TeSITENIbHOCTD
«TpynHocTH pycckoro [IpakTukym 1 1
SI3BIKA MPH TTOJTOTOBKE K
EI'D»
«Ilo cTpaHuIaM UCTOPUI Kypc 1 1
UTOro 10 10
I'onoBasi ceTka yacos
(mATHIHEBHASI HeeJIs)
Hanpagienne ®opma Kuacc/gacel
. HaumenoBanue OpraHu3anuu
preypotnon NMPOrpaMMbl BHEYPOUYHOM 10
IeTeJILHOCTH 11
AeATEeJbHOCTH
«Boueiibom CnopTtuBHas 34 34
CEKITUs
«OcHOBBI IIcuxouoruu. 4 Kpyxox 34 34
BHeypouHast 1esTenbHOCTh IO3HAIO celsis
M0 Pa3BUTHUIO JTUYHOCTH Kype 34 34
«Poccust — MOM TOPU30HTEI
KoMMmyHukaTuBHas «Pa3roBopbl 0 BaXKHOM» Yac obieHus 34 34
JIESITENIbHOCTD
«OO0111eCTBO U 51» OObeHeHNE 34 34
«OCHOBBI BOEHHOU Kypc 34
BHeypouHas nesTenbHOCTh MIOITOTOBKH
10 00ECTICYCHHIO Kypc 34
Graromnomnyuns seTeii «HagansHas BoeHHAS
MOATOTOBKA. YueOHbIe
cOOpBI IO OCHOBaM BOEHHOM
BHeypouHas nesTenbHOCTh CITy OB
10 y4eOHBIM IPEMETaM «Bonpockl 6noaorum» Kypc 34 34
0bpa3oBaTeibHOM «XHAMAYECKUE 3aa4YU B [TpoekTHO- 34 34
HpOrpaMmbl CpEIHEMN IIKOJIE» HCCIEN0BATEIBCKA
s NESITENIbHOCTD
«Tpynnoctu pycckoro [IpakTuxym 34 34
SI3BIKA MPH TTOJTOTOBKE K
EI'D»
«Ilo cTpaHuIaM UCTOPUM Kypc 34 34
UTOoro 340 340




