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Цели: 

1.Ознакомление обучающихся с основами правовой системы РФ.                                             

2.Раннее выявление обучающихся с признаками незаконного потребления наркотических средств 

и психотропных веществ; 

3. Индивидуальное сопровождение обучающихся в целях профилактики повторного употребления 

ими психотропных веществ; 
4. Формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, потребности вести здоровый 

образ жизни; 
5. Сохранение и укрепление здоровья обучающихся, профилактика вредных привычек, 

зависимостей; 
6. Воспитание нравственных качеств личности, влияющих на формирование активной 

гражданской позиции; 
  
Задачи: 
 Осуществлять мероприятия по профилактике наркомании, токсикомании и 
употребления ПАВ, формированию здорового образа жизни, воспитанию толерантности и 

уважению к правам человека. 
 Информировать обучающихся о механизме развития зависимости, формировать у обучающихся 

устойчивое отрицательное отношение к «первой пробе» ПАВ. 
 Применять эффективные механизмы совместной деятельности участников 
воспитательной системы школы: родительской общественности, ученического самоуправления и 

педагогического коллектива. 
 Создать благоприятный психоэмоциональный климат в школьном сообществе как условия для 

снижения риска развития химических зависимостей у подростков. 
 Оказать педагогам и родителям помощь в приобретении специальных знаний и навыков, а также 

давать социальную и психологическую поддержку семьям. 
 Обучать детей эффективным методам поведения в нестандартной ситуации, способам 

совладания с тревогой, негативными переживаниями. 
 Обеспечивать законные интересы и защиту прав несовершеннолетних. 
  
 

 

№ Наименование мероприятий Срок 

реализации 

мероприятий 

Ответствен 

ные 

исполнители 

Итоги реализации 

плана 

мероприятий 

1.Мероприятия, направленные на профилактику употребления наркотических и  

психоактивных веществ, спайсов несовершеннолетними 

1 Разработка и распространение 

информационных материалов по 

профилактике употребления 

наркотических средств и 

психоактивных веществ среди 

несовершеннолетних (буклеты, 

памятки, листовки и т.д.) и 

родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

В течение 

года 

Педагог-

психолог, 

классные 

руководител

и, 

воспитатели, 

социальный 

педагог 

Повышение 

информированности 

и правовой 

грамотности 

несовершеннолетни

х и их родителей 

(законных 

представителей) о 

последствиях 

употребления 

наркотических и 

психоактивных 

веществ. 

2 Организация и проведение 

мероприятий, направленных на 

В течение 

года 

Замдиректора 

по ВР, 

Взаимодействие с 

общественными 
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профилактику употребления 

обучающимися наркотических 

средств, психотропных веществ, 

разъяснения норм 

законодательства, касающихся 

раннего выявления незаконного 

потребления наркотических 

веществ и ПАВ. 

социальный 

педагог, 

педагог-

организатор 

организациями по 

решению проблем 

профилактики 

наркомании. 

3 Размещение на официальном сайте 

школы-интерната информации, 

направленной на профилактику 

употребления наркотических 

средств и психоактивных веществ 

несовершеннолетними 

В течение 

года 

Педагог-

организатор 

Информированность 

обучающихся о 

вреде употребления 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ. 

4 Организация и осуществление 

первичной профилактической 

работы с несовершеннолетними и 

по итогам социально-

психологического тестирования 

В течение 

года 

Педагог-

психолог, 

 социальный 

педагог 

Профилактика 

употребления 

наркотических и 

психотропных 

веществ несовер-

шеннолетними. 

5. Организация и проведение 

занятий/профилактических 

бесед с  

несовершеннолетними по 

профилактике употребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

По плану 

воспитатель

ной работы 

Классные 

руководител

и, 

воспитатели, 

социальный 

педагог 

Формирование у 

детей ценностного 

отношения к своему 

здоровью и 

здоровому образу 

жизни, 

профилактика 

употребления 

наркотических 

средств и 

психоактивных  

веществ. 

6. Проведение  мониторинга 

занятости во внеурочное время 

несовершеннолетних, 

состоящих на различных 

профилактических учетах  

Раз в  

четверть 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители

, воспитатели 

Обеспечение 

занятости детей из 

неблагополучных 

семей в 

объединениях 

дополнительного 

образования  

7. Обеспечение занятости 

несовершеннолетних во 

внеурочное время, в том числе 

каникулярный период, 

привлечение к занятиям в 

объединениях различной 

направленности, организациях 

дополнительного образования 

(спортивные секции, кружки, 

творческие объединения, 

трудовые бригады и т.д.) 

В течение 

года 

Заместитель по 

ВР, классные 

руководители, 

воспитатели, 

социальный 

педагог 

Обеспечить 100% 

охват несовершен-

нолетних,состоящих 

на различных 

профилактических 

учетах, кружковой и 

секционной 

деятельностью, 

летней занятостью. 

8 Привлечение В течение Заместитель Обеспечение роста 



4 

 

несовершеннолетних, 

состоящих на различных 

профилактических учетах, к 

участию в мероприятиях. 

года директора по 

ВР, учителя 

физкультуры 

вовлечения несо-

вершеннолетних в 

мероприятия 

различной 

направленности 

2.Мероприятия, направленные на предотвращение распространения наркотических 

средств и психоактивных веществ среди несовершеннолетних 

1 Обеспечение контроля за 

проведением массовых 

школьных мероприятий с целью 

недопущения употребления 

наркотических, 

токсикологических средств 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

ВР, классные 

руководител

и, 

воспитатели 

Выявление несовер-

шеннолетних, 

имеющих 

склонность к 

употреблению 

наркотических и 

психотропных 

веществ. 

2 Усиление контроля за 

обучающимися, состоящими на 

различных профилактических 

учѐтах, во время учебно-

воспитательного процесса 

В течение 

года 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители

, воспитатели 

Выявление несовер-

шеннолетних, 

имеющих 

склонность к 

употреблению 

наркотических и 

психотропных 

веществ. 

3 Обеспечение дежурства с 

участием педагогов (классных 

руководителей) во время 

учебно-воспитательного  

процесса, на переменах, во 

внеурочное время. 

В течение 

года 

Замдиректора 

по ВР 

Заместитель 

директора по 

УР 

Выявление несовер-

шеннолетних, 

имеющих 

склонность к 

употреблению 

наркотических и 

психотропных 

веществ. 

3.Мероприятия с родителями(законными представителями) 

1 Организация и проведение 

родительских собраний по 

вопросам профилактики 

потребления наркотических 

средств и психоактивных 

веществ, первичных признаках 

возможного их потребления 

несовершеннолетними, и 

разъяснением положений КоАП 

РФ 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

воспитатели 

Повышение инфор-

мированности и 

правовой грамотнос-

ти родителей по 

вопросам профилак-

тики и раннего 

выявления незакон-

ного потребления 

наркотических 

средств и психот-

ропных веществ. 

2 Организация работы совета 

родителей по усилению 

родительского контроля в 

отношении употребления 

несовершеннолетними 

наркотических средств и 

психоактивных веществ 

В течение 

года 

Замдиректора 

по ВР, 

социальный 

педагог, 

совет 

родителей 

Пропаганда 

преимуществ 

здорового и 

безопасного образа 

жизни. 

3 Проведение  мероприятий по 

проверке семей, неблагополучие 

В течение 

года 

Социальный 

педагог 

Предупреждение 

асоциального 
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которых связано с 

употреблением алкоголя или 

наркотических средств. 

поведения несовер-

шеннолетних и 

ранее выявление не-

совершеннолетних, 

употребляющих 

наркотические 

средства и ПАВ. 

4 Доведение до сведения 

родителей(законных 

представителей) номера 

телефонов и адреса служб, 

оказывающих психологическую 

и медицинскую помощь в 

случае выявления фактов 

употребления наркотических 

или токсикологических средств 

сентябрь Социальный 

педагог 

Информирование 

родителей(законны

х представителей) о 

службах оказания 

помощи несовер-

шеннолетним, 

которым требуется 

психологическая и 

медицинская 

помощь в случае 

выявления фактов 

употребления 

наркотических или 

токсикологических 

средств. 

4.Мероприятия со специалистами, осуществляющими профилактическую 

деятельность 

1 Проведение консультаций для 

педагогов школы-интерната по 

вопросам информирования о, 

последствиях  употребления 

спайсов, о внешних признаках 

наркотического опьянения и др. 

В течение 

года 

Инспектор 

ПДН 

 

Повышение уровня 

профессиональной 

компетенции 

педагогов. 

 

 


