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I. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа в 

области искусств «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 

лет» (далее ОП «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 

лет»)   художественной направленности предназначена для детей в возрасте от 

4 до 5 лет. 

1.1. ОП «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет» 

составлена с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся и направлена на  

• раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет; 

• удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся в 

интеллектуальном, художественно – эстетическом и нравственном 

развитии; 

• формирование и развитие творческих способностей, обучающихся; 

• выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся; 

• обеспечение духовно – нравственного и гражданско – патриотического 

воспитания обучающихся; 

• приобретение обучающимися опыта творческой деятельности; 

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни. 

 

1.2. Срок освоения ОП «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 

4 до 5 лет»1 год.  

1.3. Возраст обучающихся от 4 до 5 лет. 

1.4. ДШИ имеет право реализовывать ОП «Дошкольник. Раннее 

эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет» в сокращенные сроки. 

1.5. Цели и задачи ОП «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 

4 до 5 лет»: 

 

Цели обучения: 

1. Формирование активной творческой личности. 

2. Подготовка наиболее способных и заинтересованных учащихся к      

дальнейшему обучению в школе искусств. 

3. формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья. 

 

 

 



 

Для достижения целей определены основные задачи обучения: 

1. Удовлетворение интеллектуальных потребностей ребёнка, 

     обогащение его духовного мира. 

2. Развитие способностей ребёнка. 

3. Овладение навыками учебной деятельности. 

4. Преодоление трудностей в развитии. 

5. Формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни и 

понимания преимуществ ведения трезвого образа жизни, негативного 

отношения к употреблению ПАВ (психоактивные вещества), к 

незаконному обороту и потреблению наркотиков через комплексный, 

поэтапный подход. 

 

 

II. Планируемые результаты освоения обучающимися дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы в области искусств 

«Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет»  

 

1. Формирование активной творческой личности. 

2. Владение первоначальными знаниями, умениями и навыками в сфере 

искусства и общей эрудиции для возможности дальнейшего обучения 

и развития. 

3. Наличие развитых памяти, фантазии, воображения. 

4. Владение навыками общения и коммуникации; 

5. Владение навыками учебной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



III. Учебный план ОП «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет» 
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Количество недель, 

аудиторных занятий в 

неделю 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 Структура и объем ОП 360 72 288   36 

ПО.01. 

Учебные предметы 

художественно – творческой 

подготовки: 

 

 

 
  

 

ПО.01.УП.01. Развитие музыкальных 

способностей 

36  36 1-4  1 

ПО.01.УП.02. Хор 36  36 1-4  1 

ПО.01.УП.03. Ритмика 36  36 1-4  1 

ПО.01.УП.04. Рисование 36  36 1-4  1 

ПО.01.УП.05. 

Хореография 36 

 

 
36 1-4  1 



 

 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся:  

групповые занятия, в группе -  8-10 человек. 

 

2. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам планируется следующим образом: 
• Развитие речи - 1 час в неделю. 
• Логика - 1 час в неделю. 

 
3. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по учебным предметам: «Развитие музыкальных 

способностей», «Хор», «Ритмика», «Хореография», «Английский язык»1 в объеме 100% аудиторного времени. 

 

                                              
1 Наличие концертмейстера на уроках английского языка необходимо в связи с необходимостью включения в учебный процесс музыкального материала. 

ПО.02. Предметы, направленные на  

познавательно – речевое 

развитие: 

 

 

   

ПО.02.УП.01. Английский язык 36  36 1-4  1 

ПО.02.УП.02. Развитие речи 72 36 36 1-4  1 

ПО.02.УП.03. Логика 72 36 36  1-4 1 

Аудиторная нагрузка:   288  8 

Максимальная нагрузка: 360 72 288  10 

Количество итоговых мероприятий:    4 4  



 

IV. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОП «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет»                                                                                                                                                                                                                      

Срок обучения 1 год 
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V. Система и критерии оценок результатов освоения обучающимися ОП 

«Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет» 

Порядок проведения и требования текущего контроля, промежуточной и 

итоговой аттестации регламентируется Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся и Положением о порядке и формах проведения итоговой аттестации, 

завершающей освоение дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

образовательных программ в области искусств ДШИ. 

5.1. Оценка качества реализации программы «Дошкольник. Раннее эстетическое 

развитие детей от 4 до 5 лет» включает в себя текущую и итоговую 

аттестацию обучающихся. 

5.2. В качестве средств текущего контроля успеваемости ДШИ могут 

использоваться устные опросы, письменные работы, исполнение концертной 

программы, представление творческой работы. Текущий контроль 

успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. 

5.3. Текущая аттестация проводится в форме контрольных уроков, утренников, 

концертов, выставок, итоговых просмотров.  

5.4. Содержание текущей аттестации и условия ее проведения разрабатываются 

ДШИ самостоятельно.  

5.5. ОП «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет» не 

предполагает традиционной бальной системы оценок в связи с 

особенностями возрастной психологии обучающихся. Оценка качества 

освоения программы дошкольниками проходит в форме беседы, анализа 

творческой работы, концертных выступлений и рекомендаций родителям.  

5.6. Требования к содержанию итоговой аттестации обучающихся 

разрабатываются ДШИ самостоятельно.  

5.7. Итоговая аттестация проводится в форме выпускных утренников, концертов, 

выставок, итоговых просмотров по всем предметам.  

 

 

VI. Материально-технические условия реализации  

ОП «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет» 

 

В ДШИ созданы материально – технические условия реализации ОП 

«Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет», которые 

обеспечивают возможность достижения обучающимся результатов, 

установленных программой. 

Для реализации программы «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие 

детей от 4 до 5 лет» минимально необходимый перечень учебных аудиторий, 



 

специализированных кабинетов и материально-технического обеспечения 

включает в себя: 

• учебные аудитории для индивидуальных и мелкогрупповых занятий 

(кабинеты № 101,102, 106а, 106б, 201, 206, 207, 308, 401), 

• библиотеку, помещения для работы со специализированными 

материалами (фонотеку, видеотеку, фильмотеку, просмотровый 

видеозал № 201, 401). 

• программное обеспечение и интернет ресурсы. 

Учебные аудитории, предназначенные для реализации учебных предметов 

оснащены средствами обучения: 

• видеооборудованием (телевизор, видеомагнитофон (DVD), 

диапроектор, интерактивная доска, экран - кабинет № 401); 

• учебной мебелью (учебные столы, стулья - кабинеты № 101, 401, 106а, 

106б) 

Аудитории оформлены наглядными пособиями. Материально-техническая 

база ДШИ соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда.  

Программа «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет» 

обеспечивается учебно-методической документацией по всем учебным предметам. 
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