
III. Учебный план ОП «Дошкольник. Раннее эстетическое развитие детей от 5 до 6 лет» 

№ п/п 

Наименование частей, 

предметных областей, 

учебных предметов 
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Количество недель, 

аудиторных занятий в 

неделю 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 Структура и объем ОП 360 72 288   36 

ПО.01. 

Учебные предметы 

художественно – творческой 

подготовки: 

 

 

 
  

 

ПО.01.УП.01. Развитие музыкальных 

способностей 

36  36 1-4  1 

ПО.01.УП.02. Хор 36  36 1-4  1 

ПО.01.УП.03. Ритмика 36  36 1-4  1 

ПО.01.УП.04. Рисование 36  36 1-4  1 

ПО.01.УП.05. 

Хореография 36 

 

 
36 1-4  1 



 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся:  

групповые занятия, в группе -  8-10 человек. 

 

2. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам планируется следующим образом: 
• Развитие речи - 1 час в неделю. 
• Логика - 1 час в неделю. 

 
3. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по учебным предметам: «Развитие музыкальных 

способностей», «Хор», «Ритмика», «Хореография», «Английский язык»1 в объеме 100% аудиторного времени. 

 
 

                                                           
1 Наличие концертмейстера на уроках английского языка необходимо в связи с необходимостью включения в учебный процесс музыкального материала. 

ПО.02. Предметы, направленные на 

познавательно – речевое 

развитие: 

 

 

   

ПО.02.УП.01. Английский язык 36  36 1-4  1 

ПО.02.УП.02. Развитие речи 72 36 36 1-4  1 

ПО.02.УП.03. Логика 72 36 36  1-4 1 

Аудиторная нагрузка:   288  8 

Максимальная нагрузка: 360 72 288  10 

Количество итоговых мероприятий:    4 4  


