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Учебный план на 2022-2023 учебный год. 

Образовательная деятельность 

(педагогическое мероприятие) в рамках 

образовательной области 
5-6 лет 6-7 лет 

«Познавательное развитие» (в 

неделю/месяц/ год) 
2/8/72 3/12/108 

Формирование элементарных математических 

представлений 
1 2 

Ознакомление  с окружающим миром: 1 1 

Природное окружение   0,5 0,5 

Предметное окружение 
0,5 0,5 

Социальное окружение 

«Речевое развитие» (в неделю/месяц/ год) 4/16/144 4/16/144 

Развитие речи (коррекционное занятие) 4 4 

Приобщение к художественной литературе Реализуется в режиме дня через 

организацию совместной  деятельности 

«Социально-коммуникативное развитие» (в 

неделю/месяц/ год) 
1/4/36 1/4/36 

Формирование первичных ценностных 

представлений 
1,0 1,0 

Формирование основ безопасности Реализуется в ходе совместной 

деятельности, режимных моментов, 

через интеграцию образовательных 

областей. 

«Художественно-эстетическое развитие» (в 

неделю/месяц/ год) 
4/16/144 4/16/144 

Изобразительная деятельность 2 2 

Рисование 1 1 

Лепка 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 

Конструктивно – модельная деятельность Реализуется в ходе совместной и 

самостоятельной деятельности, 

режимных моментов, через интеграцию 

образовательных областей. 

Музыкальная деятельность 2 2 

«Физическое развитие» (в неделю/месяц/ 

год) 
3/12/108 3/12/108 

Физическая культура 2 (+1*) 2 (+1*) 

Всего в неделю/месяц/год 14/56/504 15/60/540 
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