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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Введение 

Адаптированная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада с. Ильинка Хабаровского муниципального района 

Хабаровского края (далее Программа) составлена в соответствии с: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155. зарегистрировано Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) (далее ФГОС ДО)); в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. 

№ 1022, зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 27.01.2023, 

регистрационный № 72149) (далее ФАОП ДО). 

Программа основывается на положениях фундаментальных исследований отечественной 

научной психолого-педагогической школы о закономерностях развития ребенка дошкольного 

возраста; научных исследованиях, практических разработках и методических рекомендациях, 

содержащихся в трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования; 

нормативных правовых актах Российской Федерации: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022г., 
регистрационный № 70809) (в ред. от 29.12.2022г.) в редакции приказа Минпросвещения России 

от   8   ноября   2022   г.   №   955, зарегистрировано в   Минюсте   России   6   февраля   2023   г., 

регистрационный № 72264); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 
Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

- Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (утверждено 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573); 

- Санитарные    правила    и    нормы    СанПиН    1.2.3685-21   «Гигиенические    нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания" среды обитания» (утверждено постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2, зарегистрировано в Минюсте России 

29.01.2021г. № 62296); 

- Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский 
сад с. Ильинка от 13.12.2018г.  

- Программа развития Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения детский сад с. Ильинка 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском в 

течение всего времени пребывания детей в учреждении. 
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
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индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа направлена на: создание условий развития ребенка, открывающих возможности 

для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей (ФГОС ДО р.2 

п..2.4). 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательной деятельности на уровне дошкольного образования в ДОУ. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Содержание Программы отражает следующие аспекты образовательной среды для ребенка 

дошкольного возраста: 

1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

2) характер взаимодействия со взрослыми; 

3) характер взаимодействия с другими детьми; 

4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. Федеральная программа определяет объем обязательной 

части Программы ДОУ, который в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего 

объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40%. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 

60% от ее общего объема. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений: 

- составлена с учетом: национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. 
региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность, сложившихся традиции 
ДОУ, парциальных программ, форм организации образовательной деятельности, которые в 
наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и ДОУ в целом; 

- ориентирована: на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 
ТНР, на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 
которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с ТНР, а также 
возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учѐтом общих принципов дошкольного 

образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обучающихся 

с ТНР. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Дополнительным разделом Программы является текст краткой презентации Программы. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы дошкольного образования; 
 образовательного запроса родителей; 

 видовой структуры групп. 
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1.1.  Список используемых сокращений 

ДОУ Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

с. Ильинка Хабаровского муниципального района 
ДО Дошкольное образование 

АОП Адаптивная образовательная программа 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ТНР Тяжелые нарушения речи 

ОНР Общее недоразвитие речи 

ФГОС ДО, 
Стандарт 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования 
ФП ДО Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

ФАОП ДО Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования 
ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

КРР Коррекционно – развивающая работа 

ТПМПК Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия 

ИОМ Индивидуальный образовательный маршрут 

ППРОС Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

ППС Предметно-пространственная среда 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка 

2.1.1. Цель и задачи реализации адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования 

Цель Программы (п.10.1. ФАОП ДО): обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы (п.10.2. ФАОП ДО): 

 реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в  обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 
 

Цели и задачи реализации части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Вариативная часть Программы составлена ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных, региональных условий. Составлена с учетом индивидуальных потребностей 

воспитанников и мнением родителей (законных представителей). 
 



 

 Цель: Создание благоприятных условий для оздоровления, закаливания и 

обеспечения физического развития каждого ребенка в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями дошкольников в процессе 
обучения плаванию. 

 

Задачи: 1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2. Формирование навыков плавания, умение владеть своим телом в водной 

среде; 

3. Формирование знаний о способах плавания, об оздоровительном 

воздействии плавания на организм; 

4. Развитие внимания, мышления, памяти в процессе обучения плаванию; 
5. Обеспечение развития, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

6. Обеспечение педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности в области физического развития по направлению – плавание. 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА по экологическому воспитанию детей дошкольного 

возраста 
 

Цель: Направленность на формирование экологической культуры всех 

участников образовательного процесса.  

Задачи: 1. Развивать познавательный интерес к миру природы. 

2. Воспитывать гуманное, эмоционально – положительное, бережное 

отношение к миру природы и окружающему миру в целом; 

3. Формировать умения и навыки наблюдений за природными объектами и 

явлениями (в том числе сезонными изменениями); 

4. Формировать первоначальные умения и навыки экологически грамотного 

и безопасного для природы и для самого ребенка поведения; 

5. Формировать элементарные научные экологические знания, доступные 

пониманию ребенка – дошкольника. 

6. Расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года. 

7. Расширять знания о влиянии человека на природу. 

8. Развивать навыки игрового моделирования на ландшафтном столе 

экосистем. 

9. Развивать навыки экспериментирования. 

10. Формировать позитивную мотивацию к обучению, адекватную 

самооценку, инициативу и самостоятельность. 

11. Воспитывать и развивать навыки общения, сотрудничества в группе 

сверстников и при взаимодействии с другими людьми, социальные чувства и 

коммуникативную компетентность. 

12. Обеспечивать преемственность в работе детского сада и начальной 

школы. 

13. Просвещение родителей. Обеспечивать повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах экологической культуры и 

подготовки детей к школьному обучению. 

 



  

Цель: Создание условий для формирования социально-эмоциональной, 

коммуникативной, личностно-волевой и мотивационной компетентности 

дошкольника 

Задачи: 1. Формировать образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности 

к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации. 

2. Формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежность. 

3. Развивать социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную 

отзывчивость. 

4. Развивать способы общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и 

сверстниками. 

5. Формировать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию 

собственных действий. 

6. Развивать инициативу ребенка на основе сотрудничества со взрослыми 

через виды детской деятельности. 
7. Формировать мотивационно - личностные предпосылки универсальной учебной 

деятельности. 

 

Цель: Воспитание детей в лучших традициях культурного наследия, приемниками 

памяти героев – защитников. 

Задачи: 1. Познакомить с историей и культурой Хабаровска. 
2. Развивать эмоционально – ценностные ориентиры через осмысление 

истории культуры Хабаровска в контексте российской, европейской и 

мировой культур. 

3. Содействовать ребенку в освоении городского пространства и 

формирование образа своего города. 

4. Развивать способность воспринимать и понимать архитектурно- 

скульптурный облик города, символику. 

5. Способствовать развитию воображения и фантазии детей в процессе 

восприятия архитектурно-скульптурного облика города. 

 

2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и 

обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество ДОУ с семьей. 



  

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР (п. 10.3.3. 

ФАОП ДО): 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: ДОУ 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) 

медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 

ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии 

со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в 

форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с 

ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых ДОУ должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом 

за ДОУ остается право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей). 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 отражение в тематике образовательного процесса природно-географического и культурно- 

исторического своеобразия региона; 

 отражение в тематике образовательного процесса основ формирования экологического 

сознания; 

 построение образовательной деятельности на оптимальном сочетании классического 

дошкольного образования и современных образовательных технологий; 

 построение образовательной деятельности с учетом сетевого взаимодействия. 



  

2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников (в том 

числе, характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с ТНР). 

Информация о ДОУ 

ДОУ состоит из одного здания. 

Режим работы ДОУ: понедельник - пятница 7.30-00 до 18-00. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные 

действующим законодательством. 

Основной структурной единицей ДОУ является группа детей дошкольного возраста. 
В ДОУ функционируют группы общеразвивающего вида. 

Классификация возрастных групп соответствует ФП ДО и ФАОП ДО и представляет группы 

раннего возраста, младшие, средние, старшие и подготовительные к школе группы. 

Группы общеразвивающей  функционируют 10.5 часов пребывания детей с 7.30 до 

18.00. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители). 

Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности определяется согласно 

СанПиН, исходя из расчѐта площади групповой комнаты, групп компенсирующей и 

комбинированной направленности на основании Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.07.2020г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования». 

Комплектование в ДОУ определяется: 

— Административным регламентом администрации Хабаровского муниципального 

района по предоставлению государственной услуги по осуществлению комплектования 

государственных образовательных учреждений, реализующих образовательную программу 

дошкольного образования; 

— Порядком приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования; 

— Группа логопункта комплектуются детьми старшего дошкольного возраста на 

основании заключения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК). 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями 

психического развития ребенка, что позволяет более эффективно решать задачи по реализации 

образовательной программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные 

возрастные характеристики. 
 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность 
 

С целью создания условий для адаптации ребенка к жизни в ближайшем социуме в 

содержании Программы учтены природное, культурно-историческое, социально-экономическое 

особенности региона. Это позволяет ребенку проникнуться любовью к родному селу, развить 

представления рациональном использовании природных ресурсов, об охране окружающей среды, 

что формирует у дошкольников духовно-нравственные ориентиры.  



  

Основными 

направлениями 
Условия места осуществления образовательной деятельности 

Климатические 

особенности 

Климат Хабаровского района умеренный, переходный от умеренно 

континентального к умеренно-морскому. За год в с.Ильинка бывает в 

среднем 300 солнечных дней. 

В зимний и летний периоды погода неустойчивая. Морозы сменяются 

оттепелью. В летний период жара –дожди. На протяжении года 

наблюдаются дни с облачной, пасмурной погодой, рассеянным 

освещением.  
 

Национально- 

культурные 

особенности 

Хабаровский край – регион воинской славы, исторический и культурный 

центр.. 

Поликультурное воспитание строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с 

самобытностью русской и других национальных культур, представителями 

которых являются участники образовательного процесса Край богат 

лесными, минеральными, рыбными и другими природными ресурсами. 
Край является одним из самых лесных регионов Российской Федерации. 
.По территории района протекают реки Амур,  Уссури, Чирки. Кукан.  

  

Социально- 

демографические 

особенности 

Этнический состав воспитанников группы многонационален, но основной 

контингент – дети из русскоязычных семей. Обучение и воспитание в ДОУ 

осуществляется на русском языке. Весь контингент воспитанников 
 проживает в условиях сельской местности. 
 Увеличивается количество многодетных семей. 
 Основной состав-это полные семьи. 
 При планировании педагогического процесса учитываются интересы, 
 жизненные приоритеты родителей, наличие старшего поколения, 
 учитывается характер взаимоотношений ребенка и взрослых. Совместные 
 проекты для всей семьи, включенные в образовательную программу, 
 помогают родителям обогатить свой психолого-педагогический опыт, а 
 дошкольному учреждению создать в своих стенах теплую, 
 доброжелательную, семейную атмосферу. 

Организационные В сентябре ДОУ работает в режиме адаптационного периода для вновь 

поступающих детей (две недели). 

В детском саду предусмотрены периоды для проведения педагогической 

диагностики (сентябрь, май). 
 

Особенности развития детей с ТНР 
 

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе детей с 

тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

при дислалии,ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней 

речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82


  

компонентов языка. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении звукопроизношения 

и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной степени 

выраженности. Речь ребѐнка оценивается по четырем уровням развития речи: 

 на I уровне речевого развития у ребѐнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепетных слов, 

звуковых или звукоподражательных комплексов,  сопровождающихся жестами и мимикой; 

 на II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная фраза, 

словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, 

качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности ребенка 

значительно отстают от возрастной нормы; 

 на III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая речь с 

выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития; 

 на IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюдаются 

остаточные проявления недоразвития всех компонентов  языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное судорожным 

состоянием мышц речевого аппарата. 
 

Внимание и 

память 

Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у 

детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечается 

недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его 

распределения. 

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена 

вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Они забывают 

сложные инструкции, элементы и последовательность заданий. 

У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может сочетаться с 

ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. 

Мышление Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического 

развития обусловливает специфические особенности мышления. Обладая в 

целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными 

операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно- 

логического мышления, без специального обучения с трудом овладевают 

анализом и синтезом, сравнением и обобщением. 

Крупная и Наряду с общей соматической ослабленностью им присуще и некоторое 

мелкая отставание в развитии двигательной сферы, которая характеризуется плохой 

моторика координацией движений, неуверенностью в выполнении дозированных 
 движений, снижением скорости и ловкости выполнения. Наибольшие трудности 

 выявляются при выполнении движений по словесной инструкции. 

 Дети с общим недоразвитием речи отстают от нормально развивающихся 

 сверстников в воспроизведении двигательного задания по пространственно- 

 временным параметрам, нарушают последовательность элементов действия, 
 опускают его составные части. Например, перекатывание мяча с руки на руку, 

 передача его   с   небольшого   расстояния,   удары   об   пол   с   попеременным 

 чередованием; прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под 

 музыку. 

 Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие 
 мелкой моторики. Обнаруживается замедленность, застревание на одной позе. 



  

2.2. Планируемые результаты освоения воспитанниками Программы 

Содержание и планируемые результаты Программы должны быть не ниже соответствующих 

содержанию и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся 

старшего дошкольного возраста. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы (п. 10.4.3.3. ФАОП ДО): 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 
6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 
10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 
14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет    пространственное     расположение     предметов     относительно     себя, 



  

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 
23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 
27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 
31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 
34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

- ребенок склонен наблюдать, экспериментировать, активно формируя элементарные 
представления из области живой и неживой природы, естествознания, пытается самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 
различных видах деятельности; 

- ребенок владеет способами элементарного планирования деятельности, построения 
замысла, умении выбирать партнеров по совместной деятельности; 

- ребѐнок обладает начальными представлениями о природном, культурном и социальном 
мире города Санкт-Петербурга; 

- ребѐнок проявляет любознательность по отношению к городу Санкт-Петербургу, интерес к 
культурно - историческим особенностям родного города. 

- ребенок проявляет интерес и желание участвовать в социально значимых события родного 
города, района. 

- ребенок включается в посильное преобразование окружающего городского пространства, 
переживает эмоции, связанные с культурными и историческими событиями города Санкт- 
Петербурга, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. 



  

2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Согласно п 3.2.3 ФГОС ДО при реализации Программы может проводится оценка 

индивидуального развития детей – педагогическая диагностика, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий и дальнейшего планирования работы. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения 

следующих задач: 

• индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории); 

• оптимизации работы с группой детей; 
• выбора наиболее эффективных методов и технологий обучения. 

Педагогическая диагностика проводится педагогическими работниками. 
Периодичность: сентябрь и май. Точные сроки проведения учета устанавливаются годовым 

календарным учебным графиком на учебный год. 

Педагогическая диагностика проводится с использованием низко формализованных методов 

(наблюдение в спонтанной и специально организованной деятельности, беседа, педагогическая 

ситуация, анализ продуктов художественно-продуктивной деятельности). 

В сентябре учет проводится с целью выявления стартовых условий, в рамках которого 

определяются: 

• достижения; 
• индивидуальные проблемы, проявления, требующие педагогической поддержки; 

• задачи работы; 

• при необходимости индивидуальная работа или индивидуальный маршрут развития 

ребенка на год. 

В мае учет проводится с целью оценки степени решения поставленных задач; определения 

перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса. 

Результаты диагностики заносятся в специальную диагностическую карту группы и график 

индивидуальной траектории освоения воспитанником образовательной программы. 

Степень освоения ребенком образовательной программы оценивается по специальной шкале: 

 1 балл – ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 

принимает; 

 2 балла – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

 3 балла – ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

 4 балла – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

параметры оценки; 

 5 баллов – ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Диагностика проводится с помощью пособия «Диагностика индивидуального развития детей 

5—6 и 6—7 лет с ТНР» Верещагиной Н. В. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребѐнка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

детей в силу различий в индивидуальных особенностях развития и условиях жизни конкретного 

ребенка. 

Психологическая диагностика проводится педагогом-психологом. 
Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с письменного согласия 

его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения. 

Логопедическая диагностика детей, позволяет выявить учителю-логопеду индивидуально 

для каждого ребенка, стороны речи, требующие дополнительного коррекционного воздействия. 

Периодичность логопедической диагностики: Сентябрь – первичная диагностика, январь – 

промежуточная, май – итоговая диагностика. 

Длительность обследования: 2-3 недели. 

Результаты диагностического обследования находят отражение: 



  

 в «Экране звукопроизношения» с отслеживанием динамики коррекции 

звукопроизношения каждого ребѐнка; 

 в речевых картах воспитанников; 

 в сводной таблице диагностики речи детей; 

 в плане индивидуальной коррекционно-образовательной деятельности; 

 в отчѐтах и годовом анализе коррекционной работы учителя-логопеда. 

Диагностический инструментарий специалистов ДОУ 
 

Учитель- 

логопед 

1. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 

лет) — СПб. : ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

2. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием речи 

(от 4 до 7 лет): Наглядно-методическое пособие. — СПб. : ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

Музыкальные 

руководители 

по методике Радыновой О.П., Катинене А.И. и Палавандишвили М.Л. 

(Источник: Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л. 

Музыкальное воспитание дошкольников. Учебное пособие. - М.: Академия, 

1998. - 240 с.). 

Инструктор по 

физической 

культуре 

по «Кириллова Ю. А. Физическое развитие детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ОНР) с 3 до 7 лет. Парциальная программа» 

 

2.4. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОУ по Программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона 

от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", а также Стандарта, в 

котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании 

обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОУ условий в 

процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности ДОУ 

на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения Программы (в 

соответствии с п. 10.5.1. ФАОП ДО). 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=452885&date=06.08.2023
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439313&date=06.08.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439313&date=06.08.2023&dst=100014&field=134


  

Целевые ориентиры, представленные в Программе (п. 10.5.2. ФАОП ДО): 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка (п. 10.5.2. ФАОП ДО). 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 

дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с 

различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно 

неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального развития 

личности, поэтому целевые ориентиры Программы ДОУ учитывают не только возраст ребенка, но 

и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

ДОУ имеет право самостоятельного выбора инструментов педагогической и 

психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики (согласно п. 

10.5.5. ФАОП ДО). 
В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного 

общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников ДОУ в соответствии: 

- разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 
Российской Федерации. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с 

ОВЗ на уровне ДОУ обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же 

время выполняет свою основную задачу - развитие системы дошкольного образования в 

соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ТНР, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 
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детьми с ТНР по Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

 внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

— повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
— реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам АОП 

дошкольной организации; 

— обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ТНР; 

— задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития ДОУ; 

— создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в ДОУ 

является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, АОП, и именно 

психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в системе оценки 

качества образования на уровне ДОУ, что позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является 

уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его 

семья и педагогический коллектив ДОУ. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

— сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

Программы в ДОУ в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

— учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

— исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы ДОУ; 

— исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

— способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

— включает как оценку педагогическими работниками ДОУ собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности 

в дошкольной образовательной организации; 

— использует единые инструменты, оценивающие условия реализации Программы в 

ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Пояснительная записка 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образовательную 

деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения 

ДОУ, педагогическим коллективом ДОУ. 

При определении содержания образовательной деятельности во внимание принимаются 

неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с 

ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности 

социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся (п. 11.2. ФАОП ДО). 

В группах компенсирующей и комбинированной направленности осуществляется реализация 

АОП ДО для обучающихся, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

3.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

3.2.1. Социально-коммуникативное развитие 

Обязательная часть 
 

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для (п.32.1. 

ФАОП ДО): 

• усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

• развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

• становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

• развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

• формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником; 

• формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в ДОУ; 

• формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

• формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

• развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

• развития игровой деятельности. 



  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста (п. 32.1.3. ФАОП ДО) 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено 

на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее 

приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о 

тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во 

всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с 

ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; 

воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, 

отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения 

представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, 

расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно- 

развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия 

по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) 

проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям 

(законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). 

Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 



  

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У 

обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, 

исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально- 

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также 

все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

Задачи и содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений в сфере социальных отношений 
«Программы коррекционно-развивающей работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях 

логопункта» составитель   О.Н. Киреева.  

 «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием» Т. Б. 

Филичевой, Г. В. Чиркиной. 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и 

дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2021. 

Н.В. Нищева 
 

3.2.2. Познавательное развитие 

Обязательная часть 
 

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для (п.32.2. 

ФАОП ДО): 

• развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

• формирования познавательных действий, становления сознания; 

• развития воображения и творческой активности; 

• формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях); 

• формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

• развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 
 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста (п. 32.2.3. ФАОП ДО) 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя  



  

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и 

других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в 

этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно- исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных 

математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 

операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом особое 

внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, 

задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия, которые проводит педагог-психолог: в них включаются сведения о 

цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, 

состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количества, определения пространственных отношений у 

разных народов. 

Задачи и содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений в сфере социальных отношений 

                         Наталья Червякова: Программа коррекции речевых нарушений. 5-7 лет                                                                  

Программы коррекционно-развивающей работы с детьми старшего 

дошкольного возраста в условиях логопункта» сост. О.Н. Киреева. 
 

 

3.2.3. Речевое развитие 

Обязательная часть 
 

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для (п.32.3. 

ФАОП ДО): 

• овладения речью как средством общения и культуры; 

• обогащения активного словаря; 

• развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

• развития речевого творчества; 

• развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

• знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

• развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

• профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 
 

 

 



  

ДОУ определяет способ речевого развития обучающихся, в том числе с учетом особенностей 

реализуемых основных образовательных программ и других особенностей реализуемой 

образовательной деятельности (п.32.3.1. ФАОП ДО) 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста (п. 32.3.4. ФАОП ДО) 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, 

элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития 

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов комментированного 

рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному 

материалу. Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся обучают намечать 

основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно с педагогическим работником, а 

затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и 

последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных 

игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия 

обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие 

моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для 

расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и 

игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно- 

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов 

развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для познавательно- 

исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", 

обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и 

сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию 

речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу 

воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития 

обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по 

развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, которую 

проводят с детьми другие специалисты. 

Задачи и содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений в сфере социальных отношений 



  

 
 

3.2.4. Художественно-эстетическое развитие 

Обязательная часть 
 

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для (п.32.4. 

ФАОП ДО): 

• развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 

с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества; 

• развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

• приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой 

деятельности. 
 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста (п. 32.4.5. ФАОП ДО) 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности 

и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать 

отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с 

детьми: создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств 

реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся 



  

Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л. Музыкальное воспитание дошкольников. 

Учебное пособие. - М.: Академия, 1998. - 240 с. 

Программы коррекционно-развивающей работы с детьми старшего дошкольного возраста в 

условиях логопункта» сост. О.Н. Киреева. 

 

технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование 

мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, 

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности 

(лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 

развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, 

тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, 

детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, 

воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 
 

Задачи и содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений в сфере социальных отношений 
 

 

3.2.5. Физическое развитие 

Обязательная часть 
 

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для (п.32.5. 

ФАОП ДО): 

• становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

• овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

• развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

• приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

• формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

1. (п.32.5.1. ФАОП ДО) В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа 

жизни педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что 

вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения 

его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 



  

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных 

мероприятиях. 

2. (п.32.5.2. ФАОП ДО) В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические 

работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как 

свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

3. (п.32.5.3. ФАОП ДО) Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к 

подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к различным 

видам спорта, предоставляют детям возможность плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности. 
 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста (п. 32.5.6. ФАОП ДО) 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка 

подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части 

занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной 

двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на 

утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся различные виды 

гимнастик, закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, 

спортивные праздники и развлечения. Обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне 

спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники 

привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 

спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов. 



 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся различные импровизационные 

задания, способствующие развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры- 

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и 

аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с 

ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся 

на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных 

органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности 

организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, 

о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с 

образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся 

представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся 

усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в 

обстоятельствах нездоровья. 

Задачи и содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений в сфере социальных отношений 
 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и 

дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 

2021. Н.В. Нищева 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА по обучения плаванию детей дошкольного возраста. Авторы: 

Е.Ю.Денисова 

Кириллова Ю. А. Физическое развитие детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет. 

Парциальная программа. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений: 

Организация физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ 
 

 № Мероприятия Форма работы Периодичность  

1. Использование 

вариативных 

режимов 

Основной режим по возрастным группам. ежедневно 

Щадящий режим (рекомендации к основному 

режиму на период адаптации, по здоровью). 

первые две недели, 

по показаниям 

Индивидуальный режим дня (после 

перенесенных острых заболеваний). 

после болезни 

Режим двигательной активности. ежедневно 
    



 

  сопровождение 

развития 

комфортного микроклимата.   

Личностно-ориентированный стиль 

взаимодействия педагогов и специалистов с 

детьми. 

ежедневно 

3. Виды организации режима двигательной активности ребенка 

Регламентированная 

деятельность 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Физкультминутки ежедневно 

Занятия по физическому развитию 3 раза в неделю 

Гимнастика пробуждения ежедневно 

Подвижные игры ежедневно 

Частично 

регламентированная 

деятельность 

Спортивные праздники 2 раза в год 

Физкультурные досуги 1-2 раза в месяц 

День Здоровья 1 раз в квартал 

Нерегламентированн 

ая деятельность 

Самостоятельная двигательная активность 

детей 

ежедневно 

4. Работа с детьми по 

формированию 

основ здорового 

образа жизни 

Словесно-дидактические занятия, сюжетно- 

ролевые игры по развитию представлений и 

навыков здорового образа жизни. 

Моделирование ситуаций по формированию 

основ безопасности и жизнедеятельности 

ежедневно 

Привитие культурно- гигиенических 

навыков. Воспитание интереса и любви к 

физической активности 

ежедневно 

5. Профилактические 

мероприятия 

Очищение воздуха в групповых помещениях 

(бактерицидные лампы) 

ежедневно 

Сквозное проветривание ежедневно по 

графику 

Соблюдение температурного режима в 

течение дня согласно нормативно-правовой 

документации 

ежедневно 

Личная гигиена ежедневно 

Зрительная гимнастика ежедневно 

6. Общеукрепляющие мероприятия 

Закаливание Хождение босиком по массажным дорожкам 

«дорожке здоровья» (профилактика 

плоскостопия) 

ежедневно после 

дневного сна 

Облегченная одежда во время занятий по 

физической культуре, одежда соответствует 

сезону 

в течение года 

Сон без маек ежедневно 

Сон с доступом свежего воздуха ежедневно 

Прогулка два раза в день ежедневно 

В летнее время солнечные ванны от 5—6 до 8—10 

минут два-три раза в 

день 

Умывание лица, рук до локтя водой 

комнатной температуры 

ежедневно после 

дневного сна 

Мытье ног ежедневно летом 



 

  Утренний прием детей на улице в теплое 

время года 

ежедневно 

7. Организация 

питания 

10-дневное меню: сбалансированное 

четырехразовое питание (завтрак, второй 

завтрак, обед и уплотненный полдник), 

удовлетворяющее физиологические 

потребности детей в основных пищевых 

веществах и энергии 

1 раз в 10 дней 

8. Организация 

питьевого режима 

Бутилированная вода по желанию детей 

9. Работа с родителями Профилактическая работа с родителями: 

наглядная информация на стендах, выставки 

детских работ по теме ЗОЖ, информация на 

сайте ДОУ. 

ежемесячно 

Родительские собрания, рассматривающие 

вопросы о формировании ЗОЖ. 

1 раз в год 

 

3.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

Обязательная часть 
 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом 

базовых принципов Стандарта. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учѐта 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств, технологий педагог учитывает субъектные проявления 

ребѐнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным 

объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение 

и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. Согласно ФГОС ДО педагог может 

использовать различные формы реализации Программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей. 

Виды деятельности 
 

 В дошкольном возрасте (3 года — 8 лет):  

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 
конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 
деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439313&date=06.08.2023&dst=100014&field=134


 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребѐнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 
упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 
труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность   (слушание   и   понимание   музыкальных   произведений,   пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Формы деятельности 
 

 Старший дошкольный возраст  

Социально-коммуникативное 

Индивидуальная игра. 

Совместная с воспитателем игра. Совместная со сверстниками игра. Игра. Чтение. Беседа. 

Наблюдение. Педагогическая ситуация. 

Экскурсия. 

Ситуация морального выбора. Проектная деятельность. Интегративная деятельность. 

Праздник. 

Совместные действия. 

Рассматривание. Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,телепередач. 

Экспериментирование. 

Поручение и задание. Дежурство.Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера. Проектная деятельность. 
Утренний круг 

Познавательное развитие 

Создание коллекций. Проектная деятельность. Исследовательская деятельность. 

Конструирование. Экспериментирование. Развивающая игра. Наблюдение. Проблемная 

ситуация.Рассказ. Беседа. Интегративная деятельность. Экскурсии. 

Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. Игры с правилами. 

Речевое развитие 

Чтение. Беседа. Рассматривание. 

Решение проблемных ситуаций. Разговор с детьми.Игра. Проектная деятельность. 

Создание коллекций. Интегративная деятельность.Обсуждение. Рассказ. Инсценирование. 

Ситуативный разговор с детьми. 

Сочинение загадок. 
Проблемная ситуация.Использование различных видов театра. 

Художественно-эстетическое развитие 

Изготовление украшений для групповогопомещения к праздникам, предметов дляигры, 

сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. Создание 

макетов, коллекций и их оформление. 

Рассматривание эстетически привлекательных предметов. Игра. Организация 

выставок. Слушание соответствующей возрасту народной,классической, детской 

музыки. 

Музыкально-дидактическая игра. Беседа интегративного характера, элементарного 

музыковедческого содержания. 

Интегративная деятельность. Совместноеи индивидуальное музыкальное исполнение. 

Музыкальное упражнение. Попевка. Распевка. Двигательный, пластический танцевальный 

этюд. Танец.Творческое задание. Концерт- импровизация. Музыкальная сюжетная игра. 



 

Физическое развитие 

Физкультурное занятие. Утренняягимнастика. Игра. Беседа. Рассказ.Чтение. 

Рассматривание. Интегративная деятельность. Контрольно- диагностическая 

деятельность. Спортивные и физкультурные досуги.Спортивные состязания. 

Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера. Проектная 
деятельность. Проблемная ситуация. 

 

3.3.1. Методы, используемые при реализации Программы 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей. 

Методы работы 
 

Метод Содержание 

Организации опыта 

поведения и деятельности 

Приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 
методы 

Осознания детьми опыта 

поведения и деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример 

Мотивации опыта поведения 

и деятельности 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы 
 
 

 Название 

метода 

Определение метода Рекомендация по их применению  

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы подразделяются 

на следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать информацию 

детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с помощью 

наглядных пособий и технических 

средств. 

Наглядные методы используются 

во взаимосвязи со словесными и 

практическими методами обучения. 

Наглядные методы образования 

условно можноподразделить на две 

большие группы: метод 

иллюстраций  и метод 
демонстраций. 

Метод иллюстраций - показ детям 

иллюстративных пособий: плакатов, 

картин, зарисовок на доске и пр. 

Метод демонстраций - показ 

мульфильмов,   диафильмов   и    др. 

Такое подразделение средств 

наглядности на иллюстративные и 

демонстрационныеявляется условным. 

Использование компьютера значительно 

расширяют возможности наглядных 

методов в образовательном процессе при 

реализации Программы дошкольного 

образования. 

Практические Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки. 

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства детей с тем 

или иным содержанием или с целью 

исследования. 



 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- 

рецептивный 

Предъявляется информация, организуются действия ребенка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога 

или детей, чтение 

Репродуктивный Предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель) 

Проблемное 

изложение 

Представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в 

процессе организации опытов, наблюдений 

Эвристический 

(частично- 

поисковый) 

Проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в новых условиях); 

Исследователь 

ский 

Включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 
умениях, потребностях 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

3.3.2. Средства, используемые для развития различных видов деятельности 

детей 

Согласно ФАОП ДО ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, 

- аудийные, 

- аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 
 

 Вид деятельности Средства  

Двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое 

Предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и т.д. 

Игровая игры, игрушки, игровое оборудование и т.д. 

Речевая дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

Познавательно- Натуральные предметы и оборудование для исследования и образно- 



 

исследовательская и 

экспериментирование 

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и т.д. 

Чтение 

художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный 

материал 

Трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 

Музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и т.д. 
 

При реализации Программы используются различные образовательные технологии, в том 

числе дистанционные образовательные технологии, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 

реализации Программы осуществляются в соответствии с требованиями CП 2.4.3648-20 и СанПиН 
 

Образовательные технологии 
 

 Игровые технологии  

Цель и задачи: 

Игра является самоценной формой активности ребѐнка дошкольного возраста.Развитие 

личности ребенка. 

1. Подобрать средства, активизирующие деятельность детей и повышающие ее 

результативность. 

2. Не менять ребѐнка и не переделывать его, не учить его каким-то специальным 

поведенческим навыкам, а дать возможность «прожить» в игре волнующие его ситуации при 

полном внимании и сопереживании взрослого. 

3. Обогащать содержание игр. Включать в игру образовательные задачи. 

Здоровьесбергающие технологии 

Цель и задачи: 

Обеспечение высокого уровня реального здоровья воспитаннику детского сада и 

формирование осознанного отношения ребенка к здоровью и жизни человека. 
1. Формировать знания о здоровье и умения оберегать, поддерживать и охранять его. 
2. Развивать физические качества 

Технология исследовательской деятельности 

Цель и задачи: 

Формирование у дошкольников основных ключевых компетенций, способности к 

исследовательскому типу мышления. 
1. Сформировать интерес к новым знаниям. 

2. Формировать умение самостоятельно искать информацию. 

3. Формировать умение выдвигать гипотезы, планировать этапы исследования, 

анализировать, делать выводы 

Технология личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

Цель и задачи: 

Создание системы психолого-педагогических условий, позволяющих работать с каждым 

ребенком в отдельности с учетом индивидуальных познавательных возможностей, 

потребностей и интересов. 

1. Создать условия для максимального влияния образовательного процесса наразвитие 

индивидуальности ребенка. 

2. Раскрыть индивидуальность ребенка, помочь ей проявиться, развиться, устояться,обрести 

избирательность и устойчивость к социальным условиям 

Характерные особенности: 
 1. смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение  



 

 направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от 

ребенка к взрослому; 

2. основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как 

индивидуального субъекта познания и других видовдеятельности; 

3. содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно, должно включая 

содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, 

без чего содержание 
образования становится обезличенным, формальным, невостребованным. 

 

Технология Пространства детской реализации (ПДР) 

Цель и задачи: 

Создание условий для самореализации ребенка в социальном пространстве, в системе 

социальных отношений. 

1. Создать разнообразную предметно-пространственную среду. 

2. «Слышать голос ребенка» - обеспечить процесс реализации ребенком собственных идей, 

замыслов, переживаний. 

Технология проектной деятельности 

Цель и задачи: 

Развитие и обогащение социально-личностного опыта посредством включения детей в сферу 

межличностного взаимодействия. 

1. Формировать умение решать поисковые, исследовательские, практические задачи по 

любому направлению содержания образования и воспитания. 
2. Сформировать опыт работы в команде. 

Событийная технология 

Цель и задачи: 

Организация совместной (взрослый и ребенок), яркой, личностно-ориентированной,личностно- 

значимой образовательной деятельности для повышения мотивации 

ребенка к дальнейшей познавательной деятельности, самостоятельности иинициативности 

1. Повысить познавательную активность всех участников образовательногопроцесса. 
2. Создать условия для проявления воспитанниками творческих, креативных, поисково- 

исследовательских способностей в стандартных и нестандартной ситуация. 

3. Создать условия для конструктивного взаимодействия с другими участниками 
образовательного события. 

Социо-игровые технологии 

Цель и задачи: 

Формирование коммуникативных навыков общения 

1. Помочь детям научиться эффективно общаться, слушать и слышать друг друга, выражать 

свое мнение, договариваться, приходить к согласию 

2. Сделать образовательный процесс наиболее увлекательным для детей 

3. Способствовать развитию у детей активной позиции, самостоятельности, творчества. 
4. Воспитывать у детей желание узнавать новое 

Технология проблемного обучения «Ситуация» 

Цель и задачи: 

Развитие способности самостоятельно анализировать или создавать проблемную ситуацию, 
самостоятельно или с помощью взрослого находить правильный ответ. 

1. Формировать умение искать средства для анализа условий проблемы с актуализацией 

прежних знаний и способов действия. 

2. Подводить детей к открытию новых, ранее неизвестных связей и отношений элементов 

проблемы, т.е. выдвижение гипотез, поиск «ключа», идеи решения. 
3. Формировать умение доказывать и проверять правильность выдвинутой гипотезы. 

Технология Развивающего диалога 

Цель и задачи: 
Развитие диалогической речи – установление социальных контактов, обмен интеллектуальной 



 

информацией. 

1. Развивать умения понимать разнообразные инициативные обращения (сообщение, вопросы, 

побуждения). 

2. Формировать умение детей вступать в речевое общение различными способами: сообщать о 

своих впечатлениях, переживаниях; задавать вопросы. Побуждать партнера по общению к 

совместной деятельности. 

3. Формировать у детей умение устанавливать интерактивное взаимодействие (умениеслушать, 

слышать, инициативно высказываться и т.д. 
4. Развивать умение следовать правилам ведения диалога. 

Информационно – коммуникационные технологии 

Цель и задачи: 

Повышение качества образования через активное внедрение в образовательный процесс 

информационных технологий в соответствии с ФГОС ДО. 

1. Формировать информационную культуру у детей и взрослых. 

2. Активизировать познавательный интерес. 

3.Реализовывать личностно-ориентированный и дифференцированный подходы в 

обучении. 
4. Делать образовательную деятельность более наглядной и интенсивной 

 

3.4. Особенности образовательной деятельности различных видов и 

культурных практик 

Обязательная часть 

Важнейшим условием реализации Программы ДО является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 

должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Главная особенность организации образовательной деятельности в ДОУ на современном этапе – 

это уход от учебной деятельности (занятий), повышение статуса игры, как основного вида 

деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с 

детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно – обучающих ситуаций в рамках 

интеграции образовательных областей. 
 

Образовательные ориентиры 

1. Обеспечение эмоционального благополучия детей; 

2. Обеспечение свободы выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

3. Создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям, выполнение правил взаимодействия; 

4. Развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 

5. Развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 
детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДОУ. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей и 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 



 

Варианты совместной деятельности: 
 

№ Виды деятельности Содержание 

1. Совместная деятельность 

педагога с ребѐнком. 

Педагог обучает ребѐнка чему-то новому. 

2. Совместная деятельность 

педагога с ребѐнком. 

Педагог и ребенок – партнеры. 

3. Совместная деятельность 

группы детей под 

руководством педагога 

Педагог на правах участника деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей. 

4. Совместная деятельность 

детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его 

заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей 

5. Самостоятельная, 

спонтанно возникающая, 

совместная деятельность 

детей без всякого участия 

педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетноролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности, что обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 
 

Детские виды деятельности 

Дошкольный возраст (3-7 лет) 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другое); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- 

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная   (основные   виды   движений,   общеразвивающие   и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другое); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально- 

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
 

Центральное место в жизни ребенка занимает ИГРА, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 



 

навыки кооперации. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, 

в социальном развитии детей. 

Функции игры в педагогическом процессе: обучающая, познавательная, развивающая, 

воспитательная, социокультурная, коммуникативная, эмоциогенная, развлекательная, 

диагностическая, психотерапевтическая. Учитывая потенциал игры для разностороннего 

развития ребѐнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ 

применения в ДОУ. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает, по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые 

или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей 

в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает: 

 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 
форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- гигиенических 
навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 
растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 
лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно. Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
Занятие может проводиться в виде: 



 

образовательных ситуаций 

тематических событий 

проектной деятельности 
проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей и т.д. 

 

 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с 

учѐтом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания 
 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка группового помещения; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические   движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и современных художников; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям 

работу с родителями (законными представителями) 
 

 

 Свободная самостоятельная деятельность детей может быть организована как в 

утренний, так и в вечерний отрезок времени. 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). Любая деятельность ребѐнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 

 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры  



 

активности: игровой, книжный, спортивный, творчества, познания и др. 

Виды самостоятельной детской деятельности: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные 

сюжетно ролевые, 

 театрализованные, режиссерские игры; игры — импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые ориентированы на 
проявление творчества. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. В результате реализации культурных практик 

происходит формирование универсальных умений ребенка: готовность и способность ребенка 

действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм. В 

дошкольном периоде культурные практики вырастают на основе, с одной стороны, 

взаимодействия с взрослыми, а с другой стороны, на основе постоянно расширяющихся 

самостоятельных действий детей. 

Проектирование культурных практик в образовательной деятельности идет по двум направлениям: - 

культурные практики на основе инициатив самих детей; 
- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. 

К культурным практикам относят: 

игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную, чтение художественной 
литературы. 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

носит преимущественно подгрупповой характер. 

Условия организации и проведения культурных практик: 

- Осознанная мотивация педагогов; 

- Понимание педагогом особенностей организации самостоятельной детской деятельности (ее 
структуры, способов поддержки детского интереса и т. д); 

- Готовность педагога организовать содержание деятельности; 

- Компетенция педагога в области культурной практики; 

- Способность педагога организовать предметно – пространственную среду для развития у детей 
желания и интереса действовать самостоятельно; 

- Умение отбирать оптимальное оборудование для самостоятельных действий в выбранном 
направлении. 

- Способность педагога создавать интригующее начало, проблемную ситуацию для «запуска» 
культурной практики. 

- Способность педагога вычленять способности и интересы ребенка 

- Способность педагога поддерживать и развивать интерес к детской культурной практике. 
 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Примерные культурные практики, которые реализуются в ДОУ 



 

Культурные 

практики 
Описание содержания культурных практик 

Совместная игра 

воспитателя и 

детей 

Разные виды игр (сюжетно-ролевые, режиссерские, игры-драматизации, 

строительно-конструктивные) направлены на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

самостоятельной игры. 

Ситуации 

общения и 

накопления 

положительного 

социально- 

эмоционального 

опыта 

Носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, 

близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально- 

практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно- 

вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 

условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный 

разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В 

реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных 

делах. Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут 

возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих проблем. 

Творческая 

мастерская 

Предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих 

чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» 

и пр.). 

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг 

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и 

пр. 

Музыкально- 

театральные и 

литературные 

гостиные 

Это форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Экспериментиро 

вание 
Это форма организации исследовательской деятельности 

Сенсорный и 

интеллектуальны 

й тренинг 

Это система заданий преимущественно игрового характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 

отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся 

развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг 

(развлечение) 

Это вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги 

«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае 

досуг   организуется   как   кружок.   Например,   для   занятий   рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

Трудовая Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 



 

деятельность полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе. 
 

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, чтобы у 

ребенка развивалась функциональная грамотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и возможностей 

знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается базовая основа чтения, письма, 

математики и это является той почвой, которая впоследствии помогает будущему школьнику 

приобретать знания и учиться для себя, быть самостоятельным, уметь жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их мир, научить 

адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, способным творчески мыслить, 

находить нестандартные решения и идти к поставленной цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого ребенка мыслить с 

помощью таких логических приемов, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация. 

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов функциональной 

грамотности. 

3.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребѐнка в ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в ДОУ и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например,: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры-импровизации и 

музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в 

ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

 создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 



 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребѐнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Развитие детской инициативы 

Дети 5 - 7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 

и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 



 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению PППC, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

3.6. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

(п.38 ФАОП ДО) 

1. Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 
2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в ДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на 

идеях "свободного воспитания". Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в 

процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует 

в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

педагогическим работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка 



 

к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров 

по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 
 

3.7. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями (родителями 

(законными представителями)) обучающихся 

В соответствии с пунктом 39 ФАОП ДО: 

 Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ТНР будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями 

(законными представителями). 

 Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 

непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители) 

отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, 

по возможности помогать изготавливать пособия для работы в ДОУ и дома. 

 Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у 

обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР (п.39.3. ФАОП ДО): 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных 

факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (законные 

представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных 

ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников ДОУ с родителями (законными 

представителями) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных 

представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка. 



 

5. Укрепление и развитие взаимодействия ДОУ и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребенка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, образование, 

воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного 
воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах 
воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 
процесс; 

- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными 
представителями), активизация их участия в жизни детского сада; 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы 
к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 
обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребенка с ТНР 
и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 
воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 
родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОУ; создание 
открытого информационного пространства (сайт ДОУ, группы в социальных сетях). 

9. Содержание направлений работы с семьей фиксируется в АОП ДО отдельным разделом, в 

котором раскрываются направления работы дошкольной образовательной организации с 

родителями (законными представителями). 

10. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями): 

- организацию преемственности в работе ДОУ и семьи по вопросам оздоровления, досуга, 
обучения и воспитания; 

- повышение уровня родительской компетентности; 

- гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 

Аналитическое направление 

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка 



 

 Опрос, Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном  

социологические (беседа, интервью) или опосредованном (анкета) социально- 

срезы психологическом взаимодействии 

Педагогические Диалог с родителями по планированию работы с учѐтом результатов  

беседы проведенного анализа психолого-педагогической диагностики; 
 согласование образовательных и   воспитательных   задач,   достижение 
 единой точки зрения по вопросам развития и воспитания детей, оказание 
 своевременной психолого-педагогической помощи 

Коммуникативно-деятельностное и информационное  

Познавательные формы  

Цель: повышение психолого-педагогической компетентности родителей, способствование  
развитию ответственного и осознанного родительства 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию  
 детей, эффективному решению возникающих педагогических ситуаций 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность  

 той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия 
Обмен мнениями по проблемам развития, воспитания, здоровьесбережения 

 

Круглый стол 

Педагогический Привлечение родителей к активному осмыслению проблем воспитания  

совет с участием 
родителей 

ребенка в семье на основе учета его индивидуальных потребностей 

Родительская Повышение педагогической культуры родителей, участие общественности  

конференция  

Общие Координация действий родительской общественности и педагогического  

родительские коллектива по вопросам образования, воспитания, оздоровления и 

собрания развития 
 детей 

Групповые Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом  

родительские родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

собрания содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в 
 условиях детского сада и семьи 

Открытые Дает возможность познакомить родителей с особенностями  

просмотры образовательной работы, заинтересовать ею ипривлечь их к участию, 

занятий повысить психолого-педагогическую компетентность 

Вечера вопросови Позволяют родителям уточнить вои педагогические знания, применить  

ответов ихна практике, узнать о чем-либо новом, пополнить свои знания, 
 обсудить некоторые проблемы развития детей 

Родительский Активная форма взаимодействия с родителями, которые хотят изменить  

тренинг свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, 
сделать его более открытым и доверительным 

Педагогическая Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки  

беседа зрения по этим вопросам, оказание родителям своевременной помощи 

День открытых Дает возможность познакомить родителей с ГБДОУ, его традициями,  

дверей правилами, особенностями образовательной работы, заинтересовать ею и 
привлечь их к участию 

Эпизодические Предполагают постановку конкретных педагогических задач перед  

посещения родителями: наблюдение за играми. Непосредственно образовательной 
 деятельностью, поведением ребенка, его взаимоотношениями со 
 сверстниками, а также за деятельностью педагога и ознакомление с 
 режимом жизни детского сада 

Деловые игры В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные  

 знания,а конструируют новую модель действий, отношений; в процессе 

 обсуждения участники игры с помощью специалистов пытаются 
  проанализировать ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение  



 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также 

более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, утренники, 
мероприятия (концерты, 
соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, 

сблизить участников педагогического процесса 

Выставки работ родителей и 
детей, семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности 
родителей и детей 

Совместные походы и 
экскурсии, экспедиции 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Наглядно-информационные формы 

Цель: ознакомление родителей с дошкольным учреждением, особенностями его работы, с 

педагогами, занимающимися воспитанием детей, обогащение знаний родителей об особенностях 

развития и воспитания детей дошкольного возраста, повышение уровня компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребѐнка. Позволяют 

оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, 
объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационные стенды и проспекты, папки-передвижки для родителей, официальный сайт и 

социальные группы  в сети Интернет, выставки детских работ, фотовыставки, видеофильмы, 

журналы и газеты, издаваемые ДОУ и другие 
 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОУ 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование совместных действий, 

которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребѐнка в освоении образовательной программы. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации ППРОС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с 

семьей. 

Для вовлечения родителей в образовательную деятельность целесообразно использовать 

специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребѐнком (с учѐтом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам ДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 
 



 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 
 

 «Социально-коммуникативное развитие»  

 Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка 

атрибутов, ролевое участие). 

 Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с 

целью обеспечения обратной связи с семьѐй. 

 Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную 

психолого-педагогическую литературу, периодические издания. 

 Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию условий 

в группе и на участке. 

 Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по району, городу, создание 

тематических альбомов. 

 Повышение правовой культуры родителей. 
 Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые 

дела», «Моѐ настроение». 

 Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим 

прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в 

твоѐмдоме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь? И др.). 

 Получение родителями квалифицированной психолого-педагогической поддержки по 

снижению напряженности адаптационного периода и повышению родительской компетенции 
 Психологическое консультирование 

Познавательное развитие 

 Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях 

и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились). Наши достижения. 

 Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях 

ДОУ. 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, 

проекты и т.п.). 

 «Практикум для родителей»: 
Цели: 

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье. 

 Преодоление сложившихся стереотипов. 

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и развития 

дошкольников. 

 Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребѐнком. 

 Совместные досуги и мероприятия на основе партнѐрской деятельности родителей и 

педагогов. 
 Открытые мероприятия с детьми для родителей. 
 Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный 

зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных 

форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических 

чувств. 

 Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе 

взаимодействия родителей и детей. Совместные наблюдения явлений природы, общественной 

жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей 

ребѐнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, 

подбор иллюстраций и др.). 

 Создание в группе тематических выставок и мини-музеев при участии родителей. 

 Совместная работа родителей с ребѐнком над созданием семейных альбомов. 

 Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования 

уважительного отношения к людям труда. 
 Создание в группе «коллекций» и мини-музеев познавательно-творческой работы. 



 

  Совместное создание тематических альбомов экологической направленности. 

 Маршруты выходного дня ребѐнка с родителями по району проживания, городу с целью 

знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нѐм. Совместные экспедиции. 

 Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные проблемы в 

энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках. 

 Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования 
бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх. 

 

Речевое развитие 

 Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их 

достижениях и интересах: 

Чему мы научимся (Чему научились). Наши достижения. 
 Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ. 

 Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказывания и 

т.п.). 

 «Практикум для родителей»: 

Цели: 

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье. 

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах коммуникативного 

развития дошкольников. 

 Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. 

 Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

 Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный 

зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, 

формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных 

эмоций и эстетических чувств. 

 Организация партнѐрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и 

журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов 

творческой художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с 

целью развития речевых способностей и воображения. 

 Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и 

детей. 

 Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, 

которые становятся достоянием группы. Помощь ребѐнку в подготовке рассказов по наглядным 

материалам. 
 Тематические литературные и познавательные праздники с участием родителей. 

 Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, 

энциклопедии). 

Художественно-эстетическое развитие 

 Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с 

целью обогащения художественно-эстетических представлений детей. 

 Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 
 Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным 

направлениям художественно-эстетического воспитания ребѐнка. 

 Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта 

художественно-эстетического воспитания ребѐнка («Круглый стол», средства массовой 

информации, альбомы семейного воспитания и др.). 

 Участие родителей и детей в театрализованной деятельности, совместная постановка 

спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов. 

 Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью 

обогащения коммуникативного опыта дошкольника. 

 Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением 

родителей. 

 Приобщение к театрализованному и музыкальному  искусству  через аудио- и видеотеку. 



 

 Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей. 

 Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания консультативной 

помощи родителям. 

 Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, сказки, комиксы, 

придуманных детьми и их родителями). 

Физическое развитие 

 Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, беседы с родителями и 

определение путей улучшения здоровья каждого ребѐнка. 
 Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье: 
центры двигательной активности; 

закаливающие процедуры; 

оздоровительные мероприятия и т.п. 

 Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди 

родителей. 

 Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в 

ДОУ. 

 Тренинг для родителей по использованию приѐмов и методов оздоровления (дыхательная и 

артикуляционная гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания 

детей. 
 Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма. 
 Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно- 

оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п. 

 Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и 

расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 

 Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с 

учѐтом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими 

учреждениями. 

 Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и 

воспитания детей. 

 Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с 

целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

 Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня 

физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических 

исследований. Отслеживание динамики развития детей. 
 Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 

Конкретное содержание работы с родителями на текущий учебный год раскрывается в 

годовом плане работы ДОУ и рабочих программах педагогов. 
 

Организация взаимодействия с социальными партнерами 

В реализации образовательной Программы, с использованием сетевой формы взаимодействия, 

наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления видов образовательной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой. 

 



 

 

                    
 
                



 

 

 

 Школы и учителями начальных классов Течение 

года 

Ст.воспитатель 

3.4 Консультации в школе для родителей будущих 

первоклассников по вопросам записи 

Март-

апрель 

Ст.воспитатель 

4. Шефская работа   

4.1. Помощь в изготовлении кормушек для птиц В течение 

года 

Ст. Воспитатель 

4.2. Помощь и участие учеников-выпускников д\с  Ст.воспитатель 

4.3. Помощь и участие учеников-вуыпускников в 

проведении праздников 

В течение 

года 

 

 



 

3.8. Программа коррекционной работы с детьми с ТНР (содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей) 

(п.40 ФАОП ДО) 

Цель программы коррекционно-развивающей работы: 

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

• создание условий для освоения детьми с ТНР АОП ДО. 

Задачи программы: 

• определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

• коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия; 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 
• проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления 

неречевых и речевых расстройств; 

• достижение уровня речевого развития, оптимального для ребенка и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности и 

в различных коммуникативных ситуациях; 

• обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных 

областей и воспитательных мероприятий; 

• психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских 

отношений с родителями (законными представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

• системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

• социально-коммуникативное развитие; 
• развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с ТНР; 

• познавательное развитие, 

• развитие высших психических функций; 

• коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребенка с ТНР; 

• различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 

развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 



 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются: 

- состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II 

уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН); 

- механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, 

заикание); 

- структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР; 

- наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и 

их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы 

являются: 

• сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

• совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

• овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

• сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность 

социально-коммуникативных навыков; 

• сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть 

реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого 

развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. 

АОП для обучающихся с ТНР регламентирует: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, 

профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, 

реализуемую в ходе режимных моментов; 

- самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

- взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

3.8.1. Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

можно считать: 

• создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учитывающей 

особенности обучающихся с ТНР; 

• использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств 

обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной 

организацией; реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО; 

• проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом 

(не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; 

• обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образовательной 



 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих 

эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения 

речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 
 

3.8.2. Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых 

функций обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом 

следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий 

обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа 

осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его 

эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях 

спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового развития 

и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий 

отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер речевых 

нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с 

этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для 

устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор и анализ 

совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере доречевого, 

раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического развития 

проводится предварительная беседа с родителями (законными представителями) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОУ с ребенком обследование 

начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только установление 

положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в 

речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы 

(однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогическим 

работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на 

обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа с 

ребенком позволяет составить представление о возможностях диалогической и монологической 



 

речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании 

словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической 

организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в 

звуковом оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 

этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами 

ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые 

игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", "Любимые 

мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния 

лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъявляемых 

ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и 

включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах 

деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок 

с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их 

частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; 

животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления 

природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений 

нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием 

простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием 

разных частей речи, построением предложений разных конструкций. В заданиях можно 

использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию 

действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной 

форме, преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале 

обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени 

сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на составление 

ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого. Важным 

критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа на родном языке, 

умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, первостепенные и 

второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании 

языковых средств, возможность составления и реализации монологических высказываний с 

опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы 

анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей 

повествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, 

принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных 

оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильность 

фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных 

заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны 

ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: 

разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, 

как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, 

середине, конце слова),  в предложении, в текстах. Для  выяснения степени овладения  детьми 



 

слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и 

действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов 

и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное 

воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При обследовании 

фонетических процессов используются разнообразные методические приемы: самостоятельное 

называние лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с 

опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер 

нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, 

нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова. 

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 

общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух 

фонем родного языка с возможным применением адаптированных информационных технологий. 

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности всех 

компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного 

звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласн ого 

звука в слове, гласного звука в положении после согласного, определением количества гласных 

звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребенка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования 

речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования обучающихся, 

не владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся с начатками 

общеупотребительной речи; третья схема - для обследования обучающихся с развернутой 

фразовой речью при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся 

с развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 
 

3.8.3. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

речеязыкового развития обучающихся с ТНР 

Общее недоразвитие речи 
 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого 

развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной 

речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и 

показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к 

одному и нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, 

угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. В 

рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной речевой 

деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных 

представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам 

окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые 

предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в 

глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что 

делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет 

уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического 

мышления (запоминание 2 - 4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, 

запоминание и подбор картинок 2 - 3 - 4 частей). По результатам коррекционной работы на этом 

этапе формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их 

словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь 



 

должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые 

совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся 

появляется потребность общаться с помощью элементарных двух - трехсловных предложений. 

Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их 

фонетического оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая 

работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, 

мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно- 

развивающей работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, 

профилактика нарушений эмоционально-волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 

предполагает несколько направлений: 
1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование 

понимания обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и 

монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1 - 3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам 

словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 

притяжательные местоимения "мой - моя", существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное 

плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 

времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа "Вова, 

спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение 

простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по 

демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. 

Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных 

высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых 

элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, 

определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения звуков, 

имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов 

предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко 

воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и 

интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов 

завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. 

Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, 

волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую 

аспекты речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических 

возможностей ребенка с ТНР, а именно процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, 

моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным 

ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребенок с ТНР овладел простой фразой, 

согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, 

некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм 

слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико- 

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 



 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и синтез 

слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в слове, 

деление слова на слоги, анализ и синтез 2 - 3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление 

понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и 

звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений 

слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением 

(бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - 

щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг 

платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, 

соус, бритва, приправа; темный(ая) - платок, ночь, пальто); образовывать от названий действия 

названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум); объяснять логические связи 

(Оля провожала Таню - кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, 

регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем 

речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, 

театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная 

береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением 

соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы 

с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе 

синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, 

смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с 

переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - 

скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель - 

читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления 

предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем введения однородных 

членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами 

фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произношения в 

многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и 

мелодической окраски речи. 



 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление понятий 

"звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза обратных и прямых 

слогов в односложных и двух-, трехсложных словах; развивать оптико-пространственные и 

моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного воздействия, 

направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально- 

волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, 

пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. 

Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, 

ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, 

последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 
 

Фонетико-фонематическое недоразвитие 
 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от 

возрастных критериев. 

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах 

речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практическом 

уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в 

разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые - мягкие звуки", 

"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые 

слоги, слова). 
 

Заикание 
 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической 

организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в 

зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. Обучающиеся среднего 

дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками 

пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до 

контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную помощь; учатся 

регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с соблюдением 

темпо-ритмической организации речи. 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организации; 



 

 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о 

событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, 

осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют 

различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и 

словоизменения. 
 

Задачи и содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений в сфере социальных отношений 
 

 

3.9. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад с.Ильинка 
(далее МБДОУ) осуществляет  воспитательную деятельность по Рабочей программе воспитания 

(далее по тексту Программа) и календарному плану воспитательной работы, которые являются 

неотъемлемой частью ОП ДО. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде (п.29 ФП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается   как    высшая    цель    образования,    нравственное    (идеальное)    представление 

о человеке. 

Программа предусматривает приобщение к традиционным ценностям российского общества 

в соответствии с возрастными особенностями детей– жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая  семья, созидательный труд,  приоритет духовного над 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Программа составлена с учетом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребенок. 

Программа обеспечивает скоординированность действий всех участников образовательного 

процесса ДОУ, а также социальных партнеров и сетевых сообществ в решении задач в области 

воспитания. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Цели и задачи 

 
Цель воспитания – личное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствие с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Достигается цель через решение следующих задач: 

Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом, в соответствии с его возрастными, гендерными и 

индивидуальными особенностями и склонностями; 

Способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

Создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

Осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей; 

Поддерживать традиции ДОУ в проведении социально- значимых образовательных и 

досуговых мероприятий. 

Объединять воспитательные ресурсы семьи и ДОУ на основе традиционных духовно- 

нравственных ценностей семьи и общества; оказывать семье психолого-педагогическую 



 

поддержку, повышать компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, развития, образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Общие задачи воспитания конкретизируется применительно к возрастным особенностям 

дошкольников. 
 

1.2. Принципы построения Программы 

Программа руководствуется принципами ОП ДО, определенными ФГОС ДО 

Программа построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма,          ответственности,         правовой          культуры,         бережного         отношения 

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего   культурного   образования.   Воспитание   основывается   на   культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзии. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события, содержание которых 

отражено в разделах Программы. 

1.3. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из   культуры человеческого бытия,   особенностей   образа   жизни 

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 



 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 «патриотизм наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере); 

 «патриотизм защитника», стремящийся сохранить это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

 «патриотизм созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Цель духовно-нравственного воспитания заключается в формировании способности к 

духовному развитию, нравственному совершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Цель         социального         направления         воспитания         дошкольника         заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребѐнка в детско- взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство — уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 
 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – познание. 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является стремление к истине, формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребенка. Воспитание познавательной активности охватывает все стороны 



 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 
 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – жизнь и здоровье. 

Цель – сформировать ценностное отношение к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Физическое и оздоровительное направление основано на идее охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 
 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. 

Цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбию, а также в приобщении ребенка к труду. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 
 

Эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. 

Целью эстетического направления воспитания является становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность педагога нацелена на перспективу становления личности и развития ребѐнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. В соответствии с ФГОС ДО 

оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 
 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

государственных символах, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 



 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора 

Социальное Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья – 

физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе   уважения   к   людям   труда,   результатам 

их      деятельности,      проявляющий      трудолюбие 

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся 

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 



 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Уклад образовательной организации 

Обязательная часть 

Уклад – это необходимый фундамент ДОУ, основа и инструмент воспитания. 

Уклад определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений. 

Основные характеристики: 

цель и смысл деятельности ДОУ, еѐ миссия; принципы жизни и воспитания в ДОУ; 

образ ДОУ, еѐ особенности, символика, внешний имидж; 

отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОУ; 

ключевые правила ДОУ; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ; особенности PППC, отражающие образ и 

ценности ДОУ; 

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Составляющие уклада ДОУ 
 

 Базовые и инструментальные (задающие специфику реализации базовых) ценности  

Описание 

А) Базовые ценности 

Духовно – нравственное воспитание. (Человек. Родина. Семья. Культура. Вера. Труд. Красота. 

Познание. Здоровье. Дружба. Природа.) 

Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Поддержка специфики и разнообразия детства. Любой ребѐнок является 

уникальной развивающейся личностью, несмотря на разные способности. 

Семейные ценности. Семья – основа всех начал, основа формирования и развития личности 

ребѐнка. Детский сад и семья – единое образовательное пространство. Дети являются частью 

семьи и сообщества в целом. Принятие семейных целей, способов организации 

жизнедеятельности и взаимодействия. Трепетное отношение к культурному наследию семьи, 

как части материальной культуры, созданной прошлыми поколениями, выдержавшей 

испытание временем и передающейся поколениями как нечто ценное и почитаемое. 

Команда педагогов – единомышленников, где педагог – самостоятельная, инициативная, 

креативная, ищущая личность, являющаяся основным носителем образования, культуры, любви 

и уважения к ребѐнку. 

Партнѐрство   между   всеми  участниками   образовательных   отношений – конструктивное 

взаимодействие, характеризующееся доверием, общими целями и ценностями. Организация 

совместной деятельности, которая осуществляется с помощью общения в контексте 

формирования у детей представлений о себе как гражданине РФ («Я- россиянин»), жителей 

родного города («Я-петербуржец»), носителе социокультурных норм и традиций в отношениях 

между представителями разных национальностей, проживающих на территории Санкт- 

Петербурга. Коллектив ДОУ создает условия для: понимания ребенком того, что у каждого 

россиянина есть своя малая родина – Санкт-Петербург (или другое) и вместе с тем – большая 

Родина – Россия, Российская Федерация. 

Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей. 



 

 требование ко всем взрослым участникам образовательного процесса. Осуществление 

образовательного процесса в формах, специфических для детей определѐнной возрастной 

группы, прежде всего, в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности. 

Б) инструментальные ценности: 

Продуктивная деятельность 

• Публичная поддержка любых успехов детей. 

• Поддержка стремления научиться делать что-то и радостного ощущения возрастающей 

умелости. 

• Терпимое отношение к затруднениям ребенка, возможность действовать в своем темпе. 

• Учѐт индивидуальных особенностей детей, стремление найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

• Создание в группе положительного   психологического микроклимата, в равной мере 

проявление любви и заботы ко всем детям: выражение радости при встрече, использование 

ласки и теплых слов для выражения отношения к ребенку, проявление деликатности и 

тактичности. 

Познание окружающего мира 

Негативные оценки даются только поступкам ребенка и только «с глазу на глаз», а не на глазах 

у группы. 

• Недопустимость указания детям, как и во что они должны играть, навязывание им сюжетов 

игр. 

• Привлечение детей к украшению группы к праздникам, обсуждение разных возможностей и 

предложений. 

• Побуждение   детей   к   формированию   и   выражению   собственной   эстетической оценки 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

• Привлечение детей к планированию жизни группы на день. 

Внеситуативно – личностное общение 

• Поощрение желания создавать что-либо по 

собственному замыслу; обращение внимания детей на полезность будущего продукта для 

других или на ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

• При необходимости оказание помощи детям в решении проблем организации игры. 

• Создание условий и выделение времени для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

Научение 

• Спокойное реагирование на неуспех ребенка и предложение нескольких вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. 

• Создание ситуации,   позволяющей   ребенку   реализовать   свою   компетентность,   обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников 

 

Вариативная часть 

-Ценность принятия любого ребенка всеми участниками образовательных отношений 

-Ценность раскрытия личностного потенциала каждого ребенка в совместной деятельности 

детей со взрослыми 

-Выработка единой позиции с родителями на развитие, воспитание и обучение детей - ребенок 

прежде должен осознать себя членом семьи, неотъемлемой частью своей малой родины, потом 

гражданином России и только потом жителем планеты Земля. 

Правила и нормы 

Описание 

Сложились правила и нормы: 

 проведение регулярной утренней гимнастики и гимнастики после сна; использование 

приемов релаксации в режиме дня; 
   



 

  выполнение несложных поручений, заданий (эпизодических и длительных; коллективных и 

индивидуальных); 

 участие в коллективном труде; 
 выполнение общественно-значимых обязанностей дежурных; 

 соблюдение комфортной организации режимных моментов: привитие культурно – 

гигиенических навыков, прогулка, дневной сон, приѐм пищи; 

 свободная деятельность (игра, труд, творчество); 

 оптимальный двигательный режим, правильное распределение интеллектуальных и 

физических нагрузок; 

 доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; целесообразность в применении 

приемов и методов. 

 

Вариативная часть 

Регулярная зарядка для сотрудников 

Регулярные занятия йогой для сотрудников 

Традиции и ритуалы 

Описание 

- Ежедневный утренний и вечерний круг - общение воспитателя с детьми в начале дня, когда 

дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, 

проблемы, договориться о правилах. Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается 

новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий 

диалог) 

-Мероприятиях общественного волонтерского движения, благотворительные акции 

Вариативная часть 

-Ежедневный утренний и вечерний круг, когда нужно настраиваться на тему дня, после 

дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо успокоиться; вечером, после вечерней 

прогулки, в форме рефлексии, обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего 

дня 

-Мероприятиях общественного волонтерского движения: акции «Крышечки доброты», «Вторая 

жизнь бумаги», проект «Эко школа/Зеленый флаг», благотворительная акция «Дари Добро», 

патриотическая акция «Помню! Горжусь!» 

Система отношений в общностях 

Описание 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как 

значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач дошкольного воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники соблюдают профессиональную этику и культуру поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду; 

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

 педагог уважительно относится к личности воспитанника; 
 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

   



 

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 
 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о 

поведении и способностях воспитанников; 

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 
 соответствует внешнему виду и статусу педагогического работника. 

Вариативная часть 

Современные формы взаимодействия в общности педагогов: 

МО   по темам самообразования; 

наставничество в практико-ориентированных формах; 

Данные формы обогащают систему отношений в общностях и приемлемы как для молодого 

педагога, так и для опытного, для всех сотрудников учреждения, а также проводятся с участием 

родителей: регулярные мастер-классы с родителями 

Характер воспитательных процессов 

Описание 

Воспитательный потенциал социокультурного окружения активно используется по 

направлениям «Познавательное воспитание» (уголок «Огород на окошке»), «Патриотическое 

воспитание», «Социальное воспитание», «Физкультурное и оздоровительное воспитание», 

«Эстетическое воспитание» (отказ от гиперопеки каждого отдельного ребенка) 

Вариативная часть 

Детская общность является полноправным участником воспитательного процесса 

Организация ППРОС 

Описание 

- Созданы развивающие центры, тематические уголки по направлениям воспитания: 

«Патриотическое воспитание», «Познавательное воспитание», «Социальное воспитание», 

«Физкультурное и оздоровительное воспитание», «Эстетическое воспитание». 

Зоны активности по всем направлениям воспитания с возможностью свободного доступа детей 

к материалам и пособиям, организации совместной и самостоятельной работы. 

Многофункциональный «Уголок уединения», психологической разгрузки - специальное место, 

в котором ребѐнок может побыть один, подумать, поиграть. 

Дидактические игры по направлениям воспитания. 

- Возрастная и гендерная адресованность оборудования и материалов с целью формирования 

гендерного поведения дошкольников. Соблюдать право ребѐнка на свободу выбора 

самостоятельной образовательной деятельности. 

Вариативная часть 

Создание пространств культивирования традиционных детских игр (отказ от 

перенасыщенности). 

Созданы зоны активности по направлениям социальное и трудовое с возможностью свободного 

доступа детей к материалам и пособиям, организации совместной и самостоятельной работы. 
 

Региональный компонент воспитательной работы 

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 

Огромное значение имеет ознакомление дошкольников с историческим, культурным, 

национальным, географическим, природно-экологическим своеобразием Санкт-Петербурга. 

Знакомясь с родным городом, его достопримечательностями, ребѐнок учится осознавать себя 

живущим в определѐнный временной период, в определѐнных этнокультурных условиях и в то же 

время приобщаться к богатствам национальной и мировой культуры. 



 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного города, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: 

слушание музыки и песен авторов Санкт-Петербурга и о городе; наблюдения природы 

Санкт-Петербурга, достопримечательностей и культурных объектов. 

чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Санкт-Петербурга; знакомство с 

народно-прикладным искусством. 

Семейный уклад 

Именно в  семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей, в последующем 

оказывающее большое влияние на формирование  личности ребенка. Программа ДОУ 

предусматривает  обогащение форм  работы с родителями,  проектной деятельности, 

направленной на реализацию задач Программы воспитания средствами реализации 

регионального компонента. 

Цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного города, посредством 

взаимодействия всех субъектов образовательного пространства. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Программы. Он 

учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд особенностей, 

которые являются значимыми и определяющими для реализации социокультурного контекста 

Программы: 

- Административно - территориальный фактор: детский сад расположен в юго-западной 

части города в муниципальном образовательном округе «Урицк». Территория округа знаменита 

тем, что была зоной боевых действий наших войск во время Великой Отечественной войны, 

которая вошла в летопись битвы за Ленинград. В память о героических подвигах защитников 

Ленинграда и о павших на этой земле войнах, установлен ряд памятников: Аллея Славы - 900 

берез, по округленному количеству дней Блокады, обелиск и воинское захоронение «Лигово», 

памятные стелы на переднем крае обороны, мемориал «Урицкий Рубеж», улицы названы именами 

героев – защитников города. 

- Демографический фактор: количество дошкольников за последние годы значительное 

увеличилось, о чем свидетельствует возросшая потребность населения в ДОУ. В связи с активной 

застройкой территории Красносельского района возрастает социальный заказ на оказание услуг 

дошкольного образования. 

Характерной чертой последних лет являются миграционные процессы. 

- Национальные особенности детей: следует отметить наблюдающуюся тенденцию к 

увеличению числа детей, для которых русский язык не является родным. С целью защиты и 

развития национальных культур, региональных культурных традиций, Программа адаптирована к 

индивидуальным особенностям воспитанников. 



 

- Экологический фактор: в нашем районе находится памятник природы регионального и 

исторического значения «Дудергофские высоты». Уникальность системы Дудергофских высот 

определила приоритет экологического воспитания ребенка. 

- Состояние здоровья воспитанников: только здоровый ребенок может усвоить объем 

знаний и умений, необходимый для обучения в школе. По итогам комплексной оценки состояния 

здоровья в ДОУ с каждым годом увеличивается количество детей со второй и третьей группой 

здоровья. Поэтому огромное внимание в МБДОУ уделяется проблеме формирования у 

дошкольников основ физической культуры и здоровья, которая может быть решена при условии 

тесного взаимодействия всех сотрудников детского сада, а также сотрудничества ДОУ с 

родителями воспитанников. В сложившейся ситуации важной задачей педагогического коллектива 

дошкольного учреждения является систематическая работа в данном направлении. 

- Национально-культурные особенности: содержание образовательного процесса 

спланировано с учетом современной концепции развития личности ребенка, а также 

региональных подходов к образовательному процессу в дошкольном учреждении и предполагает 

включение отдельных элементов народной культуры в процесс развития ребенка, т.к. наследие 

каждого народа содержит ценные идеи и опыт воспитания. 

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей к культурному 

наследию Санкт-Петербурга. 

Приобщение к русской культуре строится в объеме, достаточном для нормального 

вхождения в школьную жизнь, обеспечивающем по возможности полноценное пребывание 

ребенка в детском коллективе, где преподавание будет происходить на русском языке. При этом 

было бы ошибкой считать, что задача детского сада и школы заключается в отрыве ребенка от 

семьи и погружении в доминирующую русскую среду. Интересы семьи должны быть на первом 

месте. Уважение к самому себе, своему происхождению, родине предков, стремление поддержать 

и сохранить свой родной язык и культуру не должны вступать в противоречие с получением 

полноценного образования на русском языке. 

Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности, первостепенной 

задачей для педагогов при работе с детьми является установление доброжелательной атмосферы, 

личного контакта с ребенком и его семьей, а затем создание условий, открывающих для детей 

возможность выражения своих потребностей, чувств, идей. 

2.2. Воспитывающая среда МБДОУ с. Ильинка 

Воспитывающая         среда раскрывает    ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания, называется воспитывающей средой. 

Функции воспитывающей среды: образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, коммуникативную. 

Основные характеристики воспитывающей среды: содержательность, насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда в ДОУ создается с учетом гибкого и вариативного 

использования пространства и обеспечивает потребности и интересы дошкольников. Развивающая 

среда группы меняется в зависимости от возрастных особенностей дошкольников, времени года, 

ОП ДОУ. 

Линии воспитывающей среды: 

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 



 

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

2.3. Общности (сообщества) МБДОУ с. Ильинка 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми еѐ участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники ДОУ стремятся: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы 

и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 



 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду внедряется работа по волонтерскому движению, которое дает возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

 

 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие;

 познавательное развитие;

 речевое развитие;

 художественно-эстетическое развитие;

 физическое развитие.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания. 

Ценности в рамках данной образовательной области: «Родина», «Природа», «Семья», 
«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;

 воспитание ценности отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России;

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей.
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 



 

Соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания. 

Ценности в рамках данной области: «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа». 
Предполагает решение следующих задач: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России;

 воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности;

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

Образовательная область «Речевое развитие» 

Соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания. 

Ценности в рамках данной области: «Культура», «Красота». 

Предполагает решение следующих задач: 
 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения;

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремление говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Соотносится с эстетическим направлением воспитания. 

Ценности в рамках данной области: «Культура», «Красота», «Человек», «Природа». 

Предполагает решение следующих задач: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей: «Красота»,

«Природа», «Культура»; 
 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;

 формирование ценностной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации 

и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Соотносится с физическим и оздоровительным направлением воспитания. 

Ценности в рамках данной области: «Жизнь», «Здоровье». 

Предполагает решение следующих задач: 
 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническими нормами и правилами;

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.



 

Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. Направления не 

заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют 

процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их 

основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 
 

Вариативная часть 

Содержание воспитательной деятельности по патриотическому направлению в интеграции 

с содержанием образовательных областей 
 

 Задачи воспитательной работы  

5-6 лет 

Воспитывать интерес к истории семьи, семейным традициям, поддерживать желание рассказать 

об этом. 

Воспитывать чувство эмпатии к близким. 

Продолжать формировать интерес к родному городу, стране. 

Воспитывать экологическое сознание (осознание важности беречь, охранять природу, чувство 

ответственности за собственные поступки). 

Воспитывать патриотические чувства, гордость за героическое прошлое. 

. 

Воспитывать бережное отношение к заповедной территории Хехцир, чувство 

гордости за малую Родину. 

Воспитывать чувство любви к родному городу, ответственность за сохранение его 

достопримечательностей. 

Воспитывать толерантность. Воспитывать чувства патриотизма, гражданственности, 

национальной принадлежности, бережного отношения к окружающему миру через расширение 

списка литературных произведений. 

Воспитывать патриотические чувства при прослушивании Государственного гимна Российской 

Федерации, исполнении песен на военную тематику, песен о родном  городе. Формировать 

музыкальную культуру на основе знакомства с народной музыкой. 

Продолжать формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства: дымковских, каргопольских, филимоновских   узоров, 

городецких изделий, Полхов – Майданской росписи, региональным (местным), национальным 

декоративным искусствам. 

Обращать внимание детей на выразительность, красоту художественного образа, 

архитектурных сооружений.  

Воспитывать патриотические чувства через создание подарков пожилым людям, ветеранам 

Великой Отечественной Войны, героям Отечества. 

6-7 лет 

Поддерживать интерес детей к истории семьи в контексте истории родного города, страны. 

Воспитывать патриотические чувства, гордость, уважение к близким, совершившим 

героические поступки, желание рассказать об этом. 

Поощрять проявление уважения к мнению других, воспитывать чувство толерантности, 

эмпатии. 

Продолжать воспитывать экологическое сознание (осознание важности беречь, охранять 

природу, чувство ответственности за собственные поступки). 

Приобщать к участию в экологических и патриотических акциях, поощрять инициативу детей к 

привлечению членов семьи. 

Продолжать воспитывать патриотические чувства, гордость за героическое прошлое 

образовательного округа «Урицк», города-героя Ленинград, страны. 

Продолжать воспитывать бережное отношение к заповедной территории Хехцир 



 

чувство гордости за малую Родину. 

Поддерживать желание беречь и сохранять культурное наследие своего города, страны, их 

праздники и традиции. 

Побуждать проявление чувства патриотизма, гражданственности, национальной 

принадлежности, бережного отношения к окружающему миру, используя рассказывание о 

духовно-нравственных поступках из личного опыта, своей семьи, города, страны. 

Воспитывать патриотические чувства при прослушивании и исполнении Государственного 

гимна Российской Федерации, песен на военную тематику, песен о родном городе, стране. 
 

Направления деятельности воспитателя: 

— ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа, города; 

— организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям, традициям родного города; 

— формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 
 

Содержание воспитательной деятельности по духовно-нравственному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей. 
 

Задачи воспитательной работы 

5-6 лет 

Побуждать налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, 

уступать, убеждать и т. д. 

Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру 

честного соперничества в играх со сверстниками. 

Помогать осознавать и контролировать негативное эмоциональное состояние, выражать его 

социально - приемлемыми способами. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость, сопереживание. 

Продолжать воспитывать уважение к сотрудникам детского сада, их труду, желание участвовать 

в дне дошкольного работника. 

Побуждать к проявлению навыков культурного поведения в общественных местах и транспорте. 

6-7 лет 

Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться с 

интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры. 

Поощрять желание детей активно взаимодействовать в коллективе, участвовать в социальных 

акциях и традициях детского сада. 

Способствовать усвоению моральных и нравственных норм и правил. 

 

Содержание воспитательной деятельности по социальному направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей. 
 

 Задачи воспитательной работы  

5-6 лет 

Игровая деятельность. 

Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений. 

Побуждать к выступлению перед сверстниками, родителями и другими гостями. 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный 

отклик на игровое действие. 

Социализация. Развитие общения. 

Образ Я. Помогать осознанию собственной индивидуальности, изменения позиции в связи с 



 

Побуждать к познанию своих желаний, чувств; развивать внимание к себе, своим переживаниям. 

Семья. Воспитывать интерес к истории семьи, семейным традициям, поддерживать желание 

рассказать об этом. 

Воспитывать чувство эмпатии к близким. 

Поощрять выполнение постоянных элементарных обязанностей по дому. 

Детский сад. 

Воспитывать уважительное отношение к сверстникам. 

Поощрять желание спокойно отстаивать свое мнение. 

Поощрять проявление вежливости, культуры общения. 

Побуждать обращаться за помощью к взрослым в незнакомой ситуации. 

6-7 лет 

Игровая деятельность. 

Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться с 

интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры. 

Социализация. Развитие общения. 

Образ Я. Укреплять психологические механизмы овладения негативными эмоциями. 

Создавать условия для позитивного общения детей. 

Семья. Поддерживать интерес детей к истории семьи в контексте истории родного города, 

страны. 

Детский сад. Поддерживать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 
 

Направления деятельности воспитателя: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 
деятельности;

учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Содержание воспитательной деятельности по познавательному направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 
 

Содержание воспитательной работы 

5-6 лет 

Поощрять любознательность, познавательную инициативу; 

Продолжать воспитывать желание применять полученные знания в жизни; 

Продолжать приобщать ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

6-7 лет 

Поощрять любознательность, познавательную инициативу; 

Поощрять желание применять полученные знания в жизни и передавать полученный опыт; 

Продолжать приобщать ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии, круглые столы и др.). 

 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 
 



 

организация конструкторской   и   продуктивной   творческой   деятельности, проектной  и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 
 

Содержание воспитательной деятельности по физическому и оздоровительному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей. 
 

Задачи воспитательной работы 

5-6 лет 

Продолжать воспитывать интерес к физической культуре и различным видам спорта. 

Продолжать воспитывать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

Формировать желание вести здоровый образ жизни (правильное питание, движение, сон и 

солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья). 

Воспитывать отзывчивость, сопереживание, заботу об окружающих и их здоровье. 

Воспитывать дружеское взаимодействие в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 

Поддерживать проявление самостоятельности, инициативы и творчества в процессе 

двигательной деятельности. 

6-7 лет 

Продолжать воспитывать интерес к физической культуре и различным видам спорта. 

Поощрять потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

Поощрять желание вести здоровый образ жизни, желание отдыхать активно. 

Поддерживать самостоятельность, инициативу и креативность в процессе двигательной 

деятельности. 

Воспитывать дружеское взаимодействие в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 

Воспитывать желание поддерживать, радоваться успехам товарищей. 

Воспитывать чувство гордости за спортивные успехи страны, города. 

 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

соблюдение физкультурно-оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья, которые осуществляются на протяжении всего 

пребывания ребенка в ДОУ. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся 

для него привычкой. Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

ведется в тесном контакте с семьей. 
 

Содержание воспитательной деятельности по трудовому направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 
 

 Задачи воспитательной работы  

5-6 лет 

Поощрять стремление помогать взрослому, друг другу. 

Воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. 

Поощрять проявление трудолюбия при выполнении поручений в самостоятельной деятельности. 



 

Воспитывать уважение к людям, их труду во всех сферах человеческой деятельности. 

Воспитывать потребность трудиться, желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми. 

Поддерживать стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам коллективного 

труда. 
 

Направления деятельности воспитателя: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников;

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя,    сверстников),    так     как     данная    черта    непременно    сопряжена с 

трудолюбием;

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия;

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности;

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.
 

Содержание воспитательной деятельности по эстетическому направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 
 

Задачи воспитательной работы 

5-6 лет 

Поощрять проявление эстетических чувств, эмоций, вкуса, восприятия произведений искусства. 

Обращать внимание детей на выразительность, красоту художественного образа, архитектурных 

сооружений.  Побуждать высказывать свое отношение. 

Воспитывать желание создавать игрушки, сувениры. 

Поддерживать интерес к посещению театров, выставок, музеев, побуждать делиться 

впечатлениями. 

Поддерживать желание отображать красоту окружающего мира в продуктивных видах 

деятельности. 

6-7 лет 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, художественный вкус. 

Воспитывать уважение к результату творчества сверстника. 

Приобщать детей к рассматриванию архитектурных сооружений разного стиля, вызывать 

чувства восхищения красотой храмовой архитектуры родного города, страны. Побуждать 

высказывать свое мнение и выслушивать мнение других. 

Поощрять интерес к посещению театров, выставок, музеев, побуждать делиться впечатлениями. 

Поддерживать желание отображать красоту окружающего мира в продуктивных видах 

деятельности. 

 

Направления деятельности воспитателя: 

выстраивание   взаимосвязи    художественно-творческой    деятельности    самих    детей 

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества; 

уважительное   отношение    к    результатам    творчества    детей,  широкое    включение их 

произведений в жизнь ДОУ; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

формирование чувства прекрасного на   основе   восприятия   художественного   слова 

на русском и родном языке; 



 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 
 

2.5. Формы совместной деятельности в образовательном процессе 

2.5.1. Работа с родителями 

Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в 

содержательном, так и в организационном планах. Поликультурное воспитание дошкольников 

строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников ДОУ. 
 

Вариативная часть 

Главная цель – создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Основными задачами взаимодействия ДОУ с семьей являются: 

достижение консенсуса педагогов и родителей в вопросах воспитания и развития детей 

через пропаганду педагогических знаний; 

достижение согласованности всей системы воспитательно-образовательных воздействий 

взрослых на ребенка; 

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, 

раскрывающим средства, формы и методы развития ключевых компетенций детей 

(познавательной, социальной, информационной, здоровьесберегающей, деятельностной, 

эстетической, физической); 

возрождение традиций семейного воспитания. 

Взаимодействие с родителями осуществляется как в очной форме, так и в дистанционном 

формате – официальные интернет-платформы. 

Формы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников соответствуют формам 

взаимодействия с семьями в образовательной программе . 

Содержание работы с семьей по направлениям воспитания 

Социальное направление воспитания 

Привлечение родителей к участию в событиях, праздниках. 

Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную 

психолого-педагогическую литературу, периодические издания и вебинары. 

Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои 

любимые дела», «Моѐ настроение». 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Обсуждение с родителями высказываний детей по отдельным проблемам: «За что любишь 

свой дом?», «Кто в твоѐм доме самый главный?», «Кто самый добрый?», «За что ты себя 

любишь?», «Как бы ты поступил в этой ситуации», «Почему надо помогать людям», «Мы разные, 

но мы вместе», «Почему надо быть вежливым?» и др. 

Участие в социальных акциях. 

Познавательное направление воспитания 

Посещение культурных учреждений (театр, библиотека, выставочный зал и др.) с целью не 

только расширения представлений об окружающем мире, но и формирования адекватных форм 

поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 

Проведение тематических встреч. 

Эстетическое направление воспитания 

Организация и проведение конкурсов, выставок детского творчества, творческих 

соревнований, этнокультурных мероприятий. 



 

Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным 

направлениям художественно-эстетического воспитания ребѐнка. 

Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта 

художественно-эстетического воспитания ребѐнка. 

Участие родителей и детей в театрализованной деятельности, совместная постановка 

спектаклей, создание условий, оформление декораций и костюмов. 

Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видеотеку, 

посещение культурных учреждений (театр, библиотека, выставочный зал и др.). 

Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания консультативной 

помощи родителям. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, беседы с родителями и 

определение путей улучшения здоровья каждого ребѐнка. 

Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди 

родителей. 

Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной 

работы в ДОУ. 

Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к 

физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, соревнований, викторин, проектов, 

развлечений. 

Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и 

расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 

Участие в физкультурно-спортивных мероприятиях района «Папа, мама, я – спортивная 

семья», «ГТО для всей семьи», спартакиады семейных команд. 

Патриотическое направление воспитания 

Создание фотовыставок, фотоальбомов «Мой город», «Моя страна». 

Участие в патриотических акциях. 

Маршруты выходного дня ребѐнка с родителями по району проживания и городу с целью 

приобщения к историческим достопримечательностям. Поиск исторических сведений и 

оформление альбомов, презентаций, проектов. 

Совместные экспедиции в государственные заповедники. Заполнение дневников 

наблюдений. Оформление мини-музеев. Проведение конференций по теме экологических проблем 

и поиску решений. 

Реализация проекта «Экологическая тропа на территории ДОУ». 

Трудовое направление воспитания 

Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству в группе и на 

участке. 

Проведение тематических встреч с целью знакомства с профессиями, формирования 

уважительного отношения к людям труда. 

2.5.2. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. Все формы носят интегративный характер: 

позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития двух и более видов 

детской деятельности. 

Для решения воспитательных задач ДОУ применяются следующие формы: 

 

 
 

 Творческие соревнования  
 

  
Творческие соревнования способствуют  художественно–эстетическому развитию ребенка, 

 



 

 которое предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживанию персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.). 

Творческое соревнование – это продолжение и расширение воспитательного процесса, где 

развитие получают все участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок 

учатся и приобретают опыт по взаимодействию друг с другом для достижения общей цели, 

реализуя общие задачи. Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном 

движении, у родителей формируется психолого-педагогическая культура по подготовке и 

поддержке своего ребенка в участии в конкурсах. Педагог помогает подготовиться семье к 

успешному участию в конкурсе, консультирует родителей по созданию условий, мотивации. 

Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнования 

педагогический коллектив решает для себя важную задачу по преемственности развития 

ребенка в семье и детском саду. 

Творческие соревнования могут проводиться в различных видах: конкурсы, выставки, 

фестивали. 

 

Праздники 

Организуются праздники в виде тематических мероприятий, а также утренников, концертов. 

Спортивные мероприятия 

Физкультурные мероприятия в ДОУ представлены физкультурными праздниками, 

развлечениями, досугами, спартакиадами. Проведение их стало традиционным. 

Этнокультурные мероприятия 

Этнокультурные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно отличаются 

от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что направлены на раскрытие 

социокультурных ценностей русского народа, знакомство детей с отечественными традициями и 

праздниками, многообразием стран и народов мира, их обычаями. При проведении 

этнокультурного мероприятия используются следующие виды: ярмарка, гуляние, Масленица и 

др. 

В основе этнокультурных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и 

развитию дошкольников: формирование духовно-нравственных норм и ценностей, 
толерантности. 

Событие 

Событийный подход рассматривается как продуктивная педагогическая технология организации 

и осуществления значимых событий в жизни дошкольного коллектива и отдельной личности. 

Главными   принципами   взаимодействия   воспитателя   с   детьми    в событийном 

подходе выступает принцип эмпатии, подразумевающий создание положительных, 

доверительных, открытых отношений с ребенком, учет его состояний, сопереживание и 

поддержку, а также опора на разнообразные виды детской деятельности, позволяющая 

реализовывать содержательное общение на доступном ребенку уровне понимании. 

Социальные акции 

Социальные акции способствуют развитию социально значимых качеств личности: 

эмоционально-ценностного отношения к миру, окружающим людям и самому себе на основе 

нравственного содержания, патриотизма. 

В процессе проведения акции все участники воспитательного процесса открывают для 

себя новые знания, приобретают социальный опыт взаимодействия с окружающим миром. 

Проводятся социальные акции разного уровня (районные, городские, всероссийские) и 

различной направленности: помощь другим людям, экология, окружающий социальный мир и 

т.п. 



 

Конкретная форма воспитательного процесса определяется календарным планом 

воспитательной работы ДОУ 

2.5.3 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 
 

 До 3 лет 3-5 лет 4-5 лет С 5-ти лет  

Патриотическое направление воспитания 

игра-путешествие 

культурно – досуговая деятельность 

(отдых, 

праздники, развлечения) 

игра-путешествие, 

культурно – 

досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, 

развлечения) 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

игра – 

эксперимент, 

игра-путешествие 

культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта), 

коллекционирование, 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

Духовно – нравственное направление воспитания 

игра 

просмотр, рассматривание, чтение 

создание ситуаций 

загадки, беседа 

игра 

просмотр, 

рассматривание, чтение 

и обсуждение 

создание ситуаций 

загадки, беседа 

разыгрывание ситуаций 

просмотр 

мультфильмов 

игра 

просмотр, 

рассматривание, чтение и 

обсуждение 

создание ситуаций 

викторина, загадки 

беседа 

разыгрывание ситуаций 

просмотр мультфильмов 

Социальное направление воспитания 

игра 

просмотр, 

рассматривание 

создание ситуаций 

загадки, 

беседа, 

чтение 

игра 

просмотр, 

рассматривание, 

чтение и 

обсуждение 

создание ситуаций 

загадки, беседа 

игра 

просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение 

создание ситуаций 

викторина, загадки 

беседа 

конкурсы, смотры 

экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в 

музеи, театры 

сюжетно – ролевые игры, театрализованные игры, дидактические игры, музыкальные игры, 

праздники, фестивали 

Познавательное направление воспитания 

Познавательно – исследовательская 

деятельность игра – эксперимент, игра - 

конструирование, игра-путешествие 

культурно – досуговая деятельность 

(отдых, праздники, развлечения) 

наблюдения 

игры с конструктором 

сенсорные игры 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

игра – эксперимент, 

игра-конструирование, 

игра-путешествие, 

изготовление поделок 

из природного 

материала 

Познавательно - 

исследовательская 

деятельность (творческая, 

исследовательская, 

нормативная) 

игра – эксперимент, игра- 

конструирование, игра- 

путешествие 

культурно – досуговая 

  культурно – досуговая деятельность (отдых,  



 

  деятельность (отдых, 

праздники, 

развлечения) 

наблюдения 

игры с конструктором 

опыты 

коллекционирование 

создание мини-музеев 

проблемные ситуации 

поручения дежурства 

праздники, развлечения, 

презентация проекта) 

наблюдения, 

игры с конструктором, 

опыты, 

коллекционирование 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации, 

поручения, дежурство 

 

чтение, заучивание наизусть 

рассматривание иллюстраций 

игра – имитация 

обсуждение – беседа 

чтение, заучивание наизусть 

рассматривание иллюстраций 

инсценирование, драматизация, игра – имитация 

обсуждение – беседа 

сочинение сказок, историй 

сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные 

движения, физкультурные минутки, соревнования, Спартакиады 

игра 

создание 

ситуаций (беседа, 

рассказ) 

загадки 

рассматривание 

закаливание 

чтение 

художественной 

литературы 

культура питания 

культура 

здорового образа 

жизни в семье 

игра 

создание ситуаций (беседа, рассказ) 

загадки 

рассматривание, обсуждение 

закаливание 

чтение художественной литературы 

культура питания 

культура здорового образа жизни в семье 

игра 

создание ситуаций 

(беседа, рассказ) 

викторина, загадки 

рассматривание, 

обсуждение 

закаливание 

чтение художественной 

литературы 

культура питания 

культура здорового 

образа жизни в семье 

Трудовое направление воспитания 

Трудовая деятельность (одевание, 

раздевание, 

складывание одежды, опрятность) 

Поручения – ставить хлебницы, 

салфетницы, порядок в игровой комнате 

Игра, узнавание и называние трудовых 

действий, наблюдения 

Самообслуживание 

Хозяйственно бытовой 

Труд в природе 

Поручения, дежурство 

Помощь взрослым, 

игра, беседа о 

профессиях, 

наблюдения 

Экскурсии, целевые 

прогулки 

Самообслуживание 

Хозяйственно бытовой 

В природе 

Поручения, задания, 

дежурство, помощь 

взрослым, игра, беседа, 

наблюдения 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 

Рисование, лепка, 

коллективные 

работы) 

Рисование, лепка, аппликация, коллективные 

работы) 

Знакомство с произведениями, художниками, 

Рисование, лепка, 

аппликация, 

коллективные работы, 



 

картинок, профессиями, посещение театра) коллекций и их 

иллюстраций, Творческие мастерские оформление, украшений к 

народных игрушек) Фольклорные фестивали праздникам, украшение 

Тематические Календарно-обрядовые праздники предметов, 

праздники и Тематические праздники и развлечения, оформление выставок, 

развлечения, театрализованные представления, рассматривание 

театрализованные музыкально – и обсуждение, творческие 

представления, литературные развлечения, концерты, задания) 

рассказы с русское народное творчество, забавы, Знакомство с 

музыкальными фокусы произведениями, 

иллюстрациями,  художниками, видами 

игры с пением,  искусства, творческими 

забавы  профессиями) 

  Тематические праздники 
  и развлечения, 

  театрализованные 

  представления, 

  музыкально – 

  литературные 
  композиции, концерты, 

  русское народное 

  творчество, КВН, 

  викторины, забавы 
 

2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Обязательная часть 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

— знаки и символы государства, региона,; компоненты среды, отражающие региональные, 

этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится МБДОУ; 

— компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
— компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

— компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

— компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

— компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

— компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

— компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

ППС включает в себя оборудование, в том числе, специализированное оборудование для 

обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ. 



 

При выборе материалов и игрушек для ППC необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Окружающая ребенка предметно-пространственная среда ДОУ не только обогащает 

внутренний мир ребенка, но и выполняет воспитательную функцию, создает атмосферу 

психологического комфорта, благополучия, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитанникам обеспечивается свободный доступ к содержательному компоненту среды с 

соблюдением правил и норм пребывания в различных помещениях и пользования материалами и 

оборудованием. 

Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: содержательности, эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Необходимым компонентом воспитания является и художественно-эстетическое оформление 

предметного пространства воспитанниками МБДОУ. 
 

Вариативная часть 

Особое внимание в среде уделяется духовно-нравственному воспитанию дошкольников. 

В интерьере группового помещения оформляются мини-музеи, посвященные праздничным 

датам или теме календарного плана, а также размещаются материалы по направлениям воспитания 

с учетом принципов: 

1. Информативности (наличие и многообразие дидактического и информационного 

материала). 

2. Стабильности и динамичности. 
3. Открытости 

4. Вариативность (совмещение нескольких направлений). 
5. Интеграции (возможность использования материала во время образовательной 

деятельности в других областях). 

Содержание материалов в группах: 

1. Семья. Детский сад 

Наборы картин и альбомов: «семья», «семейные традиции и праздники», «ближайшее 

окружение», «генеалогическое древо», «взаимодействие со сверстниками», «родной дом», 

«детский сад». Игровые наборы «Дом, семья». 

2. Родной город 

Наборы картин, макеты, карты, альбомы по ознакомлению с малой Родиной (родной город и 

его улицы, природа, транспорт, архитектура, достопримечательности родного города, символика и 

гимн, стихи и рассказы о городе). 

3. Родная страна 

Наборы картин, альбомы, карты, энциклопедии, наборы кукол разных национальностей для 

ознакомления с Родной страной: символика, гимн, флаг, портрет или (фото) президента России; 

столица - Москва, Красная площадь, храм Христа Спасителя, национальные праздники и обычаи, 

достопримечательности. 

4. Наша планета Земля 

Глобус, детская карта мира; художественная литература, иллюстрации, тематические папки, 

рассказывающие о жизни людей в других странах мира, их обычаях, традициях, профессиях, 

характерных для той или иной страны. 

5. Защитники Отечества 



 

Иллюстрации (видео), тематические папки на тему «Наши предки – славяне», «Богатыри 

земли русской», «Великая Отечественная война», «Российская армия». Фотоматериал «Памятники 

воинской славы». Художественная литература и дидактические игры по теме: макеты (древняя 

крепость), коллекции «Военная техника», «Военная форма»; атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

военной тематики и т.д. 

6. Приобщение к народной культуре 

Русские игрушки или игрушки других народов, предметы старины, изделия декоративно- 

прикладного искусства, русская народная изба, национальные костюмы, народные праздники, 

древняя Русь, фольклор. 

7. Уголок книги 

Книги, которые нравятся детям, иллюстрации, художественная литература по тематическому 

плану, портреты писателей и художников-иллюстраторов. 

8. Уголок природы 

Животный и растительный мир России (альбомы и видеоматериалы). Атрибуты для ухода за 

растениями. 

Интерьер помещений детского сада (лестничные пролеты, коридор, музыкальный зал), 

имеет сменяющиеся экспозиции работ воспитанников, что способствует реализации творческого 

потенциала детей и дает возможность личного участия ребенка и семьи в акциях экологического и 

гуманистического характера. 

Озеленение (мини-парк) территории, разбивка клумб способствуют приобщению всех 

участников воспитательного процесса к труду и формируют бережное отношение к природе, 

экологическое сознание. 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда акцентирует 

внимание на важных для воспитания ценностях ДОУ, ее традициях и правилах. 
 

2.7. Социальное партнеры 

Нашими партнерами в области как образовательных, так и воспитательных задач являются: 

- МБОУ СОШ с. Ильинка; 

- Культурно-досуговый центр с. Ильинка - в области формирования чувств патриотизма 
средствами изобразительного и декоративно-прикладного искусства. 

- библиотека- в области формирования чувств гражданина средствами литературного 
творчества и краеведческой культуры с помощью библиотечных методов и инновационных 
средств. 

Учреждения социальной инфраструктуры: почта- обеспечивают условия ознакомления с 

трудом взрослых, в том числе, раннюю профориентацию. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

В целях эффективной реализации Программы воспитания МБДОУ укомплектовано 

квалифицированными кадрами: руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными. 



 

Реализация Программы осуществляется: 

-педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ; 

- учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ. 

Кадровое обеспечение соответствует части ОП ДОУ (п.4.1). 

Повышение квалификации педагогов является условием профессионального и личностного 

роста, залогом их успешной профессиональной деятельности. Повышение психолого- 

педагогических компетенций работников МБДОУ по вопросам воспитания осуществляется на 

мероприятия (семинарах, практикумах, тренингах, дискуссиях, и т.д.), которые отражены в 

годовом плане ДОУ. 

Педагоги и специалисты МБДОУ обеспечивают выполнение воспитательного процесса в 

соответствии с Укладом, планированием работы, режимом дня, в ходе совместной и 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения 

оптимального развития личности ребенка. 

С целью эффективной организации и реализации воспитательного процесса задействуются 

как кадровый состав ДОУ, так и специалисты других образовательных и социальных организаций: 

«Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи г. Хабаровска, «Центр 

социальной помощи семье и детям Хабаровского района, библиотека села Ильинка является 

структурным подразделением МБУК «Межпоселенческая библиотека Хабаровского 

муниципального района» , МБОУ СОШ с. Ильинка  

№ 217, и другими общественными и волонтерскими организациями. 
 

Реализации Программы воспитания в процессе ее проектирования и организации в ДОУ 
 

 Наименование Функционал  

должности  

(в соответствии со  

штатным)  

Заведующий - руководит воспитательной деятельностью на уровне ДОУ 
- создает условия, позволяющие коллективу реализовать 
воспитательную деятельность; 

-ведет аналитическую работу по учету благоприятных факторов и 
условий, способствующих выполнению воспитательно- 

образовательного процесса и факторов, которые мешают данной 
работе; 

– контролирует исполнение управленческих решений, в т. ч. 

воспитательный процесс; 

- разрабатывает локальные акты, необходимых для организации 

воспитательной работы (положения, инструкции, должностные и 
функциональные обязанности, проекты и Программы, в т. ч. 

воспитания и др.); 

- проводить мониторинга состояния воспитательно-образовательной 
работы совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации и профессиональную 
переподготовку педагогов; 

– проводит анализ и контроль за деятельностью 

педагогическихработников по реализации Программы 

воспитания; 
- контролирует и мотивирует педагогов к распространению 



 

  накопленного собственного опыта и к заимствованию передового 
опыта воспитательной работы у педагогов других образовательных 

организациях; 
- контролирует и мотивирует педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; 

- контролирует наполнение официального сайта информацией о 

воспитательной деятельности; 

- создает необходимую инфраструктуру и условия для 
осуществлениявоспитательной деятельности; 
- развивает сотрудничество с социальными партнерами; 

 

формирует у общественности устойчивое представление о 

положительном имидже ДОУ на основе достижений и результатов 

деятельности 

- выполняет уклад ДОУ, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое положительное 

мнение об имидже ДОУ. 

Старший воспитатель -планирует деятельность по реализации Программы воспитания на 
учебный год, включая календарный план воспитательной работы; 

- проводит анализ промежуточных и итоговых результатов 
воспитательной работы в течение учебного года для дальнейшего 

использования успешного опыта работы в будущем; 

– контролирует и регулирует воспитательный процесс; 
- организует теоретическое изучение и практическую 
деятельность по внедрению наиболее успешных форм воспитательной 

работы; 
- организует повышение психолого-педагогической 
компетентности педагогов по реализации воспитательной работы; 

- организует и координирует проведение мероприятий 
воспитательной направленности в ДОУ; 

- презентует и распространяет управленческий, методический и 

педагогический опыт работы по реализации форм и направлений 
Программы воспитания; 

- оказывает методическое сопровождение педагогическим 

работникам ДОУ по транслированию и распространению 

собственного опыта воспитательной работы в ДОУ, участию в 
конкурсах и мероприятиях разного уровня; 

 - оказывает методическое сопровождение педагогическим 

работникам ДОУ по участию воспитанников в конкурсах и 
мероприятиях разного уровня; 

- мотивирует педагогов для повышения уровня воспитательной 
работы; 

 -информирует педагогов, что по результатам работы каждого, у 
общественности формируется устойчивое мнение об имидже ДОУ; 

- информирует педагогов о моральной ответственности за 
формирование будущего страны; 

 - выполняет уклад ДОУ, соблюдает этические нормы и правила, 
 служит примером, формируя тем самым устойчивое положительное 

 мнение об имидже ДОУ. 

Педагог-психолог - оказывает психолого-педагогическое сопровождение, помощь 

иконсультирование; 
- осуществляет мониторинг познавательного и личностного 
развития воспитанников; 

  - организует и проводит (участвует) различные формы работы по  



 

 направлениям воспитания; 
- помогает воспитателям и специалистам в работе по Программе 
воспитания; 

транслирует и распространяет собственный опыт проведения 

воспитательной работы в ДОУ, участвует в конкурсах и 

мероприятиях разного уровня; 

- выполняет уклад ДОУ, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое 

положительное мнение об имидже ДОУ. 

Учитель-логопед - оказывает коррекцию речевого развития детей с ОВЗ, помощь и 
консультирование; 

- осуществляет мониторинг речевого развития воспитанников; 
- организует и проводит (участвует) различные формы работы по 

направлениям воспитания; 

- помогает воспитателям и специалистам в работе по Программе 
воспитания; 

транслирует и распространяет собственный опыт проведения 

воспитательной работы в ДОУ, участвует в конкурсах и 

мероприятиях разного уровня; 

- выполняет уклад ДОУ, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое 

положительное мнение об имидже ДОУ. 

Воспитатель 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель 

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, медиа, 
физической культурой; 

- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, 
сохраняет и приумножает представления участников образовательных 

отношений о нравственных, культурных и научных ценностях 
современного общества, транслирует сохранение традиций ДОУ; 

– ведет работу по формированию общей культуры будущего 

школьника; 
- ведет работу по приобщению к здоровому образу жизни; 
– внедряет в практику воспитательной работы наиболее 

результативные формы работы с дошкольниками и их семьями; 

. - транслирует и распространяет собственный опыт воспитательной 

работы в ДОУ, участвует в конкурсах и мероприятиях разного уровня. 

- заимствует передовой опыт воспитательной работы у педагогов 

других образовательных организациях и внедряет его в работу. 

- выполняет уклад ДОУ, соблюдает этические нормы и правила, 

служит 

примером, формируя тем самым устойчивое положительное мнение 

об имидже ДОУ. 

Помощник воспитателя, 

младший воспитатель 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие воспитанников 
творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей 
культуры будущего школьника; 

- выполняет уклад ДОУ, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое положительное 

мнение об имидже ДОУ. 
 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации определяют следующие документы: 



 

 Конституция Российской Федерации;

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;

 Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»;

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования».

 ФП

 ФАОП

 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского 

общества. 

Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФП ДО) 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера 

и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с 

особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (п.29.4.3.2. ФП ДО). 
 

Требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с детьми с ТНР 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 



 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

комбинированных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуацииего развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.Событийная организация обеспечивает 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и 

взрослых. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Для психолого-педагогического сопровождение детей с ОВЗ и семей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и социально-опасном положении, в ДОУ функционируют: Совет по 

профилактике безнадзорности несовершеннолетних, психолого-педагогический консилиум. 

3.4. Перечень литературных источников 



 

1. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования: сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

2. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 

человека. – М., Академия, 2011. 

3. Буре, Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников: для занятий с детьми 3-7 

лет /Р.С. Буре. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

4. Выготский Л.С. Психология развития ребенка. – М.: - Эксмо, Смысл, 2005. 
5. Выготский Л.С. Развитие личности и мировоззрения ребенка. // Психология личности. 

Хрестоматия. – СПб: Питер, 2002. 

6. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / 

Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 

7. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – 

Москва: АСТ, 2014.  (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

8. Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников. Учебное пособие. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2013 

9. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. 

10. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. –М.: Смысл, 
2014.  

11. Сухомлинский, В. А. О воспитании / В. А. Сухомлинский. – М.: Политиздат,1975. 

12. Сухомлинский, В. А. Сердце отдаю детям / В. А. Сухомлинский. – Киев : Радянська 

школа,1974.  
Примерный перечень анимационных произведений 

(п.33.4 ФП ДО http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребѐнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра ребѐнком цифрового 

и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностях. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребѐнка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребѐнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

http://www.persev.ru/fr/node/642?language=en
http://www.persev.ru/fr/node/642?language=en
http://www.persev.ru/razvitie-lichnosti
https://spisok-literaturi.ru/books/psihologiya-i-pedagogika-obucheniya-doshkolnikov-uchebnoe-posobie_34094404.html
https://spisok-literaturi.ru/publisher/mozaika-sintez.html?id=20646
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


 

IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Согласно п. 50 ФАОП ДО организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ 

базируется на нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия 

дошкольного образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно 

обеспечить реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение 

соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных 

обучающихся, включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. 

Разработаны соответствующие локальные акты, обеспечивающие эффективное образование и 

обучающихся с ОВЗ. 

Организована система взаимодействия и поддержки образовательной организации со 

стороны ПМПК, ППМС-центра, органов социальной защиты, органов здравоохранения. 

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ максимально адекватный 

при его особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно 

и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является 

наличие разнообразных образовательных организаций (включая организации дополнительного 

образования) в шаговой доступности. 
 

4.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

с ТНР 
(п.51.3. ФАОП ДО) 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в 

том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально- 

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка 

с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных 

и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

4.2. Организация предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в ДОУ 

обеспечивает реализацию АОП ДО. ДОУ имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с 

учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ (п. 52 ФАОП ДО). 

В соответствии со Стандартом, ППРОС ДОУ должна обеспечивает и гарантирует: 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439313&date=06.08.2023&dst=100014&field=134


 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с 

другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС ДОУ создается педагогическими работниками для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития. Она строиться на основе принципа 

соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе 

тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

ППРОС соответствует следующим характеристикам: 

— содержательность, насыщенность и динамичность - включает средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

игрушки должны обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, 

разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

— трансформируемость - обеспечивает возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

— вариативность - позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают 

свободный выбор детей. Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

— полифункциональность - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

— доступность - обучающимся (в том числе обучающимся с ОВЗ) обеспечен свободный 

доступ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 



 

активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития познавательных 

психических процессов, стимулируют познавательную и речевую деятельность обучающегося с 

ОВЗ, создают необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

— безопасность - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС учитывается 

целостность образовательного процесса в ДОУ, в заданных Стандартом образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической; 

— эстетичность - все элементы ППРОС привлекательны, игрушки не содержат ошибок в 

конструкции, способствовуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщают его 

к миру искусства. 

ППРОС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучающихся 

различных нозологических групп, а также для комфортной работы педагогических работников. 
 

Примерный перечень содержания развивающей предметно-пространственной среды 
 

 

Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении 

Зеркало с лампой дополнительного освещения. Стульчики или скамеечка для занятий у зеркала. 

Полка или этажерка для пособий. Пособия и игрушки для выработки направленной воздушной 

струи (тренажеры, «Мыльные пузыри», надувные игрушки, природный материал). Сюжетные 

картинки для автоматизации и дифференциации поставленных звуков в предложениях и 

рассказах. Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации поставленных 

звуков. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. «Алгоритмы» и схемы описания 

предметов и объектов; мнемотаблицы для заучивыания стихов и пересказа текстов. Материал 

для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза предложений. Игры для 

совершенствования навыков языкового анализа и синтеза («Слоговое лото», «Слоговое 

домино», «Определи место звука», «Подбери схему» и др.). Игры для совершенствования 

грамматического строя речи («Разноцветные листья», «Веселый повар», «На полянке», «За 

грибами» и др.). Лото, домино и другие игры по изучаемым лексическим темам. Альбомы и 

наборы открыток с видами достопримечательностей Москвы и родного города. Карта родного 

города и района, макет центра города. Альбом «Наш город» (рисунки и рассказы детей о 

городе). Глобус, детские атласы. Игры по направлению «Человек в истории и культуре» («От 

кареты до ракеты», «Вчера и сегодня», «Охота на мамонта» и др.). Игры по направлению 

«Обеспечение безопасности жизнедеятельности» («Можно и нельзя», «Как себя вести?», «За 

столом»). 

Центр науки и природы в групповом помещении 

Стол для проведения экспериментов. Стеллаж для пособий и оборудования. Резиновый коврик. 

Халаты, передники, нарукавники. Бумажные полотенца. Природный материал (песок, вода, 

глина, камешки, ракушки, минералы, разная по составу земля, различные семена и плоды, кора 

деревьев, мох, листья и т. п.). Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль). 

Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито. Микроскоп, лупы, 

цветные стекла. Пищевые красители. Аптечные весы, безмен, песочные часы. Технические 

материалы (гайки, болты, гвозди). Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, 

марля, шприцы без игл). Схемы, модели, таблицы с «алгоритмом» выполнения опытов. 

Коврограф. Игра «Времена года». Календарь природы. Комнатные растения (по программе) с 

указателями. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки. Аквариум с 

рыбками, контейнер с сухим кормом для рыбок. 

Центр математического развития в групповом помещении 

Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные картинки). Комплекты 

цифр, математических знаков, геометрических фигур, счетного материала для магнитной доски 

и коврографа. Занимательный и познавательный математический материал, логико- 
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 математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Кораблик «Плюх-Плюх», «Шнур- 

затейник» и др.). Схемы и планы (групповая комната, кукольная комната, схемы маршрутов от 

дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и т. д.). Рабочие тетради «Рабочая 

тетрадь для развития математических представлений у дошкольников с ОНР (с 5 до 6). Набор 

объемных геометрических фигур. «Волшебные часы» (части суток, времена года, дни недели). 

Счеты, счетные палочки. 

Центр «Наша библиотека» в групповом помещении 

Стеллаж или открытая витрина для книг. Столик, два стульчика, мягкий диван. Детские книги 

по программе и любимые книги детей, два-три постоянно меняемых детских журнала, детские 

энциклопедии, справочная литература, словари и словарики. Книги по интересам о достижениях 

в различных областях. Книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, 

потешки, игры. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам, книжки-самоделки. 

Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных произведений для детей. Диафильмы. 

Диапроектор. Экран. 

Центр «Учимся конструировать» в групповом помещении 

Мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из нее. Конструкторы типа «Lego» или 

«Duplo» с деталями разного размера и схемы выполнения построек. Игра «Танграм». Разрезные 

картинки (4—12 частей, все виды разрезов), пазлы. Различные сборные игрушки и схемы их 

сборки. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки. Кубики с картинками 

по изучаемым лексическим темам. Блоки Дьенеша. Палочки Кюизенера. 

Центр «Учимся строить» в групповом помещении 

Строительные конструкторы с блоками среднего и мелкого размера. Тематические 

строительные наборы «Город»,  «Мосты», «Кремль». Игра  «Логический домик». 

Нетрадиционный строительный материал (деревянные плашки и чурочки, контейнеры разных 

цветов и размеров с крышками и т. п.). Небольшие игрушки для обыгрывания построек 

(фигурки людей и животных, дорожные знаки, светофоры и т. п.). Макет железной дороги. 

Транспорт (мелкий, средний, крупный). Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, 

фургоны, специальный транспорт). Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 

Центр художественного творчества в групповом помещении 

Восковые и акварельные мелки. Цветной мел. Гуашевые и акварельные краски. Фломастеры, 

цветные карандаши. Пластилин, глина, соленое тесто. Цветная и белая бумага, картон, обои, 

наклейки, лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, старые открытки, природные 

материалы ( сухие листья, лепестки цветов, семена, мелкие ракушки и т. п.). Рулон простых 

белых обоев для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций). Кисти, палочки, стеки, 

ножницы, поролон, печатки, клише, трафареты по изучаемым темам. Клейстер. Доски для 

рисования мелом, фломастерами. Коврограф. Книжки-раскраски «Городецкая игрушка», 

«Филимоновская игрушка», «Гжель». 

Музыкальный центр в групповом помещении 

Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка). Детские музыкальные 

инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, детский синтезатор, маракасы, румба, 

трещотка, треугольник, валдайские колокольчики). «Поющие» игрушки. Звучащие предметы- 

заместители. Ложки, палочки, молоточки, кубики. Магнитофон, аудиокассеты с записью 

детских песенок, музыки для детей, «голосов природы». Музыкально-дидактические игры 

(«Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю», «Ритмические полоски»). Портреты 

композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. Кабалевский и др.). 

Центр «Растем патриотами» в групповом помещении 

Нищева Н. В. А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012. Буре Р. С. Мы помогаем друг другу. — СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. Буре Р. С. Как 

поступают друзья? — СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. Нищева Н. В. Мои права. Дошкольникам 

о правах и обязанностях. — СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. Дерягина Л. Б. Наша родина — 
Россия. — СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. Нищева Н. В. Москва — столица России. — СПБ., 

 



 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. Крупенчук О. И. Мой Петербург. — СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Дерягина Н. Б. Этот День победы. — СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. Нищева Н. В. Две 

столицы. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Центр «Играем в театр» в групповом помещении 

Большая ширма. Настольная ширма. Стойка-вешалка для костюмов. Настенное зеркало. 

Костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания трех сказок («Заюшкина избушка», «Три медведя», 

«Гуси-лебеди»). Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, стержневой, 

кукольный, настольный, перчаточный) для обыгрывания этих же сказок. Аудиокассеты с 

записью музыкального сопровождения для театрализованных игр. Грим, парики. 

Центр сюжетно-ролевой игры в групповом помещении 

Большое настенное зеркало. Куклы разных размеров. Комплекты одежды и постельного белья 

для кукол, кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол. Предметы-заместители для 

сюжетно-ролевых игр. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», 

«Хозяюшки», «Доктор Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»). Альбомы с сериями 

демонстрационных картин «Наш детский сад», «Все работы хороши», «Мамы всякие нужны». 

Центр «Умелые руки» в групповом помещении 

Нищева Н. В. Все работы хороши. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. Нищева Н. В. Мамы 

всякие нужны. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. Нищева Н. В. Кем быть? — СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2012. Нищева Н. В. Защитники Отчества. Покорители космоса. — СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2012. Набор инструментов «Маленький плотник». Набор инструментов «Маленький 

слесарь». Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками. Детские швабра, совок, щетка для 

сметания мусора с рабочих мест. Контейнер для мусора. Рабочие халаты, фартуки, нарукавники. 

Физкультурный центр в групповом помещении 

Мячи средние разных цветов. Мячи малые разных цветов. Мячики массажные разных цветов и 

размеров. Обручи. Канат, веревки, шнуры. Флажки разных цветов. Гимнастические палки. 

Кольцеброс. Кегли. «Дорожки движения». Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков 

и мячиков на «липучках». Детская баскетбольная корзина. Длинная скакалка. Короткие 

скакалки. Летающая тарелка (для использования на прогулке). Нетрадиционное спортивное 

оборудование. Массажные и ребристые коврики. Тренажер из двухколесного велосипеда типа 

«Малыш». Поролоновый мат. Гимнастическая лестница. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении 

Зеркало с лампой дополнительного освещения. Стульчики для занятий у зеркала. Полка или 

этажерка для пособий. Пособия и игрушки для развития дыхания («Мельница», «Вертолет», 

«Мыльные пузыри», бумажные птички-оригами и т. п.), дыхательные тренажеры. Картотека 

предметных и сюжетных картинок для автоматизации и дифференциации звуков всех групп. 

Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации звуков всех групп. Картотека 

предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам. Сюжетные картины. Серии 

сюжетных картин. Алгоритмы, схемы, мнемотаблицы. Материалы для звукового и слогового 

анализа и синтеза, анализа и синтеза предложений (фишки, семафорчики, флажки, разноцветные 

геометрические фигуры и т. п.). Игры для совершенствования грамматического строя речи. 

Лото, домино, игры-«ходилки» по изучаемым темам. 

Центр науки и природы, групповая лаборатория 

Стол для проведения экспериментов. Стеллаж для пособий. Резиновый коврик. Халатики, 

передники, нарукавники. Природный материал: песок, глина, разная по составу земля, камушки, 

минералы, ракушки, семена и плоды, кора деревьев, мох, листья. Сыпучие продукты: соль, 

сахарный песок, манка, пшено, крахмал, питьевая сода. Пищевые красители. Емкости разной 

вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы. Совочки, ложки, лопатки, воронки, сито. 

Микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла. Аптечные весы, безмен. Песочные часы. 

Технические материалы: гайки, болты, гвозди, магниты. Вспомогательные материалы: пипетки, 



 

 колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл. Соломка для коктейля разной длины и толщины. 

Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов. Журнал исследований для 

фиксации детьми результатов опытов. Коврограф. Игра. «Времена года». Календарь природы, 

календарь погоды. Комнатные растения с указателями, алгоритм ухода за комнатными 

растениями. Инвентарь для ухода за комнатными растениями: леечки, опрыскиватели, палочки 

для рыхления почвы, кисточки и т. п. Настольно-печатные дидактические игры для 

формирование первичных естественнонаучных представлений («С какой ветки детки?», «Во 

саду ли, в огороде», «За грибами», «Ходит, плавает, летает», «Звери наших лесов» и т. п.) 

Альбом «Мир природы. Животные». Альбом «Живая природа. В мире растений». Альбом 

«Живая природа. В мире животных». Валеологические игры, экологические игры («Мои 

помощники», «Да и нет», «Можно и нельзя» и т. п.). 

Центр математического развития в групповом помещении 

Разнообразный счетный материал. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических 

фигур для магнитной доски и коврографа. Занимательный и познавательный математический 

материал, логико-математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Прозрачный 

квадрат», «Геоконт-конструктор» и др. игры) Схемы и планы (групповая комната, групповой 

участок, кукольная комната, схемы маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до 

библиотеки и др.). Наборы объемных геометрических фигур. «Волшебные часы» (дни недели, 

месяцы). Действующая модель часов. Счеты, счетные палочки. Наборы развивающих заданий 

(по А. А. Заку). Таблицы, схемы, чертежи, пооперационные карты самостоятельной творческой 

деятельности детей. Учебные приборы (весы, отвесы, линейки, сантиметры, ростомеры для 

детей и кукол). Дидактические математические игры, придуманные и сделанные самими детьми. 

Математические лото и домино. Рабочие тетради по числу детей. Играйка 10. Играйка 11 

Центр «Наша библиотека» в групповом помещении 

Стеллаж или открытая витрина для книг. Стол, два стульчика, мягкий диванчик. Детские книги 

по программе и любимые книги детей. Два — три постоянно меняемых детских журнала. 

Детские энциклопедии, справочная литература по всем отраслям знаний, словари и словарики, 

книги по интересам, книги по истории и культуре русского и других народов. Иллюстративный 

материал, репродукции картин известных художников. Альбом «Знакомим с натюрмортом». 

Альбом «Знакомим с пейзажной живописью». Книжки-самоделки. Картотека загадок, 

скороговорок, пословиц, поговорок. Альбомы из серии «Путешествие в мир живописи». 

Центр конструирования в групповом помещении 

Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. Мелкий конструктор типа «Lego» или «Duplo». 

Игра «Танграм». Разрезные картинки (8—12 частей, все виды разрезов), пазлы. Различные 

сборные игрушки и схемы сборки. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки- 

шнуровки. Кубики с картинками по всем изучаемым темам. Блоки Дьенеша. Материалы для 

изготовления оригами. 

Центр «Учимся строить» в групповом помещении 

Строительные конструкторы   (средний,   мелкий).   Тематические   конструкторы   («Город», 

«Кремль», «Москва», «Санкт-Петербург»). Небольшие игрушки для обыгрывания построек. 

Транспорт средний, мелкий. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, 

контейнеры, цистерны). Специальный транспорт («скорая помощь», пожарная машина и т. п.). 

Строительная техника (бульдозер, экскаватор, подъемный кран). Сельскохозяйственная техника 

(тракторы, комбайн). Макет железной дороги. Действующая модель светофора. Простейшие 

схемы построек и «алгоритмы» их выполнения 

Центр художественного творчества в групповом помещении 

Восковые и акварельные мелки. Цветной мел. Гуашь, акварельные краски. Фломастеры, цветные 

карандаши. Пластилин, глина, соленое тесто. Цветная и белая бумага, картон, кусочки обоев, 

наклейки, ткани, нитки, ленты, тесьма, самоклеящаяся пленка, природный материал, старые 
открытки, проспекты, плакаты и другие материалы, необходимые для изготовления поделок. 

 



 

 Контейнеры с бусинами, контейнер с бисером. Мотки проволоки и лески разного сечения. Рулон 

простых белых обоев. Кисти, палочки, стеки, ножницы. Трафареты, клише, печатки. Клейстер, 

клеевые карандаши. Доски для рисования мелом, фломастерами. «Волшебный экран». 

Пооперационные карты выполнения поделок. Белая и цветная ткань для вышивания, пяльцы, 

мулине, цветная шерстяная пряжа. Емкость для мусора. 

Музыкальный центр в групповом помещении 

Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка). Детские музыкальные 

инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, детский синтезатор, маракасы, румба, 

трещотка, треугольник, валдайские колокольчики). Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

Звучащие предметы-заместители. Музыкальный центр и СD с записью голосов природы, 

детских песенок, музыкальных произведений по программе (по совету музыкального 

руководителя). CD с записью музыкального сопровождения для театрализованных 

представлений, подвижных игр, пальчиковой гимнастики. Музыкально-дидактические игры 

(«Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю», «Ритмические полоски», «Бубенчики», 

«Какая музыка»). Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. 

Кабалевский и др.). С. В. Конкевич. Мир музыкальных образов. Слушаем музыку вместе с 

ребенком. Советы музыкальному руководителю. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. С. В. 

Конкевич. Картотека предметных картинок. Музыкальные инструменты — СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2011. С. В. Конкевич. Путешествие в удивительный мир музыки. Советы родителям. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Центр сюжетно-ролевых игр в групповом помещении 

Куклы «мальчики» и «девочки». Куклы в одежде представителей разных профессий. Комплекты 

одежды для кукол по сезонам. Комплекты постельных принадлежностей для кукол. Кукольная 

мебель. Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная машина). Набор мебели 

«Парикмахерская». Кукольные сервизы. Коляски для кукол. Атрибуты для нескольких сюжетно- 

ролевых игр. Атрибуты для ряжения. Предметы-заместители. Большое настенное зеркало. 

Центр «Мы играем в театр» в групповом помещении 

Большая ширма, маленькие ширмы для настольного театра. Стойка-вешалка для костюмов. 

Костюмы, маски, атрибуты, элементы декораций для постановки нескольких сказок. Куклы и 

игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, стержневой, настольный, 

перчаточный). Пособия и атрибуты для «Развивающих сказок». Музыкальный центр и СD c 

записью музыки для спектаклей. Большое настенное зеркало, детский грим, парики. 

Центр «Мы учимся трудиться» в групповом помещении 

Контейнеры с гайками, болтами, гвоздиками. Набор «Маленький плотник». Приборы для 

выжигания. Заготовки из дерева. Схемы изготовления поделок. Корзинка с материалами для 

рукоделия. Контейнер для мусора. Щетка. Совок. Халаты, передники, нарукавники. 

Центр «Наша Родина — Россия» в групповом помещении 

Дерягина Л. Б. Наша Родина — Россия. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. Серия картин к 

пособию Е. Р. Железновой. Серия интегрированных занятий для детей старшего дошкольного 

возраста по ознакомлению с бытом и традициями Руси. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Ботякова О. А. Этнография для дошкольников. Народы России. Обычаи. Фольклор. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. Нищева Н. В. Москва — столица России. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014. Крупенчук О. И. Мой Петербург. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. Портрет президента 

России. Российский флаг. CD с записью гимна России. Куклы в костюмах народов России. 

Игрушки, изделия народных промыслов России. Альбомы и наборы открыток с видами родного 

города, Москвы, Санкт-Петербурга, крупных городов России. Глобус, карта мира, карта России, 

карта родного города. Макет центра родного города. Альбом-самоделка «Наш город» (рисунки и 

рассказы детей). Рабочая тетрадь «Я люблю Россию» — СПб., ДЕТСТОВ-ПРЕСС, 2015 по числу 

детей. 
Центр «Здоровье и безопасность» в групповом помещении 

 



 

Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», «Безопасность». 

Безопасность. Рабочие тетради №1, №2, №3, №4. Правила дорожного движения для 

дошкольников. Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Перекресток». Действующая модель 

светофора. Книжка-раскладушка «Один на улице, или безопасная прогулка». Плакаты. 

Физкультурный центр в групповом помещении 

Мячи малые, средние разных цветов, мячи фитболы. Мячики массажные разных цветов и 

размеров. Обручи (малые и большие). Канат, толстая веревка, шнур. Флажки разных цветов. 

Гимнастические палки. Кольцеброс. Кегли. «Дорожки движения» с моделями и схемами 

выполнения заданий. Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на 

«липучках». Детская баскетбольная корзина. Длинная и короткая скакалки. Бадминтон, городки. 

Томагавк, летающие тарелки. Ребристые дорожки. Нетрадиционное спортивное оборудование. 

Тренажер из двухколесного велосипеда. Гимнастическая лестница. Поролоновый мат. Комплекс 

«Батыр»    (канат,    веревочная    гимнастическая    лестница,    лестница    с    металлическими 

перекладинами, гимнастические кольца на веревках, перекладина на веревках). 

Наглядная информация для родителей: регулярно обновляемые папки-передвижки и ширмы с 

рекомендациями и консультациями, ежедневная информация «Чем занимаемся», ежемесячная 

информация «Что изучали», еженедельно обновляемая выставка «Наше творчество», 

индивидуальные альбомы «Мои работы», оформленный стенд «Жизнь нашей группы» 

(вариативные режимы дня, ежедневное меню, график работы специалистов, рекомендации 

мед.персонала). 
 

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия реализации ФАОП для обучающихся с ОВЗ должны 

обеспечивать возможность достижения обучающимися в установленных Стандартом результатов 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 

Для реализации Программы ДОУ обеспечивает материально-технические условия, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

— осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

— организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

— использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 

— обновлять содержание программ, методики и технологий их реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их 

родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

— обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников ДОУ, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

— эффективно управлять ДОУ, осуществляющим образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий 

разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в ДОУ соответствует 
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государственным требованиям и нормам: 

 санитарно-эпидемиологическими правилам и нормативам; 
 правилам пожарной безопасности; 

 требованиям, предъявляемым к средствам обучения и воспитания детей дошкольного 

возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 

 требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический 

комплект, оборудование, оснащение (предметы). Обеспечение педагогических работников 

необходимым учебно-методическим комплектом, который обновляется в соответствии с запросами 

педагогического коллектива ДОУ. 

ДОУ расположено в 2-х зданиях внутри жилого массива: 

 Первое здание: двухэтажное, общей площадью 1936 кв.м., год ввода в эксплуатацию 1976г. 

– 12 групповых помещений. В составе 4-х групповых помещений игровая, спальня, приемная, буфетная, 

туалетная. В составе 8 групповых ячеек игровая, приемная, буфетная, туалетная. 

 Второе здание: трехэтажное общей площадью 3826,8.кв.м. год ввода в эксплуатацию 2022 

г. – 8 групповых помещений. В составе каждой группы игровая, спальня, приемная, буфетная, 

туалетная. 

Все группы в достаточной мере оснащены необходимым оборудованием: мебелью, мягким 

инвентарѐм, посудой в соответствии с возрастом и требованиями санитарных правил. В группах 

имеются бактерицидные облучатели. 

В каждой группе имеются: необходимый и разнообразный игровой и дидактический; 

материал; спортивное оборудование (мячи, обручи, скакалки и пр.); приспособления для 

закаливания и самомассажа детей (ребристые доски, коврики и пр.), методическая и 

художественная литература. 

Для поддержания санитарного состояния групп имеется все необходимое: инвентарь, моющие 

и дезинфицирующие средства. 

Буфетные всех групп обеспечены посудомоечными машинами, столами, мойками из 

нержавеющей стали. 

Пищеблок и прачечная оснащены современным технологическим оборудованием. 
 

Территория детского сада по периметру ограждена  высоки металлическим забором. На 

территории и на здании имеется освещение. 

По периметру ограждения посажена полоса зеленых насаждений с  видовым 
составом деревьев и кустарников. Вокруг здания расположены клумбы. 

Для всех возрастных групп отведены отдельные прогулочные площадки, на каждой 

установлено стационарное игровое оборудование – малые архитектурные формы, соответствующие 

возрасту детей и санитарным требованиям. Все оборудование устойчиво и безопасно. 

 автоматическая пожарная сигнализация; 

 запасные противопожарные выходы; 

 кнопка тревожной сигнализации; 

 первичные средства пожаротушения (огнетушители, пожарные рукава); 

 звонок на главном входе в здания. 

Кроме групповых помещений для организации образовательной деятельности с 

воспитанниками имеются: 

 зал музыкально- физкультурный (совмещенный); 

 кабинет для индивидуальных  занятий учителя- логопеда с детьми; 

 методический кабинет. 

 
 



 

 

В педагогическом процессе широко используются современные технические средства 

обучения и информационно-коммуникационные технологии, настроено программное обеспечение 

для дистанционной работы. Сеть активно используется работниками ДОУ в целях обмена опыта с 

коллегами образовательных учреждений города, региона и страны, а также для проведения 

занятий с детьми. 
 

  
Вид помещения 

Оснащение  

  

Музыкальный/ 

физкультурный 

зал 

мультимедийный проектор, экран, музыкальный центр, музыкальные 

инструменты для взрослых (пианино, синтезатор для организации занятий 

в группе и на улице); детские музыкальные инструменты (металлофоны, 

маракасы, трещотки, бубны, погремушки, деревянные ложки, барабаны и 

пр.); музыкально-дидактические игры и пособия; фонотека классической 

и современной музыки, детских песен; большая коллекция детских и 

взрослых костюмов; ширмы для кукольного 

театра (для взрослых и детей); различные виды театра, декорации и 

атрибуты. 

Также имеется необходимое спортивное оборудование и инвентарь: 

стойки для выполнения подлезания, пролезания; баскетбольные корзины; 

маты; мишени для метания; дорожки для профилактики плоскостопия; 

мягкие модули; мячи разного размера (малые, средние, большие), 

гантельки, скакалки и обручи разного размера, гимнастические палки, 

мешочки с песком для метания, канаты и пр.; нетрадиционное 

физкультурное оборудование и пр. 
 шведские стенки, передвижные контейнеры 

дляспортивного оборудования 



 

Кабинет 

учителя- 
логопеда 

стол с зеркалом для индивидуальной работы, рабочий стол, шкаф для 

хранения пособий, пособия, дидактические игры, учебно-методическая 

литература, ноутбук, принтер, столы и стулья для детей 

Прогулочные 

площадки 

Для каждой возрастной группы выделен участок для организации 

прогулки с воспитанниками. Современное игровое оборудование (малые 

архитектурные формы: домики, горки, автомобили, песочницы, качели, 

скамейки пр.). Разбиты цветники. 

Медицинский 

блок: 

- медицинский 

кабинет; 

- процедурный 

кабинет 

Имеется все необходимое оборудование для медицинского 

сопровождения детей в рамках ДОУ: телефон; шкаф и стеллаж для 

документации; шкаф для хранения медикаментов; манипуляционный 

столик со средствами для оказания неотложной помощи, с набором 

прививочного инструментария; весы медицинские; ростомер; термометр 

медицинский, лотки,  шпатели; кварцевая лампа;  кушетка для осмотра 
детей; холодильник и пр.; компьютер, принтер 

Методический 

кабинет 

нормативные документы; образовательные программы, реализуемые в 

ДОУ; методическая и художественная литература; иллюстративный 

материал, репродукции картин; компьютер с выходом в интернет; 

принтер 
Прачечная стиральная машина, парогенератор, гладильный каток, центрифуга 

Кухня электрические   печи,   жарочный   шкаф, овощечистка, универсальный 

привод,холодильник, тестомесильная машина, электромясорубка 

Кабинет 
заведующего 

многофункциональный центр, телефон-факс, компьютер, сейф 

Приемные 

групповых 

помещений 

сушильные шкафы, шкафчики для одежды, скамейки, информационные 

стенды, стойки для физкультурного оборудования 

Рекреации, коридоры: информационные стенды для родителей, сотрудников МБДОУ. 
 

4.4. Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы МБДОУ опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих 

расходных обязательств отражается в государственном задании МБДОУ, реализующего 

программу дошкольного образования. Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования является нормативно-управленческим документом образовательного учреждения, 



 

характеризующим специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 

- расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования; 

- расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек; 

- прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и 

присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, 

установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования). 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на оплату 

труда педагогических работников с учетом специальных условий получения образования 

обучающимися с ТНР (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, N 59, ст. 7598; 2022, N 29, ст. 5262). 

В соответствии со ст.99 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной 

услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности образовательных 

программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий получения 

образования воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, обеспечения 

дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а также с учетом 

иных предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления 

образовательной деятельности (для различных категорий воспитанников), за исключением 

образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, 

в расчете на одного воспитанника, если иное не установлено законодательством. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в пределах 

объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, установленного в 

соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными органами государственной 

власти субъекта Российской Федерации, количеством воспитанников, соответствующими 

поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным актом 

образовательной организации, устанавливающим положение об оплате труда работников 

образовательной организации. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных нормативных актах 

о стимулирующих выплатах должны быть определены критерии и показатели результативности и 

качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС ДО к 

результатам освоения образовательной программы дошкольного образования. В них включаются: 

динамика развития воспитанников; использование педагогами современных педагогических 

технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение 

передового педагогического опыта; повышение уровня собственного профессионального 

мастерства и профессионального мастерства коллег. 

4.5. Перечень методических материалов, средств обучения 

Учебно-методический комплект формируется на каждую возрастную группу и специалистов 

с учетом возраста воспитанников и количественного состава группы. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=452885&date=06.08.2023&dst=726&field=134
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1. Нищева Н. В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной 

деятельности в   группе   компенсирующей   направленности   ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

2. Диагностический материал: 

 Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. Экспресс-диагностика в детском саду - М.:Генезис, 2008 

 Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) — СПб. : 

ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

 Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием речи (от 4 до 7 лет): 

Наглядно-методическое пособие. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
 

Социально – коммуникативное развитие 

1. Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2022. 

2. Губанова Н.Ф. ФГОС Развитие игровой деятельности 5-6 лет. - М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 
 
 

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа (5–6 лет). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

4. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

5. Подготовительная к школе группа (6–7 лет). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

6. Наглядно-дидактические пособия (плакаты, макеты), фильмы, презентации 

 
 



 

 

Познавательное развитие 
 

1. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет и 

с 5 до 6 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

2. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 7лет). 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 
3. Краузе Е. Н. Конспекты непосредственной образовательной деятельности по ознакомлению с 

окружающим с детьми старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2023 

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая возраста. 

Мозаика-синтез, – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

5. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

6. Наглядно –дидактические пособия: Серия Я открываю мир, Мир в картинках, серия 

Расскажи по картинкам, Серия Расскажи детям о…. Плакаты: Домашние животные, Домашние 

питомцы, Фрукты, Овощи. 

7. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала старшая группа.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015 

8. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала подготовительная к школе 

группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

9. Кудрявцева Е.А. Наглядно-дидактический комплект Конструирование из строительного 

материала возраст 5-6 лет.- Волгоград: Изд. Учитель, 2013 

10. Кудрявцева Е.А. Наглядно-дидактический комплект Конструирование из строительного 

материала возраст 6-7 лет.- Волгоград: Изд. Учитель, 2013 

Речевое развитие 

1. Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

2. Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с ОНР — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 
3. Картотеки предметных и сюжетных картинок 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Литвинова О. Э. Рисование, лепка, аппликация с детьми старшего дошкольного возраста с 

ТНР (с 5 до 6 лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

2. Литвинова О. Э. Рисование, лепка, аппликация с детьми старшего дошкольного возраста с 

ТНР (с 6 до 7 лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

3. Каплунова И., Новоскольцева И. Программа Ладушки (3-7 лет).- СПб., СПб, типография 

издательско-полиграфической фирмы «Реноме» 2021 

   



 

 занятий)старшая группа. – СПб: издательство «Композитор», 2020 
5. Каплунова И, Новоскольцева И. Праздник каждый день (конспекты музыкальных 

занятий)подготовительная к школе группа. – СПб: издательство «Композитор», 2020 

6. Комарова Т. С. Народное искусство в воспитании детей.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2000 

7. Скоролупова А. Знакомство с русским народным декоративно - прикладным искусством. - 

М.: Скрипторий, 2005 

8. Дубровская Н. В. Игры с цветом. – СПб.: 2005 

9. Давыдова Г.Н. Пластинография.- М.: Детский дизайн, 2006 

10. Сержантова Т. 365 моделей оригами. – М.: 2002 

11. Серия альбомов Основы народного и декоративно-прикладного искусства. Серия Сказка о 

художниках. - М.: 2000 

12. Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным 

искусством.- М.:2005 

 

Физическое развитие 

1. Кириллова Ю. А. Физическое развитие детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 

лет. Парциальная программа. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

2. Кириллова Ю. А. Комплексы упражнений (ОРУ) в спортивном зале и на прогулке для детей с 

ТНР с 5 до 6 и с 6 до 7 лет. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022 

3. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей с 

ТНР с 5 до 6 лет. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. — 128 с. 

(Методический комплект программы Н. В. Нищевой). 

4. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей с 

ТНР с 6 до 7 лет. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. — 160 с. — 

(Методический комплект программы Н. В. Нищевой). 

5. Федорова С.Ю Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет.-М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2018 

6. Федорова С.Ю Примерные планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет.-М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2018 

7. Пензулаева Л.И. ФГОС Физическая культура в детском саду старшая группа.- М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015 

8. Пензулаева Л.И. ФГОС Физическая культура в детском саду подготовительная к школе 

группа.- М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015 

9. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет. – М.: Владос, 

2014 

10. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений длядетей 5–6 

лет./М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

11. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений длядетей 6–7лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 
Программа коррекционной работы 

1. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи с 5 до 6 лет (старшая группа). — 

СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. — 640 с. 

2. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи с 6 до 7 лет (подготовительная к 

школе группа). — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. — 640 с. 

3. Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и рабочая программа учителя- 

логопеда: учебно-методическое пособие. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2020. — 208 с. — (Методический комплект программы Н. В. Нищевой). 

4. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с нарушениями речи с 3 до 7 лет. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. — 544 с. 

5. Алгоритмические схемы для обучения дошкольников составлению описательных рассказов 



 

Вариативная часть 

1. Чекменева А.А.., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию детей дошкольного возраста: 

учебно-методическое пособие/ Под ред. А.А. Чекменевой. – 2-е изд., перераб. – СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2022 

2. Голованов Е. Г. Физическое развитие детей с патологией слуха /Е. Г. Голованов Глухота и 

тугоухость у детей : Сб. научн. тр./ Рос. Гос мед. ун т; Под ред. М. Р Богомильского. — Москва 

3. Евсеев С.П., Шапкова Л.В. Е25 Адаптивная физическая культура: Учебн. пособие. — М.: 

Советский спорт, 2000 

4. Скоролупова О. А. Образовательная технология «Игровые ситуации». 
5. Патрикеев А.Ю Игры с водой и в воде. Подготовительная к школе группа – Волгоград: 

Учитель: ИП Гринин Л.Е.,2014 

6. Арзамасцева Л.С. Обучение плаванию и акваэробике в группах оздоровительной 

направленности ДОУ/ Под ред. Н.В. Микляевой.-М.:АРКТИ, 2011 

7. Карпенко Е.Н.Плавание:игровой метод обучения.- М.:ЧЕЛОВЕК, Донецк:Пространство, 2009 

8. Гузман Рубен Плавание.Упражнения для обучения и совершенствования техники всех 

стилей/пер. с англ. В.М. Боженов. – Минск: Попурри, 2013 

9. Рыбак М.В. Занятия в бассейне с дошкольниками. – М.:ТЦ Сфера, 2012 

10. Метенова Н.М. Родителям о детях.- Ярославль: 2014 

11. Автор-сост. Иванова Т.В. Родительские собрания в ДОУ. Старшая и подготовительная 

группы. – Волгоград. 2014 

12. Зенина Т.Н. Родительские собрания в детском саду. - М.: Педагогическое общество России, 

2013 
 

4.6. Кадровые условия реализации Программы 

ДОУ укомплектовано квалифицированными руководящими, педагогическими, 

административно-хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным персоналом. 

Квалификация педагогических работников соответствует требованиям 

профессионального стандарта педагога,. Педагогические работники обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для: 

1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования; 

2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе 

инклюзивного образования (в случае его организации); 

3) организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в 

том числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

Педагогический процесс в ДОУ осуществляет педагогами, из них: 

 воспитатели 

 педагог-психолог 

 музыкальный руководитель 

 инструктор по физической культуре 

 старший воспитатель 

 учитель-логопед 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним помощником воспитателя, который 

относится к учебно-вспомогательному персоналу. 



 

Все педагогические работники один раз в три года проходят курсы повышения 

квалификации по различным направлениям педагогической деятельности. Процесс 

повышения квалификации педагогов МБДОУ является непрерывным. 

Педагоги МБДОУ в течение года участвуют в работе районных методических 

объединений; знакомятся с опытом работы коллег других дошкольных учреждений; 

работают над темами по самообразованию; участвуют в районных и городских конкурсах, 

конференциях, семинарах, вебинарах, форумах; изучают новинки периодической и 

методической литературы. Так же педагоги принимают активное участие в методической 

работе ДОУ: педагогических советах, семинарах-практикумах, педагогических мастерских, 

консультациях, открытых просмотрах, смотрах-конкурсах. 

С целью повышения качества образовательного процесса, отработки и внедрения 

лучших традиционных и новых образцов педагогической деятельности, профессионального 

общения, обмена опытом, выработки единых критериев, норм и требований к оценке 

результатов образовательной деятельности, создаются творческие группы педагогов. 

МБДОУс.Ильинка обслуживается Централизованной бухгалтерией, подведомственной 

администрации Хабаровского района. 

Медицинское обслуживание воспитанников осуществляют медсестра и педиатр 

амбулатории с.Ильинка . 
 

4.7. Распорядок пребывания воспитанников в ДОУ 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПин 1.2.3685-21, условий 

реализации Программы МБДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Дети соблюдающие режим дня, более уравновешаны и работоспособны, у них постоянно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и 

так далее). 

 

РЕЖИМЫ ДНЯ 
 

 

Режим дня старшей группы  

 
Мероприятия Время 

проведения 
Приѐм детей и осмотр детей, игры 

 
07.30 - 08.00 

Утренняя гимнастика 

 

8.10 - 8.20 

Подготовка к завтраку 

 
08.20 - 08.30 

Завтрак 08.30  -  9.00 

Самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям 08.50 - 09.00 



 

 

Занятия, занятия со специалистами 09.00 - 9.25 

 9.35 - 10.00 

Второй завтрак 

 

10.00 - 10.10 

Подготовка к прогулке 

 
10.10  - 10.20 

Прогулка (игры, наблюдения, труд) 
 

10.20 - 11.50 

Возвращение с прогулки 

 
11.50 - 12.00 

Подготовка к обеду 

 
12.00 - 12.10 

Обед 12.10 – 12.40 

Подготовка ко сну       

 
12.40 – 12.50 

Дневной сон 

 

12.50-15.20 

Постепенный подъѐм, бодрящая гимнастика 

 

15.20 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.30-15.50 

Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность 

 

15.50 – 16.00 

Занятия во вторую половину дня 

 

16.00-16.25 

Занятия по дополнительному образованию 

 

16.00-16.25 

Подготовка к прогулке 16.00 – 16.10 

Прогулка  16.10 –18.00 

Уход детей домой 18.00 

 

 

Режим дня подготовительной группы  

 

Мероприятия Время 

проведения 
Приѐм и осмотр детей, игры, дежурство 

 

07.30 - 08.10 

Утренняя гимнастика 

 

8.10 - 8.20 

Подготовка к завтраку 

 

08.20 – 08.30 

Завтрак 08.30 – 09.00 



 

Самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям 

 

08.50 - 09.00 

Занятия, занятия со специалистами 09.00 - 09.30 

9.40 - 10.10 

10.20 - 10.50 

Второй завтрак 10.10 - 10.20 

Подготовка к прогулке 10.50 - 11.00 

Прогулка 
 

11.00 - 12.00 

Возвращение с прогулки 

 

12.00 - 12.05 

Подготовка к обеду 

 

12.05 - 12.15 

Обед 12.15 - 12.45 

Подготовка к дневному сну          

 

12.45 - 12.55 

Дневной сон 

 

12.55 - 15.25 

Постепенный подъѐм, бодрящая гимнастика 

 

15.25 - 15.35 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.35 - 15.50 

Игры, самостоятельная и организованная детская  
деятельность 
 

15.50 - 16.20 

 Занятия по дополнительному образованию 
 

15.50 - 16.20 

Подготовка к прогулке  15.50 - 16.00 

Прогулка 16.00 - 18.00 

Уход детей домой 18.00 



 

 В ДОУ разработаны режимы для детей после перенесенных острых заболеваний, ослабленным 

детям и детям группы «риска» 

 Щадящий режим назначается по рекомендации участкового педиатра или врача-педиатра 

ДОУ на определенный срок в зависимости от состояния здоровья ребенка, диагноза заболевания.  

Щадящий режим  

 

 

 

Режим двигательной активности 

 

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание 

различных видов занятий и форм двигательной активности. Для достижения достаточного объема 

двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий 

физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений. 

Следует развивать инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и 

спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование детьми имеющегося 

физкультурного и спортивно-игрового оборудования.м выполняется работниками ДОУ, 

работающими с ребенком. 

Адаптационный 

режим 

1. Прием вновь поступающих детей проводится по графику, 

согласованному с родителями и устанавливается 

индивидуальный режим для каждой подгруппы детей. 

2. Дети находятся в учреждении не полный день, а всего 

несколько часов. 

3. Первое время не проводится утренняя гимнастика и 

занятия, а организуются индивидуальные контакты 

педагогов и специалистов с детьми на основе 

неформального общения. 

4. Содержание деятельности определяется согласно 

процессу адаптации (См. Проект психолого-медико- 

педагогического сопровождения адаптационного периода 
детей раннего возраста) 

Режим дня на 

сентябрь 

месяц 

На случай 

плохой погоды 

1. День ребенка должен быть эмоционально насыщен. 

Прогулочной зоной становится все учреждение (не менее 

двух в течение дня). В отсутствие детей организуется 

сквозное проветривание. 

2. Могут быть организованы развлечения в музыкальном и 

физкультурном залах, просмотр фильмов, экскурсии в 

другие помещения, театральные представления. В каждом 

помещении создаются условия для развивающей 
деятельности. 

 

В дни 

карантинов, на 

периоды 

повышенной 

заболеваемости 

1. Уменьшение количества занятий с повышенными 

физическими и интеллектуальными нагрузками и 

эмоциональной насыщенностью. 
2. Увеличение прогулки и длительности сна. 
3. Резкое ограничение свободного передвижения по 

учреждению, минимум контактов. 

Режимы 

составляют 

ся по мере 

необходимо 

сти 



 

 №  

Форма/Виды деятельности 
Особенности организации  

 5-6 лет 6-7 лет 

1. Физкультурно-оздоровительная работа (в режиме 
дня) 

1.1. Утренняя гимнастика Ежедневно10 мин. 

 
Физкультминутки (в середине 

занятия) 

Постоянно, по мере необходимости в 

зависимостиот вида и содержания образовательной 

деятельности. 
Длительностью от 3 до 5 минут 

1.2. Динамические паузы между 

занятиями 
10 мин 10 мин 

1.3. Бодрящая гимнастика после 

дневного сна 

Ежедневно 

5-6 минут 5-6 минут 

1.4. Подвижные ималоподвижные 

игры 

Не менее 2-4 раз в день 

15-20 минут 15-20 минут 
1.5. Спортивныеупражнения Ежедневно 

     



 



 

 

 



 

 

4.8. Требования и показатели организации образовательного процесса 

Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября, длится десять 

месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

  8-10 минут 8-15 минут 

1.6. Подвижные игрына прогулке 
Ежедневно 15-20 минут 15-20 минут 

  

 
1.7. 

Дыхательнаягимнастика 

Пальчиковая 

Гимнастика 
Гимнастика для глаз 

 
3-5 мин, в зависимости отинтенсивности нагрузки 

1.8. Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Ежедневно вовремя вечерней прогулки 

12-15 минут 

2. Физическая культура (занятия) 

2.1. 
В помещении 

2 раза в неделю по 25 мин 2 раза в неделю по 30 мин 

2.2 Бассейн 1 раз в неделю по 25 мин 1 раз в неделю по 30 мин 

3. Самостоятельная двигательная деятельность 

3.1. 
Использование 

физкультурного и спортивно – 

игрового оборудования 

 

Ежедневно 

3.2. Физическая активность в 

помещении 
Ежедневно 

3.3. Подвижные и спортивные 

игрына прогулке 
Ежедневно 

4. Физкультурно-массовые мероприятия 

4.1 Спортивные досуги и 

развлечения 

1-2 раза в месяц 

30 минут 40-45 мин. 

4.2. Физкультурныепраздники В соответствии с календарным планом 

4.3. День здоровья 1 раз в квартал 
 Пешеходные прогулки По плану воспитателя 

 Туристические прогулки 

(Экспедиции) 

По плану педагога-организатора 

Не менее 1 раза в квартал 

5. Совместная физкультурно-оздоровительная работа ДОУ и семьи 

 

5.1. 

Физкультурные мероприятия 

детей совместно с 

родителями 

 

Согласно Плану работы с родителями. 

 

5.2. 

Участие родителейв 

физкультурно- 
оздоровительной работе 

 

Во время подготовки и проведения досугов, праздников 

5.3. 
Индивидуальные 

консультации 

Определяются инструктором по физической культуре 

или воспитателем группы 



 

II период — декабрь, январь, февраль; 

III период — март, апрель, май, июнь. 

Первые 2-3 недели сентября отводится всеми специалистами для углубленной 

педагогической диагностики индивидуального развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной 

работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные моменты, составления и 

обсуждения всеми специалистами группы рабочих программ, корректировки АОП. 

В конце сентября специалисты, работающие в группе, на психолого-медико-педагогическом 

совещании обсуждают результаты диагностики индивидуального развития детей и на основании 

полученных результатов утверждают рабочие программы. 

На последней неделе сентября начинается организованная образовательная деятельность с 

детьми во всех возрастных группах. 

В старшей и подготовительной группах логопедом проводится подгрупповая работа в 

первую и вторую половину дня. Вечерние приемы родителей логопед назначает по мере 

необходимости, но не чаще, чем два раза в месяц. 

На работу с одной подгруппой детей в старшей группе отводится 20-25 минут, в 

подготовительной к школе — 30. 

Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда во всех возрастных группах занимает 

индивидуальная работа с детьми. 

При организации образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, при этом не допускается перегрузка детей. 

Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения 

детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей 

(вторник, среда, четверг) и сочетается с образовательной деятельностью, направленной на 

физическое и художественно-эстетическое развитие детей. 

Воспитанникам, у которых имеются рекомендации ППк ДОУ по изменению образовательного 

процесса, составляются индивидуальные маршруты. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня в учреждении соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 
в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности искорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале 

 ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного маршрута 
детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции развития детей, 

продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в том числе предпосылки 
одарѐнности. 

 

 Показатель Возраст Норматив  

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

25 минут 

30 минут 



 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 
от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

4 - 7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

В случае сложной эпидемиологической обстановки, в том числе коронавирусной инфекции 

COVID -19: 

- Коррекционные занятия проводятся в помещении. 

- При благоприятных погодных условиях осенью и весной подгрупповые виды 

коррекционной деятельности проводятся  на улице 

Расписание образовательной деятельности, проводимой педагогами с детьми, при работе по 

пятидневной неделе, разработано в соответствии с максимально допустимым объемом 

образовательной нагрузки для разных возрастных групп, включая реализацию дополнительных 

образовательных программ. 

Расписание образовательной деятельности представлено в рабочих программах воспитателей. 
 

Возрастные 

группы 
 

Образовательная 

деятельность 

 
Старшая группа 

 

Подготовительная к 

школе группа 
Образовательные 

области Кол-во в неделю 

 

 

 

 

 
Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Игровая Реализуется в ходе режимных моментов. 

Интеграция с другими образовательными 

областями. 

Ежедневно 

Формирование 

социальных 

отношений. Развитие 

общения. 

Реализуется в ходе режимных моментов. Игры, 

проекты, ситуации, события, культурные 

практики, беседы. 

Интеграция с другими образовательными 

областями. 

Ежедневно 



 

 Основы 
гражданственности 
и патриотизма 

Реализуется в ходе режимных моментов 
или тематических занятий 

Трудовое воспитание Реализуется в ходе режимных моментов. 

Интеграция с другими образовательными 

областями. 

Ежедневно 

Формирование основ 

безопасности 

Реализуется в ходе режимных моментов. Игры, 

проекты, беседы. Интеграция с другими 

образовательными областями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 
действия 

Реализуется в ходе режимных моментов. 
Экспериментирование, игры, проекты, беседы, 

наблюдения, исследования. 

Развитие когнитивных 

способностей 

Реализуется в ходе режимных моментов. Игры, 

проекты, беседы, педагогические ситуации, 

культурные практики. Интеграция с другими 

образовательными областями. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(ФЭМП) 

 

 
1 

 

 
2 

Ознакомление с 

окружающим миром 
1 раз в две недели 1 раз в две недели 

Природа Реализуется в ходе режимных моментов. Беседы, 

наблюдения, проекты, ситуации, труд в природе. 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 
1 раз в две недели 

 
1 раз в две недели 

Юный эколог 1 1 

 

 

 

 

 
Речевое развитие 

Развитие речи 1 2 

Чтение 

художественной 

литературой 

Реализуется в ходе режимных моментов. 

Интеграция с другими образовательными 

областями. 

Ежедневно 

Логопедическая 

деятельность с 

учителем-логопедом 

 
2 

 
2 

Подготовка к 

обучению грамоте 

(учитель-логопед) 

 
1 

 
1 

 

 
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 
2 2 

Изобразительная 

деятельность 

 

Рисование 1 1 

Аппликация 
1 раз в две недели 1 раз в две недели 

Лепка 



 

 

 
 

Физическое 

развитие 

Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 
жизни 

Реализуется в ходе режимных моментов. 

Гимнастики, проекты, беседы, квесты, 

культурные практики, игры. Интеграция с 

другими образовательными областями. 

Физкультура в группе, 

зале 
2 2 

Бассейн 1 1 

ИТОГО: 15 17 
 

Комплексно-тематическое планирование 

Подготовительная и старше-подготовительная группы 

 Месяц Даты Тема  

Сентябрь  Исследование индивидуального развития детей учителем- 

логопедом, воспитателями и другими специалистами. 

25.09-29.09 Осень. Осенние месяцы, деревья 

Октябрь 2.10-6.10. Овощи и труд взрослых на полях и огородах 

9.10-13.10. Фрукты 

16.10-20.10 Насекомые 

23.10-27.10 Перелетные птицы 

Ноябрь 30.10-3.11. Поздняя осень. Грибы, ягоды 

6.11-10.11 Дикие животные 

13.11-17.11 Домашние животные 

20.11-24.11 Одежда, обувь, головные уборы 

27.11-1.12 Мамин праздник 

Декабрь 4.12-8.12 Зима. Зимние месяцы + ССС – безопасность 

11.12-15.12 Птицы, дикие животные зимой 

18.12-22.12 Мой дом (Мебель, посуда) 

25.12.-29.12 Новый год 

Январь 09.01.-12.01 Животные жарких стран и их детеныши 

15.01.-19.01 Животные холодного климата и их детеныши 

22.01.-26.01. Зимние виды спорта 

29.01.-02.02 Транспорт. Профессии на транспорте 

Февраль 05.02.-09.02 Мы читаем. Знакомство А.С. Пушкиным 

12.02-16.02 Профессии, инструменты, орудия труда, трудовые действия 

19.02.-23.02. Родина. Наша Армия 

26.02-1.03. Комнатные растения 

Март 04.03- 08.03 Женский день и женские профессии. 

11.03.-15.03 Перелетные птицы 

18.03.-22.03 Растения и животные весной 

25.03.-29.03 Животные Морей и океанов 

Апрель 1.04-5.04. Неделя детской книги (Мы читаем произведения известных 

детских писателей) 

08.04-12.04 Космос 

15.04-19.04 Рыбы 

22.04.-26.04 Наша Родина Россия – Москва – столица России 

Май 2.05-3.05. Весна 

6.05-8.05. День ПОБЕДЫ 



 

 13.05-17.05 Семья 

20.05-24.05. Наш город 

27.05.-31.05. Скоро в школу. Школьные принадлежности 
 

Продолжительность использования электронных образовательных ресурсов 
 

Электронные средства 

обучения 
Возраст На занятии, не 

более 

Суммарно в день 

Интерактивная доска 
5-7 
лет 

7 мин 20 мин 

Персональный 

компьютер (дома) 

6-7 

лет 
15 мин 20 мин 

Ноутбук (дома) 
6-7 
лет 

15 мин 20 мин 

Планшет (дома) 
6-7 
лет 

10 мин 10 мин 

 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Закаливающие процедуры Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы припроведении 

режимных моментов 
Ежедневно 

Чтение художественнойлитературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная (совместная) деятельность в 

центрах 
Ежедневно 

Образовательный процесс в летний период 

Летняя работа с детьми в детском саду является оздоровительной, она имеет свою специфику. 

Образовательная деятельность проходит по плану работы учреждения на летний период и 

предусматривает организацию совместной деятельности воспитателя с детьми, самостоятельной 

деятельности по желанию ребенка (на воздухе) на игровых площадках, также культурно - 

развлекательные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, взаимодействие с родителями. 

Важно всемерно использовать благоприятные для укрепления здоровья детей условия летнего 

времени. Грамотная организация летней оздоровительной работы в дошкольном учреждении, 

охватывающей всех участников образовательного процесса, предоставляет широкие возможности 

для укрепления физического и психического здоровья воспитанников, развития у них 

познавательного интереса, а также повышения компетентности родителей в области организации 

летнего отдыха детей. 

В летний период логопедом проводятся только индивидуальные занятия с детьми, на 

которых закрепляется полученный за год материал по тем разделам, в которых ребенок 

испытывает затруднения. Проводится автоматизация поставленных звуков. 
 

 Направление работы Условия  

1. Переход на режим дня в 

соответствии с теплым периодом 

года 

Прием детей на участках детского сада, прогулка – 4- 5 

часов, сон не менее 2,5 часов (в группе раннего 

возраста 3 часа), совместная деятельность педагогов с 



 

2. Организация водно-питьевого 

режима 

Наличие чайника, охлажденной кипячѐной воды, 

одноразовых стаканчиков, емкостей для чистых и 

грязных стаканчиков. 

3. Организация закаливающих 

процедур 

Наличие индивидуальных полотенец для рук и ног; 

оборудования для организации мытья ног в 

соответствии с методикой. 

4 Увеличение количества и 

длительности проветривания 

помещений, количества влажных 
уборок помещений. 

График проветривания и уборки 

5 Организация оптимального 

двигательного режима 

Наличие физкультурного оборудования, проведение 

профилактической работы (профилактика нарушения 

зрения, осанки, профилактика плоскостопия и др.) 

Организация физкультурных занятий, спортивных 

праздников и развлечений, подвижных, спортивных 

игр, утренней, бодрящей, дыхательной, пальчиковой 
гимнастик, музыкально-ритмические упражнения. 

6. Организация целевых прогулок Целевые прогулки на перекресток, на поляну. (по 

согласованию с администрацией) 

7. Организация труда и наблюдений 

в природе 
Наличие цветника, центра природы и науки в группах; 

оборудования и пособий для детского труда в природе 

(лопатки, лейки, грабли). 

8. Организация игр с песком и 

водой. Детского 

экспериментирования 

Наличие песочниц на участках, лейки для обработки 

песка, таза с водой, игрушек и пособий для детского 

экспериментирования (на прогулке), организация 

центра «Песок-вода» в группе (в соответствии с 
возрастом детей и методических рекомендаций) 

9. Организация тематических 
развлечения, тематических дней, 
тематических недель 

Разработка сценариев. Подготовка атрибутов 

Организация изобразительного творчества и ручного 

труда 

10. Организация мероприятий по 
ознакомлению с природой. 

Прогулки, наблюдения, опыты 

11. Организация изобразительного 

творчества и ручного труда 

Наличие традиционных и нетрадиционных материалов 

для изобразительной деятельности и ручного труда 
(картон, цветная бумага, клей, ножницы) 

 

Цель летней оздоровительной кампании: создать в дошкольном учреждении максимально 

эффективные условия для организации оздоровительной работы с учетом индивидуальных 

особенностей детей 

Задачи: 

1. Создание условий образовательно-оздоровительного пространства, обеспечивающих 

охрану жизни и укрепление психического и физического здоровья детей, предупреждение 

заболеваемостии травматизма. 

2. Расширение и уточнение доступных детям знания и представлений об объектах природы 

и природных явлениях, формирование основ экологической культуры. 

3. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативы, любознательности и познавательной 

активности дошкольников. 

4. Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной 

работы, мотивация педагогов на улучшение качества организации летнего отдыха дошкольников. 

5. Осуществление просвещения родителей по вопросам оздоровления детей. 
 

 



 

Социально - коммуникативное развитие 

1. Расширять игровую деятельность воспитанников за счет природных ресурсов. 

2. Продолжать приобщать к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми. 

3. Продолжать работу по формированию гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств. 

4. Приобщать к трудовой деятельности в рамках реализации экологических задач и выполнению 

элементарных трудовых действий. 

5. Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы 
ситуациях и способах поведения в них. 

Физическое развитие 

1. Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, 

развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию 

положительного эмоционального состояния. 
2. Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания. 
3. Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 
4. Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации 

двигательных умений каждого ребенка. 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

2. Развивать основы музыкально-театральной культуры, обогащать детей положительными 

эмоциями. 

3. Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, 

используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации. 

4. Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир глазами 

творца-художника. 

5. Предоставить свободу в отражении — доступными для ребенка художественными средствами 
— своего видения мира. 

6. Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, 

экспериментировать с различными видами и способами изображения. 
7. Создавать максимальную свободу для проявления инициативы. 

Познавательное развитие 

1. Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию 

природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о 

ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления. 

2. Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, 

слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего 
мира. 

Речевое развитие 

1. Развивать свободное общение со взрослыми и детьми. 

2. Поддерживать социальной контакт. 

3. Развивать коллективный диалог в совместной деятельности детей. 
4. Поощрять самостоятельную художественно-речевую деятельность детей. 

 

Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми 
 

 № Содержание  

1 
Переход на режим дня в соответствии с теплым периодом года, совместная деятельность 

педагогов с детьми на свежем воздухе. 
2 Введение гибкого режима пребывания детей на воздухе с учетом погодных условий 

3 Прием и утренняя гимнастика на воздухе 

4 Дыхательная гимнастика, бодрящая гимнастика, ходьба по оздоровительным дорожкам 

5 Совместная деятельность педагога с детьми по физическому развитию 

6 Развитие основных движений (игры с мячом, прыжки, упражнения в равновесии и т.д.) 



 

7 Подвижные и спортивные игры на прогулке 

8 Физкультурно-музыкальные досуги и развлечения 
 

4.9. Федеральный календарный план воспитательной работы 

Обязательная часть 
 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОУ 
 

Дата Основные государственные и народные праздники, памятные даты 

январь 

 
27 января 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 
крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) — День 
памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

февраль 

 
2 февраля 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8 февраля День российской науки 

15 февраля 
День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

март 

8 марта Международный женский день 

18 марта 
День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

27 марта Всемирный день театра 

апрель 

12 апреля День космонавтики 

май 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

июнь 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

июль 

8 июля День семьи, любви и верности 

август 

12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино 

сентябрь 

1 сентября День знаний 

3 сентября 
День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 
 

 



 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

октябрь 

1 октября Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

Третье 

воскресенье 

октября 

День отца в России 

ноябрь 

4 ноября День народного единства 

8 ноября 
День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

декабрь 

 
3 декабря 

День неизвестного солдата; Международный день инвалидов(рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно) 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 

Часть, формируемая ДОУ 

Календарный план воспитательной работы ДОУ 

Праздники и тематические дни в МБДОУ  с. Ильинка на 2023-2024 гг 

 
№ ПРАЗДНИКИ 2мл средняя старшая подгот. Время на 

подготовку 

 СЕНТЯБРЬ      

1 День знаний   + + 01.09-08.09 

2 День красоты-краски 

осени. Российский день леса 

+ + + + 11.09-15.09 

3 Урожай. Овощи. Фрукты + + + + 18.09-22.09 

4 День всех дошкольных 

работников 

+ + + + 25.09-29.09 

 ОКТЯБРЬ       

1 Всемирный день 

животных  

+ + + + 02.10-06.10 

2 День врача + + + + 09.10-13.10 

3 Неделя транспорта + + + + 16.10-20.10 

4 Неделя растений + + + + 23.10-27.10 

 НОЯБРЬ      

1 Народная культура и 

традиции  

+ + + + 30.10-03.11 

2 Всемирный день 

приветствия 

+ + + + 06.11-10.11 



 

3 Кто и как готовится к зиме + + + + 13.11-17.11 

4 Всемирный день матери и 

ребенка 

+ + + + 20.11-24.12 

 ДЕКАБРЬ      

1 Здравствуй, гостья Зима + + + + 27.11-01.12 

2 Неделя здоровья и спорта + + + + 04.12-08.12 

3 Город мастеров 

(профессии) 

+ + + + 11.12-15.12 

4 Мастерская Деда Мороза     18.12-22.12 

5 Новый год у ворот + + + + 25.12-29.12 

 ЯНВАРЬ      

1 Рождественские святки + + + + 08.01-12.01 

2 День дружбы + + + + 15.01-19.01 

3 Неделя зимних забав + + + + 22.01-26.01 

  

ФЕВРАЛЬ 

     

1 Неделя исследований, 

опытов 

+ + + + 29.01-02.02 

2 Всемирный день доброты + + + + 05.02-09.02 

3 Моя Родина. День 

Защитника Отечества 

+ + + + 12.02-23.02 

 МАРТ      

1 Ранняя весна .Праздник 8 

марта 

+ + + + 27.02-08.03 

2 Всемирный день кошек + + + + 11.03-15.03 

3 Всемирный день воды + + + + 18.03-22.03 

4 Неделя театра и музыки + + + + 25.03-29.03 

 АПРЕЛЬ      

1 День смеха, цирка + + + + 01.04-05.04 

2 День космоса, день Земли + + + + 08.04-12.04 

 Мир взрослых и детей. 

Неделя с Феечкой 

Копеечкой 

+ + + + 15.04-19.04 

3 Праздник книги + + + + 22.04-26.04 

4 Неделя безопасности. 

День Пожарной охраны 

+ + + + 29.04-03.05 

 МАЙ      

1 День Победы + + + + 06.05-10.05 

2 Неделя экологии + + + + 13.05-17.05 

3 Неделя Хабаровского 

края. День славянской 

письменности 

    20.05-25.05 

4 До свиданья детский сад. 

Здравствуй лето 

+ + + + 27.05- 31.05 

 

 
 

 



 

V. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

5.1. Текст краткой презентации Программы 

Адаптированная образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада (далее Программа) составлена в соответствии с: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155. зарегистрировано Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) (далее ФГОС ДО)); в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. 

№ 1022, зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 27.01.2023, 

регистрационный № 72149) (далее ФАОП ДО). 

Цель Программы (п.10.1. ФАОП ДО): обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи Программы (п.10.2. ФАОП ДО): 

 реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 

и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Вариативная часть Программы составлена ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных, региональных условий. Составлена с учетом индивидуальных потребностей 

воспитанников и мнением родителей (законных представителей). 

МБДОУ с.Ильинка расположено по адресу:ул.Совхозная,22а 

6 групп 

Общеразвивающей направленности:  

3-4 года – младший возраст – 1 группа 

4-5 лет – средний возраст – 2 группы 



 

5-6 лет – старший возраст – 2 группы 

6-7 лет – подготовительные к школе – 1 группа 
*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3),Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного 
воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах 
воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 
процесс; 

- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными 
представителями), активизация их участия в жизни детского сада; 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы 
к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 
обучающихся. 

Формы взаимодействия  МБДОУ с семьями воспитанников: 

1. Аналитическое направление: анкетирование, опрос 

2. Коммуникативно-деятельностное и информационное: лекции, практикумы, дискуссии, 

круглые столы, педагогические советы с участием родителей, родительские конференции, общие и 

групповые родительские собрания, вечера вопросов и ответов, тренинги, беседы, деловые игры, 

проекты. 

3. Досуговые формы: праздники, олимпиады, досуги, выставки, экскурсии, экспедиции, 

события. 

4. Наглядно-информационные формы: сайт, стенды, группы ВКонтакте и другие 

информационные ресурсы. 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в сентябре и 

является фундаментом для совершенствования планирования работы с родителями, направленной 

на личностно ориентированный подход к семьям. Практическое применение данных 

исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического 

треугольника: педагог – ребѐнок – родител



 

 


