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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным программам 

 

 

1. Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся по 

дополнительным общеобразовательным программам в муниципальном бюджетном 

образовательном учреждении дополнительного образования «Стрижевская детская школа 

искусств «Гармония» Оричевского муниципального округа Кировской области (далее – 

учреждение). 

2. При установлении требований к режиму занятий обучающихся учреждение 

руководствуется приказом Министерства культуры Российской Федерации от 2 июня 2021 г. 

№ 754 «Об утверждении Порядка осуществления образовательной деятельности 

образовательными организациями дополнительного образования детей со специальными 

наименованиями «детская школа искусств», «детская музыкальная школа», «детская хоровая 

школа», «детская художественная школа», «детская хореографическая школа», «детская 

театральная школа», «детская цирковая школа», «детская школа художественных ремесел», 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», постановлениями Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20» и от 28 января 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21», а также иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации. 

3. Учебный год в учреждении начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком соответствующей 

дополнительной общеобразовательной программы. 

Перенос сроков начала учебного года более чем на десять календарных дней 

осуществляется в исключительных случаях по решению учредителя. 

4. Учреждение реализует дополнительные общеобразовательные программы в 

течение всего календарного года. Дополнительные общеразвивающие программы могут 

реализовываться в каникулярное время, установленное в общеобразовательных 

организациях. 

5. Продолжительность учебных занятий составляет: 

по дополнительным предпрофессиональным программам в области изобразительного 

искусства: в первом классе – 32 недели, со второй по восьмой (девятый) классы – 33 недели; 

по дополнительным общеразвивающим программам – не более 34 недель. 

6. В соответствии с календарным учебным графиком учебный год распределяется 

на триместры (четверти) 

7. В учреждении устанавливается шестидневная учебная неделя. 

8. Занятия могут проводиться в любой день недели, в том числе в выходные и 

нерабочие праздничные дни. 

9. Обучение проводится в одну смену с 08:00 до 20:00. 

10. Окончание занятий: 

для обучающихся в возрасте до 7 лет – не позднее 19:30; 
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для обучающихся в возрасте 8-16 лет – не позднее 20:00. 

11. Перерыв между каждым учебным занятием составляет 5-10 минут.  

12. При реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области 

искусств максимальная аудиторная учебная нагрузка по всем учебным предметам учебного 

плана не должна превышать 14 часов в неделю. Максимальный объем времени, 

предусмотренный для внеаудиторной (самостоятельной) работы, не должен превышать 10 

часов в неделю. 

Объем максимальной аудиторной учебной нагрузки по всем учебным предметам 

учебного плана дополнительной общеразвивающей программы в области искусств не 

должен превышать 10 часов в неделю. 

13. При составлении расписания занятий для обучающихся максимальная 

продолжительность занятий не превышает 4 часа в день. 

14. Занятия могут проводиться по группам или индивидуально. 

15. Количество обучающихся в классе, группе, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий устанавливаются в зависимости от вида искусств 

(специальности) и образовательной программы и составляют: 

 

Область искусств  Количество обучающихся 
Возрастные 
категории 

Число и продолжительность 
занятий в день 

Музыкальное 
искусство 

мелкогрупповые занятия – от 2 
до 10 человек, 
групповые занятия – от 11 
человек 

5-18 лет 

кол-во занятий – 2-3 в день; 
дети от 5 до 6 лет – 25 минут; 
дети от 6 до 7 лет – 30 минут; 
1 класс при 8-летнем сроке обучения 
– 30-35 минут (ступенчатый режим); 
2-8(9) класс – 40 минут 

Художественное 
творчество 

мелкогрупповые занятия – от 2 
до 10 человек, 
групповые занятия – от 11 
человек 

6-18 лет 

кол-во занятий – 2-3 в день; 
дети от 6 до 7 лет – 30 минут; 
1 класс при 8-летнем сроке обучения 
– 35-40 минут (ступенчатый режим); 
2-8(9) класс – 40 минут. 

 

16. Расписание индивидуальных и групповых занятий утверждается приказом 

директора по представлению педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возрастных 

особенностей обучающихся и установленных санитарно-гигиенических норм. 

17. В процессе освоения образовательных программ обучающимся 

предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения 

ими дополнительных предпрофессиональных программ, составляет не менее четырех недель 

в учебном году. Летние каникулы устанавливаются в объеме не менее восьми и не более 

тринадцати недель в соответствии с федеральными государственными требованиями, за 

исключением последнего года обучения. 

Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные при 

реализации основных образовательных программ начального общего и основного общего 

образования. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения 

ими дополнительных общеразвивающих программ, составляет не менее 7 дней в учебном 

году, если иное не предусмотрено законодательством. 

18. Иные особенности режима занятий обучающихся в учреждении 

устанавливаются государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами. 

 

 

 

 


