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1.Планируемые результаты освоения учебного предмета «Биология» 11 класс 

Личностные результаты освоения программы среднего общего образования по биологии в 

11 классе отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности. 

1) Гражданское воспитание: 

− развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной 

солидарности; 

2) Патриотическое воспитание: 

− развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского познавательного туризма 

3) Духовно-нравственное воспитание: 

− развитие у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); 

− формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; 

− развитие сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

5) Физическое воспитание, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

− осознание ценности жизни; 

− ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

− осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

− способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели; 

− умение принимать себя и других, не осуждая; 

− развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику наркотической и 

алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных привычек; 

− сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

7) Экологическое воспитание: 

− ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

− повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

− активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

− осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред; 

− развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира; 

− воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, умений и 

навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, 

приносящим вред экологии; 



− готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

8) Ценности научного познания: 

− ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; 

− овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

− содействие повышению привлекательности науки для подрастающего поколения, 

поддержку научно-технического творчества детей; 

− овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

 

Метапредметными результатами изучения предмета «Биология»  в 10 классе является 

формирование универсальных учебных действий (УУД). 

 

Регулятивные УУД 

−  самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута;  

−  оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики 

и морали;  

−  ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

− оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

− выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

− организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели;  

− сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

 

Познавательные УУД 

− искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

− критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; – 

использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках;  

− находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

− выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

− выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения;  



− менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

 

Средством формирования познавательных УУД служит учебный материал.  

Коммуникативные УУД 

− осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а 

не личных симпатий;  

− при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды 

в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); – 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

− развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств;  

− распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений. 

Предметными результатами изучения предмета «Биология» в 11 классе являются 

следующие умения: 
Обучающийся научится: 

−  раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной 

картины мира и в практической деятельности людей; 

− понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией, 

физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений;  

− понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, биосфера; 

− использовать основные методы научного познания в учебных биологических 

исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов и 

явлений, объяснять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать 

выводы; 

− формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и 

предлагать варианты проверки гипотез; 

− сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, делать 

выводы и умозаключения на основе сравнения;  

− обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых организмов, 

взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе биологических теорий; 

− приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки 

(белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

− распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на 

схематических изображениях; устанавливать связь строения и функций компонентов 

клетки, обосновывать многообразие клеток;  

− распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

− описывать фенотип многоклеточных растений и животных по морфологическому 

критерию;  

− объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию;  

− классифицировать биологические объекты на основании одного или нескольких 

существенных признаков (типы питания, способы дыхания и размножения, 

особенности развития);  



− объяснять причины наследственных заболеваний; 

− выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, 

используя закономерности изменчивости; сравнивать наследственную и 

ненаследственную изменчивость; 

− выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к 

среде обитания и действию экологических факторов;  

− составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания);  

− приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для 

устойчивого развития и охраны окружающей среды;  

− оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных 

источников, выделять необходимую информацию для использования ее в учебной 

деятельности и решении практических задач; 

− представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных;  

− оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в практической 

деятельности человека и в собственной жизни;  

− объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических веществ) 

на зародышевое развитие человека;  

− объяснять последствия влияния мутагенов; 

− объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

− проводить опыты (лабораторные эксперименты) с использованием аналогового 

лабораторного оборудования и цифрового оборудования (центр «Точка роста») 

 

Обучающийся получит возможность научиться:  

− давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, используя биологические теории (клеточную, эволюционную), 

учение о биосфере, законы наследственности, закономерности изменчивости; 

− характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их 

возможное использование в практической деятельности;  

− сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз);  

− решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по предложенному 

фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК;  

− решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых 

клетках, а также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его 

окончании (для многоклеточных организмов); 

− решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы 

моногибридного скрещивания, применяя законы наследственности и используя 

биологическую терминологию и символику; 

− устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме 

родословной, применяя законы наследственности; 

− оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, прогнозировать 

возможные последствия деятельности человека для существования отдельных 

биологических объектов и целых природных сообществ. 

 

2.Содержание учебного предмета «Биология» 11 класс 



Практическая часть учебного содержания предмета усилена материально- технической базой 

центра «Точка роста», используемого для реализации образовательных программ в рамках 

преподавания биологии. 

Организменный уровень. Общая характеристика. Особь. Жизнедеятельность 

организма. Основные процессы, происходящие в организме. Размножение 

организмов: бесполое и половое. Гаметы. Гаплоидный и диплоидный наборы хромосом. 

Гермафродиты. Значение разных видов размножения. Регуляция функций организма, 

гомеостаз. Половые клетки. Развитие половых клеток. Гаметогенез: оогенез, сперматогенез. 

Направительные тельца. Половой процесс. Оплодотворение: наружное и внутреннее. 

Акросома. Зигота. Индивидуальное развитие организма (онтогенез). 

Периоды онтогенеза. Эмбриональное развитие. Зародышевые листки. Постэмбриональное 

развитие. Типы онтогенеза. Биогенетический закон. Причины нарушений развития. 

Репродуктивное здоровье; последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ 

на эмбриональное развитие человека. Жизненные циклы разных групп организмов 

Наследственность и изменчивость. Генетика как наука. Методы генетики. Генетическая 

терминология и символика. Законы наследственности Г. Менделя. Хромосомная теория 

наследственности. Определение пола. Сцепленное с полом наследование. Неполное 

доминирование. Генотип и фенотип. Анализирующее скрещивание. Дигибридное 

скрещивание. Закон независимого наследования признаков. Ограничения действия законов 

Менделя. Условия выполнения законов Менделя 

Закон Моргана. Кроссинговер. Хромосомная теория наследственности. Генетика пола.  

Кариотип. Наследование, сцепленное с полом. Наследственные заболевания человека и 

их предупреждение. Этические аспекты в области медицинской генетики. Закономерности 

изменчивости. Ненаследственная изменчивость. Наследственная изменчивость. 

Модификационная изменчивость. Модификации. Норма реакции. Комбинационная 

изменчивость. Мутационная изменчивость. Мутации: генные, хромосомные, геномные. 

Делеция. Дупликация. Полиплоидия. Мутагенные факторы. Мутационная теория. Генотип и 

среда. Мутагены, их влияние на организмы. Доместикация и селекция. 

Методы селекции. Клеточная инженерия. Генная инженерия. Биотехнология, её направления 

и перспективы развития. Биобезопасность 

Популяционно-видовой уровень. Понятие о виде. Критерии вида. Популяционная 

структура вида. Популяция. Показатели популяций. Генетическая структура популяции. 

Свойства популяций. Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Чарлза Дарвина. 

Синтетическая теория эволюции. Популяция — элементарная единица эволюции. 

Свидетельства эволюции живой природы. Движущие силы (факторы) эволюции, их влияние 

на генофонд популяции. Естественный отбор — направляющий фактор эволюции. Формы 

естественного отбора: движущий, стабилизирующий и разрывающий (дизруптивный). 

Изменения генофонда, вызываемые естественным отбором. Адаптации как результат 

действия естественного отбора Микроэволюция и макроэволюция. Направления эволюции. 

Направления макроэволюции: биологические прогресс и регресс. Пути достижения 

биологического прогресса: ароморфоз, идиоадаптация, дегенерация. Многообразие 

организмов как результат эволюции. Принципы классификации. Систематика. 

Экосистемный уровень. Экосистемный уровень: общая характеристика. Среда обитания 

организмов. Экологические факторы и их влияние на организмы. Толерантность и адаптация. 

Приспособления организмов к действию экологических факторов Биоценоз. Экосистема. 

Классификация экосистем. Биогеоценоз. Искусственные экосистемы. Экосистемы городов. 

Пищевые связи в экосистеме. Пространственная структура экосистемы. Разнообразие 

экосистем. Взаимоотношения популяций разных видов в экосистеме. Круговорот веществ и 



поток энергии в экосистеме. Устойчивость и динамика экосистем. Последствия влияния 

деятельности человека на экосистемы. Сохранение биоразнообразия как основа устойчивости 

экосистемы. Экологические взаимодействия организмов в экосистеме. Экологическая ниша. 

Закон конкурентного исключения. Видовая и пространственная структуры экосистемы. 

Трофическая структура экосистемы. Обмен веществом и энергией в экосистеме. Пищевые 

связи в экосистеме. Типы пищевых цепей. Правило экологической пирамиды. Потоки 

энергии и вещества в экосистемах. Особенности переноса энергии в экосистеме. Круговорот 

веществ и превращение энергии в экосистеме. Экологическая сукцессия и её значение. 

Стадии сукцессии. Последствия влияния деятельности человека на экосистемы. 

Биосферный уровень. Биосферный уровень: общая характеристика. Структура 

(компоненты) и границы биосферы. Учение В. И. Вернадского о биосфере. Живое вещество и 

его роль в биосфере. Ноосфера. Круговороты веществ в биосфере. Глобальный 

биогеохимический круговорот (биогеохимический цикл). Закон глобального замыкания 

биогеохимического круговорота в биосфере. Круговороты веществ в биосфере. Основные 

этапы развития биосферы. Зарождение жизни. Роль процессов фотосинтеза и дыхания в 

эволюции биосферы. Влияние человека на эволюцию биосферы. Глобальные антропогенные 

изменения в биосфере 

Гипотезы происхождения жизни на Земле. Современные представления о возникновении 

жизни. Основные этапы эволюции органического мира на Земле. Гипотезы происхождения 

эукариот. Основные этапы эволюции органического мира на Земле. Геологическая история 

Земли. Развитие взглядов на происхождение человека. Современные представления о 

происхождении человека. Эволюция человека (антропогенез). Движущие силы 

антропогенеза. Расы человека, их  происхождение и единство. Критика расизма 

Роль человека в биосфере. Человек и экологический кризис. Пути выхода из экологического 

кризиса. Проблемы устойчивого развития. Перспективы развития 

биологических наук 

  

3.Тематическое планирование учебного предмета «Биология» 11 класс 

Тема Количество 

часов 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Использование 

цифрового и 

аналогового 

оборудования центра 

естественно-научной

 и 

технологической 

направленностей 

«Точка роста» 

Организменный 

уровень   

10 Экологическое 

воспитание 

Ценности научного 

познания 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

Физическое 

воспитание, 

формирования 

культуры здоровья и 

Электронные таблицы 



эмоционального 

благополучия 

Популяционно-

видовой уровень 

7 Экологическое 

воспитание 

Ценности научного 

познания 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

Физическое 

воспитание, 

формирования 

культуры здоровья и 

эмоционального 

благополучия 

Цифровая 

лаборатория по 

экологии 

Экосистемный уровень 8 Экологическое 

воспитание 

Ценности научного 

познания 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

Физическое 

воспитание, 

формирования 

культуры здоровья и 

эмоционального 

благополучия 

Цифровая 

лаборатория по 

экологии 

Биосферный уровень 10 Гражданское 

воспитание 

Патриотическое 

воспитание 

Экологическое 

воспитание 

Ценности научного 

познания 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

Физическое 

воспитание, 

формирования 

культуры здоровья и 

эмоционального 

благополучия 

Цифровая 

лаборатория по 

экологии, 

электронные таблицы 

Итого 35   

 

 



4.Календарно-тематическое планирование учебного предмета «Биология» 11 класс 

№ п/п Дата  

 

Тема урока Количество 

часов 

1 полугодие 

Организменный уровень  (10 часов) 

1  

07.09 

Организменный уровень: общая характеристика. 

Размножение организмов 

 

1 

1 

 

2 

14.09 

 

Развитие половых клеток. Оплодотворение 1 

 

3 21.09 Индивидуальное развитие 

организмов. Биогенетический закон 

1 

4 28.09 Закономерности наследования признаков. 

Моногибридное скрещивание 

1 

5 05.10 Неполное доминирование. 

Генотип и фенотип. Анализирующее скрещивание 

1 

6 12.10 Дигибридное скрещивание. 

Закон независимого наследования признаков 

1 

7 19.10 Хромосомная теория наследственности. Закон 

Моргана. Генетика пола. Наследование, сцепленное 

с полом 

1 

8 26.10 Закономерности изменчивости 1 

9 27.10 Основные методы селекции растений, животных и 

микроорганизмов. Биотехнология 

1 

10 09.11 Повторение.Организменный уровень 1 

Популяционно-видовой уровень (7 часов) 

11 16.11 Популяционно-видовой уровень: общая 

характеристика. Виды и популяции 

1 

12 23.11 Развитие  эволюционных идей 1 

13 30.11 Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд 

популяции 

1 

14 07.12 Естественный отбор как фактор эволюции 1 

15 14.12 Микроэволюция и макроэволюция 1 

16 21.12 Направления эволюции 1 

17 28.12 Принципы классификации. Систематика  

2 полугодие 

Экосистемный уровень (8 часов) 

18 11.01 Экосистемный уровень: общая характеристика. 

Среда обитания организмов. 

Экологические факторы и их влияние на 

организмы.Толерантность и адаптация 

1 

19 18.01 Экологические  сообщества  

20 25.01 Виды взаимоотношений 

организмов в экосистеме. Экологическая ниша 

1 

21 01.02 Видовая и пространственная структуры экосистемы 1 

22 08.02 Пищевые связи в экосистеме 1 



23 15.02 Круговорот веществ 

и превращение энергии в экосистеме 

1 

24 22.02 Экологическая сукцессия. 

Последствия влияния деятельности человека на 

экосистемы 

1 

25 01.03 Повторение. Экосистемный уровень 1 

Биосферный уровень (10 часов) 

26  

15.03 

Биосферный уровень: общая характеристика. 

Биосфера — глобальная экосистема. Учение В. И. 

Вернадского о биосфере 

1 

27 22.03 Круговорот веществ в биосфере 1 

28 05.04 Эволюция биосферы 1 

29 12.04 Происхождение жизни на Земле 1 

30 19.04 Основные этапы эволюции органического мира на 

Земле 

1 

31 26.04 Эволюция человека 1 

32 03.05 Роль человека в биосфере 1 

33 10.05 Повторение.Биосферный уровень 1 

34 17.05 Повторение.Биосферный уровень 1 

35 24.05 Повторение.Биосферный уровень 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Лист корректировки рабочей программы 

 

Согласно учебному плану  среднего общего образования и годовому календарному  

графику МБОУ СОШ №3 на 2022-2023 учебный год рабочая программа по биологии в 11 

классе рассчитана на 33 часа из расчета 1 час в неделю.  

В соответствии с расписанием учебных занятий на 2022-2023 учебный год и 

производственным календарем на 2022, 2023 годы скорректировать рабочую программу в 

сторону увеличения на 2 часа. 
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