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1.Планируемые результаты освоения учебного предмета «Астрономия». 11 класс 

Личностные результаты освоения программы среднего общего образования по астрономии в 11 

классе отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных 

направлений воспитательной деятельности. 

1) Гражданское воспитание: 

− готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, 

свобод и законных интересов других людей; 

− активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

− готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении; 

− формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, 

позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

− разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, социальной и 

культурной адаптации детей, в том числе детей из семей мигрантов. 

2) Патриотическое воспитание: 

− развитие уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской 

Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества; 

− развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского познавательного туризма 

− осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

− ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

− уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному 

наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране, 

− формирование умения ориентироваться в современных общественно- политических 

процессах, происходящих в России и мире, а также осознанную выработку собственной 

позиции по отношению к ним на основе знания и осмысления истории, духовных ценностей и 

достижений нашей страны; 

3) Духовно-нравственное воспитание: 

− развитие у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); 

− формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра; 

− развитие сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе к 

лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

− содействие формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и планов; 

− оказание помощи детям в выработке моделей поведения в различных трудных жизненных 

ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и конфликтных 

− ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

− готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков; 

− активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

4) Эстетическое воспитание: 

− воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации; 

− популяризация российских культурных, нравственных и семейных ценностей; 

− понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 
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традиций и народного творчества; 

− стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

5) Физическое воспитание, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

− осознание ценности жизни; 

− соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-

среде; 

− способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели; 

− умение принимать себя и других, не осуждая; 

− умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием; 

− развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику наркотической и 

алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных привычек; 

− сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека.  

6) Трудовое воспитание включает:  

− воспитание уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

− развитие навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий; 

− содействие профессиональному самоопределению, приобщения к социально значимой 

деятельности для осмысленного выбора профессии. 

− осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 

деятельности, интерес к различным профессиям. 

7) Экологическое воспитание: 

− ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды; 

− осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; 

− развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира; 

− воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, умений и навыков 

разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред 

экологии; 

8) Ценности научного познания: 

− овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

− овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление 

опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 

индивидуального и коллективного благополучия. 

 

Метапредметными результатами изучения предмета «Астрономия» в 11 классе является 

формирование УУД 

− обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных 

средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;  

− оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; 

− рационального природопользования и защиты окружающей среды. 

− формирование у школьников общих учебных умений и навыков, универсальных способов 

деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе 

среднего общего образования являются: 
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     Регулятивные УУД 

В результате освоения содержания среднего общего образования учащийся получает 

− возможность совершенствовать и расширить круг общих учебных умений, навыков и 

способов деятельности; 

− овладение общими умениями, навыками, способами деятельности как существенными 

элементами культуры является необходимым условием развития и социализации школьников.  

     Познавательные УУД 

− использование методов научного познания окружающего мира различных методов 

(наблюдение, измерение, опыт, эксперимент, моделирование и др.); 

− определение структуры объекта познания, поиск и выделение значимых функциональных 

связей и отношений между частями целого; 

− умение разделять процессы на этапы, звенья; выделение характерных причинно-следственных 

связей; 

− определение адекватных способов решения учебной задачи на основе заданных алгоритмов; 

−  комбинирование известных алгоритмов деятельности в ситуациях, не предполагающих 

стандартное применение одного из них; 

− сравнение, сопоставление, классификация, ранжирование объектов по одному или нескольким 

предложенным основаниям, критериям; 

− умение различать факт, мнение, доказательство, гипотезу, аксиому; 

− исследование несложных практических ситуаций, выдвижение предположений, понимание 

необходимости их проверки на практике; 

− использование практических и лабораторных работ, несложных экспериментов для 

доказательства выдвигаемых предположений; описание результатов этих работ; 

− творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказываться от 

образца, искать оригинальные решения;  

− самостоятельное выполнение различных творческих работ; участие в  

− проектной деятельности 

     Коммуникативные УУД: 

− адекватное восприятие устной речи и способность передавать содержание прослушанного 

текста в сжатом или развернутом виде в соответствии с целью учебного задания; 

−  осознанное беглое чтение текстов различных стилей и жанров, проведение информационно-

смыслового анализа текста; 

−  использование различных видов чтения (ознакомительное, просмотровое, поисковое и др.). 

Владение монологической и диалогической речью; 

−  умение вступать в речевое общение, участвовать в диалоге (понимать точку зрения 

собеседника, признавать право на иное мнение); 

− создание письменных высказываний, адекватно передающих прослушанную и прочитанную 

информацию с заданной степенью свернутости (кратко, выборочно, полно); составление 

плана, тезисов, конспекта; 

−  приведение примеров, подбор аргументов, формулирование выводов. Отражение в устной 

или письменной форме результатов своей деятельности;  

− выбор и использование выразительных средств языка и знаковых систем (таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд и др.) в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией 

общения; 

−  использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации, включая энциклопедии, словари, Интернет-ресурсы  

 

Предметными результатами изучения предмета «Астрономия» в 11 классе являются следующие 

качества: 

− самостоятельная организация учебной деятельности (постановка цели, планирование,  

− определение оптимального соотношения цели и средств и др.); 
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− владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные 

последствия своих действий; 

− поиск и устранение причин возникших трудностей; 

− оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности, своего физического и 

эмоционального состояния;  

− осознанное определение сферы своих интересов и возможностей; 

− соблюдение норм поведения в окружающей среде, правил здорового образа жизни;  

− владение умениями совместной деятельности: согласование и координация 

− деятельности с другими ее участниками; 

− объективное оценивание своего   вклада в решение общих задач коллектива; учет 

− особенностей различного ролевого поведения (лидер, подчиненный и др.); 

− оценивание своей деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, 

− эстетических ценностей.  

Обучающийся научится: 

− определять астрономические величины: астрономическая единица, афелий, блеск звезды, 

возраст небесного тела, параллакс, парсек, период, перигелий, физические характеристики 

планет и звезд, их химический состав, звездная величина, радиант, радиус светила, 

космические расстояния, светимость, световой год, сжатие планет, синодический и 

сидерический период, солнечная активность, солнечная постоянная, спектр светящихся тел 

Солнечной системы; 

− понимать смысл работ и формулировку законов: Аристотеля, Птолемея, Галилея, Коперника, 

Бруно, Ломоносова, Гершеля, Браге, Кеплера, Ньютона, Леверье, Адамса, Галлея, 

Белопольского, Бредихина, Струве, Герцшпрунга-Рассела, Хаббла, Доплера, Фридмана, 

Эйнштейна; 

− описывать и объяснять движение небесных тел и   искусственных спутников Земли;  

− отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; 

− приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для 

выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов;  

Обучающийся получит возможность научиться: 

− понимать смысл   понятий: активность, астероид, астрология, астрономия, астрофизика, 

атмосфера, болид, возмущения, восход светила, вращение небесных тел, Вселенная, вспышка, 

Галактика, горизонт, гранулы, затмение, виды звезд, зодиак, календарь, космогония, 

космология, космонавтика, космос, кольца планет .кометы, кратер, кульминация, основные 

точки, линии и плоскости небесной сферы, магнитная буря, Метагалактика, метеор, метеорит, 

метеорные тело, дождь, поток, Млечный Путь, моря и материки на Луне, небесная механика, 

видимое и реальное движение небесных тел и их систем, обсерватория, орбита, планета, 

полярное сияние, протуберанец, скопление, созвездия и их классификация, солнечная корона, 

солнцестояние,  состав Солнечной системы, телескоп, терминатор, туманность, фазы Луны, 

фотосферные факелы, хромосфера, черная дыра, Эволюция, эклиптика, ядро; 

−  запомнить вклад в науку российских и зарубежных учёных, оказавших наибольшее влияние 

на развитие астрономии; 

− описывать и объяснять движение небесных тел;  

− отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы; приводить примеры, показывающие, 

что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, 

позволяют проверить истинность теоретических выводов;  

− воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, 

содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях 

− Коперника, Бруно, Ломоносова, Гершеля, Браге, Кеплера, Ньютона, Леверье, Адамса, Галлея, 

Белопольского, Бредихина, Струве, Герцшпрунга-Рассела 

− Хаббла, Доплера, Фридмана, Эйнштейна. 
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2. Содержание учебного предмета «Астрономия». 11 класс 

 

Введение. 

Астрономия, ее связь с другими науками. Структура и масштабы Вселенной. Особенности  

астрономических методов исследования. Телескопы и радиотелескопы. Всеволновая астрономия. 

Практические основы астрономии. 

Звезды и созвездия. Звездные карты, глобусы и атласы. Видимое движение звезд на различных 

географических широтах. Кульминация светил. Видимое годичное движение Солнца. Эклиптика. 

Движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и календарь. Развитие представлений о 

строении мира. Геоцентрическая система мира. Становление гелиоцентрической системы мира. 

Конфигурации планет и условия их видимости. Синодический и сидерический (звездный) периоды 

обращения планет. Законы Кеплера. 

Строение Солнечной системы. 

Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе, горизонтальный параллакс. Движение 

небесных тел под действием сил тяготения. Определение массы небесных тел. Движение 

искусственных спутников Земли и космических аппаратов в Солнечной системе. 

Природа тел Солнечной системы. 

Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. Земля и Луна — двойная 

планета. Исследования Луны космическими аппаратами. Пилотируемые полеты на Луну. Планеты 

земной группы. Природа Меркурия, Венеры и Марса. Планеты-гиганты, их спутники и кольца. 

Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-карлики, кометы, метеориты, метеоры, болиды 

и метеориты. 

Солнце и звёзды. 

Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Источник его энергии. Атмосфера 

Солнца. Солнечная активность и ее влияние на Землю. Звезды — далекие солнца. Годичный 

параллакс и расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвет и температура различных классов звезд. 

Диаграмма «спектр — светимость». Массы и размеры звезд. Модели звезд. Переменные и 

нестационарные звезды. Цефеиды — маяки Вселенной. Эволюция звезд различной масс 

Строение и эволюция Вселенной. 

Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа населения Галактики. Межзвездная среда: газ и 

пыль. Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области звездообразования. Вращение Галактики. 

Проблема «скрытой» массы. Разнообразие мира галактик. Квазары. Скопления и сверхскопления 

галактик. Основы современной космологии. «Красное смещение» и закон Хаббла. Нестационарная 

Вселенная А.  А.  Фридмана. Большой взрыв. Реликтовое излучение. Ускорение расширения 

Вселенной. «Темная энергия»  

Жизнь и разум во Вселенной. 

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития жизни. Поиски 

жизни на планетах Солнечной системы. Сложные органические соединения в космосе. Современные 

возможности космонавтики и радиоастрономии для связи с  

другими цивилизациями. Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о своем 

существовании. 
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3. Тематическое планирование учебного предмета «Астрономия» 11 класс 

 

Название темы Количество 

часов 

Основные направления 

воспитательной деятельности 

Введение  1 Гражданское воспитание. 

Патриотическое воспитание.  

Ценности научного познания.  

Трудовое воспитание 

Практические основы 

астрономии  

5 Гражданское воспитание. 
Патриотическое воспитание. 
Ценности научного познания. 

Строение Солнечной 

системы  

7 Эстетическое воспитание.  
Экологическое воспитание.  
Ценности научного познания. 
Трудовое воспитание 

Природа тел Солнечной 

системы  

8 Гражданское воспитание. 

Ценности научного познания. 

Трудовое воспитание 

Солнце и звезды  6 Патриотическое воспитание. 

Ценности научного познания.  

Экологическое воспитание. 

 Физическое воспитание, формирования культуры 

здоровья и эмоционального благополучия 

Трудовое воспитание 

Строение и эволюция 

Вселенной  

5 Ценности научного познания.  

Трудовое воспитание 

Жизнь и разум во 

Вселенной  

1 Ценности научного познания.  

Трудовое воспитание 

Итого 33  
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4. Календарно-тематическое планирование учебного предмета «Астрономия» 11 класс 

 

№ 

п/п 

Дата Тема урока Кол-во 

часов 

  I полугодие  

  Введение (1 час)  

1 05.09 Предмет астрономии. Наблюдения -основа астрономии. 1 

Практические основы астрономии (5 часов) 

2 12.09 Звёзды и созвездия 1 

3 19.09 Небесные координаты и звёздные карты.  1 

4 26.09 Видимое движение звёзд на различных географических широтах. 1 

5 03.10 Годичное движение Солнца по небу. Эклиптика.  1 

6 10.10 Движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и календарь. 1 

Строение Солнечной системы (7 часов) 

7 17.10 Развитие представлений о строении мира.  1 

8 24.10 Конфигурация планет. Синодический период.  1 

9 07.11 Законы движения планет Солнечной системы. 1 

10 14.11 Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе.  1 

11 21.11 Движение небесных тел под действием сил тяготения.  1 

12 28.11 Определение массы небесных тел.  1 

13 05.12 Контрольная работа №1 «Строение Солнечной системы ». 1 

Природа тел Солнечной системы (8 часов)  

14 12.12 Общие характеристики планет. 1 

15 19.12  Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее 

происхождение.  
1 

16 26.12 Система Земля-Луна. Земля. 1 

  II полугодие  

17 09.01 Система Земля-Луна. Луна. 1 

18 16.01 Планеты земной группы.  1 

19 23.01 Далекие планеты. 1 

20 30.01 Малые тела Солнечной системы. Карликовые планеты. 1 

21 06.02 Контрольная работа №2 «Природа тел Солнечной системы». 1 

Солнце и звезды (6 часов) 

22 13.02 Энергия и температура Солнца. Состав и строение Солнца.  1 

23 20.02 Атмосфера Солнца. Солнечная активность. 1 

24 27.02 Расстояния до звезд. Характеристики излучения звёзд.  1 

25 06.03 Спектры, цвет и температура звёзд. Диаграмма «Спектр-светимость»  1 

26 13.03 Двойные звёзды. Определение массы звёзд. 1 

27 20.03 Размеры звёзд. Плотность их вещества. Модели звёзд. 1 

Строение и эволюция Вселенной (5 часов) 

28 03.04 Наша Галактика  1 

29 10.04 Другие звездные системы- галактики  1 

30 17.04 Основы современной космологии. 1 

31 24.04 Жизнь и разум во Вселенной. 1 

32 15.05 Контрольная работа №3 «Солнце и звезды. Строение и эволюция 

Вселенной .». 

1 

Жизнь и разум во Вселенной (1час) 

33 22.05 Жизнь и разум во Вселенной 1 
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Лист корректировки рабочей программы 

 

Согласно учебному плану среднего общего образования и годовому календарному 

учебному графику МБОУ СОШ №3 на 2022-2023 учебный год рабочая программа по 

астрономии в 11 классе рассчитана на 33 часа (1 час в неделю).  

В соответствии с расписанием учебных занятий на 2022-2023 учебный год и 

производственным календарем на 2022, 2023 годы корректировки программы по предмету 

астрономия в 11 классе не требуется 
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