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CrpykTypa nmporpaMmMsl y4eOHOTO MpeaMeTa

I. IlosicHuTenbHAA 3anKCKa

1. Xapakrepuctuka y4yeOHOTO TpeAMETa, €ro MEeCT0 MW poJib B
00pa3oBaTEIBLHOM MPOIIECCE.

2. Cpok peanu3zaiiu yueOHOro npeamera.

3. O0beM y4eOHOTrO BPEMEHHM, MPETyCMOTPEHHBIN YUeOHbIM IJIAHOM Ha
peanuzaiuio npeamera «I MMHACTUKaY.

4. ®opma npoBeicHNUs YUEOHBIX ayJUTOPHBIX 3aHATHH.

5. llenu u 3aaaun yueOHOTO TIpeaMETA.

6. OO0CHOBaHUE CTPYKTYPbI MPOrpaMMbl y4€OHOTO IPEAMETA.

7. MeToibl 00y4YeHUs.

8. Onucanne MaTepraibHO-TEXHUUYECKUX YCJIOBUH peann3ali yu4eOHOro
npeaMera.

II. Coneprxanue yueOHOTO npeaMeTa
1. Cenenus o 3arparax yueOHOTO BPEMEHHU.
2. 'onoBeie TpeOOBaHMS TIO KJIaccaM.

III. TpebGoBaHKs K YPOBHIO MOATOTOBKH 00YyYaIOIIUXCA

IV. ®opMbl 1 METOABI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLIEHOK
1. ArrecTanus: niens, BUABL, GopMa, COASpPKaHHE.
2. Kputepuu o1ieHKH.,

V. Metoanueckoe odbecnieueHne yueOHOro mnpoiecca
1. MeToauuecknue peKOMEHAAMMH TISAarOTHUSCKUM PAaOOTHHKAM.

VI. Cnrcok MeToan4ecKon TuTepaTyphbl
I. IlosicauTenbHAA 3anMCKa

1. Xapakrepuctuka y4yeOHOro mpeaMeTa, €ro MeCTo0 M Pojib B
00pa30BaTEILHOM MPOLIECCE

[Tporpamma yue6Horo npeamera «Knaccuueckuii Tanen» pazpaboraHa Ha
OCHOBE W C yueroM (eaepaabHbIX TOCYJApCTBEHHBIX TpeOOBaHUH K
JOTIOJTHATEIIFHONW TpeanpodeccHoHaIbHOM 00111e00pa3oBaTeIbHOM IPOrpaMme
B 00y1acTi Xopeorpahuueckoro HCKycCTBa «Xopeorpagpuaeckoe TBOPUESCTBOY.

YueOnbiil npenmer «Kiaccuueckuil TaHEl» HANpaBjieH Ha NPUOOIIECHUE
JIeTell K xopeorpadguueckoMy HMCKYCCTBY, HAa OSCTETHYECKOEC BOCIHUTAHWE
yuyaluxcs, Ha TpUoOPETEHUE OCHOB UCTIOJIHEHUS KJIACCUUECKOr0 TaHIIa.

Conepxanue yueOHoro npeameta «Kiaccuueckuid TaHE» TECHO CBA3AHO
C colep)kaHueM  y4deOHbIX mpeamMeToB  «Putmumka», «I MMHACTHKaY,
«ITonroToBka KOHLEPTHBIX HOMEPOBY». YueOHbIM mnpeamer «Kiaccuueckuii
TaHEeIy ABIAETCA (PyHIAMEHTOM OOYUCHHS I BCETO KOMITJIEKCA TAHIICBATBHBIX



MPEJMETOB, OPUEHTUPOBAH HA pa3BUTHE (PU3MUECKUX MAHHBIX YyUaITUXCs, Ha
dhopMupoBaHE HEOOXOMUMBIX TEXHUUYECKHX HABBIKOB, SBIIACTCA HMCTOYHHUKOM
BBICOKOW MCITOJTHUTEIILCKOW KYJIBTYPBI, 3HAKOMUT C BBICIIMUMHU AOCTHKECHHUAMHA
MHUPOBOW 1 OTEUECTBEHHON XOpeorpaduuecKkor KyIbTYpHI.

JlanHaga nporpamma mnpuONMKEeHAa K TPAAULUSIM, OMNBITY W METOJaM
oOydeHwmsI, CIIOXHUBIIMMCS B xopeorpaduueckom obOpazoanuu. Ee ocBoenwme
crocoOCcTByeT (hOPMUPOBAHUIO OOIICH KYJBTYPHI METEH, MY3BIKAIIBHOTO BKYCA,
HaBBIKOB KOJUICKTUBHOTO OOILCHHS, Pa3BUTHIO JABUTATEJIBHOTO ammapara,
MBITIIEHUSA, (PaHTA3UM, PACKPHITHIO WHANBULY ATBHOCTH.

2. Cpok peanuzanuu yueOHoro npeamera «Kmaccuueckuii TaHei

Cpox peanmzanuu JaHHOW MPOTPaMMBI COCTaBysieT 6 yet (pu 8-meTHeM
cpoke oOyuenus). Jlnsg oOydarommxcs, TUIQHUPYIONIUX TOCTYTUICHHE B
o0pa3oBaTeIbHBIC YUPSIKACHUS, PEAUTAZYIONHE OCHOBHBIC MPOGECCHOHATBHBIE
oOpa3oBareIbHbIC TTPOTPAMMBI B 001aCTH XOpeorpaduueckoro NCKyCcCTBa, CPOK
OCBOCHHS MOXET ObITh yBenmueH Ha 1 rox (9 xmacc).

3. O0beM y4eOHOro BPEMEHM, MPEAyCMOTPEHHbIA yUeOHBIM IJIAHOM Ha
peanuzanuio npeamera «Kmaccuueckuii Tanem.

Ta6nuua 1
Cpok obyuenus 8 (9) net
3-8 KJacchl 9 knacc
KomnuecTtso Konuuectso
yacoB (oOmiee Ha 6 4acoB (Ha rox)
JIeT)
MaxkcumalibHasi Harpy3ka (B Jacax) 1023 165
KonuyectBo 4YacoB Ha ayauTOPHYIO 1023 165
HATrPY3Ky
OOmee  KONMYECTBO  4YacOB  Ha 1188
ayJIUTOPHBIE 3aHSITHUS
Knaccst 9
HenenbHas aynuropHas Harpy3Ka 5
Koncynbranun 54 9
(mast yuammxcst 3-8 Ki1accoB) (9 gacos B
ron)

4. ®opma npoBeicHNS YUEOHBIX Ay IMTOPHBIX 3aHATHMA:

menkorpynmnosast (ot 4 go 10 denmomek), 3aHATHA C MaJIbYHKAMH 110
npeamery «Knmaccuueckud TaHem» - OT 3-X 4YENOBEK, MPOJOJIKUTEIIBHOCTh
ypoka — 40 MUHYT.

5. Illenb 1 3amaun yueOHoro npeamera «Kiaccuueckuii TaHey

Ieab: pa3BuUTHE TAHLECBAIbHO-UCIOJHUTEIBCKUX W XY/I0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIMOCOOHOCTEH YyuallMXCid Ha OCHOBE MNPUOOPETEHHOTO WMMH
KOMIUICKCA 3HAHWUW, YyMEHUW, HABBIKOB, HEOOXOAMUMBIX [JIi HWCIOIHEHUA




TaHIIEBAJIbHBIX KOMIIO3HUITHI Pa3IMUHBIX KaHPOB W (POPM B COOTBETCTBHUM C
OI'T, a Takxke BbIABICHUE HamOOJiee OJAPEeHHBIX JAeTe B 001acTH
xopeorpaduuecKkoro HWCIOMHUTEFCTBA W TOJATOTOBKH HMX K JajbHEHIIEMY
MOCTYIICHUTO B oOpa3oBaTeIbHbIC YUPESKICHUA, peaNM3yoIIHe
oOpa3oBarebHBIC TMPOTPAMMBI CPETHETO W BBICHICTO MPOQPECCHOHATIBHOTO
obpazoBaHus B 00aCTH X0peorpauIecKoro HCKyCcCTBa.

3apauu:

® 3HaHUWE 0AJIETHON TEPMUHOJIOTHH,

® 3HAHWE JIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAITMHA KJIACCHYECKOTO TAHIIA,

® 3HAHWE OCOOCHHOCTEH IMOCTAHOBKM KOPIMYyCa, HOT, PYK, TOJIOBHI B
TaHIEBAJIEHBIX KOMOWHATIHAX,

® YMCHHWE paClpeAeNiaTh CICHHYECKYIO TUIOMAAKY, YyBCTBOBATh
aHcaM0Jib, COXPaHITh PUCYHOK TAHIIA,

® pa3BUTHE JETCKOU SMOLMOHAIIBHON chepsr, BOCITUTaHUE
MY3BIKQJIbHOTO, 3CTETHYECKOTO BKyca, HWHTEpeca W JHOOBH K TaHIy U
KJTACCHYECKOM MY3BIKE, )KEJTAaHUS CIIYIaTh U UCIIOHSTH €€

® YKPEIUICHHE W NajbHEHIIee Pa3BUTHE BCETO JIBUTATEIIFHOTO armapara
yUallerocs;,

® BOCIUTAHWUE YYBCTBA TO3bI M MY3BIKAIBHOCTA KaK TIEPBOOCHOBHI
UCTOJTHUTEILCKOTO MAaCTEPCTBA, 0€3 KOTOPOH HEBO3MOXKHO CaMOOMNPEACTICHUE B
BHIOPAHHOM BU/IE UCKYCCTBA;

® MPUOOPETCHHUE YYAIMMHKCS OIOPHBIX 3HAHWH, YMEHHMHA W CHOCOOOB
xopeorpaduueckoll  ACATENHHOCTH, OOCCIEUMBAIONIAX B  COBOKYITHOCTH
HeoOxoAuMyto 0a3zy i MOCISAYIOIIErO CaMOCTOSTEIbHOIO 3HAKOMCTBA €
xopeorpadmueii, caMmo06pa30BaHUS U CAMOBOCITUTAHUS,

® DPa3BHUTHE MY3BIKATBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKATbHOTO CIyXa, 9yBCTBA
METPOPUTMA, MY3BIKAITbHOU TTaMSITH,

® Da3sBUTHEC  MY3BIKAIBHOTO  BOCTPUATHAS  KaK  YHUBEPCAITBHOM
MY3bIKQJIBHOM CIIOCOOHOCTH pEOCHKA,

® Da3BUTHC BHUMAHWS, BOJIM W TMAMATH YYCHWKA, BHIPA0OTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TPYIOMOOWs, HACTOWYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHS BBIACPKUBATH
BBICOKYIO CTETICHb (PM3UUECKOTO M HEPBHOTO HATPSHKECHHS,

¢ YMEHHE IUIAHAPOBATH CBOIO JOMAIITHIOK PaboTy;

® YMEHHE OCYIIECCTBIATh CAMOCTOSTEbHbIN KOHTPOJIb 32 CBOEH yueOHOM
JEATENBHOCTHIO;

® yMEHHE JaBaTh OOBEKTUBHYIO OIEHKY CBOEMY TPYY;

e (opMupoBaHWE HABBHIKOB B3aUMOJCHCTBHS C TIPETOJABATEIISAMH,
KOHIIEPTMENCTEPaMH B YYaCTHUKAMU 00pa30BaTeIbHOTO TIPOIIecca;

® BOCIUTAHHUE YBAXHUTCIBHOTO OTHOIICHWUS K WHOMY MHCHHIO W
XYI0’KECTBEHHO-3CTETUICCKAM B3TJIsA/IaM, MTOHUMAHUIO MPUYHH
ycrexa/Heycnexa COOCTBEHHOH  yueOHOW  JACSITENIbHOCTH,  ONPEACIICHHUIO
HanOosee 3(hPEeKTUBHBIX CITOCOOOB JOCTHKCHUAS PE3ysbTaTa.

6. OGocHOBaHUE CTPYKTYPHI yueOHOTO npeamera «Knaccuueckuit Tanemny



OO0ocHoBaHMEM CTPYKTYpbl mporpammbl siBjigioTca OI'T, otpaxkaroniue
BCE aCIEKThI Pa0OThI MPenoaaBaTelis ¢ 00yUarOIIAMCH.

[TporpamMmma COAEpKUT CICIYIOLIUE PA3ACIIbL:;

- CBEJICHMS O 3aTparax ydeOHOro BPEMEHM, MPEAYCMOTPEHHOIO Ha
OCBOEHUE YUEOHOT0 MPEAMETA;

- pacnpeniefieHne yueOHOro MaTepuaia no rojaMm oOyueHus;

- OMUCAHUE TUIAKTUUCCKUX CAUHUIL,

- TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOJATOTOBKHA O0YUYaKOIIUXCS;

- (hOpMBI I METOIBI KOHTPOJISA, CHCTEMA OTICHOK;

- METOJMYECKOE 00eCIeueHre yueOHOTO Mmpoliecca.

B cooTBeTCTBMH ¢ TAaHHBIMH HAIIPABJICHUSMHU CTPOUTCS OCHOBHOM pazaen
nporpammbl «CoaepxkaHue y4eOHOro NpeaMeTay.

7. MeToabl 00yueHus

JUist MOCTUKEHMSI TIOCTABJCHHOW WLEAM W peau3alMy 3a]a4y NpeaMeTa
UCTIOIb3YIOTCS CAEAYIOIIUE METObI OOYUCHUA:

- CITIOBECHBIN (00BSICHEHHE, pa3dop, aHAJN3);

- HArJIAAHBIA (KQueCTBEHHBINA TIOKA3, IEMOHCTPAITUS OTACIbHBIX YaCTeH H
BCETO JIBUXKCHUS; MPOCMOTP BUACOMATEPHAJIOB C BHICTYIUICHUAMHM BbIJAIOIIUXCA
TAHIIOBIIMI], TAHIOBIIMKOB, IMOCCIICHUE KOHIIEPTOB M CHEKTAKJIeH Juis
MOBBIMIIEHUS 0OIIETO YPOBHS PAa3BUTHSA 00YUAIONITUXCS),

- MPAKTHYECKUI (BOCTIPOU3BOIAIINE W TBOPUSCKHUE YIIPAXKHEHUS, ICTICHUE
LEJIOTO MPOU3BEJACHUA HA 00Jiee MEJKHE YacTH i MOJApOOHOM mpopabOTKU U
MOCJICTYFOITIEH OPraHU3aIliH TEJI0T0);

- QHAMTHYCCKUN (CpaBHEHUS W OOOONICHMS, PA3BUTHE JIOTHUECKOTO
MBIIIICHHS ),

- DMOIMOHAIBHBIA  (Mombop  accoruanuii, 00pa3oB, CO3JaHHE
XYI0’KECTBEHHBIX BIICUATIICHHM ),

- WHAUBUAYAJIbHbIA MOAXOA K KaXKIOMY OOy4YaroleMycsi € YYETOM
MPUPOIHBIX CIIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pabOTOCIIOCOOHOCTH U
YPOBHS TOATOTOBKHU.

[TpennoxxeHHbie METOABI PAabOTHl MPU M3YUECHHUH KJIACCHUECKOTO TaHIIA B
pamMkax mpeanpodeccHoHaIbHON 00pa30BaTEIbHON TPOTPAMMBI  SBJISIOTCA
HauOosiee MPOAYKTUBHBIMU MPU peajM3alldd TOCTABJICHHbIX LEIeH W 3ajad
y4eOHOr0 MpeIMETa U OCHOBAHBI HA IPOBEPEHHBIX METOJUKAX U CIOKUBIINXCS
TPagUIAAX B XopeorpaduueckoM 00pa30oBaHHUH.

8. Onucanne MaTepraibHO-TEXHUUECKHX YCJIOBHH pean3ali yueOHOro
npeameta «Kmaccuueckuii TaHeI

Marepuanpao-Texanueckass 0aza [llkoiasl A0DKHA COOTBETCTBOBATH
CaHWUTAPHBIM ¥ TIPOTHUBOIIOKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXPaHbI TPya.

MuHAMAITEHO HEOOXOTMMBIH JUIS  pean3aIiu MIPOTPAMMBI
«Kmaccnueckuit Tane» nepedeHb YUCOHBIX ayTUTOPUN, CIICITAATM3UPOBAHHBIX
KaOMHETOB U MATE€PUATIbHO-TEXHUUYECKOTO 00ECIIEUEHUS BKIIFOUAET B CEOS:



— OanerHble 3ambl TUomansto He wenee 40 kB.M. (Ha 12-14
o0yyaroumxcsa), HWMEIOIINEe TMPUTOAHOE Ui TaHIA HAaMOJbHOE TMOKPHITHE
(IepeBSHHBIA TOJ WM CHCHMAJIM3UPOBAHHOE IJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE)
MOKPBITHE), OaJIETHbIE CTAHKHU (TAJKK) AJIUHOW He MEHee 25 MOTOHHBIX METPOB
BJIOJIb TPEX CTEH, 3€PKajia pa3MepoM 7 M X 2 M Ha OJIHOH CTEHE,

— HaJU4Me MY3BIKQJRHOTO WHCTpyMeHTa (posuist/popTrenmaHo) B
OaJIeTHOM KJ1acce;

— yueOHbIE ayIUTOPUW JJIA TPYNIOBBIX, MEIKOTPYIIOBBIX |
WHIUBUY AJTbHBIX 3aHATHH,

— ToMeuleHus anas padoThl CO CHEMUATM3MPOBAHHBIMU MaTepUaIaMu
(oHOTEKY, BUICOTEKY, (PHMIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBINA BHIC03a1);

— KOCTIOMEPHYIO, pacloiararoilyo HEOOXOAMMBIM  KOJHMUYECTBOM
KOCTIOMOB JUISl YU4€OHBIX 3aHATHHA, PENETUIMOHHOTO MPOLECCa, CLEHUYECKUX
BBICTYIJICHUH,

— pa3eBajKy U AyIIEBbIEe I O0YJarOMIMXCs U TPENoIaBaTeeH.

B oOpazoBatenbHOM YUPEKACHUH MOKHBI OBITH CO3JaHBI YCIIOBHSA IS
COZIepKaHMsA, CBOCBPEMEHHOTO OOCITYy)KMBAaHUS W PEMOHTA MY3bIKAJTbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJCpKaHWs, OOCITYKMBAHWA W PEMOHTA OAaJETHBIX 3aJIOB,
KOCTIOMEPHOM.

II. Conep:xanue yuebHoro npeamera "Knaccuueckuii TaHen"
1. CBenenua o 3arparax y4yeOHOTO BPEMEHH, NPEAYCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHHe yueOHOTO nipeameTa «Kimaccnuecknii TaHe:
TaGmuna 2

Cpok obyuenus 8 (9) net

Pacnpenesienne mo rogam o0ydeHust

Kunacenr
1 2 3 4 5 6 7 8 9

IIponomkurensHOCT
b Y4eOHBIX 3aHATHI B TOAY
(B HENEISIX) 3 3 3 3 3 3

Konnyectso 4vacos
Ha ayIUTOPHBIC 3aHATUS 6 5 5 5 5 5
(B HEenesro0)

OO0ee

94acoB I10 roiam
(aynuTopHbIE
3aHATHUSA)

MAaKCHUMAJIbHOE KOJMNYECTBO 98 65 65 65 65 65 65

OOee 1023

JaCOB Ha BECb TMEPUOI

MAaKCHUMAaJIbHOE KOJMNYECTBO 165

olOyueHus (ayautopHbIe 1188
3aHATHUA)

Koncynpranuu
("4acos B rox) 8 8 8 8 8 8




OO0t o0bem 48

BPE€MCHU Ha KOHCYJIbTAallU 56

KoHcynbTaimm mnpoBOAATCS C LENbI0 MOATOTOBKU OOYYArOIIUXCS K
KOHTPOJIFHBIM yPOKaM, 3a4eTaM, dK3aMeHaM, TBOPUCCKUM KOHKypCaM M JAPYTAM
MeponpuaTaaM. KOHCymbTaliui MOTYT TPOBOAMTHCS PACCPEAOTOUCHO WM B
CUET pe3epBa yueOHOTO BPEMEHH.

AyauTopHas Harpyska 1o yueOHOMY MPeAMETY pacipeaesaeTcs mo rojaam
o0yyeHus ¢  ydetoM  o0miero  o0beMa  ayAUTOPHOIO  BPEMEHH,
MPeyCMOTPEHHOTO Ha yueOHbIl npeamer OI'T.

VY4eOHbI MaTepuan pacnpenenserca Mo rojaMm oOy4eHus — KJlaccam.
Kaxnapiii kj1acc HMMEET CBOM JUJIAKTUYECKUE 3aJauyd U OO0BEM BPEMEHH,
MPEYCMOTPEHHBIN JIJI1 OCBOEHUA YUYEOHOTO MaTeprara.

2. TpebGoBanus o rogaMm oOyueHHs

Hacrosmas nporpamma BKJTFOYA€T OCHOBHOH KOMILICKC JABWXECHUHA — Yy
CTaHKa W Ha CEpPeAWHE 3aja W JACT MPABO NPEMOJABATEIIO0 HA TBOPUCCKUUN
MOAXOJ K €€ OCYIIECTBJICHUIO C YYETOM OCOOCHHOCTEH MCHXOJIOTHYECKOTO U
(hM3UUEeCKOTO Pa3BUTHS JACTEH.



ConepxaHue nporpamMmmbl
8-neTHuii cpok o0yueHust

3 kyacc
(1-# rox 00y4eHus)
[TocTanoBKa KOpmyca, HOT, PyK W ToOJIOBbI. M3yueHHUE OCHOBHBIX

JBUKCHHH KJIACCHMYECKOrO TAHIA B YKWCTOM BHJAEC M B MEJICHHOM TEMIIE.
Pa3BuTHE 311eMEHTApHBIX HABBIKOB KOOPAMHAIIMHN ABHIKCHHI M MY3bIKAJIBHOCTH.

JK3epcuc y CmaHka

1. ITo3umuu vor — 1, I, IIL, V.

2. Ilo3uiuu pyk — MOATOTOBUTENLHOE MOJI0XKEHKE; 1, 2, 3 MO3UILNHN PYK.

3. Demi-plies — mo [, II u V mozurusm.

4. Grand plies mo I, II, m V mo3umusm.

5. Battements tendus u3 I mo3utum, mociae ycBoeHus w3 V IO3HINH:

B CTOPOHY, BIIEPE/I, HA3aT,

¢ demi-plies B cTOpOHY, Briepe, Ha3aI,

demi- plies Bo Il mo3ummu 63 mepexoia U ¢ MEPEXOI0M € OTIOPHOM HOTH,

C OMyCKaHWEM IATKH BO I mo3unmio;

C passe par terre.

6. Plie-soutenus — B cTopoHy, BIIepe1, Ha3ad.

7. Battements tendus jetes u3 1 1 V mo3unmu B CTOpOHY, BIEPE, Ha3al.

8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors m en dedans
(BHauasie 0ObAcHAeTcsa nonaTue en dehors u en dedans).

9. llonoxxenwue sur le cou de pied — ciepenn, c3aau 1 0OXBaTHOE.

10. Battements fondus — B cTopoHy, Briepe ¥ Ha3aa HOCKOM B TIOJ.

11. Battements frappes — B cTOpOHY, Bepea ¥ Ha3aJa HOCKOM B TIOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied.

13. 1-oe port de bras.

14. Battements releves lents nHa 45° w Ha 90° w3 1 m V mosumuu B
CTOPOHY, BIIEPE W Ha3al.

15. Grands battements jetes u3 I 1 V mo3mmii B cTopoHy , BIiepe1 1 Ha3ad.

16. IlepernObr kopITyca Ha3aj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).

17. Releves ma nmomynansiiel B I, 11, V' 1O3HIMAX ¢ BHITSHYTBIX HOT M C
demi — plies.

18. Pas de bourrée ¢ mepemeHo# HOT (JIUIIOM K CTAHKY ).

Cepeouna 3ana

1. ITo3umuu vor — I, 11, 1L, V.

2. Ilo3uiuu pyk — MOArOTOBUTENBHOE MOJI0XKeHNE; 1,2,3 mo3uimm.

3. Demi-plies —mo I, Il u V mo3ummsim en face.

4. Grand plies B [ 1 Il mosummsam en face.

5. Battements tendus:

n3 [ u V no3ummii BO BCEX HANPaBICHUAX,

¢ demi-pli€és BO Bcex HamMpaBIICHUAX.

6. Pli¢-soutenus BO Bcex HANMpPaBIICHHUAX.

7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.



8. Relevés B 1 u Il mo3umnusax Ha MOTyMaIbITh:

. C BBITSHYTHIX HOT

. ¢ demi-plies.

9. 1-¢ port de bras.

Allegro

[lepBOHOUYATHLHO BCE MPBIKKH U3YUAIOTCA JTUIIOM K CTaHKY.

1. Temps saute o I, II, u V mozuniusm.

2. Pas ¢chappé Bo Il mozurmro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMTUTMHHBIC TTPHIKKH.

5. Pas balance.

B mepBom mosyroauu mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK MO MPOHIEHHOMY
Y OCBOEHHOMY Marepuay.

Bo BTOpOM monyronnn — mepeBOIHOM 3K3aMeH (3aUeT).

Tpeboeanua k nepeeooOHOMY IK3AMEHY (3auemy)

[lepeBoaHOM 7K3aMeH (3a4eT) MPOXOMUT B (OpMe ypoKa, B KOTOPBIi
MpEenoAaBaTe/ib BKIIOUYACT NPOUICHHBIA 32 yUueOHbIH roJ Marepuaj, COCTaBssA
€ro B DJJIEMEHTAPHbIE KOMOWHAIMU. YUalllUeCcs JOJKHBl TPaMOTHO U
MY3BIKQJIbHO BBITIOJTHUTH 3TOT YPOK.

4 kaacc

(2-# rox o0y4eHus)

JlanpHelIee pa3BUTHE KOOPIMHAIIMH JBH)KCHUH y CTaHKA W HA CEPEIMHE
3aima. M3yuenue mos: croisee, efface pnepén, nazan; I, 11, III arabesque HOCKOM B
TIOJT. OcBoeHHE TMOBOPOTOB TOJOBBI M 0OJiee CIIOXKHBIX JIBHIKCHUH.
[TpomomkeHne pa3BUTHS BBIPA3UTCIIBHOCTH Ha CEPCAMHE 3aJia. BBEACHHEC B
ynpaxnenns port de bras. IleponauambHO€ 3HAKOMCTBO C TEXHUKOH
MOJIYTIOBOPOTOB Ha JBYX HOTaX W JABMOKEHWH Ha maibiiax. [loBTOpeHWe paHee
MPOMJACHHBIX TPBDKKOB W M3yuyeHWE HOBbIX. [Ipocreitmmee coueranue
3JIEMEHTAPHBIX JBUKEHUMN.

JK3epcuc y CmaHka

1. Ilo3urusa Hor — IV.

2. Demi-plies B IV mozumumn.

3. Grand-plies B IV no3urumu.

4. Battements tendus:

¢ demi-plie B IV nmo3unmm 6e3 mepexo/ia v ¢ mepexoa0M ¢ OIIOPHOM HOTH,

double (nBoitHOE omyckanue nATKK) BO I mozuiuto.

5. Battements tendus jetes piques Bo BceX HanpaBJICHUSX.

6. Rond de jambe par terre en dehors 1 en dedans na demi-plie.

7. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors 1 en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HaIlpaBICHUAX.

9. Battements soutenus BO BceX HampaBJICHUAX HOCKOM B TIOJI.

10. Battements frappes Ha 30° BO BCceX HampaBICHUSAX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBiIeHHSIX HOCKOM B TIOJ.

12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.



II0JI.

13. Petits battements sur le cou-de-pied.

14. Battements developpes:

. BIIEPE.I, B CTOPOHY, HA3aI;

. passe Co BCEX HAIPABJICHUM.

15. Grands battements jetes pointes BO BceX HaNpaBIICHHAX.

16. 3-e port de bras.

17. Releves na momymnamnsitel B [V mo3ummm.

Cepeouna 3ana

1. ITonoxenue epaulement croisee u effacee.

2. Io3mr: croisee, effacee Brepen m Haszax; 1, 11 u 11 arabesques HockoM B

3. Demi-plies B IV u V nmo3umusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mo3umusax en face; B V mosummuum en face u

epaulement croisee.

5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:

. B no3ax croisee effacee;

. ¢ onyckanueM mATka Bo Il mosunmro u ¢ demi plie Bo I mozurum
0e3 mepexo/1a U ¢ MePexXo0M ¢ ONTOPHOM HOTH,

. passe par terre,

. ¢ demi plie B V mo3uriuu Bo BCEX HAMPABIICHHUIX U TTO3aX.

7. Battements tendus jetes:

° n3 [ u V nmo3unmii BO BCeX HANIPaBJICHUAX,

o piques B CTOPOHY, BIIEPEN M HA3a.

plie.

8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

9. Preparation ms rond de jambe par terre en dehors 1 en dedans.

10. Battements fondus Bo Bcex HampaBIICHHSX HOCKOM B ITOJI M Ha 45°.

11. Battements soutenus BO BceX HaIpaBJICHUAX HOCKOM B TOJI.

12. Battements frappes Bo BceX HampaBJICHUIX HOCKOM B 1o v Ha 30°.
13. Battements releves lents ma 90° B0 Bcex HampaBIICHUAX.

14. Grands battements jetes Ha 90° BO Bcex HampaBICHUSIX.

15. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face n okoHUaHueM B epaulement.
16. Releves na momynansiiel B [V MO3UIMK ¢ BRITAHYTHIX HOT M ¢ demi-

17. Temps lie par terre Briepea 1 Ha3ad.

Allegro

1 Pas assemble ¢ oTkpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2 Sissonne simple en face u B mo3ax.

3. Sissonne fermee B cTOpoHY.

4 Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHHIX en face u B mo3ax.
5 Pas balance B mo3ax.

IK3epcuc Ha naibyax

Jluyom k cmanky:

| Releves o I, II u V mmo3uiusm.

2. Pas echappe u3 V no3zuruu Bo 11 mosummto.



3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

4. Pas de bourree suivi mo V mo3uruu Ha MECTe U C TIPOJIBHKEHAEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:

1. Pas couru Brepena u Haza.
2. Pas de bourree suivi Ha mMecTe, ¢ TPOABHKCHHEM B CTOPOHY M €n
tournant.

B nmnepBoM monyroauu MOpPOBOJWUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK TIO
MPONICHHOMY U OCBOCHHOMY MaTepHay.
Bo BTOpOM monyronnn — mepeBOIHOM dK3aMeH (3aUeT).
Tpeboeanua k nepeeooOHOMY IK3AMEHY (3auemy)
Bo BTOpOM M mocieayomux Kiaccax K3aMeH MPOXOIUT B (hopMe ypoOKa,
B KOTOPBIM MPENOAABATENb BKIIFOUAET BECh NPOMACHHBIA 3a IOJ Marepual B
TaHIICBAJIbHbIE KOMOWHALMKU. Y4yanueca MOJKHbI TPAaMOTHO, MY3bIKAIBHO H
BBIPA3UTENIBHO UCTIOJIHUTD 3TOT YPOK.

S kjacce

(3-# rox 00y4eHus)

[ToBTOpPeHWE paHee MPOWAEHHOrO Marepuajga. Pa3BuTHe CHIBI |
BBIHOCJIMBOCTH HOT' 3a CUET YCKOPEHHS TEMIIAa WCIOJHCHHS, YBEITHUCHUS
KOJIMYECTBA KaXIOTO TPECHHUPYEMOTO JIBWXKCHWA. [Ipomo/KeHHWe pa3BHTHS
KOOPJMHAIIMK. YCIOKHCHHE TCXHHWKH HCIOJHCHUS paHee NPOMICHHBIX
JBM)KCHWN, W3yYCHHWE HOBBIX 00JIee CIIOKHBIX JBM)KCHWM, PACIIUPCHHE WX
KOMOWHHPOBAHHUA B YNPaXHCHUAX, WCIOTHCHHE OTICIBHBIX JBM)KCHWN Ha
nojynajibiax (y craHka). Pa3BuTHe BBIPa3UTEIIHOCTH: BBOJ B TPCHHUPOBOUHEIC
ynpaxkuenus 3-ro port de bras y craHka W Ha cepeAWHE 3aJia, WCIIOIh30BAHUE
epaulement u 103 Ha cepeMHE 3aJ1a.

H3ydeHne MphIXKKOB ¢ OKOHYAHWEM Ha OJTHY HOTY.

DK3epcuc y cmaHka

1. bomemue w ManmeHpKHE MO3HI: croisee, effacee, ecartee Bmepenm u
Hazan, Il arabesque HOockoM B monm (1O Mepe YCBOEHHWS TMO3bI BBOMSATCS B
pa3IMYHbIC YIPAXKHCHUS).

2. Battements tendus B ManeHbKHX U OOJBIINX ITO3aX.

3. Battements tendus jetes:

. B MAaJICHBKHX U OOJIBIIMX 033X,

. balancoire en face.

4, Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceili crome en
dehors u en dedans.

5. Battements fondus:

. Ha TOJIyHaIbLaX;

. ¢ plie-releve.

6. Battements soutenus ¢ moagbéMOM Ha moaynajiblibl Ha 45° BO Bcex

HaIlpaBJICHUAX.



7. Battements doubles frappes #a 30° BO Bcex HampaBICHHSIX.
8. Flic Briepén 1 Ha3aa Ha BCei cTore.

9. Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceit cTore.

10.  Petits battements sur le cou-de-pied Ha momynanabax.

11.  Pas tombe Ha MecTe, Apyras HOra B mojiokeHuu sur le cou-de-pied.
12.  Pas coupe Ha BCIO CTONY ¥ Ha MOJIYTaJIbIIbI.

13.  Battements releves lents u battements developpes mHa 90°:

. B mo3ax croisee, effacee;

. battements developpes passé.
14.  Grands battements jetes:

. B OOJBIINX MO3aX;

. pointee en face.

15. Releves Ha moaynanbeIel ¢ paboTarOIIeH HOTOH B MOJI0KESHUH Sur le
cou-de-pied.

16.  1-e u 3-¢ port de bras ¢ HOTOM, BRITSIHYTOM Ha HOCOK BIEPEN, Ha3a
U B CTOPOHY.

17.  IloBoport fouette en dehors m en dedans Ha %4 u 2 kpyra ¢ HOCKOM
Ha TI0JTy, Ha BBRITAHYTOM HOTe B Ha demi-plie.

18.  TloaymoBopoThl B V MO3HMIMK K CTAHKY M OT CTaHKA C TICPEMEHOM
HOT Ha TOJTyHaJibIlaX, HAYMHAS C BRITIHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie.

19.  Soutenu en tournant en dehors m en dedans mo 1/2 moBopora,
HAYMHAS U3 TTOJIOKSHUS HOCKOM B TIOJT.

Cepeouna 3ana

1. bonsmine m manenbkue 1o3bl: croisee; effacee; ecartee; I, 11 m III
arabesques (110 Mepe YCBOCHHMSI TIO3BI BBOJATCA B PA3IMUHBIC YIIPAKHCHHS).

2. Grands plies B IV mo3ummu B mo3ax croisee u effacee.

3. Battements tendus B 00nbIIIMX ¥ MaJICHBKHUX MMO3AX:

. ¢ demi-plie 8 IV mo3umum 6e3 mepexona C OMOPHOW HOTH H C
NIEPEXOIOM;
. double (¢ aBoitHBIM onyckanueM maTku B 11 mozuimio).

4. Battements tendus jetes:

B MaJICHBKHMX U OOJIBIIHNX [103aX;

balancoire en face.

5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans va demi-plie.

6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.

7. Battements fondus B maneHbkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes Hockom B moJt en face.

9. Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.

11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee; B I u 111 arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HanmpaBIICHHSX.

13. Grands battements jetes:

. B OOJIBIIINX 033X,

. pointes en face.



14. Temps lie par terre ¢ meperubom Kopmyca.

15. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbl HOT C MPOJBMKCHHEM W3 CTOPOHBI B
CTOPOHY HOCKOM B 110J1 ¥ Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans na 1/2 moBopoTa, HaunHas
13 TOJI0KEHUA HOCKOM B T10J1 ¥ Ha 45°

Allegro

1 Temps saute no IV nozunuwu.

2. Grand changement de pieds.

3. Petit changement de pieds.

4 Pas echappe na IV nozurmuto.

5. Pas assemble ¢ oTkpeiBanmeM HOTH Brepén W Hazad en face u B
MaJICHBKHX TI03aX.

6.  Pas jete ¢ OTKpBIBAaHWEM HOTH B CTOPOHY.

7. Sissonne fermee en face Bo BceX HanpaBICHUSIX.

8. Pas de chat.

9 Pas glissade B cropony.

10.  Pas emboite Bnepén u Hazax sur le cou-de-pied.
I1.  Temps leve B I arabesque (crieHndeckurii sissonne).
IK3epcuc Ha naibluax

1. Releve mo IV moswmum en face m majeHBKHMX MMO3aX Ccroisee
effacee.

2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpsIBaHWEM HOTH B CTOPOHY, BIEPET M
Hazan en face.

3. Pas echappe mo Il mo3unmm ¢ okoHYaHWEM HA OJHY HOTY, Apyras
HOTa B ToJIoXkeHuH sur le cou-de-pied.

4. Pas echappe B IV mozunmro B mo3si croisee, effacee.

5. Pas de bourree ¢ mepemeHoi Hor en face W ¢ OKOHUaHWEM B
epaulement.

6. Pas glissade ¢ mpoaBmxkeHrueM Bepéa, B CTOPOHY 1 Hazasl.

7. Pas de bourree suivi BO Bcex HampaBiCHUAX, B MaJCHbKAX H
OOJIBIINX MO3aX.

8. Sisonne simple en face.

6 kaacc

(4-1 rox o0y4eHus)
AKTHBHO BBOJATCA TIONYMAJbI[BI B YINPAXKHEHUAX Y CTaHKa.

N3ydyenne monymoBOpOTOB HAa OAHOW HOre y craHka. Hauano wuzydyenus
pirouette Ha cepearHe 3aya. Y CJIOKHEHUE COUCTAHWUN JABUKEHUH, HEOOXOIMMOE
JUIA JalibHEHIIeTo pa3BUTH KoopauHauu. Pabota Hax BRIPAa3UTEIbHOCTHIO U
MY3bIKQJIbHOCTBIO UCTIOJTHCHUS IBHKEHUH.

IK3epcuc y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe wa 45° Ha Bcelt cTrome u Ha
MOJTyTaJbIAX.



2. Battements soutenus Ha 45° ¢ NOABEMOM Ha MOJYNAJIbIBl B
MaJICHbKHX T03aX.

3. Battements doubles fondus na 45°.

4. Flic Bmepen v Ha3ajl ¢ TOABEMOM Ha TIOJTYAIBITH.

5. Battements frappes Ha monymanabiax BO BCEX HallpaBIICHHIX en face u B
mo3ax.

6. Battements double frappes Ha moaynanbiiax BO BCEX HANMPABJICHUAX €N
face, B mo3ax u ¢ okoHuanueM B demi plie.

7. Rond de jambe en I’air Ha moaymanpiax.

8. Petit temps releve en dehors m en dedans ¢ okxoHuaHwem Ha
TIOJTYTTJTBITHI.

9. Battements developpes:

. B M03€ ecartee Brepe U Ha3al,
. attitude croisee u effacee;
. IT arabesques Ha Bcel cTome U € IOABEMOM Ha TIOJTYTIAJIBITH.

10. Demi-rond de jambe wa 90° en dehors u en dedans Ha Bcei#t crore.

11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

12. 3-¢ port de bras - ucnonusiercs ¢ demi-plie Ha omopHO# HOTE.

13 .ITomymoBopoTsl Ha oHOM HOTe en dehors u en dedans:

. C MOAMEHOW HOTH HA BCEU CTOIE M HA MOJIYNAJIBIIAX

. ¢ paboTaroreit Horoi B mojioxkeHnn sur le cou-de-pied.

14. Tlonnsiit moBopot (detourne) Kk CTaHKY W OT cTaHKAa B V TO3HIHH C
TIEPEMEHOI HOT' Ha MOJTyTaJTbIIaX.

Cepeouna 3ana

I.  Rond de jambe ra 45° na Bceii crone en dehors u en dedans.

2. Battements fondus ¢ plie-releve B MaJIecHPKHX IT03aX.

3. Battements soutenus u B MaJIeHbKMX 032X HOCKOM B TTOJI U Ha 45°
Ha BCEH CTOIIE.

4. Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

5. Battements doubles frappes B Mamenpkux mo3ax Ha 30° u ¢
okoHuaHueM B demi-plie.

6. Flic Bnepén v Hazax Ha BCei cTome.

7. Pas tombe Ha mecTe, apyras Hora B mmoyokeHuH sur le cou-de-pied.

8. Pas coupe Ha Bcio cromy, npyras HOra B MOJIOKEHWH sur le cou-de-
pied.

9. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

10.  Tlosza IV arabesque HOCKOM B MOJI.

11.  4-e m 5-¢ port de bras.

12.  Tlosopor fouette en dehors u en dedans Ha Y4 kpyra ¢ HOCKOM Ha
MOJTy, Ha BRITAHYTOM HOre U Ha demi-plie.

13.  Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co II
TTO3UIIHH.

Allegro

1. Double pas assemble.



2. Pas echappe nmo IV mosunmio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OAHY
HOTY, Apyras HOTa B TOJIOXKeHnH sur le cou-de-pied.
3. Pasjete en face u B mo3ax.
Pas coupe.
Sissonne ferme BO Bcex HAMpaBICHUSAX | MMO3AX.
Pas de basque Bnepén u Haza.
Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HaIpaBICHUSIX.
Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe.
Pas balance B0 Bcex HampaBiieHHAX U en tournant Ha Y Kpyra.

A AR

3K3epcuc Ha naisuax

L. Pas echappe no 1V mo3unmu ¢ okoHUaHWEM Ha OJIHY HOTY, Ipyras —
B IMOJI0KeHHH sur le cou-de-pied Bnepén u Hazam.

2. Pas assemble soutenu B mo3zax.

3. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B
TIOJT.

4. Pas glissade Bmepen, B cTopoHy W Ha3aj B MaJICHbKUX W OOJIBITAX
mo3ax.

5 Temps lie par terre.

6. Sissonne simple en face 1 B mo3ax.

7 Pas jete (pique):

. Ha MECTE C OTKPhIBAaHHEM HOTH B CTOPOHY

. C TPOJBIKCHHEM  BIEpPEd, B CTOPOHY, Ha3aj, Japyras Hora B
moJioykeHuH sur le cou-de-pied.

8. Pas coupe-ballonnee ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

9. Sus — sous B MaJIECHbKUX M OOJIBIINX MO3aX.

7 kjacc

(5-# rox 00y4eHus)

Pazsutme ycroiunBocTi. BBeneHHE MOMyNanbleB B HCKOTOPBIE IBUKCHUA
Ha CepelNWHE 3aa. YCKOPEHUE TEMIIa WCIIOJIHCHHS JBMXKCHHH (HEKOTOPBIC
JIBMOKEHUST UCTIOTHSIOTCS] BOCBMBIMU JOIsAMHK). Hauamo ocBoeHust BMKEHUH en
tournant. [Ipomomkenne wu3ydeHus pirouette. Hauamo wusydeHMs 3aHOCOK.
JlanmpHelInee pa3BuTHE KOOPAWHALIMYM JBUKEHUHM BO BCEX pa3jiesiaXx ypoKa.

JK3epcuc y cmaHka

1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsr KopiTyca).

2. Battements tendus pour batterie.

3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansuax u Ha
demi-plie.

4, Battements fondus ¢ plie-releve u demi-rond nHa 45°

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax.

6. Battements frappes ¢ releve Ha moIyImanbIb.

7. Battements doubles frappes ¢ releve Ha monymanbipb!.

8. Flic-flac en face Ha Bceli cTone ¢ OKOHYAHHUEM Ha TIOJTYTIAJIBITH.



9. Pas tombe ¢ mpoaBrkeHHEM M OKOHYaHHEM HOCKOM B IIOJ, sur le
cou-de-pied n Ha 45°.

10.  Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans ¢ okoHuanuem Ha
demi-plie.

11.  Battements releves lents u battements developpes:

C MOJBEMOM Ha MOJTYHAJTbIBI M ITOJTYHaJTbIIaX

Ha demi-plie.

12.  Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.

13.  Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK
BHEPEN U Ha3an.

14.  TlomymoBopoTsl Ha OAHOI HOTe Ha mojynanbiax en dehors m en
dedans (paGoratomas Hora B mosoxkeHmn sur le cou-de-pied) ¢ mpméma pas
tombe.

15.  Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢
V nozunuu.

16.  3-e port de bras ¢ HOro¥, BEITSIHYTOH Ha HOCOK Ha3ajn Ha plie (¢
pacTsKKO# ) 6e3 mepexo/1a U ¢ IEPEXOA0M C OTIOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTst kKoprTyca).

2 Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8, 1/4 xpyra.

3 Battements fondus c plie releve m demi-rond Ha 45° en face Ha Bceit
CTOTIE.

4. Battements doubles fondus B mom u Ha 45° BO BCex HampaBjCHUS W
mo3ax.

5. Battements doubles frappes:

. c releve Ha MOy NaANTBIIHL;

. ¢ okoH4yanueM B demi-plie en face u B o35I.

6. Pas tombe c¢ mpoaBwkenmeM W oxoHYaHWeM sur le cou-de-pied,
HOCKOM B o1 ¥ Ha 45°

7. Ilo3za IV arabesque Ha 90°

8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face m u3
O3Bl B T03Y.

9. Grands battements jetes B mo3e 1V arabesque.

10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha omopHoi#i HoOTE.

I1. 6-¢ port de bras.

12. Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B o u Ha 45°

14. Pas glissade en tournant ¢ MpOABHXKECHHEM B CTOPOHY IO ITOJIHOMY
TIOBOPOTY.

15. Pas glissade en tournant en dedans mo quaronanm.

16. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V mozuruii.

17. Tlosopot fouette en dehors m en dedans Ha 2 kpyra en face u3
MO36I B MO3Y ¢ HOCKOM Ha TIOJTy Ha BHITAHYTOM HOTe M Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co Il mozumum.



Allegro

1. Temps saute no V mo3uumu ¢ NpoABUKEHUEM BOEPE, B CTOPOHY H
Ha3a.

2. Changement de pieds ¢ mpoaBmkeHHEM BIIEPEA, B CTOPOHY M Ha3al.

3. Pas echappe battu.

4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

5. Pas echappe na Il mozumuio en tournant no 1/4 n 1/2 mosopora.

6. Pas assemble c¢ npoasmkenuem en face u B mosax.

7. Pas jete ¢ mpoaBmKeHHEM BO BCEX HAIPaBICHUAX C HOTOH B
nmoyioykeHuH sur le cou-de-pied.

8. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ MPOABMKEHHEM W TIOBOPOTOM BOKPYT
ceOsl.

9. Temps leve ¢ Horol B mojoxkeHuu sur le cou-de-pied.

10.  Sissonne tombe en face u B mo3ax.

DK3epcuc Ha naibuax

1. Pas echappe en tournant Ha Il mo3unuro o 1/4 moBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 2
MOBOPOTA W TIOJTHOMY TTOBOPOTY.

3. Sissonne simple en tournant mo 1/4 mosopora.

4, Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO BCeX HaMpPaBICHUAX H
no3ax.

5. Pas de bourree ballotte Ha croisee u effacee Hockom B ToN U Ha
45°

6. Pas jete (pique) B mo3b1 Ha 45° ¢ okoHuanmeM B demi-plie.

7. Pas jete fondu mo muaronanu Briepén u Ha3ad.

8. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHAsT W3 NOJTOKEHUS
HOCKOM B TIOJ.

9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV no3unmn n

pirouette u3 V mo3umm.

8 kaacc
(6-b1ii rox 00y4eHuUs)
Pabora Haj yCTOWYWMBOCTBIO Ha TMOJNyNaJbllaXx M Talblax B

OOJNIBITUX TI03aX. YBEIWMYCHUE (PU3UUCCKOW HArpy3Kd ¢ IICNTBIO JalbHEHIIIEro
Pa3BUTHS CHJIBI HOT M BBIHOCJMBOCTH ydaruxcs. VICTIONHEHWE yrnpaKHEHHH Ha
cepemmHe 3anma en tournant. [pomomkeHre OCBOSHUS TEXHUKH pirouctte. M3yuenue
3aHOCOK, ITPBDKKOB Ha MayIbIIaXx. PaboTa Hal My3bIKaJIbHOCTBIO H APTHCTA3MOM.

DK3epcuc y cmaHka

1. Battements fondus ma 90° en face Ha Bceli cTome u monmymnajbIax.

2. Battements doubles frappes ¢ moBopoTom Ha Y4 u 72 Kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant o %2 moBopota.

4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en 1 air en dehors m en dedans c releve u plie-releve na
TIOJTYTIQJTBITHI.



6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u
NIEPEXOA0M C HOTH Ha HOTY.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe 13 mo3s1 B o3y .

8. Grand battements jetes developpes («msrkme» battements) Ha Bceit
CTOTIE.

9. Tlosopot fouette en dehors m en dedans Ha 4 m '2 kpyra ¢ HOTOM,
TIOTHATOM BIIEpe WM Ha3ad Ha 45° Ha monymnanbpiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors m en dedans, maumHast BO Bcex
HampaBJieHUAX Ha 45°.

11. Pirouettes en dehors u en dedans n3 V mo3urumu.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 2 u /2 xpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4
KPYT.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 m
1/4 xpyra.

4. Battements fondus Ha monynansiiax en face u B mo3sax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face m B MaJieHBKMX T03ax Ha
TIOJTYTTaJThIIAX.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors
u en dedans no 1/8 u V4 kpyra Hockom B on u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monymanpmax.

8. Flic-flac na Bceit cromne, ¢ MOABLEMOM Ha TOTYMAJIBIE U C OKOHYAHHEM
B 1036l Ha demi-plie.

9. Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans ¢ okonuannem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢
TIEPEXO00M C HOTH Ha HOTY en face v B TIO3HI.

11. Temps lie ra 90 ° ¢ nepexomoM Ha BCIO CTOMY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYAaHHEM Ha HOCOK
BIICpE Wi Hazaa en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant ¢ mepemenoit Hor en dehors u en dedans.

15. Pirouette en dehors m en dedans m3 V u IV moswmmii ¢ okoryannem B V
TIO3HITHO.

16. Pas glissade en tournant o muaronamm (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-imara o quaroHan (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV mosuimio  Ha 74 11 /2 moBOpoTa.

2. Pas assemble ¢ mpoasmkenrem ¢ mpuémos pas glissade u coupe-tar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Haza.

4. Pas jete BO BCcex HaIpaBICHUIX ¢ HOTOM, MOIHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampapineHusx en face m mo3ax Ha MeCTe U C
MPOJIBHIKCHHUEM.

6. Temps lie saute.



7. Grande sissonne ouverte BO BCeX mMo3ax 0€3 MPOIBHKESHHA.

8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc Ha naibUax

1. Pas echappe en tournant mo II u IV mosunmsam Ha 1/4 u 1/2 moopora.
2. Pas de bourree ballotte en tournant mo %4 moBopoT.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant ¢ mpoasmkenuem B cropoHy en dehors u en

dedans no 1/2 moBopoTa 1 MOJTHOMY TTOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBopoTa.

6. Pas ballonne Bo Bcex HanpaBieHUAX U MaJICHbKUX M03aX (2-4).

7. Pas tombe 13 mo3sl B o3y Ha 45"

8. Pas jete B 60bIIMX TIO3aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV mo3unmm.

10. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HaunMHAA M3 TOJIOMKEHUS

HOCKOM B ITIOJI.

11. Changement de pied.

9 kJjacc
(7-b1ii rox 00y4eHuUs)
Beenenne Oonee cioxksbx ¢GopMm adajio ¢ mepeMEHOH TemIa

BHYTPH KOMOWHAIMK W YCI0KHEHHOW paboToil kopryca. Tour lent B 60bImx
no3ax. Mzydyenue pirouette ¢ mpoaABMIKEHHEM TIO AUATOHAIH. V3yueHne 3aHOCOK
C OKOHYaHWEM HA OJHY HOTy. PacKpbiTHE MHIUBUAYAJILHOCTH YYaIIUXCS 4epe3
MY3bIKaJIbHBIN XapaKTep TAaHUEBATbHBIX KOMOUHAIUH.

face.

DK3epcuc y cmaHka
1. Battements fondus na 90 Y Ha nonynanbuax B no3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha 45° en

3. Battements releves lents u battements developpes:

. ¢ plie-releve en face u B mo3ax;

. tombes ¢ OKOHYAHHEM HOCKOM B TIOJI.

4. Grands battements jetes:

Ha TOJIyHaIbLAaX;

grand battements jetes developpes («msarkme» battements) Ha morynaabIax;
yepes passe Ha 90V

5. Soutenu en tournant en dehors m en dedans, HaumHas co Bcex

Harpasjenuii Ha 90° u GonpIMX 103.

6. Pirouette en dehors u en dedans HaunHas C OTKPBHITON HOTH B CTOPOHY

Ha 459

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2

Kpyra.



2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2

Kpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha Bceil cTomne M HA
MOy aJIbIIaX.
4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa C TPOJBHKCHHUEM B
CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha 2 moBoOpoTa B OOJBITNX MO3AX.

6. Grands battements jetes uepes passe Ha 90°

7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il mo3ummii ¢ okonuanwem B V, IV
TIO3HIHH — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V. mo3unun no ognomy noapsia (2-4).

9. Pas glissade en tournant mo nuaronanu (6-8).

10. Tours chaines (4-8).

Allegro

1. Pas echappe battu ¢ okoHuanreM Ha OHY HOTY.

2. Pas assemble battu.

3. Pas jete ¢ mpoaBMKCHHEM C HOroM, MOAHATOM Ha 45° BO Bcex
HaIlpaBIICHHUSIX M 103aX M C IPHEMOB pas glissade, pas coupe, coupe-Iar.

4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHBKHUX 033X C TPOJABUKCHUEM.
. Temps leve ¢ HOTO#, MOMHATOM Ha 45° BO BCEX HAMPABIICHASIX W TT03aX.
. Grand pas assemble B cTopoHy u BIIepe ¢ IpUEMOB

nu3 V MO3UIUH,

. coupe-1Iiar,
pas glissade.
7. Grand pas emboite.
. Temps glisses (ckonmp3sinee BMKEHUE BIIEpea U Ha3aa Ha demi-plie) B
nmo3ax I u 111 arabesques.

9. Tour en l'air (Mmy>kckoii kinacce).

JK3epcuc Ha naibyax

1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:

C IEPEMEHOMU HOT,

dessus-dessous.

2. Petit pas jete en tournant 1o 2 moBOpOTa C MPOJABHUKEHUE B CTOPOHY.

3. Releves Ha ojHOM HOre, Apyras B MOJIOXKEHUH sur le cou-de-pied u Ha
45° (2-4).

4. Pas MoJyTbKH BO BCEX HAMPABJICHHSIX.

5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HamNpaBJICHUAX W Mo3ax 0e3
TIPOBHYKCHHS.

6. Pirouettes en dehors u3 V mozutmm no oxHoMy noapsiz (2-4).

7. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmxeHreM 1o quaronau (4-6).

8. Temps saute o V NO3ULIMKA HA MECTE U C MPOJABUKEHUEM.

9. Changement de pied ¢ mpoaBHKeHHEM BO BCEX HANpPaBICHHUIX H €N
tournant.

[ ) [ ) N
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III. TpedoBaHUN K YPOBHIO MOATOTOBKH 00Y4YAKOIINXCS



PesynbTaToM ocBOCHMS mporpamMmbl yueOHoro npeamera «Knaccuueckuit
TaHEeI» SBISETCS C(HOPMHUPOBAHHBIM KOMIUICKC 3HAHWH, YMEHWH W HABBIKOB,
TAKUX, KaK:

- 3HaHWE PUCYHKA TaHIlA, OCOOCHHOCTEH B3aMMOJACHCTBUSA C MapTHEpPaAMU
HA CILIEHE,

- 3HaHHUE OAJIETHOW TEPMUHOJIOTHH,

- 3HAHHUE SJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOHWHAILIMM KJIACCHYECKOTO TaHIA,
3HAHUE OCOOCHHOCTEH MOCTAHOBKM KOPITYyCa, HOT, PYK, TOJIOBBI,
TaHIICBAJIbHBIX KOMOWHAIIWIA;

- 3HAHWE CPEJICTB CO3/1aHng 0Opasa B xopeorpadui;

- 3HAHUE MIPUHIUIIOB B3aUMOJCHUCTBUA MY3BIKAJIBHBIX U
xopeorpaduuecKnX BEIPA3UTEHHBIX CPEJICTB;

- YMEHHE HCHOJIHATh HA CLEHE KIACCUYECKHWHA TaHel, MPOU3BEICHUSA
yaeOHOTO XopeorpaduuecKkoro penepryapa;

- YMEHUE UCTOJIHATH AJIEMEHTHI 1 OCHOBHbIC KOMOWHAILIMK KJIACCUUYECKOTO
TaHIIA,

-  YMEHHE pacOpeacisaTh CIHEHUYECKYIO IUIOMIAAKY, YYyBCTBOBATH
aHcaM0Jib, COXPaHATh PUCYHOK TAHIIA,

- YMEHHE OCBauMBaTh W TMPEOJOJIEBATH TEXHUYECKUE TPYAHOCTH NPHU
TPpeHaXXE KJIACCHUECKOTO TaHIAa W  pasyduBaHWM  XopeorpaduyuecKkoro
MPOU3BEICHUS,

- YMCHHS BBITIOJNHATh KOMILIEKCH CHENHAAIBHBIX XOpeorpapuaecKux
YIPaKHEHUN, CIMOCOOCTBYIONMMX PA3BUTHIO MPO(ECCHOHATEHO HEOOXOMUMBIX
(PM3UYCCKUX KAUeCTB,

- yMeHHuA coOoaaTh TpeOoBaHUSA K O€30MaCHOCTH MPH BBIMOJIHEHUH
TAHLEBAIBHBIX ABUKCHUM,

- HABBIKM MY3BIKATBHO-TUIACTUYECKOTO MHTOHUPOBAHWS,

- HaBBIKW COXPAHECHUS W TIOIEPIKKH COOCTBEHHOM (hu3muecKoi (Popmsr;

- HABBIKWA MyOJMYHBIX BBICTYIUICHHUH.

IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayusi: yenu, 6uovl, hopma, cooepicanue.

OrneHka KauecTBa pean3anuu mporpaMmmbl "Kiiaccuueckuii Tanen"
BKJIFOUAET B ¢€0s TEKYIINI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO U
WUTOTOBYIO aTTECTALUIO O0YYAIOIIUXCA.

VYcneBaeMOoCTh yYaluxcsi IpOBEPSETCA HA PA3JIMUHbBIX BBICTYIUICHUAX
KOHTPOJIbHBIX YPOKaX, 3K3aMEHaX, KOHILIEPTax, KOHKypcax, MPOCMOTPax K HUM U
T.J.

Tekyuui KOHTPOIb YCHEBAEMOCTH O0YUArOIIUXCS MPOBOAUTCS B CUET
ayIUTOPHOTO BPEMEHU, MPEAYCMOTPEHHOT'O HA YUEOHBIN TPeaMET.

[IpomexxyTounast arrectanus TPOBOAUTCS B (opMe KOHTPOJIHHBIX
YPOKOB, 3aU4€TOB U K3aMEHOB.

KoHTposnbHbIE ypOKH, 3a4€Thl M SK3aMEHBI MOTYT TPOXOJUTH B (popme
MIPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIbHBIE YPOKH M 3aU€Thl B pamMKax
MPOMEXKYTOUHON aTTECTAllMd MPOBOAATCA HA 3aBEPIIAIOIIMX MOJYrOJIue



yUeOHBIX 3aHATUSAX B CUET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MNPEAYCMOTPEHHOTO Ha
yueOHBIH TpeAMET. OK3aMEHbl MPOBOAATCA 3a TMpeaeIaMHu  ayJIUTOPHBIX
y4eOHBIX 3aHATHMH.

TpeboBanuss K COACPKAHMIO HWTOTOBOM aTTecTallud OO0YydYaroIIUXCs
OnpeneaOTCa 00pa30BaTEIbHbIM YUpexKAeHUEM Ha ocHOBaHuu OI'T.

Hrorosas arrecranus mpoBOAUTCA B (POPME BBIITYCKHBIX K3aMEHOB.

[To wWToram BBITTYCKHOTO 3K3aMEHA BBHICTABJISAETCS OIECHKA «OTIIHYHOY,
«XOPOTIOY», KyJAOBIETBOPUTEIIHBHOY, KHEYAOBICTBOPUTEIHHO.

2. Kpumepuu oyenox

Jlna arrecranuy 00ydaromuxcsi co3Aar0TCs (DOHIBI OTICHOYHBIX CPENICTB,
KOTOpPbI€ BKJIIOUAOT B €€0d CpeAcTBAa M METOJAbl KOHTPOJIS, MO3BOJISIONINE
OIICHUTH MPUOOPETECHHBIC 3HAHWA, YMCHHS U HABBIKH.

Kpumepuu ouenxku kauecmea ucnoinenus

[To uToram UCHONHEHUS MPOrpaMMbl HA KOHTPOJIBHOM YPOKE, 3aueTe U
AK3aMEHE BBICTABJISAETCS OLICHKA MO MATUOAJUIBHOMN 1IKaJIE:

Tabauua 3
Ouenka Kpurtepuu oieHUBAHHSI BBICTYILJIEHHUSA
5 («oTIUYHOY) TEXHUYECKH Ka4eCTBEHHOE U XYyI0)KECTBEHHO
OCMBICIICHHOE  HCIIOJIHEHHE,  OTBEHalollee  BCEM
TpeOOBaHMSAM Ha JAHHOM dTane 00y4eHHUs;
4 («xoporoy) OTMETKa OTpaXXaeT TPAMOTHOE HCIIOJHEHHE C

HeOoNbIIMMH Heno4YeTaMu (Kak B TEXHUYECKOM ILJIaHE,
TaK U B XYJO’KECTBEHHOM),

3 («yIIOBJIETBOPUTEIHHO ) UCIIOJIHEHUE c O0bIIIM KOJIMYECTBOM
HEIOYETOB, a MMEHHO: HETrPaMOTHO M HEBBIPA3UTEIIBHO
BBIMIOJIHEHHOE  JIBIDKeHHMEe,  ciabas  TeXHHUYECKas
MOJrOTOBKA, HEYMEHHE aHATU3UPOBaTh  CBOE
UCTIOJIHEHUE,  HE3HAHWE  METOAUKH  HCIIOJHEHUS
W3yUYEHHBIX ABIDKEHUH U T.1.;

2 KOMILJIEKC HEAOCTATKOB, SIBJISTFOIITUACS

(«HEYIOBIETBOPHUTEIBHOY ) CJIEZICTBUEM HEPETYJSIPHBIX 3aHSITHH, HEBBITIOJIHEHUE

POTrpaMMbl YU€OHOTO PEAMETA,

«3auer» (0e3 oTMETKN) OTpa)kaeT JOCTATOUHBIM yPOBEHb NOJATOTOBKU U

HUCITIOJIHCHHA Ha JaHHOM 3Tallc O6yLIeHI/I$I.

CormacHo ®@I'T manHas cucreMa OLEHKH KaueCcTBA UCIOJHEHUS ABIISICTCS
OCHOBHOW. B 3aBHCHMOCTM OT CIIOXXHBIIIMXCS TPAAUIMK TOTO WM HHOTO
y4eOHOTO 3aBEJCHMS M C YYETOM IIeJeCO00pa3HOCTH OIEHKa KauecTBa
WCIIOJITHEHUSA MOXKET OBITh JOMOJIHEHA CHCTEMOM «+» W  «-», 4YTO JacT
BO3MOXKHOCTh 00JIe€ KOHKPETHO OTMETHUTH BBICTYIUICHHE YUaIllerocs.

@oHIBI OLICHOYHBIX CPEACTB MPHU3BAHBI OO0ECIEUMBATH OLICHKY KadecTBa
MPHUOOPETEHHBIX BBHIMTYCKHUKAMHU 3HAHWH, YMEHHMIH M HaBBIKOB, a TaK)KE CTETICHb
TOTOBHOCTH YyYaIlIUXCA BBIMYCKHOT'O Kjacca K BO3MOXKHOMY IPOJIOJIKEHHUIO
podeCCHOHATEHOT0 00pa3oBaHMs B 00JIaCTH XopeorpauuecKoro HCKyCCTBa.




[Ipn BBIBeACHWM WTOTOBOW (MEPEBOJHON) OIECHKH YYHUTHIBACTCS
CIIEAYIOIIICE:
® OIICHKA roJ0BOI PadOThl YUCHHUKA,
® OIICHKA HA SK3aMEHE;
® Jpyrue BHICTYIUICHUS YUCHUKA B TEUCHUE YUeOHOTrO roja.
OLICHKU BBICTABJISIIOTCS MO OKOHYAHWM KaXKJAOW UYETBEPTH M MOJYTrOaui
yueOHOro roja.

V. Metoanueckoe odecreueHne yaeOHOro npoiecca

1. Meroanueckue peKOMEHAAINHA TTeIarOTHICCKAM PaOOTHUKAM

B paGore ¢ oOyuaronmuMmucsa TMpenoAaBarelib JOJDKEH Clie0BaTh
MIPUHIIATIAM TTOCJIEI0BATEIHOCTH, MMOCTENEHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HATJIATHOCTH
B OCBOCHMHM MaTepuaja. Beck mporecc o0yueHus: J0MKEH OBITh TOCTPOCH OT
MPOCTOTO K CJIOKHOMY W YUYWATHIBATh HWHIAWBUAYAJIbHBIE OCOOCHHOCTH
oOydJaromierocsi:  WHTCIUICKTyalbHble,  (uU3Wdeckne,  My3bIKaJIbHBIC U
AMOTIMOHAJILHBIC TAHHBIE, YPOBEHB €0 MOATOTOBKH.

[lpuctymass k oOydeHWIO, TMpenoAaBaTeNlb AOKEH HCXOIUTh W3
HAKOIUICHHBIX XOpeorpaduuecknx mpeacTaBicHUil peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmmpssi €ro Kpyro3op B 00jacTu xopeorpaduueckoro TBOPUECTBA.

Oco0eHHO Ba)X€H HayaJbHbIA »Tan OOYUYEHHUS, KOT/a 3aKJIaJbIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeorpauIeCKNX HABHIKOB — MIPABMJIbHAS MOCTAHOBKA KOPITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI, Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH W HATSIHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyCa,
YKpeIuieHusT  (PU3WYECKOW  BBIHOCIMBOCTH, OCBOCHHE  TO3WIMH  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBHIKOB KOOPJWHAIIAW JBWIKEHHWH, Pa3BUTHSA MY3bIKAJIbHOCTH,
YMEHUS CBA3BIBATH ABUKCHHS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C nepBbIX YpOKOB OOydYaroOmMMCS TMOJIE3HO PacCcKa3biBaTh 00 HMCTOPHH
BO3HUKHOBEHHUS  XOpeorpauueckoro  HCKycCTBa, O  OaleTMeicrepax,
KOMITO3UTOPAX, BBIJAIONIUXCSA TEAarorax W WCTOJHUTENSAX, HArJISTHO
JEMOHCTPUPOBATh TO WJIM WHOE JBIKEHUE, WCIOJIB30BATh PANT METOMMUECKHIX
MaTepuasioB (KHUTH, KapTHUHBI, TPABIOPHl BHJICO MAaTEpPHaN), MEITb KOTOPBIX —
CIOCOOCTBOBATh BOCTIPHSITHIO JIYUIIHX OOPa3loB KIACCHYECKOTO HAC/IeIus Ha
MpUMeEpPax PyCCKOTO W 3apyOeKHOTO MCKYCCTBA, MOMOYb B CaMOCTOSITENIbHOM
TBOpYECKOW pabore oOydaronuxcss. B pasBuTuM TBOPUECKOTO BOOOPAXKEHUA
UTPAIOT 3HAYMTEIBHYIO POJIb TIOCEIICHWE OaJeTHBIX CIEKTAKJICH, TPOCMOTP
BHJICO MATEPHAJIOB.

Crnenys mydimiM TPaJAUIHSIM PYCCKON OaIeTHOM IIKOJIBI, MPENnoaaBaTellb
B 3aHATHAX C YUCHUKOM JOJKEH CTPEMHUTHCA K JOCTHIKEHHUIO UM TTOCTaBICHHOM
e, M00MBasCh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO W BHIPA3HUTEIIBHOTO HWCIOJHCHUS
TAHIIEBAJIFHOTO JIBM)KCHHS, KOMOWHAIMWA JBWXCHHWM, Bapuallid, yMEHUS
OTIPENENATh  CPEACTBA  MY3BIKAIBHOW  BHIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro o0paza, YMEHHS BBHITIOJHATh KOMIUICKCHI CTCTIHATBHBIX
xopeorpaduuecknx yIPaKHCHAMN, CIIOCOOCTBYIOTIIHX Pa3BUTHIO
npodeccuoHaaIbHO HEOOXOMUMBIX (DPU3MUECKUX KAueCTB, YMEHHUS OCBAaWBATh W



MPEoI0JIeBATh TEXHUUECKUE TPYAHOCTH MPH TPEHAXKE KIACCHMUYECKOro TaHIa H
pasyuuBaHUHU XOpeorpauuecKoro Mpon3BEICHHUS.

Ocoboe MecTo B padoTe 3aHMMAET Pa3BUTHE TAHIEBAIILHOCTH, KOTOPOH
OTBEACHO 0co00e MeCTO B Xopeorpadmud M METOAWYECKOM JUTEpaType BCEX
snox u ctwier. [losTomy, ¢ mepBbIX JieT OOyueHHS HEOOXOAUMO Pa3BUBATH
YMEHHE CHBIIIATh MY3BIKY M pPa3BUBAaTh TBOPYECKOE BOOOpPaKCHHE Y
o0yJarmuxcsd. 3HAYUTEIBHYIO POJIb B ATOM IIPOIECCE HIPAET MY3bIKAIbHOE
COTNPOBOXKJICHHE BO BPEeMs 3aHATHM, TJ€ My3blka IIOMOTAeT PACKPHIBAThH
XapakTep, CTUJIb, COJICPKaHUE.

IlpaBunbHass  opraHuzanus  ydyeOHOro  Tmpolecca, YCHEIIHOe U
BCECTOPOHHEE pPa3BUTHE TaHIICBAJIbHO-UCITOJTHUTEITbCKHIX JAHHBIX
00yYaroIMXcd 3aBUCAT HEMOCPEACTBEHHO OT TOrO, HACKOJIbKO TIIATEIBHO
CIIJTaHMPOBaHa padoTa B 1IEJI0M, ITyOOKO MPOAYMaH IJIaH YpoKa.

B Hauane mnonyrogusa TIpenojaBareib COCTABISAET Ui ydallluxcs
KaJICHTAPHO-TEMATHUCCKUM IIJIaH, KOTOPBIM  YTBEPXKAACTCS  3aBEAYIOIIAM
otaenoM. B koHIe yueOHOTO roja mpemnojaBaTeb MPEACTaBIsSET OTYET O €ro
BBITIOJIHEHUHU. [Ipy cocTaBiaeHMM KaleHIApPHO-TEMAaTUYECKOIro IIJIaHa CIEAYET
YYUTBIBaTh HHANBHAYAIHHO - IMYHOCTHBIC OCOOCHHOCTH M CTEIICHD TOATOTOBKH
oOyuaroruxcd. B kajeHaapHO-TEMaTHUECKUH TUIaH HEOOXOAMMO BKIIIOUYATh TE
JIBIDKCHHS, KOTOPBIC JOCTYHHBI TIO CTEICHH TEXHUYSCKOM HM oOpasHOM
cnoxkHocTd.  KalleHmapHO-TEMaTHYeCKWe  INIAaHBI  BHOBBh  IOCTYIHBIIHX
00y4arIuXcs JOJKHBI OBITh COCTABJICHBI K KOHITY CEHTSIOPS MOCHe AeTAIBHOTO
O3HAKOMJICHHSI ¢ OCOOCHHOCTAMH, BO3MOJKHOCTSAMH W YPOBHEM TIOJATOTOBKH
YYCHHUKOB.
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