
Расписание ШСК «Импульс» 

Курсы   внеурочной   деятельности   на  2026  /  2027 учебный год 

Программа Педагог Расписание Классы Количе-

ство часов 

в неделю 
День недели Время 

ШСК «Импульс»   

“ОФП” 

Сильницкая У.Д. вторник 14.00-14.40 1 кл. 1 ч. 

ШСК «Импульс»        

«Баскетбол» 

Сильницкая У.Д. среда, пятница 14.00-14.40  4 кл. 2 ч. 

ШСК «Импульс»        

«Баскетбол» 

Сильницкая У.Д. среда, пятница    14:40-15:20 5 кл. 2 ч. 

ШСК   «Импульс» 

«Волейбол» 

Комлев С.А. пятница 13.30-14.50 3 кл. 2 ч. 

ШСК   «Импульс» 

«Волейбол» 

Комлев С.А. четверг 15.20-16.00 7-8 кл. 1 ч. 

ШСК   «Импульс» 

«Волейбол» 

Комлев С.А. вторник, 

четверг 

16.00-16.40 9 кл. 2 ч. 

ШСК«Импульс»  

«Волейбол» 

Комлев С.А. понедель-

ник,вторник, 

сре-

да,четверг,пят

ница 

17.00-17.40 10 кл. 5 ч. 

ШСК«Импульс»  

«Волейбол» 

Комлев С.А. понедель-

ник,вторник, 

сре-

да,четверг,пят

ница 

17.40-18.20 11 кл. 5 ч. 

ШСК        «Импульс»  Лахтионов А.В. понедельник, 

четверг 

15.30-16.50 6 кл. 2 ч. 

ГИС «Навигатор» 

Программа Педагог Расписание Классы Количе-

ство часов 

в неделю 
День недели Время 

ШСК «Импульс»   

«Баскетбол»  

Сильницкая У.Д. понедельник 14:30-15:10 4 кл. 1 ч. 

ШСК «Импульс»   

«Баскетбол»  

Сильницкая У.Д. четверг 15:20-16:00  5 кл. 1 ч. 

ШСК   «Импульс» 

«Лёгкая атлетика» 

Комлев С.А. понедельник, 

четверг 

15:40 – 17:00 5-6 кл. 4ч 

ШСК        «Импульс» 

«В мире спорта»  

Лахтионов А.В. среда,  

четверг 

13:10 – 13:50 

13:40 – 14:20 

1  кл. 2ч 

 


