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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №1 имени Валерия Николаевича Березуцкого 

поселка Мостовского  муниципального образования Мостовский район 

Краснодарского края                                                           

 на 2022-2023 учебный год. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

                 Целью деятельности МБОУ СОШ №1 имени В.Н. Березуцкого  

пос. Мостовского является: 

– становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уни-

кальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных 

планов, готовность к самоопределению;  

– достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и ком-

петентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего 

школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его раз-

вития и состоянием здоровья.  

Основными задачами деятельности школы являются: 

– обеспечение равных возможностей получения качественного среднего об-

щего образования;  

– обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в 

соответствии с требованиями, установленными Федеральным государствен-

ным образовательным стандартом среднего общего образования;  

– обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего об-

щего образования в объеме основной образовательной программы, преду-

сматривающей изучение обязательных учебных предметов, входящих в 

учебный план, а также внеурочную деятельность;  

- профильное обучение на ступени среднего общего образования, дающее 

подготовку по дисциплинам естественно-научного профилей химико-

биологической направленности, способствующее овладению самостоятель-

ной и научной работой. 

                                    Ожидаемые результаты 

Достижение уровня общекультурной, методологической 

компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 

федерельному государственному образовательному стандарту среднего 

общего образования. 



            Особенности и специфика образовательной  организации 

          Профильное обучение в 10 (1 группа) и 11  (1 группа) классах 

представлено естественно-научным профилем химико-биологической 

направленности,    в 10,11-х  классах (2 группа)   – универсальным профилем. 

                      Реализуемые основные общеобразовательные программы 

            МБОУ СОШ  № 1 имени В.Н. Березуцкого пос. Мостовского 

реализует следующие образовательные программы: 

- начальное общее образование – нормативный срок освоения 4 года (1-4 

классы); 

- основное общее образование – нормативный срок освоения 5 лет (5-9 

классы); 

- среднее общее образование – нормативный срок освоения 2 года (10-11 

классы). 

                   Нормативная база для разработки учебного плана 

               Учебный план Муниципального бюджетного общеобразователь-

ного учреждения средней общеобразовательной   школы №1  имени Валерия 

Николаевича Березуцкого поселка Мостовского муниципального образова-

ния Мостовский район разработан в соответствии с  

      - Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об  обра-

зовании в Российской Федерации»; 

    - Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки Росссии 

от 11.12.2020 г.№ 712; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам - образовательным про-

граммам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.03.2021 года № 115; 

     - Постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении Сан-

ПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

циям воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 - Постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-

опасности т (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

Режим функционирования образовательной организации 

        Продолжительность учебного года – 34 недели - для учащихся 10-11-х 

классов.  Учебный год делится на 2 полугодия.   

        МБОУ СОШ № 1  имени В.Н. Березуцкого пос. Мостовского работает в 

режиме шестидневной  учебной недели – для учащихся 10-11-х классов, в 

первую смену. Обучение может осуществляться в очной или заочной фор-



мах, ф форме самообразования, в том числе с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

        Максимально допустимая нагрузка обучающихся 10-11 классов – 37 ча-

сов в неделю. 

        Продолжительность урока 40 минут. 

        Начало занятий в первую смену- 8.00. 

                                 Расписание звонков: 

1 смена                                                                

1 урок 8.00-8.40                                                  

2 урок 8.50-9.30                                                 

3урок 9.40- 10.20                                                

4 урок 10.30-11.10                                              

5 урок 11.20- 12.00                                             

6 урок 12.10-12.50                                              

       Перерыв между обязательными и дополнительными занятиями – 30 ми-

нут. 

       Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, что-

бы затраты времени на его выполнение не превышали в 10-11 классах – до 

3,5 ч. 

 

  Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

        Изучение учебных предметов федерального стандарта среднего 

общего образования организуется с использованием учебников, включенных 

в Федеральный перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России 

от 20.05.2020 г. № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных  к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность». Приказ от 20.05.2022 г № 106-од «Об 

утверждении Перечня используемых учебников при реализации программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования в 

МБОУ СОШ № 1 имени В.Н. Березуцкого  пос. Мостовского. 

 

Особенности учебного плана 

             Учебный план среднего общего образования в 10-11 классах  обеспе-

чивает профильное обучение и изучение предметов на базовом уровне, опре-

деляет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам.  

              В 10,11 (1 группа)  классах профильное обучение представлено есте-

ственнонаучным профилем химико-биологической направленности, в 10,11 

(2 группа)  классах – универсальным профилем. 

          На профильном уровне в 10,11 (1 группа)   классах изучаются матема-

тика, химия, биология, в 10,11 (2 группа)  классах – только математика. 

  

 

 



 

Региональная специфика учебного плана 

            Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится с 10 по 11 класс по 1 часу в 

неделю, из регионального компонента и  компонента образовательной орга-

низации. 

Компонент образовательной организации 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений в количестве 4 часа в 10 (1 группа) классе естественнонаучного 

профиля химико-биологической направленности  распределена следую-

щим образом:                                

для изучения элективных курсов и практик –6 часов;  

     - индивидуальный  проект – 2 ч; 

     - элективные курсы – 4 ч.    

   Элективные курсы:     

«Избранные вопросы математики», - расширяют учебный материал про-

фильного предмета;   

«Вещества: свойства и получение»,  «Методы решения физических задач» - 

направлены на углубленное изучение базовых учебных предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений в количестве 8 часов в 10  классе универсального профиля рас-

пределена следующим образом:                                

для изучения учебных предметов химия 1-ч; биология 1 ч; 

     - индивидуальный проект – 2 ч; 

     - элективные курсы – 4 ч.    

   Элективные курсы:     

«Избранные вопросы математики» - расширяют учебный материал профиль-

ного предмета;   

«Методы решения физических задач», «Финансовая грамотность», «Инфор-

мационные системы и модели», «Экономика» - направлены на углубленное 

изучение базовых учебных предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений в количестве 6 часов в 11  классе естественнонаучного профиля 

химико-биологической направленности  распределена следующим обра-

зом:                             

- индивидуальный проект – 1 ч.; 

- элективные курсы- 5ч.  

   Элективные курсы:     

«Избранные вопросы математики» - расширяют учебный материал  про-

фильного  предмета;   

«Методы решения физических задач», «Химия в задачах», «Искусство уст-

ной и письменной речи» и «Информационные системы и модели» - направ-

лены  на углубленное изучение базовых учебных  предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений в количестве 8 часов в 11 «Б» классе универсального профиля 

распределена следующим образом: для изучения учебных предметов химия 

1-ч; биология 1 ч; 



    - индивидуальный проект – 1 час; 

    - элективные курсы – 5 ч.    

   Элективные курсы:     

«Избранные вопросы математики» - расширяют учебный материал профиль-

ного предмета;   

«Методы решения физических задач», «Финансовая грамотность», «Инфор-

мационные системы и модели», «Искусство устной и письменной речи» - 

направлены на углубленное изучение базовых учебных предметов.  

 

                                                Элективные курсы 

           «Избранные вопросы математики» (68 ч),  расширяют учебный мате-

риал  профильного  предмета;   

«Искусство устной и письменной речи» (34 ч), «Методы решения физических 

задач» (68 ч), «Информационные системы и модели» (68 ч), «Финансовая 

грамотность» (68 ч), «Живой организм» (34 ч), «Химия в задачах» (68 ч), 

«Экономика» (34 ч) - направлены  на углубленное изучение базовых учебных  

предметов, развивают интересы, способности и возможности выпускников.  

Деление классов на группы 

              В 10- 11 классах при изучении иностранного языка (английского или 

немецкого).  

                             Учебные планы для X-XI классов 

Таблицы – сетки часов учебного плана прилагаются. Приложения № 1, 2.   

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

          Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 10,11 классов. 

Годовая отметка по всем предметам выставляется на основании полугодовых 

отметок в соответствии с правилами математического округления, причем 

приоритетной являются отметка за 2 полугодие.  

          Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 1   имени 

В.Н. Березуцкого   пос. Мостовского                                               Л.В.Аношкина 
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Таблица – сетка часов  учебного  плана МБОУ СОШ №1                                                                    

имени В.Н. Березуцкого   пос. Мостовского  

 для 10  класса     

на    2022-2023 учебный год (ФГОС СОО) 

Предметные 

области 

Учебные пред-

меты 

Количество часов в неделю 

10 класс (2022– 2023) 

 

11 класс (2023 – 2024) Всего  

Е-Н У Е-Н У 
 Базовый 

уровень           

Углублен-

ный уро-

вень 

 Базовый 

уровень           

Углуб-

ленный 

уровень 

 Базовый 

уровень           

Углублен-

ный уро-

вень 

 Базовый 

уровень           

Углуб-

ленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1  1  1  1  68 

Литература 3  3  3  3  204 

Родной язык 

и родная ли-

тература 

Родной язык          

Родная литера-

тура 

         

Иностранные 

языки 

Английский/ 

немецкий  язык 

3  3  3  3  204 

Второй ино-

странный язык 

         

Обществен-

ные науки 

История  2  2  2  2  136 

Обществозна-

ние  

2  2  2  2  136 

Право   1    1  0/68 

География 1  1  1  1  68 

Математика  

и информати-

ка 

Математика  6  6  6  6 408 

Информатика  1  1  1  1  68 

Естественные 

науки 

Физика     2  2  2  2  136 

Химия  3 2   3 2  204/68 

Биология   3 1   3 1  204/68 

Астрономия 1  1      34 
Физическая 

культура, осно-

вы безопасности 

жизнедеятельно-

сти 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  136 

Основы безопас-

ности жизнедея-

тельности 

1  1  1  1  68 

Всего:  31 29 30 28  

Часть, фор-

мируемая 

участниками 

образователь-

ных отноше-

ний 

Кубановедение 1  1      34 
Индивидуаль-

ный проект 
2  2      68 

Искусство уст-

ной и письмен-

ной речи. 

    1  1  34 

Избранные во-

просы  матема-

тики.  

1  1  1  1  68 



Генетика        2    68/0 

Методы решения 

физических за-

дач. 

1  1      1  1   68/68 

Информацион-

ные системы и 

модели. 

  1      1  2   1/102 

 Вещества: свой-

ства и поучение 
1    1    68/0 

 Финансовая гра-

мотность 
  1    2  0/102 

 Экономика 

 
  1    2  0/102 

 
Итого 37 

37 
37 

37 2516/ 

2516 
Предельно допустимая учебная 

нагрузка, СанПиН 1.2.3685-21  при 

6-дневной учебной неделе 

37 37 37 37 2590 

 

Заместитель директора по УВР                   Белоус В.В.             

8(918) 1454973    
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Таблица – сетка часов  учебного  плана МБОУ СОШ №1                                                                    

имени В.Н. Березуцкого   пос. Мостовского  

 для 11  класса     

на    2022-2023 учебный год (ФГОС СОО) 

Предметные 

области 

Учебные пред-

меты 

Количество часов в неделю 

10 класс (2021– 2022) 

 

11 класс (2022 – 2023) Всего  

Е-Н У Е-Н У 
 Базовый 

уровень           

Углублен-

ный уро-

вень 

 Базовый 

уровень           

Углуб-

ленный 

уровень 

 Базовый 

уровень           

Углублен-

ный уро-

вень 

 Базовый 

уровень           

Углуб-

ленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1  1  1  1  68 

Литература 3  3  3  3  204 

Родной язык 

и родная ли-

тература 

Родной язык          

Родная литера-

тура 

         

Иностранные 

языки 

Английский/ 

немецкий  язык 

3  3  3  3  204 

Второй ино-

странный язык 

         

Обществен-

ные науки 

История  2  2  2  2  136 

Обществозна-

ние  

2  2  2  2  136 

Право   1    1  0/68 

География 1  1  1  1  68 

Математика  

и информати-

ка 

Математика  6  6  6  6 408 

Информатика  1  1  1  1  68 

Естественные 

науки 

Физика     2  2  2  2  136 

Химия  3 2   3 2  204/136 

Биология   3 2   3 2  204/136 

Астрономия 1  1      34 
Физическая 

культура, осно-

вы безопасности 

жизнедеятельно-

сти 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  136 

Основы безопас-

ности жизнедея-

тельности 

1  1  1  1  68 

Всего:  31 30 30 29  

Часть, фор-

мируемая 

участниками 

образователь-

ных отноше-

ний 

Кубановедение 1  1  1  1  68 
Индивидуаль-

ный проект 
1  1  1  1  68 

Искусство уст-

ной и письмен-

ной речи. 

    1  1  34 

Избранные во-

просы  матема-

тики.  

1  1  1  1  68 



Живой организм    1        34/0 

Человек и его 

здоровье 
       1    34/0 

Методы решения 

физических за-

дач. 

1   1      1  1   68/68 

Информацион-

ные системы и 

модели. 

  1        1   0/68 

 Химия в задачах 1    1    68/0 

 Финансовая гра-

мотность 
  1    1  0/68 

 Экономика 

 
  1    1  0/68 

 
Итого 37 

37 
37 

37 2516/ 

2516 
Предельно допустимая учебная 

нагрузка, СанПиН 1.2.3685-21  при 

6-дневной учебной неделе 

37 37 37 37 2590 

 

Заместитель директора по УВР                   Белоус В.В.             

8(918) 1454973    

 

           

                                                                                                      


