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План 

проведения мероприятий спортивного клуба БРИЗ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1  

имени В.Н.Березуцкого поселка Мостовского муниципального образования Мостовский район 

 на 2023-2024 учебный год 

 

№ Проводимые мероприятия Классы Время 

проведения 

Ответственные 

1 Школьный этап соревнований по гандболу  9-11 15.09.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

2 Муниципальный этап соревнований по гандболу 9-11 23.09.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

3 Школьный этап соревнований по гандболу  7-8 22.09.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

4 Муниципальный этап соревнований по гандболу 7-8 30.09.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

5 Школьный этап соревнований по гандболу  5-6 29.09.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

6 Муниципальный этап соревнований по гандболу 5-6 06.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

7 Беседы на тему: «Здоровое питание», «Режим дня», 

«Закаливание», «Вода и питьевой режим». 

1-11 ежемесячно Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

8 Школьный этап Легкоатлетический кросс 9-11 15.09.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 



9 Муниципальный этап Легкоатлетический кросс  19.09.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

10 Школьный этап соревнований «Время первых»  6-8 05.09.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

11 Муниципальный этап «Время первых» 6-8 26.09.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

12 Школьный этап соревнований «Мир самбо»  5-6 По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

13 Муниципальный этап «Мир самбо» 5-6 По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

14 Школьный этап соревнований «Путь к успеху»  1-4 По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

15 Муниципальный этап «Путь к успеху» 1-4 По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

16 Школьный этап соревнований по мини-футболу   9-11 06.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

17 Муниципальный этап соревнований по мини-футболу   9-11 14.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

18 Школьный этап соревнований по гиревому спорту 

имени Е.П.Душина 

9-11 По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

19 Школьный этап соревнований по мини-футболу   7-8 13.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

20 Муниципальный этап соревнований по мини-футболу   7-8 21.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

21 Школьный этап соревнований по мини-футболу  5-6 20.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

22 Муниципальный этап соревнований по мини-футболу   5-6 28.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

23  День здоровья «Страна Здоровья» 2-11 октябрь Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

24 Неделя физической культуры и спорта (открытие) 1-11 09.10-14.10. Учителя физической 



2023 культуры, совет ШСК 

25 Выпуск плакатов классами на тему: «Спорт и мы!» 5-11 16.10-17.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

26 Литературно-спортивный час. Пословицы и поговорки о 

спорте. 

3 20.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

27 Весёлые старты для начинающих 1 17.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

28 Закрытие недели физической культуры и спорта. 

Подведение итогов 

2-11 14.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

29 Краевая заочная акция «Физическая культура и спорт 

альтернатива пагубным привычкам». 

2-11 01.03.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

30 Школьный этап соревнований по баскетболу  9-11 13.10.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

31 Муниципальный этап соревнований по баскетболу 9-11 18.11.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

32 Неделя Самбо 1-9 13.11-16.11. 

2023 

Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

33 Открытие недели « Самбо-85!» 1-9 13.11.2023 Учителя физической 

культуры 

34 Встреча со специалистом секции дзюдо и самбо, 

наставником Белозёровой И.Б.   

5 13.11.2023 Учителя физической 

культуры 

35 Обновление информационного стенда «Самбо в школу» 9 14.11.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

36 Викторина «История самбо» 5-7 14.11.2023 

 

Пластун М.С. 

37 Открытый урок в разделе самбо 9 14.11.2023 Ляшенко Е.А. 

 

38 Презентации на тему: « Лучшие самбисты!» 8-9 14-16.11.2023 Учителя физической 

культуры 

39 Эстафеты «Ловкий, сильный, умелый» 1-2 12.11.2023 Учителя физической 

культуры 



40 Подвижные игры в разделе самбо 3-4 14.11.2023  

Косоухова Е.Н. 

41 Закрытие недели самбо. Итоги соревнований. 1-9 16.11.2023 Учителя физической 

культуры 

42 Турнир по баскетболу «Локобаскет-школьная лига» 7-9 По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

43 Школьный этап соревнований по баскетболу  7-8 18.11.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

44 Муниципальный этап соревнований по баскетболу 7-8 25.11.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

45 Школьный этап соревнований по баскетболу  5-6 24.11.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

46 Муниципальный этап соревнований по баскетболу 5-6 02.12.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

47 Школьный этап соревнований по волейболу  9-11 08.12.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

48 Муниципальный этап соревнований по волейболу 9-11 16.12.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

49 Школьный этап «Президентские состязания» 1-11 Сентябрь-

октябрь 

Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

50 Школьный этап соревнований по волейболу  7-8 15.12.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

51 Муниципальный этап соревнований по волейболу 7-8 23.12.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

52 Школьный этап соревнований по волейболу  5-6 12.01.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

53 Муниципальный этап соревнований по волейболу 5-6 20.01.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 



54 Школьный этап соревнований по настольному теннису  9-11 19.01.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

55 Муниципальный этап соревнований по настольному 

теннису 

9-11 27.01.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

56 Школьный этап соревнований по настольному теннису  5-6 02.02.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

57 Муниципальный этап соревнований по настольному 

теннису 

5-6 10.02.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

58 Школьный этап соревнований по настольному теннису  7-8 26.01.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

59 Муниципальный этап соревнований по настольному 

теннису 

7-8 03.02.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

60 Школьный этап соревнований «Весёлые старты»  1-2 15.12.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

61 Школьный этап соревнований «Весёлые старты» 3-4 15.12.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

62 Муниципальный этап  «Весёлые старты» 3-4 По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

63 Муниципальный этап  «Весёлые старты» 3-4 По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

64 Месячник оборонно-массовой  работы и военно-

патриотического воспитания 

1-11 февраль Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

65 День здоровья «Наш выбор – жизнь!» 1-11 01.04.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

66 Школьный этап «Президентские спортивные игры» 5-6 14.11.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

67 Муниципальный этап  

«Президентские спортивные игры» 

5-6 15.02.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

68 Школьный этап «Президентские спортивные игры» 7-8 10.11.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

69 Муниципальный этап  

«Президентские спортивные игры» 

7-8 15.02.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 



70 Школьный этап «Президентские спортивные игры» 9-10 17.11.2023 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

71 Муниципальный этап  

«Президентские спортивные игры» 

9-10 15.02.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

72 Соревнования по пулевой стрельбе из пневматической 

винтовки «Меткий стрелок» 

5-11 16.02.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

73 Школьный турнир по шахматам «Белая ладья»  5,6,7 01.03.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

74 Школьный турнир по шашкам  «Чудо шашки»  5,6,7 15.03.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

75 Школьный турнир по шахматам «Белая ладья»  5,6,7 01.03.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

76 Муниципальный турнир по шахматам «Белая ладья»  По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

77 Школьный турнир по шашкам  «Чудо шашки»  5,6,7 15.03.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

78 Муниципальный турнир «Чудо шашки»  По плану Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

79 Летний фестиваль ГТО 3-4 ступень 17.05.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

80 Зимний фестиваль ГТО 2-5 ступень ноябрь Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

81 

 

Турнир по стритболу «Быстрый мяч» 5-6 24.05.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

82 Турнир по стритболу «Быстрый мяч» 7-8 24.05.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

83 Турнир по стритболу «Быстрый мяч» 9-10 24.05.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

84 Муниципальный этап соревнований по стритболу на 

кубок губернатора Краснодарского края 

5-10 01.06.2024 Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

 


