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Ⅰ. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ОБРАЗОВАНИЯ 

 

1.1. Пояснительная записка (основные характеристики 

программы) 

 

Нормативно-правовая база 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020). 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 № 124- 

ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации. 

4. Федеральный закон от 13.07.2020 № 189-ФЗ «О государственном 

(муниципальном) социальном заказе на оказание государственных 

(муниципальных) услуг в социальной сфере». 

5. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 

протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту 

«Образование» от 07.12.2018 № 3. 

6. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование 

для детей», утвержденный протоколом   заседания   президиума   Совета при 

Президенте Российской Федерации от 30.11.2016 № 11. 

7. Распоряжение       Правительства       Российской       Федерации 

от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года». 

8. Распоряжение       Правительства       Российской        Федерации 

от 31.03.2022 № 678-р «Концепция развития дополнительного образования 

детей до 2030 года». 

9. Приказ   Министерства   просвещения   Российской   Федерации 

от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей». 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации    и    Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной 

деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ». 

11. Приказ Министерства труда и социального развития Российской 

Федерации от 22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

 12. Приказ   Министерства   просвещения   Российской   Федерации 

от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 



3 
 

13. Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 28.08.2015 № АК-2563/05 «О методических рекомендациях» 

направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм 

реализации образовательных программ»). 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)». 

15. Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с Методическими рекомендациями по реализации 

адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных потребностей). 

16. Письмо Министерства   просвещения   Российской   Федерации 

от 30.12.2022 № АБ-3924/06 «Создание современного инклюзивного 

образовательного пространства для детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов на базе образовательных организаций, 

реализующих дополнительные общеобразовательные программы в субъектах 

Российской Федерации». 

17. Письмо Министерства   просвещения   Российской   Федерации 

от 29.09.2023 № АБ-3935/06 «О методических рекомендациях» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по формированию механизмов 

обновления содержания, методов и технологий обучения в системе 

дополнительного образования детей, направленных на повышение качества 

дополнительного образования детей, в том числе включение компонентов, 

обеспечивающих         формирование         функциональной         грамотности 

и компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим, 

интеллектуальным, духовным развитием человека, значимых для вхождения 

Российской Федерации в число десяти ведущих стран мира по качеству 

общего образования, для реализации приоритетных направлений научно- 

технологического и культурного развития страны»). 

18. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил    СП     2.4.3648-20     «Санитарно-эпидемиологические     требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

19. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования 
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к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

20. Постановление Правительства Ростовской области от 08.12.2020 

№ 289 «О мероприятиях по формированию современных 

управленческих решений и организационно-экономических механизмов в 

системе дополнительного образования детей в Ростовской области в рамках 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование». 

21. Приказ министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 01.08.2023 № 718 «О проведении независимой оценки 

качества дополнительных общеразвивающих программ в Ростовской 

области». 

22. Приказ министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 03.08.2023 № 724 «Об утверждении Требований к 

условиям и порядку оказания государственной услуги в социальной сфере 

«Реализация дополнительных общеразвивающих программ» в 

Ростовской области. 

Направленность программы художественная. 

Актуальность программы заключается в том, что хореография, как 

никакое другое искусство, обладает огромными возможностями для 

полноценного эстетического совершенствования ребѐнка, для его 

гармоничного духовного и физического развития. Танец формирует у 

ребѐнка художественное «Я», как составную часть орудия общества. Танец-

это самая древняя форма человеческого самовыражения. С помощью своего 

тела и языка движений человек не только предъявляет себя окружающим, но 

и сам обретает внутреннюю связь с миром духовным и эмоциональным. 

Новизна данной программы заключается в том, что в ней 

интегрированы такие направления, как ритмика, хореография, музыка и  

пластика. Программа предлагает постепенное расширение и углубление 

знаний, совершенствование творческих умений и навыков детей от одной 

ступени к другой. 

Отличительной особенностью программы является синтез движения 

и музыки, формирующий у обучающихся сферу чувств, координацию, 

музыкальность и артистичность; развивает слуховую, зрительную, 

мышечную память. Учит благородным манерам, воспитывает 

художественный вкус. 

1.2. Цели и задачи программы 

Цель программы – привить интерес детей дошкольного возраста к 

танцевальному искусству, способствовать эстетическому и нравственному 

развитию. Привить детям основные навыки умения слушать музыку и 

передавать в движении еѐ многообразие и красоту. Выявить и раскрыть 

творческие способности посредством хореографического искусства. 

Задачи программы: 

Образовательные:  
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-обучить навыкам музыкально – двигательного движения; 

-обучить основам актѐрского мастерства. 

Развивающие:  

-развить музыкально–ритмическую координацию, мышечное чувство, 

осанку, стопу, музыкально – двигательную память. 

Воспитательные: 

-воспитывать у детей умения слушать, воспринимать, оценивать музыку. 

Оздоровительные: 

- укрепление здоровья детей. 

Направленность программы – художественная. 

Тип программы - модульная. 

Вид программы - модифицированная.  

Уровень: ознакомительная. 

Объем и срок освоения программы.  

Продолжительность реализации программы 1 год, 36 часов. 

Режим занятий. Занятия исчисляется в академических часах- 30 

минут. Недельная нагрузка на одну группу: 1 час. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю согласно расписанию. 

Тип занятий. При организации образовательного процесса в 

хореографическом коллективе предусматриваются различные формы 

организации учебной деятельности:     

- комбинированное занятие; 

- практическое занятие; 

- занятие – беседа; 

- занятие – игра; 

- репетиция; 

- открытый урок; 

- концертное выступление. 

Форма обучения – очная. 

Адресат программы. Программа предназначена для детей 7-14 лет.      

Зачисление на обучение по программе осуществляется по желанию детей, по 

заявлению их родителей (законных представителей). Принимаются дети, не 

имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. Обучающиеся 

предоставляют заключение от врача (справка) об отсутствии 

противопоказаний к занятиям по хореографии. 

Наполняемость группы. Количество обучающихся в группе 12-15 

обучающихся.  

Педагогическая целесообразность. Одной из важнейших задач 

образовательного процесса является художественно-эстетическое развитие 

учащихся. Приобщение к миру танца, знакомство с различными 

направлениями и историей танца, прослушивание музыки развивают и 

внутренне обогащают школьников, прививают умение через танец выражать 

различные мысли и чувства человека. Способность согласовывать движения 
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своего тела с музыкой вызывает комфортное состояние, и танцующий 

испытывает радость и удовольствие, осваивая задачи, которые ставит перед 

ним педагог. Ребѐнок учится сознательно распоряжаться своим телом, 

понимать каждое движение танца в его простейших элементах и сложной 

координации, различать ритмы музыки и согласовывать свои движения с 

музыкой.  

Методы обучения: 

Занятия на каждом этапе обучения строятся последующей схеме: 

подготовительная часть, основная часть, заключительная часть.  

В хореографии можно разделить на наглядные, словесные и 

практические. 

Наглядные – это важнейшие методы обучения хореографии и 

воздействия на обучающихся; 

Словесные методы основаны на рассказе, объяснении, беседе; 

Практические – на непосредственном обучении навыкам 

хореографии. 

II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ 

 

2.1 Учебный план первого года обучения 

                                                                                                         
№ Название Количество часов Форма 

организаций 

занятий 

Форма 

контроля, 

аттестация 
всего теория практика 

1 Вводное 

занятие 

1 1 - Групповая Наблюдение 

2 Основы 

классического 

экзерсиса. 

8 1 7 Групповая Наблюдение 

3 Основы 

народного 

танца. 

8 1 7 Групповая Наблюдение 

4 Танцевальные 

этюды. 

9 1 8 Групповая Наблюдение 

5 Партерная 

гимнастика. 

9 1 8 Групповая Наблюдение 

6 Итоговые 

занятия. 

1 - 1 Групповая Итоговое 

выступление 

 Итого 36 5 31   

 

Содержание изучаемого материала первого года обучения. 

Раздел 1 «Вводное занятие». 

Теория: Инструктаж по технике безопасности на занятиях. Беседа о 

целях и задачах в учебном году. 
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Раздел 2: «Основы классического танца». 

Теория: Пояснения понятия «классический танец», изучение 

терминологии. 

Практика:1 Позиции рук и ног. 

                       2. Прыжки. 

                  3. Plie,releve, battmant tendu, port de bras, grant battement. 

                  

          Раздел 3: «Основы народного танца». 

Теория: Знакомства с творчеством русского народного танца.  

Практика: Основные движения русских народных танцев. 

 

Раздел 4: «Танцевальные этюды». 

Теория: Методика исполнения движений. 

Практика: Составление этюдов, постановка номеров. 

 

Раздел 5: «Партерная гимнастика». 

Теория: Беседа о предмете партерная гимнастика; правила исполнения 

упражнений, правила техники безопасности при выполнении сложных 

элементов. 

Практика: Комплекс упражнений. Упражнения требуется выполнить в 

различных позициях и положениях, но все должно происходить только на 

полу. 

 

Раздел 6: «Итого занятие». 

Теория: Подведение итогов учебного года.  

Практика: Проверка умений и навыков, приобретенных за год 

открытом занятии. 
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Календарный учебный график первого года обучения  

 
№ Месяц Тема занятия Кол-во 

часов 

Время занятия Форма занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1 Сентябрь Вводное занятие. 

«Хореография как вид 

искусства». 

Инструктаж по ТБ. 

1 Пятница 

12.10-12-50; 

13.00-13.40; 

13.50-14.30 

групповая ДДТ Тест 

2 Сентябрь Классический 

экзерсис у станка. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

3 Сентябрь Классический 

экзерсис на середине. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

4 Сентябрь Позиции рук - 

подготовительное 

положение, I, III, II . 

1  групповая ДДТ наблюдение 

5 Сентябрь Позиции ног- – I, II, 

III, IV . 

1  групповая ДДТ наблюдение 

6 Октябрь Прыжки 

(allegro). 

1  групповая ДДТ наблюдение 

7 Октябрь Вращения 
(tours). 

1  групповая ДДТ наблюдение 

8 Октябрь Preparation для рук. 1  групповая ДДТ наблюдение 

9 Октябрь Battements tendus  

вперѐд, в сторону, 

назад. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

10 Ноябрь Port de bras в сторону, 

назад в сочетании с 

движением. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

11 Ноябрь Ходы и проходы: 

бытовой, переменный, 

девичий плавный. 

1  групповая ДДТ наблюдение 
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12 Ноябрь Ходы и проходы: 

дробный, с 

подскоками. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

13 Ноябрь Ходы и проходы: 

сценический, мужской 

переменный, с 

проскоками. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

14 Ноябрь Боковые ходы: 

«припадание,» 

«гармошка», 

«дробный». 

1  групповая ДДТ наблюдение 

15 Декабрь «Ковырялочка» и еѐ 

разновидности. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

16 Декабрь «Моталочка». 1  групповая ДДТ наблюдение 

17 Декабрь «Верѐвочка» простая, 

двойная. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

18 Декабрь Закрепить изученный 

материал. Инструктаж 

по ТБ. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

19 Январь Demi plie. 1  групповая ДДТ наблюдение 

20 Январь Demi plie, Grands plie. 1  групповая ДДТ наблюдение 

21 Январь Упражнение 

«Утюжки». 

1  групповая ДДТ наблюдение 

22 Февраль Утюжки с разворотом. 1  групповая ДДТ наблюдение 

23 Февраль Лягушка. 1  групповая ДДТ наблюдение 

24 Февраль Циркуль. 1  групповая ДДТ наблюдение 

25 Февраль Наклоны к ногам. 1  групповая ДДТ наблюдение 

26 Март Складочка. 1  групповая ДДТ наблюдение 

27 Март Махи ногами. 1  групповая ДДТ наблюдение 

28 Март Поднятие ноги с 

опусканием в сторону. 
1  групповая ДДТ наблюдение 

29 Март Уголок. 1  групповая ДДТ наблюдение 

30 Март Берѐзка. 1  групповая ДДТ наблюдение 
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31 Апрель Танцевальный этюд 

«Полька». 

1  групповая ДДТ наблюдение 

32 Апрель Танцевальный этюд 

«круговая пляска». 

1  групповая ДДТ наблюдение 

33 Апрель Танцевальный этюд 

«Хоровод». 

1  групповая ДДТ наблюдение 

34 Май Танцы к празднику 

«День победы». 

1  групповая ДДТ наблюдение 

35 Май Дыхательные 

упражнение. 

1  групповая ДДТ наблюдение 

36 Май Закрепить изученный 

материал. Инструктаж 

по ТБ. 

1  групповая ДДТ Итоговый 

концерт 



2.2.  Условия реализации программы. 

К условиям реализации программы относится характеристика 

следующих аспектов: 

Материально-техническое оснащение: 

 сведения о помещении, в котором проводятся занятия: просторный 

репетиционный зал с учетом площади, необходимой для безопасного 

психологического пространства каждого обучающегося; 

 сведения о наличии подсобных помещений: раздевалка; 

 перечень оборудования учебного помещения, кабинета: станки, 

зеркала; 

 перечень технических средств обучения: компьютер, мультимедиа-

проектор; 

 музыкальный центр; 

 требования к специальной одежде обучающихся: спортивная 

форма, одежда для занятий хореографией. 

 

Кадровое обеспечение. 

Данная программа может реализовываться педагогом дополнительного 

образования, владеющим вышеизложенным материалом и имеющим 

педагогическое образование. Возможна дополнительная подготовка педагога 

по профилю программы. 

  

2.3.  Формы контроля и аттестации  
Для отслеживания результативности образовательной деятельности по 

программе проводятся: 

Вводный контроль – это оценка начального уровня образовательных 

возможностей обучающихся при поступлении в объединения. 

 Формы контроля: - педагогическое наблюдение; 

 - выполнение практических заданий педагога. 

 Текущий контроль 

 Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение всего 

учебного года для отслеживания уровня освоения учебного материала 

программы и развития личностных качеств обучающихся. 

 Формы контроля:  

- педагогическое наблюдение; 

 - творческий показ;  

- анализ педагогом и обучающимися качества выполнения творческих 

работ.       

Промежуточный контроль  
 Промежуточный контроль проводится два раза в год (в декабре и в 

мае) с целью выявления уровня освоения программы обучающимися и 

корректировки процесса обучения. 
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 Результаты промежуточной диагностики фиксируются в карте 

педагогического мониторинга (Приложение 1) и оформляются в 

аналитической справке. 

 Формы контроля: 

 - выступления.  

Итоговый контроль результативности освоения дополнительной 

общеобразовательной программы — это оценка уровня и качества освоения 

учащимися дополнительных общеобразовательных программ по итогам 

учебного года (при сроке реализации программы — более одного года) и по 

мере окончания освоения дополнительной общеобразовательной программы.  

Итоговый контроль осуществляется, как правило, в апреле-мае, в 

соответствии с графиком. Результаты итогового контроля фиксируются в 

карте педагогического мониторинга и оформляются в информационной 

справке. Форма контроля: отчѐтный концерт. 

Планируемые результаты программы 

Планируемые результаты сформулированы с учетом цели и задач 

обучения, развития и воспитания, а также уровня освоения программы.  

Предметные результаты: 
По окончанию 1 года обучения обучающиеся должны знать: 

- как вести себя на сцене. 

-  позиции ног и положения рук. 

- как выполнять танцевальный шаг, бег, прыжки, поклон; 

- умение исполнять основные движения и комбинации на середине 

зала. 

- умение исполнять переходы и рисунки. 

Личностные результаты: 
-появится уверенность, активность, желание показать свои достижения. 

Метапредметные: 
- знание о назначении отдельных упражнений хореографии;  

- умение двигаться, танцевать под музыку. 

Методическое обеспечение 
Информационно-методическое обеспечение: 

 Барышникова Т. «Азбука хореографии» Москва. РОЛЬФ. 2000.- 272 

с. 

 Буренина А.И. Ритмическая мозаика: Программа по ритмической 

пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста / А.И. 

Буренина. - Санкт – Петербург: ЛОИРО, 2000.-220 с.     

Структура занятия по танцам - общепринятая. Каждое занятие состоит 

из трѐх частей: 

- подготовительная (упражнения, воздействующие на весь организм). 

- основная часть (постановка танца). 

- заключительная часть. 

Каждое занятие - это единое целое, где все элементы тесно 

взаимосвязаны друг с другом. 
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Структура занятия музыкальной ритмикой: 

Урок ритмики состоит из трѐх частей: 

1.Вводная часть (вход детей под музыку). 

2.Основной часть (задачи). 

3. Заключительная (умение). 

 

2.4. Диагностический инструментарий 

 

 Мониторинг является инструментом оценки качества дополнительного 

образования через определение результативности реализации 

дополнительных образовательных программ. 

       Поскольку образовательная деятельность в системе дополнительного 

образования предполагает не только обучение детей определенным знаниям, 

умениям и навыкам, но и развитие позитивных личностных качеств 

обучающихся, то в качестве основополагающего подхода к оценке 

результативности реализации образовательных программ определен подход, 

сочетающий отслеживание динамики личностного развития, уровня освоения 

предметной области и степени освоения основных общеучебных 

компетентностей.  

Мониторинг освоения детьми детского объединения оценивается тремя 

уровнями: минимальный, средний, максимальный. 

Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностические карты 

с помощью баллов «1», «2», «3». 

В ходе мониторинга выявляются: 

• Теоретические знания по основным разделам учебно-

тематического плана   программы: 

˗ владение специальной терминологией. 

• Практическая подготовка (3 показателя): 

 практические умения и навыки; 

 владение специальным оборудованием; 

 творческие навыки. 

• Учебно-интеллектуальные умения (3 показателя): 

 подбирать и анализировать специальную литературу; 

 пользоваться источниками информации; 

 осуществлять учебно-исследовательскую работу. 

• Учебно-коммуникативные умения (3 показателя): 

 слушать и слышать педагога; 

 выступать перед аудиторией;  

 участвовать в дискуссии.  

• Учебно-организационные умения (3 показателя): 

 организовывать свое рабочее место;  

 соблюдение в процессе деятельности правила безопасности; 

 аккуратно, ответственно выполнять работу. 
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Результаты итогового контроля фиксируются в карте педагогического 

мониторинга (Приложение 1) и оформляются в аналитической справке. 

3 - высокий уровень – делает самостоятельно, 

2 - средний уровень – делает с помощью педагога или товарищей, 

1 - низкий уровень – не может сделать. 

Форма проведения: отчѐтный концерт.  

 

2.5. Рабочая программа воспитания. Календарный план воспитательной 

работы 

 

Рабочая программа воспитания направлена на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде.    

В программе воспитания предусмотрены определенные результаты по 

каждому из направлений. Результаты выступают ориентирами для 

педагогических работников в их воспитательной деятельности. Достижение 

планируемых результатов обучающимися зависит от длительности, объема, 

конкретного содержания получаемого дополнительного образования, а также 

от комплексного воспитательного действия различных социальных 

институтов.  

Данная программа реализуется по следующим направлениям:  

- формирования и развития творческих способностей обучающихся, 

выявления и поддержки талантливых детей и молодежи  

Цель: создание условий для формирования, развития, выявления и 

поддержки способностей и талантов детей и молодежи, направленных на 

самоопределение и профессиональную ориентацию обучающихся.  

Задачи:   

 Совершенствование системы самореализации и развития талантов;  

 Внедрение эффективной системы наставничества, для 

индивидуальной поддержки каждого одарѐнного ребѐнка;  

 Развитие и реализация системы мер адресной поддержки и 

психолого-педагогического сопровождения одаренных детей и 

талантливой молодежи.  

Ценностные ориентиры: творчество, созидание, целеустремленность и 

настойчивость, самовыражение личности.  
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- духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания, 

возрождения семейных ценностей, формирования общей культуры 

обучающихся, профилактики экстремизма и радикализма в молодежной 

среде.  

Цель: создание условий для формирования, становления и развития у 

детей молодежи высокой социальной активности, семейных ценностей, 

гражданственности и патриотизма, чувства гордости и верности своему 

Отечеству.  

Задачи:  

Совершенствование и реализация воспитательных мер, направленных на 

духовнонравственное и гражданско-патриотическое воспитание детей и 

молодежи.  

 Развитие качеств высоконравственного, ответственного, 

инициативного и компетентного гражданина и патриота.  

 Актуализация и пропаганда семейных ценностей, роли семьи в 

жизни каждого человека, обобщенно-позитивных образов семьи, 

отца, матери, родного дома.  

 Профилактика экстремизма и радикализма в молодежной среде.  

Ценностные ориентиры: любовь к России, многообразие и уважение 

культур и народов, социальная ответственность и компетентность, 

нравственный выбор, милосердие, честь, достоинство, культура семейных 

отношений, семейные традиции, семейные ценности.  

 

- социализации, самоопределения и профессиональной ориентации  

Цель: Создание условий для формирования у молодежи личностных и 

социально значимых качеств, готовности к осознанному профессиональному 

выбору.  

Задачи: 

 Совершенствование и реализация системы формирования у 

обучающихся объективных представлений о себе, как субъекте 

собственной деятельности; развитие навыков проектирования и 

реализации индивидуальных способностей.  

 Формирование у молодежи адекватных представлений об 

избранной профессиональной деятельности и собственной 

готовности к ней.  

Ценностные ориентиры: личность, труд, информация, выбор 

профессии.  

 

- формирования культуры здорового и безопасного образа жизни и 

комплексной профилактической работы (профилактики употребления ПАВ, 
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безнадзорности, правонарушений несовершеннолетних и детского дорожно-

транспортного травматизма)  

Цель: Создание условий, способствующих укреплению физического, 

нравственно-психического здоровья обучающихся, формированию культуры 

здорового и безопасного образа жизни.  

Задачи:  

 Совершенствование и реализация системы мер, формирующих у детей 

и молодежи мотивацию к законопослушному, здоровому и 

безопасному образу жизни, устойчивый психологический иммунитет к 

употреблению различных видов наркотических средств и 

психотропных веществ и другим проявлениям асоциального 

поведения.  

 Повышение уровня информированности детей, молодѐжи и родителей 

об ответственности за совершение преступлений, общественно 

опасных деяний.  

 Формирование у обучающихся мотивации к здоровому образу жизни, 

ответственного, бережного отношения к своему здоровью.  

 Развитие у обучающихся лидерских качеств и умений самостоятельно 

работать со сверстниками по продвижению ЗОЖ.    

 Ценностные ориентиры программы: жизнь во всех ее проявлениях, 

здоровье, безопасность, экологическая ответственность, репродуктивная 

ответственность. 

  

  - формирования и развития информационной культуры и информационной 

грамотности  

 Цель: создание условий для подготовки детей и родителей к 

продуктивному осуществлению всех видов информационной деятельности, 

успешной самореализации в условиях информационного общества и 

общества знаний.  

 Задачи:  

 Развитие информационной грамотности у детско-родительской 

аудитории;  

 Воспитание информационной культуры личности обучающихся;  

 Обучение информационной безопасности подрастающего поколения;  

 Профилактика формирования у учащихся интернет-зависимости и 

игровой зависимости (игромании, гэмблинга);  

 Предупреждение совершения учащимися правонарушений с 

использованием информационно-телекоммуникационных технологий.  

 Ценностные ориентиры: духовно-нравственное развитие, воспитание 

и социализация обучающихся, становление их гражданской идентичности и 

самоидентификации личности посредством личностной и общественно 
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значимой деятельности через последовательное включение в глобальное 

информационное пространство.  

Исходя из основных направлений деятельности подбираются формы 

работы, формируется план мероприятий и подбирается советующий 

инструментарий для их реализации.   

Данные направления находят отражение в мероприятиях.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Календарный план воспитательной работы 

 
№ 

п/п 

Название мероприятия, 

события 

Цель Краткое 

содержание 

Форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 День открытых дверей Формирование и 

развитие творческих 

способностей 

обучающихся, выявление 

и поддержка талантливых 

детей и молодежи. 

Продвижение 

экологических знаний, 

формирование 

экологической культуры. 

Участие детей и 

родителей в мастер-

классах, игровой 

программе. 

Игровая 

программа 

Сентябрь Руководитель 

объединения 

2 Новогодние программы для 

обучающихся 

Участие детей. 

 Подготовка декораций 

Игровая 

программа 

декабрь Руководитель 

объединения 

3 Игровые программы, мастер –

классы 

Участие детей и 

родителей 

Игровая 

программа 

Январь Руководитель 

объединения 

4 Участие в выставках творческих 

работ посвященных: Дню 

матери, Дню учителя, Новом 

году, Международному женском 

дню, Дню Земли, Дню птиц, 

Дню Победы. 

Оформление выставки. 

 

Акция В течении года Руководитель 

объединения 

5 Акция «Будь здоров» Формирование 

экологической культуры, 

информирование об 

актуальных 

экологических проблемах 

и состоянии экологии. 

Организация 

мероприятий, 

Участие в 

мероприятиях акций 

Акция Ноябрь - март Руководитель 

объединения 

6 День экологических знаний Участие в 

природоохранных 

акциях 

Экологический 

десант 

Апрель  Руководитель 

объединения 

7 День добровольца Участие в акции Акция Декабрь Руководитель 

объединения 
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8 Информационно – 

просветительская работа на тему 

ЗОЖ 

направленных на 

вовлечение молодежи в 

инновационную, 

добровольческую 

деятельность, а также на 

развитие гражданской 

активности молодежи и 

формирование ЗОЖ, 

охрану природы 

Участие в квест – игре 

«Мы за здоровый 

образ жизни» 

Информационн

ая беседа  

Игра 

Апрель Руководитель 

объединения 

9 День Героев Отечества Организация 

мероприятий, 

направленных на 

гражданское и 

патриотическое 

воспитание молодежи, 

воспитание 

толерантности в 

молодежной среде, 

формирование правовых, 

культурных и 

нравственных ценностей 

среди молодежи. 

Участие в  акции 

«Герои Отечества» 

Акция Декабрь Руководитель 

объединения 

10 День Победы Участие в 

мероприятиях, 

посвященных Дню 

победы 

Литературно – 

музыкальная 

композиция 

Май Руководитель 

объединения 
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