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Дополнительное образование позволяет полнее использовать потенциал 

школьного образования за счет углубления, расширения и применения 

школьных знаний. Оно компенсирует неизбежную ограниченность 

школьного образования путем реализации досуговых и индивидуальных 

образовательных программ, дает возможность каждому ребенку 

удовлетворить свои индивидуальные познавательные, эстетические, 

творческие запросы. Дополнительное образование не только расширяет 

знания о творческих возможностях человека и творческом потенциале 

обучаемых; оно обеспечивает возможность успеха в избранной сфере 

деятельности и тем самым способствует развитию таких качеств личности, 

которые важны для успеха в любой сфере деятельности; оно создает 

возможность формирования круга общения на основе общих интересов, 

общих ценностей. 

Составляющие педагогического потенциала дополнительного 

образования детей: 

 дополнительное образование выступает как мощное средство 

формирования мотивации развития личности; 

 существуют многочисленные возможности создания ситуации успеха 

для каждого ребенка; 

 путем обмена видами деятельности дополнительное образование 

расширяет культурное пространство самореализации личности, 

стимулирует ее к творчеству; 

 на основе общности интересов ребенка и взрослого более интенсивно и 

целенаправленно идет процесс формирования гуманистических 

ценностных ориентаций; 

 дополнительное образование сокращает пространство девиантного 

поведения, решая проблему занятости детей. 

Специфические условия деятельности дополнительного 

образования: 

 добровольность и массовость участия детей во внешкольной работе; 

 дифференциация учащихся по интересам и направленности на 

определенный вид деятельности; 

 возможность корректировать программы занятий с учетом 

индивидуальных интересов, способностей и уровня подготовленности 

ребенка; 

 общедоступный, массовый, самодеятельный, общественно полезный 

характер деятельности детей, имеющий практические и личностно 

значимые для каждого воспитанника задачи; 

 разнообразие сфер общения, возможность неформального общения 

педагога с детьми; 



 творческая и доброжелательная атмосфера, возможность для ребенка 

изменения своего статуса в коллективе сверстников. 

Дополнительное образование строится на следующих приоритетных 

идеях:  

1.Свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности. Причем, здесь речь 

идет не только о возможности выбора направлений деятельности, темпов 

освоения программы и видов представления ребенком своего труда, но и о 

выборе мотивации участия детей в жизнедеятельности учреждения 

дополнительного образования. Эта мотивация может быть связана как с 

познавательными и образовательными целями, так и с личностными 

отношениями и коммуникационными потребностями детей. 

2.Ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка. В 

основе этого принципа лежит личностно-ориентированный подход в 

дополнительном образовании. Этот подход дает возможность ребенку 

определить свой собственный образовательный путь в реализации 

познавательных интересов, а также обеспечивает развитие его 

индивидуальных способностей, которые отличаются от интересов и 

способностей его товарищей. Основное образование не может обеспечить 

такое отношение к каждому ребенку, так как оно является предметно-

ориентированным и должно обеспечить последовательность и системность в 

усвоении знаний школьников, в усвоении предметов, включенных в 

обязательную программу обучения. 

3.Возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка. 

Дополнительное образование позволяет ребенку «найти себя», понять, в чем 

заключаются его интересы, пристрастия, увлечения. Ощущение возможности 

удовлетворить свои потребности дает ребенку чувство свободы, которое 

впоследствии начинает осознаваться как возможность творческого 

самовоплощения человека в деятельности, в проявлении своей 

индивидуальности. Однако важно иметь в виду, что свобода 

самоопределения и самореализации обязательно связана с воспитанием 

ответственности и умением соотносить свою свободу со свободой других 

людей. 

4.Единство обучения, воспитания, развития. В практике основного 

образования чаще всего эти процессы происходят параллельно, причем при 

доминирующей роли образования. В дополнительном образовании 

исторически сохраняется и поддерживается его целостность в целевом 

воздействии на личностное развитие. В этой системе образования сегодня 

больше возможностей для развивающего образования, так как оно учитывает 

индивидуальные интересы ребенка и обеспечивает многообразие видов и 

форм деятельности. 



5.Практико-деятельностная основа образовательного процесса. 

Дополнительное образование ориентировано на включение детей в 

практическое освоение разных образовательных областей. Оно дает 

возможность ребенку ознакомиться с конкретным, осязаемым воплощением 

определенных объектов в жизни. Практико-деятельностная основа 

дополнительного образования выражается не только в том, что ребенок 

принимает участие в создании конкретного творческого продукта, но и 

пытается самостоятельно решать жизненно важные для него проблемы. 

Поэтому в дополнительном образовании большое внимание уделяется 

личному опыту ребенка, который обязательно учитывается при определении 

содержания занятий и форм практической работы. 

Рекомендации педагогу дополнительного образования 

1. Организационное собрание. Важным шагом в организации 

деятельности детского объединения является 

проведение организационного собрания —  первой встречи педагога 

со своими будущими воспитанниками. На этом собрании в доступной 

для детей и родителей форме необходимо познакомить: 

 с общим содержанием образовательной программы; 

 с перспективами на текущий учебный год; 

 с расписанием занятий, согласовав при этом удобное для всех время; 

 с правилами поведения в учреждении и детском объединении; 

 сказать о том, что нужно приносить с собой на занятия. 

Хорошим дополнением к такому организационному собранию будет 

выставка работ или небольшой концерт воспитанников и педагога. 

2. Организация учебных занятий 

Каждый педагог дополнительного образования должен ясно осознавать 

важность первых встреч с детьми, так как  они во многом определяют успех 

всей дальнейшей работы. Складывающийся стиль отношений между всеми 

участниками процесса, положительный настрой на совместную работу, и 

формирующийся нравственный климат помогут увлечь ребят предстоящей 

деятельностью и определят их отношение к учебным занятиям. 

В ходе первых занятий педагог решает целый ряд учебно-воспитательных 

задач: 

 создать у детей положительный настрой на занятия в объединении, 

вызвать у них интерес и стремление овладеть необходимыми знаниями 

и умениями; 

 познакомить ребят с образовательной программой, правилами работы в 

детском объединении и перспективами личностного развития; 

 познакомить детей с учреждением и детским объединением; 

 выявить уровень первичной подготовки детей в данном виде 

деятельности; 



 вовлечь детей в коллективную деятельность, начать работу по 

формированию детского коллектива. 

 получить необходимую информацию друг о друге; 

 

Первое занятие с детьми нужно начать со знакомства детей друг с 

другом и с педагогом. Для такого массового знакомства можно использовать 

целый ряд игр («Снежный ком», «Расскажи мне о себе», «Мое самое 

любимое» и др.). 

Результат этого этапа занятия: 

 дети знакомы друг с другом, 

 педагог осознает причины, побудившие каждого из детей записаться в 

данное детское объединение. 

Второй этап занятия — рассказ педагога о детском объединении. В 

такой рассказ необходимо включить: 

 разъяснение детям целей и задач детского объединения, содержания 

его образовательной программы, 

 описание содержания и результатов первого года занятий, 

 объяснение основных этапов овладения мастерством, 

 рассказ о достижениях детского объединения в целом и его от дельных 

воспитанников, 

 знакомство детей со знаками отличия членов детского объединения и 

условиями их получения, 

 рассказ о традициях детского объединения. 

В ходе такой беседы важно обратить внимание ребят на то, какие 

перспективы могут быть для них открыты в данной области деятельности 

(получение профессии, выбор профессионального учебного заведения). 

Следует также дать понять детям, как знания и умения, полученные на 

занятиях детского объединения, можно использовать в других сферах жизни 

— в школе, в лагере, во дворе и т.д. 

Хорошим сопровождением рассказа педагога станут наглядные материалы: 

 выставка детских творческих работ; 

 стенгазета или рукописный журнал; 

 альбом-летопись детского объединения; 

 фотографии, слайды и видеофильмы; 

 награды детского объединения и его воспитанников; 

 выставка книг и периодической печати; 

 информационный стенд. 

Следующий этап занятия — выявление уровня первичной подготовки 

детей в данном виде деятельности. Для этого можно использовать: 

 тесты или тестовые задания; 

 конкурсы и соревнования; 



 познавательные игры; 

 выполнение практической работы или творческого задания. 

В детских объединениях прикладного характера можно попросить ребят 

принести из дома свои поделки. 

Результаты этого этапа занятия станут в последующем основанием для: 

 внесения корректив в образовательную программу; 

 разработки индивидуальных заданий; 

 объединения детей в подгруппы и звенья для выполнения кол-

лективной работы. 

На первом занятии необходимо начать уже и основной учебный 

процесс: познакомить ребят с первым этапом организации работы или 

какими-либо инструментами, материалами. 

Хорошим завершением первого занятия станет экскурсия по уч-

реждению дополнительного образования и его территории. 

 

Второе учебное занятие детского объединения необходимо начать с 

деятельности по формированию детского коллектива. Это могут быть 

следующие мероприятия: 

 обсуждение правил взаимодействия всех участников образовательного 

процесса; 

 самостоятельное формулирование или обсуждение прав и обязанностей 

членов детского объединения; 

 обсуждения правил поведения в учреждении дополнительного 

образования и детском объединении; 

 выбор детского актива; 

 распределение разовых и постоянных поручений; 

 формирование системы передачи информации. 

Результатом этого этапа занятия является: 

 создание атмосферы доброжелательности и взаимопомощи, 

положительного нравственного и психологического климата в детском 

объединении; 

 понимание детьми взаимной ответственности; 

 включение каждого ребенка в активное общение и социальную 

деятельность; 

 начало работы по формированию системы детского самоуправления. 

Следующий этап занятия — собственно учебный процесс. Начать эту 

часть занятия необходимо с объяснения ребятам правил организации 

учебного занятия и техники безопасности. Далее педагог переходит к 

объяснению первой учебной темы. 

   

Содержание учебной деятельности обязательно должно включать два 

взаимодополняющих направления: теоретическую и практическую 

подготовку детей в определенном виде творческой деятельности. 



Теоретическая подготовка является одной из важнейших состав-

ляющих подготовки детей в определенном виде творческой деятельности: 

именно в процессе изучения теории данного учебного предмета учащиеся 

имеют возможность получить максимум информации, не только 

расширяющей их общий и специальный кругозор, но и позволяющей на 

определенном этапе обучения перейти с репродуктивного уровня работы к 

самостоятельной деятельности, а затем — на продуктивный (творческий) 

уровень. 

Несомненно, теоретическая подготовка детей для педагога до-

полнительного образования значительно сложнее в организации, которая 

предполагает следующие действия (шаги): 

 в содержании учебного предмета нужно выделить наиболее значимый в 

образовательном процессе материал (так как переизбыток информации 

также вреден для восприятия ребенком, как и недостаток); 

 отобранное содержание затем продуманно «дозируется» для каждого 

учебного занятия в строгой последовательности его изучения; 

 необходимо «перевести» профессиональное содержание изучаемого 

предмета в доступную для детей данного возраста информацию, но не 

допуская при этом примитивизма (т.е. полной замены специальной 

терминологии другими «понятными для детей» словами); 

 следует подобрать (или изготовить самостоятельно) необходимые 

дидактические пособия, позволяющие сделать теоретическую часть 

занятия максимально содержательной, эффективной и результативной 

без увеличения ее продолжительности; 

 регулярное возвращение к изученному теоретическому материалу с 

целью активизации в памяти учащихся необходимых знаний. 

 

Некоторые наиболее важные аспекты содержания теоретической 

подготовки учащихся детского объединения дополнительного образования: 

 основные этапы истории становления и развития данного вида 

деятельности, его современное состояние; 

 направления и стили, жанровое разнообразие; 

 выдающиеся деятели прошлого и настоящего; 

 специальная терминология; 

 инструменты и материалы; 

 основные технические приемы, технология; 

 требования и правила, принятые в данном виде деятельности; 

 возможности получения профессиональной подготовки; 

 области применения полученных знаний и умений. 



         Методика теоретической подготовки. Для того чтобы сделать те-

оретическую подготовку учащихся детского объединения дополнительного 

образования максимально результативной и эффективной, необходимо: 

 выделить из достаточно большого объема теоретических знаний, 

имеющегося в каждой области творческой деятельности, 

только самое необходимое для обучения детей (постарайтесь не 

«перегружать» учебный процесс излишней «теоретизацией»); 

 если теоретического материала по конкретной теме много, то 

разделить его на несколько частей для изложения в ходе нескольких 

учебных занятий; 

 продумать процесс объяснения нового материала — подобрать 

понятные детям данного возраста слова, провести аналогии 

между изучаемыми понятиями и имеющимися у детей знаниями 

и жизненным опытом, выстроить определенную логику в изложении; 

 при объяснении теории использовать больше наглядных материалов 

(это помогает активизировать у детей дополнительные 

чувственные анализаторы); 

 прежде чем перейти от теории к практике, предложить детям 

1—2 задания на закрепление изученного теоретического материала; 

 практическую работу подобрать таким образом, чтобы дети 

использовали полученные теоретические знания (тогда у них не 

возникнет представление о «независимости» друг от друга теории и 

практики); 

 изученный теоретический материал «закрепить» (проговорить 

основные содержательные аспекты вместе с детьми) в конце 

учебного занятия, а на следующих 2—3 занятиях обязательно повто-

рить пройденное, а по окончании изучения каждой темы проверить, 

что запомнили учащиеся. 

 

Практическая подготовка — основная составляющая учебной де-

ятельности детского творческого объединения, так как главным принципом 

дополнительного образования детей является его практико-ориентированная 

направленность. Но практическая подготовка учащихся детского творческого 

объединения не может быть «необъятной» (т.е. спонтанно рождаться в 

голове педагога в ходе учебного процесса), а требует четкой определенности 

в содержании и организации. 

Основные содержательные аспекты практической подготовки детей: 

 основные технические приемы работы (ведь в каждом виде творческой 

деятельности есть своя «техника» выполнения); 

 знакомство с разным материалом (техническим, жанровым, 

стилистическим и т.д.); 

 освоение технологического процесса (определенной последовательности 

связанных между собой действий); 



 подготовка и презентация «продуктов» самостоятельной (или совместной 

с педагогом) деятельности учащихся (изделий, моделей, танцев, 

спектаклей и др.). 

 специальные тренинговые и общеразвивающие упражнения; 

  

Методика практической подготовки. Для того чтобы дети полно-

ценно освоили практическую составляющую учебной деятельности, 

необходимо: 

 подобрать общеразвивающие упражнения (физические, 

интеллектуальные и т.д.) с учетом особенностей конкретных детей, что 

позволит скорректировать их недостатки, препятствующие освоению 

данного вида деятельности; 

 составить комплекс специальных тренировочных заданий и 

упражнений, сориентированных на развитие общих, специальных и 

творческих способностей каждого учащегося; 

 освоение техники данного вида деятельности начинать с самых легких 

приемов с дальнейшим постепенным усложнением (желание педагога 

научить детей «всему и сразу», достичь быстрого результата может 

привести к обратному эффекту: недостаточно хорошо освоенные 

практические умения будут препятствовать дальнейшему обучению); 

 все полученные в ходе подготовительной работы умения обязательно 

использовать в продуктивной практической деятельности или хотя бы 

при выполнении тренинговых упражнений и практических заданий; 

 каждую начатую ребенком (детьми) практическую работу обязательно 

довести до логического результата — концертного или спортивного 

выступления, выставочного показа и т.д.; 

 выбирать тему и форму практической работы, максимально 

актуальную в реальной жизни конкретных учащихся; 

 не торопиться с «внешним» показом результатов практической работы 

до тех пор, пока педагог не убедится, что достигнутый уровень 

выполнения достаточен для этого («сырые» выступления или 

выставочные работы наносят вред педагогическому 

процессу). 

 

Подготовка и проведение итоговых занятий 

Итоговые занятия могут проводиться: 

 по окончании учебного года; 

 по окончании полугодия или учебной четверти; 

 после изучения большой учебной темы или раздела. 

 

Содержание итогового занятия обязательно должно включать проверку 

теоретических знаний детей и их практической подготовки. Подготовка 

педагогом детей к итоговому занятию включает: 



 обсуждение с детьми значения итоговых занятий в целостном учебном 

процессе; 

 уведомление детей о дате, времени и форме проведения итогового 

занятия (не менее чем за неделю до его проведения); 

 обсуждение с учащимися формы и критериев оценки результатов 

занятия; 

 сообщение детям вопросов, тем, которые необходимо повторить к 

итоговому занятию. 

Кроме того, можно предложить детям принести свои работы, выполненные 

за отчетный период. 

Подготовка педагога к итоговому занятию заключается в составлении 

теоретических вопросов, продумывании и отработке практических заданий, 

подготовке методических материалов. 

На самом итоговом занятии нужно создать спокойную рабочую 

атмосферу, настроить детей на результативное выполнение контрольных 

заданий. 

В конце занятия следует подвести итоги: обсудить результаты, 

выставить оценки (в соответствии с ранее обсужденной формой и 

критериями). 

Одной из форм подведения итогов может стать самоконтроль 

результатов (в соответствии с имеющимися критериями) или взаимный 

контроль учащихся, а также коллективное обсуждение и оценка результатов 

выполнения контрольных заданий. 

  

  


