
 



Пояснительная записка 

    Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования 

Тарасовский ДДТ реализует основные задачи дополнительного образования через 

образовательно-воспитательный процесс, доминантой которого является развитие 

мотивации ребенка к познанию, творчеству, саморазвитию. 

    Учебный план разработан в соответствии с Законом РФ от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам 

(утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008), 

приказом Минобразования Ростовской области № 115 от 01.03.2016 г.  «Региональные 

рекомендации к регламентации деятельности образовательных организаций Ростовской 

области, осуществляющих образовательную деятельность по дополнительным 

общеобразовательным программам», 

приказами Министерства общего и профессионального образования Ростовской области, 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей».  
   Учебный план МБОУДО Тарасовского ДДТ (далее – Тарасовского ДДТ) составлен в 

соответствии с Уставом, лицензией и локальными нормативными актами Тарасовского 

ДДТ, Программой развития,  Образовательной программой, Муниципальным заданием,  

дополнительными общеобразовательными общеразвивающими  программами. 

  Учебный план отражает основные цели учреждения:  

- удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их родителей,  

- повышение качества знаний, умений и навыков обучающихся в различных областях 

дополнительного образования,  

- оказание муниципальной услуги в сфере дополнительного образования, направленной на 

организацию деятельности обучающихся по усвоению знаний, формированию умений и 

компетенций.  

Тарасовский ДДТ выполняет социальный заказ родителей и  детей по удовлетворению 

дополнительных образовательных потребностей обучающихся.  

Учебный план разработан на учебный год. 

   Согласно лицензии в Тарасовском ДДТ в 2018-2019 учебном году реализуются 

дополнительные общеобразовательные программы четырёх направленностей:  

 художественно-эстетическое, 

 социально – педагогическое, 

 туристско-краеведческое, 

 естественнонаучное. 

     Учебный план определяет содержание образования, дает возможность определить 

направление в образовательной подготовке обучающихся,   дает возможность сохранить 

единое образовательное пространство и сохранить преемственность между годами 

обучения. 

       

   Все программы рассмотрены и приняты педагогическим советом Тарасовского ДДТ и 

утверждены директором учреждения. Большинство программ прошли апробацию и 

проверку на практике. Каждая программа составлена с учетом возраста обучающихся и их 

интересов. Все программы содержат титульный лист, пояснительную записку, 

нормативно-правовую базу, учебно-тематический план, содержание изучаемого 

материала, методическое обеспечение, список литературы. 



   Учебный план отражает направленность, наименование программ, возраст 

обучающихся, количество учебных часов по программам и годам обучения, количество 

детских объединений и обучающихся, срок реализации программ. 

  Дополнительные общеобразовательные программы имеют определенный объем учебной 

нагрузки: 

- 36 часов в год, 1 час в неделю на одну группу; 

- 72 часа в год, 2 часа в неделю на одну группу; 

- 108 часов, 3 часа в неделю на одну группу; 

- 144 часа в год, 4 часа в неделю на одну группу; 

- 216 часов в год, 6 часов в неделю на одну группу. 

  Перерыв между учебными занятиями не менее 10 минут для отдыха обучающихся и 

проветривания помещений.  

  Продолжительность одного занятия для обучающихся дошкольного возраста  25-30 

минут, младшего школьного возраста – 35-40 минут, для остальных обучающихся 40-45 

минут, перерыв -10-15 минут. 

Недельная нагрузка на обучающегося: 

- для детей дошкольного возраста- от 1 до 4 часов; 

- для младшего школьного возраста-от 2 до 8 часов; 

- для детей среднего и старшего возраста- от 2 до 12 часов 

   Продолжительность учебной недели- 6 дней. 

В приложениях к учебному плану отражаются изменения, связанные с тарификационной 

нагрузкой педагогов дополнительного образования. 

   Дополнительные общеобразовательные программы художественно-эстетического 

направления ориентированы не только на расширение уровня грамотности обучающихся в 

области художественного творчества, развитие эстетического вкуса, но и на создание 

оригинальных произведений, отражающих творческую индивидуальность, духовный мир 

детей и подростков. В хореографических объединениях обучающиеся работают над 

музыкально-художественным образом, осваивают выразительность танца, развивают 

активный интерес к различным видам искусств. На занятиях создаются оптимальные 

условия для сохранения и укрепления здоровья обучающихся. В объединениях вокального 

пения дети знакомятся с музыкальной культурой, осваивают правила вокального 

искусства, сценического поведения. Дополнительные общеобразовательные программы 

направлены на социальное формирование личности детей и подростков через театральное 

творчество, развитие элементов культуры речи, движения, навыков эстетической оценки 

произведений театрального искусства. Они органично соединяют в себе познавательную 

деятельность обучающихся по овладению теорией, навыками театрального исполнения с 

непосредственной творческой деятельностью, организуемой в репетиционном процессе, 

театральном показе. Дополнительные общеобразовательные программы декоративно-

прикладной направленности воспитывают у обучающихся трудолюбие и усидчивость, 

творческое отношение к окружающему предметному миру, знакомят с культурным 

наследием нашей страны, возможностями используемых материалов, позволяют растить 

мастеров народных ремесел и рукоделия.         
 Целями и задачами дополнительных общеобразовательных программ социально-

педагогической направленности является накопление детьми и подростками нового 

положительного социального опыта. Программы нацелены на развитие коммуникативных 

и интеллектуальных способностей обучающихся, творческой активности, учат общению, 

формируют интерес у подрастающего поколения к истокам традиционной православной 

культуры, воспитывают чувство патриотизма, уважения и бережного отношения к 

национальной культуре, народным традициям. Дополнительные общеобразовательные 

программы по музееведению   включают в себя: изучение фондовой работы в музее 

(комплектование, учёт, хранение и изучение объектов наследия), функций музея, 

экспозиционную деятельность, экскурсионную работу, теорию и методику музейного 



дела, структуру школьного краеведческого музея на современном этапе развития и его 

деятельность.  

Программы естественнонаучной  направленности нацелены на решение 

современных проблем взаимоотношений человека с окружающей средой, рациональное 

использование природных ресурсов, глобальные и региональные экологические 

проблемы. Эти проблемы могут быть решены только при условии формирования 

экологического мировоззрения у всех людей. Дополнительные общеобразовательные 

программы  по  экологии имеют своей целью развитие у обучающихся навыков изучения, 

исследования, сохранения живой природы. «Занимательная химия» предполагает 

изучение химии в быту, в природе. Исследования моющих средств, пищевых добавок. 

«Занимательная информатика» знакомит обучающихся с историей появления компьютера, 

видов компьютеров, а также с основными устройствами компьютера.  
      Дополнительные общеобразовательные программы по туристско-краеведческому 

направлению нацелены на формирование туристских, краеведческих, познавательных 

навыков в процессе изучения родного края. Изучение основ туристско-краеведческого 

мастерства, вовлечение обучающихся в творческую, поисково-исследовательскую и 

краеведческую деятельность является одной из важных задач этой направленности. Также 

задачами является воспитание нравственного облика, формирование гражданского 

самосознания на основе обогащения историческими знаниями, приобщение к наследию 

мировой и отечественной истории, формирование представлений о закономерностях 

культурно-исторического процесса, с учетом прошлого и современного.  
          Дополнительные общеобразовательные программы Дома детского творчества имеют 

общекультурную, общеразвивающую направленность, призванную компенсировать 

данные аспекты в образовательных учреждениях (дошкольных образовательных 

учреждениях, общеобразовательных школах). 
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        художественно-эстетическая направленность     

 
Вокальное пение 

"Элегия"  
3 года Телегин С.М.       1 15 6             1 15 6 36 

 ВИА "Мечта" 2 года Телегин С.М.       1 10 6             1 10 6 36 

 ВИА "Юность" 2 года Телегин С.М. 1 13 6                   1 13 6 36 

 "Весёлые нотки" 1 год Телегин С.М. 1 15 2                   1 15 2 36 

 "Декупаж" 2 года Сомова Е.Б. 1 12 4                   1 12 4 36 

 "Палитра творчества" 3 года Сомова Е.Б. 1 12 4                   1 12 4 36 

 "Палитра творчества" 3 года Сомова Е.Б.       1 12 6             1 12 6 36 

 "Наш формат" 3 года Сомова Е.Б.             1 13 6       1 13 6 36 

 "Умей-ка" 1 год Сомова Е.Б. 1 17 4                   1 17 4 36 

 "Умей-ка" 1 год Сомова Е.Б. 1 24 2                   1 24 2 36 



 "Умей-ка" 1 год Сомова Е.Б. 1 24 4                   1 24 4 36 

 "Умей-ка" 1 год Сомова Е.Б. 1 23 2                   1 23 2 36 

                                       

 "Бусинка" №1 1 год Щеколдина С.А. 1 14 2                   1 14 2 36 

 "Бусинка" №1 1 год Щеколдина С.А. 1 15 2                   1 15 2 36 

 "Бусинка" №1 1 год Щеколдина С.А. 1 15 2                   1 15 2 36 

 "Бусинка" д/сад 1 год Щеколдина С.А. 1 15 2                   1 15 2 36 

 "Бусинка" д/сад 1 год Щеколдина С.А. 1 12 2                   1 12 2 36 

 "Бусинка" д/сад 1 год Щеколдина С.А. 1 9 2                   1 9 2 36 

 "Бусинка" д/сад 1 год Щеколдина С.А. 1 10 4                   1 10 4 36 

 "Радуга +" 4 года Василевская Е.А. 1 15 4                   1 15 4 36 

 "Разноцветный мир" 3 года Василевская Е.А. 1 15 4                   1 15 4 36 

 "Мукосолька" 2 года Василевская Е.А.       1 12 6             1 12 6 36 

 "Чудесная мастерская" 4 года Василевская Е.А.                   1 10 6 1 10 6 36 

 "Радуга +" 4 года Василевская Е.А.                   1 12 6 1 12 6 36 

 "Фантазия" №2 1 год Айрапетян С. С. 1 14 1                   1 14 1 36 



 "Фантазия" №2 1 год Айрапетян С. С. 1 16 1                   1 16 1 36 

 "Фантазия" №2 1 год Айрапетян С. С. 1 15 1                   1 15 1 36 

 "Фантазия" №2 1 год Айрапетян С. С. 1 19 1                   1 19 1 36 

 "Фантазия" №2 1 год Айрапетян С. С. 1 11 1                   1 11 1 36 

 "Фантазия" №2 1 год Айрапетян С. С. 1 14 1                   1 14 1 36 

 "Фантазия" д/с 1 год Айрапетян С. С. 1 15 4                   1 15 4 36 

 "Фантазия" д/с 1 год Айрапетян С. С. 1 15 4                   1 15 4 36 

                                       

 Хореография 1 год Захарченко С.А.       1 12 4             1 12 4 36 

 Хореография 1 год Захарченко С.А.       1 12 4             1 12 4 36 

 "Волшебная кисточка" 2 года Овеян М.А.       1 20 2             1 20 2 36 

 "Палитра эмоций" 2 года Овеян М.А.       1 20 4             1 20 4 36 

 "Непоседы" 2 год Овеян М.А.       1 25 3             1 25 3 36 

 "Волшебное слово" 1 год Кириченко И.А. 1 12 4                   1 12 4 36 

 "Золотой ключик" 2 года Кириченко И.А.       1 14 6             1 14 6 36 

 
Вокальное пение 

"Карамель" 
1 год Алфёрова М.В. 1 17 4                   1 17 4 36 



 Студия "Непоседы" 1 год Стринадкина Е.С.       1 25 4             1 25 4 36 

 
Вокальное пение "Мир 

музыки"  
1 год Васильев Е. А. 1 15 1                   1 15 1 36 

 
Вокальное пение "Мир 

музыки"  
1 год Васильев Е. А. 1 15 1                   1 15 1 36 

 
Вокальное пение "Мир 

музыки"  
1 год Васильев Е. А. 1 15 1                   1 15 1 36 

 
Вокальное пение "Мир 

музыки"  
1 год Васильев Е. А. 1 15 1                   1 15 1 36 

 
Вокальное пение 

"Звонкие голоса"  
1 год Сухина О.В. 1 15 4                   1 15 4 36 

 
"Волшебный мир 

бумаги" 
1 год Ковалева А.М. 1 18 2                   1 18 2 36 

 
"Волшебный мир 

бумаги" 
2 год Артамонова О.А. 1 13 2                   1 13 2 36 

 
"Волшебный мир 

бумаги" 
2 год Артамонова О.А.       1 17 2             1 17 2 36 

 Художественное слово 1 год Кундрюцкая Е.В. 1 15 1                   1 15 1 36 

 "Карандашик" 1 год Ильченко Л.В. 1 16 1                   1 16 1 36 

 "Карандашик" 1 год Ильченко Л.В. 1 11 1                   1 11 1 36 

 "Карандашик" 1 год Ильченко Л.В. 1 17 1                   1 17 1 36 

 "Душа и лира" 1 год Галунова Н.А. 1 16 2                   1 16 2 36 

 "Вдохновение" 1 год Галунова Н.А. 1 16 2                   1 16 2 36 

     итого: 40 605 94 12 194 53 1 13 6 2 22 12 55 834 165   



       социально-педагогическая направленность     

 
"Играй-школа юного 

ведущего" 
1 год Бондаренко И.А. 1 15 4                   1 15 4 36 

 "Расти здоровым" 1 год Кичкина А.Г. 1 15 4                   1 15 4 36 

 "Юные музееведы" 1 год Андриянова Л.В. 1 15 1                   1 15 1 36 

 "Юные музееведы" 1 год Андриянова Л.В. 1 15 1                   1 15 1 36 

 "Юные музееведы" 1 год Андриянова Л.В. 1 15 1                   1 15 1 36 

 "Юные музееведы" 1 год Андриянова Л.В. 1 15 1                   1 15 1 36 

 
"Песни и сказки 

Тихого Дона" 
1 год Токмачёва Т.А. 1 15 1                   1 15 1 36 

     итого: 7 105 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 105 13   

       туристско-краеведческая направленность   
  

 "Туризм" 2 года Воропаев С.Н.       1 15 2             1 15 2 36 

 "Туризм" 2 года Воропаев С.Н.       1 15 2             1 15 2 36 

 "Туризм" 2 года Воропаев С.Н.       1 15 2             1 15 2 36 

 "Юный турист" 3 года Мещеряков А.Н. 1 15 6                   1 15 6 36 

 "Юный турист" 3 года Мещеряков А.Н.       1 15 6             1 15 6 36 

 "Юнрый турист" 3 года Мещеряков А.Н.             1 15 6       1 15 6 36 

 Туристический 1 год Горковенко А.А. 1 10 1                   1 10 1 36 



 Туристический 1 год Горковенко А.А. 1 15 1                   1 15 1 36 

 "Хуторок" 2 года Токмачёва Т.А.       1 10 2             1 10 2 36 

     итого: 3 40 8 5 70 14 1 15 6 0 0 0 9 125 28   

       естественнонаучная направленность     

 
"Занимательная 

информатика" 
2 года Ковалева А.М.       1 22 2             1 22 2 36 

 
"Экологическая 

школа" 
3 года Куликова И.Е.       1 15 6             1 15 6 36 

 Электротехника 1 год Ковалёва Г.Ю. 1 13 1                   1 13 1 36 

 Электротехника 1 год Ковалёва Г.Ю. 1 14 1                   1 14 1 36 

 
"Химия для 

любознательных" 
2 года Тимошенко Т.И.       1 15 2             1 15 2 36 

 Экология и Я 2 года Тимошенко Т.И.       1 15 2             1 15 2 36 

 
  

  итого: 2 27 2 4 67 12 0 0 0 0 0 0 6 94 14   

 
Итого за год: 52 777 117 21 331 79 2 28 12 2 22 12 77 1158 220 

  

 


