
 
 
 
 
 
 



Пояснительная записка. 
Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего 
образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей 
обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учётом выбора 
участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. 
Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем 
пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за его 
пределами.  

Нормативную правовую основу настоящей примерной рабочей 
программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 
составляют следующие документы. 
1. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации».  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» 
(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» 
(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101).  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 
№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования» 
(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676).  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 
№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования» 
(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675).  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования».  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034).  

8. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О 
направлении методических рекомендаций по проведению цикла 
внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03-1190.  

9. Примерная рабочая программа по воспитанию для общеобразовательных 
организаций, одобренная решением федерального учебно-методического 



объединения по общему образованию (протокол от 23 июня 2022 г. № 
3/22).  

10. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

11. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в редакции приказа 
№1577 от 31.12.2015).  

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021  
№115  «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования». 

13. Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации 
от 30.06.2020 №16 санитарно- эпидемиологические правила СП 
3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы образовательных  
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19)» 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно-
эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 30.06.2020 № 16". 

15. Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 №28 Об утверждении санитарных правил  СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания". 

17. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254 (с 
изменениями от 23.12.2020 №766) 

18. Приказ министерства образования и науки Самарской области от 
04.09.2014 №276-ОД «Об утверждении Порядка регламентации и 
оформления отношений государственной и муниципальной 
образовательной организации, и родителей (законных представителей) 



обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-
инвалидов, осваивающих основные общеобразовательные программы на 
дому, в Самарской области» (с изменениями от 10.08.2016г. №259-од)). 

19. Письмо министерства образования и науки Самарской области от 
23.08.2016 № 815-ТУ «Об организации обучения на дому по основным 
общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в 
длительном лечении, а также детей-инвалидов». 

20. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 №05-192 «О реализации прав на 
изучение родных языков народов РФ в общеобразовательных 
организациях». 

21. Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 
Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 
внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ, в т.ч. в части проектной деятельности». 

22. Письмо Министерства образования науки Самарской области от 
17.02.2016 №МО16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности» 

23. Письмо МОиН Самарской области от 29.05.2018г. №МО-16-09-01/535-ТУ 
«Об организации образовательного процесса в общеобразовательных 
организациях и образовательных организациях Самарской области, 
осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным 
программам» 

24. Устав МБОУ Школы № 165 

Актуальность и назначение программы  
«Разговоры o важном» – цикл еженедельных внеурочных занятий, 

построенных с учетом необходимости соблюдения единства 
образовательного контекста, в котором оказывается школьник вне 
зависимости от региона проживания, гарантирующий каждому 
обучающемуся доступ к интересному, полезному, просветительскому 
контенту, идеям, основанным на традиционных ценностях Российской 
Федерации. Программа направлена на формирование таких личностных 
результатов, как   гражданская идентичность личности в форме осознания 
«Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 
Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 
благополучие, осознание своей этнической принадлежности. 

Преподавание прав человека - это решение не только правовых, но и 
нравственных, психологических и педагогических проблем. Исходя из этого, 
в программе отражена взаимосвязь правового, нравственного воспитания с 
психолого-педагогическими особенностями развития личности младших 
школьников. 

Уже в раннем возрасте дети начинают усваивать ценности общества, в 
котором живут. Осознание детьми неотъемлемости своих прав, развитие 
самоуважения и уважения прав других способствуют формированию 
определенного мировоззрения, которое не является простым производным от 
суммы усвоенных знаний. 



Изучаемый материал преподносится с учетом возрастных особенностей 
младших школьников, в доступной форме. На первой ступени материал 
изучается на уровне понятий, представлений, чувств. В легкой, интересной и 
занимательной форме, посредством обращения к литературным источникам 
и жизненным ситуациям, в ходе откровенных и задумчивых бесед, решения 
проблемных ситуаций важно на чувственном, понятийном уровне. На 
следующих ступенях возрастает доля теоретического материала, проводится 
работа над базовыми терминами и понятиями (такими, как «право», 
«обязанности», «ответственность», «государство», «гражданин», «личность», 
«свобода вероисповедания», «раса», «социальное положение» и т.п.). 
Определение и разъяснение этих понятий не предполагают исчерпывающего 
и по-научному строгого толкования, они должны ориентировать на передачу 
смысла, что на данном этапе вполне достаточно. Обсуждения и оценка 
различных ситуаций, взятых из литературы, из жизни (реальной, настоящей 
или прошлой, знакомой по урокам окружающего мира, другим источникам) с 
точки зрения соблюдения прав человека, поиск ситуаций, связанных с 
правовой тематикой, в литературных произведениях и в реальной жизни, 
обмен мнениями, выполнение различных творческих заданий позволят 
подвести детей к осознанию своих прав и обязанностей, научат делать 
осознанный выбор в различных сферах жизни. 

Важно намеренно акцентировать внимание не только на правах 
обучающихся, но и на их обязанностях, показать неразрывность прав и 
обязанностей, необходимость уважения прав других. Полученные на 
занятиях опыт и знания помогут юным гражданам обрести уверенность в 
себе, почувствовать свою значимость как личности среди других 
равноправных личностей, научат состраданию, терпимости, правилам 
общения, основанным на уважении и соблюдении прав других людей. 

Максимальное использование визуализированного контента, 
интерактивных заданий с применением игровых, занимательных, активных 
форм работы при изучении курса создают благоприятные, естественные 
условия для понимания и усвоения обучающимися нравственных норм. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у 
обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, 
культуре, знаниям, здоровью.   

Педагог помогает обучающемуся:  
 в формировании его российской идентичности;  
 в формировании интереса к познанию;  
 в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношение к правам и свободам других;  
 в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и 

правовых норм;   
 в создании мотивации для участия в социально-значимой 

деятельности;   
 в развитии у школьников общекультурной компетентности;  



 в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор;  
 в осознании своего места в обществе;  
 в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;  
 в формировании готовности к личностному самоопределению.  

 
Цель курса:формирование ценностных установок, в числе которых – 

созидание, патриотизм и стремление к межнациональному единству, 
способствующих развитию умений строить коммуникацию, отношения в 
обществе, расти здоровыми гармонично развитыми личностями. 

Задачи курса: 
 содействие обучающемся в понимании особенностей общественных 

отношений в семье, городе или деревне, в селе — в родном крае, в 
родной стране, входящей в систему стран всего мира; 

 помощи в осознании своей принадлежности государству, 
предоставляющему каждому его гражданину определенные права и 
требующему исполнения определенных обязанностей; 

 обогащение знаниями, раскрывающими прошлое, историю, 
способствующими   присвоению   определенных   норм   морали, 
нравственности. 

     В соответствии с возрастными особенностями школьников историко-
обществоведческие знания формируются в виде определенных фактов и 
понятий, представлений. Именно представления позволяют приблизить 
ученика к сложным явлениям его настоящего, «увидеть» прошлое, 
приобретая чувство гражданской причастности. Попутно факты и 
представления при их анализе и осмыслении содействуют формированию 
сложных структурных элементов общественно-исторических знаний 
(понятий, причинно-следственных связей, закономерностей). 
 

Место предмета в учебном плане. 
     На изучение курса «Разговоры о важном»  согласно учебному плану 
МБОУ «Школа №165» г.о.Самара отводится 1 час в неделю, итого 33 часа  за 
учебный год. 
 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 
«Разговоры о важном» 

Занятияврамкахпрограммынаправленынаобеспечениедостиженияшкол
ьникамиследующихличностных,метапредметныхипредметныхобразов
ательныхрезультатов. 
I. Личностные результаты: 
 в сфере гражданского воспитания:уважение прав, свобод и 

законныхинтересов других людей; активное участие в жизни 
семьи, родного края,страны; неприятие любых форм 
экстремизма, дискриминации; пониманиероли различных 
социальных институтов в жизни человека; представлениеоб 



основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 
социальныхнормахиправилахмежличностныхотношенийвполику
льтурномимного-
конфессиональномобществе;готовностькразнообразнойсовместн
ойдеятельности,стремлениеквзаимопониманиюивзаимопомощи;
готовностьк участию в гуманитарной деятельности 
(волонтёрство, помощь людям,нуждающимсявней). 

 в сфере патриотического воспитания:осознание российской 
гражданскойидентичностивполикультурномимногоконфессионал
ьномобществе,проявление интереса к познанию родного языка, 
истории, культуры 
РоссийскойФедерации,своегокрая,народовРоссии;ценностноеот
ношениек достижениям своей Родины — России, к науке, 
искусству, спорту, техно-логиям,боевым подвигам и трудовым 
достижениям народа; 
уважениексимволамРоссии,государственнымпраздникам,историчес
комуиприродномунаследиюипамятникам,традициямразныхнародов
,  проживающихвроднойстране. 

 в сфере духовно-нравственного воспитания:ориентация на 
моральныеценностиинормывситуацияхнравственноговыбора;  
готовность  оценивать своё поведение и поступки, поведение и 
поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с 
учётом осознания последствий 
поступков;свободаиответственностьличностивусловияхиндивидуал
ьногоиобщественногопространства. 

 в 
сфереэстетическоговоспитания:восприимчивостькразнымвидами
скусства, традициям и творчеству своего и других народов, 
пониманиеэмоционального воздействия искусства; осознание 
важности художественной культуры как средства коммуникации 
и самовыражения; пониманиеценности отечественного и 
мирового искусства, роли этнических 
культурныхтрадицийинародноготворчества. 

 в 
сферефизическоговоспитания:осознаниеценностижизни;соблюде
ниеправилбезопасности,втомчисленавыковбезопасногоповедени
явинтернет-
среде;способностьадаптироватьсякстрессовымситуациямименяю
щимсясоциальным,информационнымиприроднымусловиям,в 
том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая 
дальнейшие цели;умение принимать себя и других, не осуждая; 
умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, 
умение управлять собственным 
эмоциональнымсостоянием;сформированностьнавыкарефлексии



,признаниесвоегоправанаошибкуитакогожеправадругогочеловек
а. 

 в 
сферетрудовоговоспитания:установканаактивноеучастиеврешени
и практических задач; осознание важности обучения на 
протяжении 
всейжизни;уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности. 

 всфереэкологическоговоспитания:ориентациянаприменениезнан
ийиз социальных и естественных наук для решения задач в области 
окружающейсреды,планированияпоступковиоценкиихвозможныхп
оследствийдля окружающей среды; повышение уровня 
экологической культуры, осознание глобального характера 
экологических проблем и путей их решения;активное неприятие 
действий, приносящих вред окружающей среде; 
осознаниесвоейроликакгражданинаипотребителявусловияхвзаимос
вязиприродной,технологической и социальной сред; готовность к 
участиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности. 

 в сфере ценности научного познания:ориентация в деятельности на 
современнуюсистемунаучныхпредставленийобосновныхзаконом
ерностяхразвитиячеловека,природыиобщества,взаимосвязяхчело
векасприродной и социальной средой; овладение языковой и 
читательской культуройкак средством познания мира; овладение 
основными навыками исследовательской деятельности, 
установка на осмысление опыта, наблюдений, 
поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияиндивиду
альногоиколлективногоблагополучия. 

 в 
сфереадаптацииобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальн
ой и природной среды:освоение обучающимися социального 
опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей 
деятельности возраста,норм  и  правил  общественного  
поведения,  форм  социальной  жизнив группах и сообществах, 
включая семью, группы, сформированные по профессиональной 
деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с 
людьми из другой культурной среды; открытость опыту и 
знаниямдругих; повышать уровень своей компетентности через 
практическую дея-тельность, в том числе умение учиться у 
других людей, осознавать в 
совместнойдеятельностиновыезнания,навыкиикомпетенцииизоп
ытадругих; осознавать дефициты собственных знаний и 
компетентностей, 
планироватьсвоёразвитие;умениеанализироватьивыявлятьвзаим
освязиприроды,обществаиэкономики;умениеоцениватьсвоидейс
твиясучётомвлияниянаокружающуюсреду,достиженийцелейипр
еодолениявызовов,возможныхглобальныхпоследствий. 



 
II. Метапредметныерезультаты: 
 В сфере овладения универсальными учебными познавательными 

действиями: использовать вопросы как исследовательский 
инструмент 
познания;применятьразличныеметоды,инструментыизапросыпри
поискеи отборе информации или данных из источников с учётом 
предложеннойучебной задачи и заданных критериев; выбирать, 
анализировать, 
систематизироватьиинтерпретироватьинформациюразличныхви
довиформпредставления; находить сходные аргументы 
(подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 
версию) в различных информационныхисточниках; 
самостоятельно выбирать оптимальную форму 
представленияинформации; оценивать надёжность информации 
по критериям, предло-женным педагогическим работником или 
сформулированным 
самостоятельно;эффективносистематизироватьинформацию. 

 Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымид
ействиями:восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоц
иивсоответствиисцелямииусловиямиобщения;выражатьсвоюточкуз
рения в устных и письменных текстах; понимать намерения других, 
проявлятьуважительное отношение к собеседнику и в корректной 
форме 
формулироватьсвоивозражения;входедиалогаи(или)дискуссиизадав
атьвопросыпосуществуобсуждаемойтемыивысказыватьидеи,нацеле
нныенарешениезадачииподдержаниеблагожелательностиобщения;с
опоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,о
бнаруживатьразличиеисходствопозиций;пониматьииспользовать
преимуществакоманднойи индивидуальной работы при решении 
конкретной проблемы, обосновывать необходимость 
применения групповых форм взаимодействия при решении 
поставленной задачи; принимать цель совместной 
деятельности,коллективностроитьдействияпоеёдостижению:рас
пределятьроли,договариваться, обсуждать процесс и результат 
совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, 
проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 
подчиняться; планировать организацию совместной работы, 
определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей 
всехучастников взаимодействия), распределять задачи между 
членами команды,участвовать в групповых формах работы 
(обсуждения, обмен мнениями,мозговые штурмы и иные); 
выполнять свою часть работы, достигать качественного 
результата по своему направлению и координировать свои 
действиясдругимичленамикоманды;оцениватькачествосвоеговкл



адавобщий продукт по критериям, самостоятельно 
сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать 
результаты с исходной задачей и вкладкаждого члена команды в 
достижение результатов, разделять сферу ответственности. 

 Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивными 
действиями:ориентироватьсявразличныхподходахпринятияреш
ений(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие 
решений 
группой);делатьвыборибратьответственностьзарешение;владетьс
пособамисамо-контроля, самомотивации и рефлексии; объяснять 
причины достижения(не достижения) результатов деятельности, 
давать оценку приобретённомуопыту, уметь находить 
позитивное в произошедшей ситуации; 
оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям;выявлятьианал
изироватьпричи-
ныэмоций;ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивы
инамерениядругого;регулироватьспособвыраженияэмоций;осозн
анноотноситься к другому человеку, его мнению; признавать 
свое право на 
ошибкуитакоежеправодругого;приниматьсебяидругих,неосужда
я;открытостьсебеидругим;осознаватьневозможностьконтролиро
ватьвсёвокруг. 

 
III. Предметныерезультатыосвоенияпрограммывнеурочнойдеятель

ности «Разговоры о важном» представлены с учётом специфики 
содержанияпредметных областей, к которым имеет отношение 
содержание курса внеурочнойдеятельности: 

 Русскийязык:совершенствованиеразличныхвидовустнойиписьм
еннойречевойдеятельности;формированиеуменийречевоговзаим
одействия: создание устных монологических высказываний на 
основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения 
учебно-научной, художественнойинаучно-
популярнойлитературы;участиевдиалогеразныхвидов:побуждение
кдействию,обменмнениями,запросинформации,сообщениеинфор
мации; овладение различными видами чтения (просмотровым, 
ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование 
вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, 
сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме 
содержания текста; выделение главнойи второстепенной 
информации, явной и скрытой информации в тексте; извлечение 
информации из различных источников, её осмысление и 
оперированиеею. 

 Литература:понимание духовно-нравственной и культурной 
ценностилитературы и её роли в формировании 
гражданственности и патриотизма,укреплении единства 



многонационального народа Российской Федерации;понимание 
специфики литературы как вида искусства, 
принципиальныхотличий художественного текста от текста 
научного, делового, публицистического; овладение умениями 
воспринимать, анализировать, 
интерпретироватьиоцениватьпрочитанное,пониматьхудожествен
нуюкартинумира,отражённуювлитературныхпроизведениях,сучё
томнеоднозначностизаложенныхвниххудожественныхсмыслов;о
владениеумениемпересказывать прочитанное произведение, 
используя подробный, сжатый, выборочный, творческий 
пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному 
произведениюиформулироватьвопросыктексту;развитиеуменияу
частвоватьв диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на 
литературные темы,соотносить собственную позицию с позицией 
автора и мнениями участников 
дискуссии;даватьаргументированнуюоценкупрочитанному. 

 Иностранный язык:умение сравнивать, находить черты сходства 
и различиявкультуреитрадицияхнародовРоссииидругихстран. 

 Информатика:освоение и соблюдение требований безопасной 
эксплуатациитехническихсредствинформационно-
коммуникационныхтехнологий; умение соблюдать сетевой 
этикет, базовые нормы информационнойэтики и права при 
работе с приложениями на любых устройствах и в 
Интернете,выбиратьбезопасныестратегииповедениявСети. 

 История:соотноситьсобытияисторииразныхстранинародовсисто
рическимипериодами,событиямирегиональнойимировойистории
,события истории родного края и истории России; определять 
современниковисторических событий, явлений, процессов; 
умение выявлять особенностиразвития культуры, быта и нравов 
народов в различные исторические эпохи; умение рассказывать 
об исторических событиях, явлениях, 
процессахисторииродногокрая,историиРоссииимировойистории
иихучастниках,демонстрируяпониманиеисторическихявлений,п
роцессовизнаниенеоб-ходимых фактов, дат, исторических 
понятий; умение выявлять существенные черты и характерные 
признаки исторических событий, явлений, 
процессов;умениеустанавливатьпричинно-
следственные,пространственные,временныесвязиисторическихсоб
ытий,явлений,процессовизучаемогопериода,ихвзаимосвязь(принал
ичии)сважнейшимисобытиямиXX—начала XXI в.; умение 
определять и аргументировать собственную или предложенную 
точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе 
используя источники   разных   типов;   приобретение   опыта   
взаимодействияслюдьмидругойкультуры,национальнойирелигиозн
ойпринадлежностинаосновенациональныхценностейсовременногор



оссийскогообщества:гуманистических и демократических 
ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, 
людьми разных культур; уважения к 
историческомунаследиюнародовРоссии. 

 Обществознание:освоение и применение системы знаний: о 
социальныхсвойствахчеловека,особенностяхеговзаимодействияс
другимилюдьми, важности семьи как базового социального 
института; о характерныхчертах общества; о содержании и 
значении социальных норм, регулирующих общественные 
отношения; о процессах и явлениях в 
экономической,социальной,духовнойиполитическойсферахжизн
иобщества;обосновахконституционного строя и организации 
государственной власти в РоссийскойФедерации,правовом  
статусе  гражданина  Российской  Федерации(в том числе 
несовершеннолетнего); о системе образования в 
РоссийскойФедерации;обосновахгосударственнойбюджетнойид
енежно-
кредитной,социальнойполитики,политикивсферекультурыиобра
зования,противодействии коррупции в Российской Федерации, 
обеспечении 
безопасностиличности,обществаигосударства,втомчислеоттерро
ризмаиэкстремизма;умениехарактеризоватьтрадиционныероссий
скиедуховно-нравственные ценности (в том числе защита 
человеческой жизни, прав и свобод 
человека,семья,созидательныйтруд,служениеОтечеству,нормым
оралии нравственности, гуманизм, милосердие, справедливость, 
взаимопомощь,коллективизм, историческое единство народов 
России, 
преемственностьисториинашейРодины);умениесравнивать(втом
числеустанавливатьоснования для сравнения) деятельность 
людей, социальные объекты, 
явления,процессывразличныхсферахобщественнойжизни,ихэлем
ентыиосновные функции; умение устанавливать и объяснять 
взаимосвязи 
социальныхобъектов,явлений,процессоввразличныхсферахобще
ственнойжизни, их элементов и основных функций, включая 
взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер 
общественной жизни, 
гражданинаигосударства;связиполитическихпотрясенийисоциал
ьно-экономических кризисов в государстве; умение 
использовать полученные знаниядля объяснения (устного и 
письменного) сущности, взаимосвязей 
явлений,процессовсоциальнойдействительности;умениесопорой
наобществоведческие знания, факты общественной жизни и 
личный социальный 



опытопределятьиаргументироватьсточкизрениясоциальныхценност
ейинормсвоёотношениекявлениям,процессамсоциальнойдействи
тельности;умениеанализировать,обобщать,систематизировать,ко
нкретизироватьикритически оценивать социальную 
информацию, соотносить её с собственными знаниями о 
моральном и правовом регулировании поведения 
человека,личнымсоциальнымопытом;  умение  оценивать  
собственные  
поступкииповедениедругихлюдейсточкизренияихсоответствиям
оральным,правовым и иным видам социальных норм, 
экономической 
рациональности;осознаниенеприемлемостивсехформантиобщест
венногоповедения;осознаниеценностикультурыитрадицийнарод
овРоссии. 

 География:освоениеиприменениесистемызнанийоразмещениии
основныхсвойствахгеографическихобъектов,пониманиеролигеог
рафиивформированиикачестважизничеловекаиокружающейегос
редынапланетеЗемля,врешениисовременныхпрактическихзадачсв
оегонаселённогопункта, Российской Федерации, мирового 
сообщества, в том числе 
задачиустойчивогоразвития;умениеустанавливатьвзаимосвязиме
ждуизученными природными, социальными и экономическими 
явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 
географическими явлениями и 
процессами;умениеоцениватьхарактервзаимодействиядеятельнос
тичеловекаикомпонентовприродывразныхгеографическихуслови
яхсточкизренияконцепцииустойчивогоразвития. 

 
Содержание курса внеурочной деятельности 

Ценностное наполнение внеурочных занятий   
В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два 

принципа:  соответствие датам календаря;  значимость для обучающегося 
события (даты), которое отмечается в календаре в текущем году.   

Даты календаря можно объединить в две группы:  
1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные 

числа ежегодно (государственные и профессиональные праздники, 
даты исторических событий). Например, «День народного единства», 
«День защитника Отечества», «Рождество», «День учителя», «День 
российской науки» и т.д.   

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 
Например, «165-летие со дня рождения К. Э. Циолковского», «160 лет 
со дня рождения К. С. Станиславского». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не 
связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в 



воспитании школьника. К примеру: «Мы разные, мы вместе», «Забота о 
каждом: цифровая безопасность и гигиена школьника» и др.  

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 
воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и 
содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: 
становление у обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя из 
этого, в планируемых   результатах каждого сценария внеурочного занятия 
выделяются нравственные ценности, которые являются предметом 
обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом.  
1. Историческая память   
 историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина;    
 историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить 

и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых 
поколений;  

 историческая память есть культура целого народа, которая складывается 
из объединения индивидульных переживаний, и включает важнейшие 
нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков за 
жизнь и подвиги предков.  
Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном 

содержании занятия. Например, тема «День народного единства» 
рассматривается на известных исторических фактах –  единение людей, когда 
Родина нуждается в защите в 1612 г.  
2.Преемственность поколений  
 каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, 

воссоздаёт, продолжает его достижения, традиции;  
 семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о 

предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а 
также в гуманном отношении к старшим поколениям.    
Например, тема: «Мы разные, мы вместе». Обсуждается проблема: каждое 

поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, 
историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 
воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, 
людей далёких поколений:  
любовь к родной земле, малой родине, Отечеству.  
3.Патриотизм — любовь к Родине  
 патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина;  
 любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к 

родному дому, малой Родине;  
 патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; 

чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов России.  
Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех 

сценариях «Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с 



содержанием, раскрывается многогранность чувства патриотизма и его 
проявления в разных сферах человеческой жизни.   
4.Доброта, добрые дела  
 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, 

поддержать, помочь без ожидания благодарности;  
 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность 

была распространена в России в прошлые века, что стало сегодня 
примером для подражания.  

Например, тема «Забота о каждом». Разговор о добрых делах граждан России 
в прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства.  
5.Семья и семейные ценности  
 семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, 

общими делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, 
взаимоподдержкой, традициями и т. д.;  

 каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на 
помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать 
помощь друг другу;   

 учащийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во 
всех ее делах, помогать родителям;   

 семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные 
ценности представлены в традиционных религиях России.  

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом 
обсуждения на занятиях, посвященных темам: «День матери», «День отца», 
«День пожилых людей», «Традиционные семейные ценности» и др.  
6.Культура России  
 культура общества — это достижения человеческого общества, созданные 

на протяжении его истории;   
 российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во 

всем мире;  
 культура  представлена  достижениями  в  материальной 

 сфере (строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере 
(народное творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, 
театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей.  

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, 
подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому 
многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, 
произведений живописи и музыки: «День музыки», «Мечты», «Великие люди 
России: К. С. Станиславский», «День театра».  
7.Наука на службе Родины  
 наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека;  
 в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие 

свою деятельность;  
 в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир.  



О таких ценностях общества и отдельно взятого человека учащиеся 
узнают в процессе обсуждения тем: 
1. День знаний. Знакомство с платформой «Россия — страна 

возможностей». 
Возможности,которыепредоставляетплатформа«Россия—
странавозможностей». 

2. Наша страна – Россия. Родина — не только место рождения. История, 
культура, научные достижения:чеммыможемгордиться? 

3. 165 лет со дня рождения К.Э. Циолковского. Мечты и фантазии 
человека о космических полётах. К. Э. Циолковский — 
основоположник ракетодинамики и теоретической 
космонавтики.Героиосвоениякосмоса. 

4. День музыки. 
Уникальностьмузыкикаждогонарода.Музыкальныеинструменты.Ви
дыискусства,гдемузыка—неотъемлемаячасть. 

5. День пожилого человека. 1 октября — Международный день 
пожилых людей. Почитание 
старшегопоколения.Возрастныеизменения—
неповодбытьисключённымизжизнисемьииобщества. 

6. День учителя. Ценность профессии учителя. Учителя в годы 
Великой Отечественнойвойны.Современныйучитель:какойон? 

7. День отца. История формирования понятий «род» и «отец». 
Образ отца в 
отечественнойлитературе.Качестванастоящегоотца.Равноправие
родителейвсемье. 

8. Дом,вкотороммыживём.Идеальныеотношениявсемье:какиеони?
Семейныеценности. 

9. День народного единства. 
Смутноевремявисториинашейстраны.Самозванцы—
однаизпричинпродолжавшейся Смуты. Ополчение во главе с 
князем Дмитрием Пожарским и земским старостой Кузьмой 
Мининым. Примеры единения народанетольковвойне. 

10. Мы разные, мы вместе. 
РазнообразиекультурынародовРоссии.Традицииразныхнародов.
Уважение между людьми разных национальностей — основа 
межкультурного общения. Влияние многоязычия на 
толерантность. Почему языки исчезают? 

11. День матери. Мама—
важныйчеловеквжизникаждого.Материнскаялюбовь—
простаяибезоговорочная.Легколибытьмамой? 

12. Символы России. Герб — символ государства. У каждой страны свой 
герб. Значение трико-лора.Историяроссийскогофлага. 

13. Волонтеры. 
ИсториясозданияКрасногоКреста.Особенностиволонтёрскойдеят
ельности.ВолонтёрствовРоссии. 



14. День Героев Отечества. Россия — страна с героическим прошлым. 
Современные герои — ктоони?Россияначинаетсясменя? 

15. День Конституции. Значение Конституции для граждан страны. 
Знание прав и выполнениеобязанностей.Ответственность—
этоосознанноеповедение. 

16. Тема Нового года. Семейные праздники и мечты  
17. Рождество. История праздника  Рождества  Христова.  

Рождественские  традициивРоссииивдругихгосударствах. 
18. День снятия блокады Ленинграда. Голод, морозы, бомбардировки — 

тяготы блокадного Ленинграда. 
Блокадныйпаёк.Способывыживанияленинградцев.Опровалеплан
овнемецкихвойск. 

19. 160 лет со дня рождения К.С. Станиславского. Авторитет К. С. 
Станиславского в области сценического искусства. 
Некоторыефактыегобиографии.ОсновныеидеисистемыСтанисла
вского. 

20.  День российской науки. Цивилизация без научных достижений. 
Научные и технические 
достижениявнашейстране.Достижениянаукивповседневнойжизн
и.Плюсыиминусынаучно-техническогопрогресса. 

21. Россия и мир. 
ГеографическиеособенностииприродныебогатстваРоссии.Много
численные народы России. Единый перечень коренных 
малочисленных 
народов(47этносов).Российскаякультура.ЧемславитсяРоссия? 

22. День защитника Отечества. 
ДеньзащитникаОтечества:историческиетрадиции.Профессиявое
нного:ктоеёвыбираетсегодня.Смекалкаввоенномделе.Задачиарм
иивмирноевремя. 

23. Международный женский день. Связь праздника 8 Марта с именем 
Клары Цеткин. Освоение женщинами «мужских» профессий. 
Традиционность подхода «мужчина — добытчик,женщина—
хранительницаочага»:изменилисьлироли? 

24. 110 лет со дня рождения советского писателя и поэта, автора слов гимнов 
РФ и СССР С.В. Михалкова. Сергей Владимирович Михалков — поэт, 
драматург, баснописец, 
сказочник,сатирик,сценарист,общественныйдеятель.СтрастьС.В.Ми
халковакстихотворчеству.РаботавармейскойпечативовремяВеликой
Отечественной войны. Решение правительства России о смене 
гимна. Вторая редакциятекстагимна. 

25. День воссоединения Крыма с Россией. 
Красивейшийполуостровсбогатойисторией.ИсторияКрымскогоп
олуострова.ЗначениеКрыма.ДостопримечательностиКрыма. 



26. Всемирный день театра. Сила театрального искусства. Читка пьес — 
особый жанр 
театральногоискусства.Киноитеатр:аргументызаипротив. 

27.  День космонавтики. Мы – первые! Главные события в истории 
покорения космоса. Отечественные космонавты-рекордсмены. 
Подготовка кполёту —многолетний процесс. 

28.  Память о геноциде советского народа нацистами и их пособниками. 
Появление термина «геноцид». Геноцид советского народа и 
народов 
ЕвропывовремяВтороймировойвойны.Международныйвоенныйт
рибуналв Нюрнберге. Конвенция ООН о предупреждении 
преступления 
геноцидаинаказаниизанего.Геноцидвсовременноммире. 

29. День Земли. ДеньЗемли—призывзадуматьсяосохранностипланеты.  
Экологическиепроблемыкакследствиебезответственногоповеденияч
еловека.Соблюдатьэкоправила—нетаксложно. 

30. День Труда. ИсторияПраздникатруда.Труд—
этоправоилиобязанностьчеловека?Работамечты.Жизненноважны
енавыки. 

31.  День Победы. Бессмертный полк. История появления праздника 
День Победы. Поисковое движение 
России.МогилаНеизвестногоСолдата.Семейныетрадициипраздно
ванияДняПобеды. 

32. День детских общественных организаций. 19 мая 1923 года — день 
рождения пионерской организации. Цель её создания и 
деятельность. Распад пионерской организации. Причины, по 
которымдетиобъединяются. 

33. Россия – страна возможностей. Перед нами все двери открыты. 
 
Региональная составляющая цикла внеурочных занятий «Разговоры о 
важном» 

 Самара - город возможностей (5 сентября 2022 года) 
 Самарская азбука (12 сентября 2022 года) 
 Самара космическая (19 сентября 2022 года) 
 День пожилого человека (26 сентября 2022 года) 
 День учителя (3 октября 2022 года) 
 День отцов (10 октября 2022 года) 
 День музыки (17 октября 2022 года) 
 Россия мировой лидер атомной отрасли (24 октября 2022 года) 
 День народного единства (2 ноября 2022 года) 
 Парад памяти (7 ноября 2022 года) 

 
Календарно-тематическое планирование (1 – 2 классы) 

№  Раздел, тема курса Кол-



п/
п 

во 
часов 

1  День знаний. Зачем я учусь?  1 
2  Наша страна  - Россия. Где мы живем 1 
3  Мечтаю летать  1 
4 Традиции моей семьи 1 
5 День учителя. Если бы я был учителем.  1 
6 День отца. Отчество - от слова «отец»  1 
7  Я хочу увидеть музыку  1 
8  Россия – мировой лидер атомной отрасли   1 

9  День народного единства. Что такое единство народа  1 

10  Парад памяти  1 

11 Мы разные, мы вместе  

11  День матери  1 

12  Символы России. 1 

13  Доброта – дорога к миру  1 

14  Герои Отечества разных исторических эпох  1 

15  День Конституции  1 

16  Умеем ли мы мечтать?  1 

17  Светлый праздник Рождества  1 

18  Ленинград в дни блокады  1 

19  Кто такие скоморохи?  1 

20  Российские Кулибины  1 

21  Россия и мир  1 

22  Есть такая профессия – Родину защищать  1 

23  Поговорим о наших мамах 1 

24  Что такое гимн?  1 

25  Путешествие по Крыму  1 

26  Я иду … в театр  1 

27  О жизни и подвиге Юрия Гагарина  1 

28  Память прошлого  1 

29  Заповедники России  1 

30  День труда. Герои мирной жизни  1 

31  Дети – герои Великой Отечественной войны  1 

32  День детских общественных организаций  1 

33  Мои увлечения  1 



 Итого:  33 
 

Тематическое планирование (3 – 4 классы) 
№  
п/п 

Раздел, тема курса Кол-
во 
часов 

1 День знаний.  1 
2 От поколения к поколению: любовь россиян к Родине  1 
3 Мечтаю летать  1 
4 Я хочу услышать музыку  1 
5 О наших бабушках и дедушках  1 
6 Яснополянская школа и ее учитель  1 
7 День отца  1 
8 Петр и Феврония Муромские  1 
9 День народного единства  1 
10 Память времен  1 
11 День матери  1 
12 Герб России и Москвы. Легенда о  

Георгии Победоносце  
1 

13 Один час моей жизни. Что я могу сделать для других?  1 
14 Герои Отечества разных исторических эпох  1 
15 День Конституции  1 
16 О чем мы мечтаем?  1 
17 Светлый праздник Рождества  1 
18 Ленинград в дни блокады  1 
19 Рождение московского художественного театра  1 
20 День российской науки  1 
21 Россия и мир  1 
22 Есть такая профессия – Родину защищать  1 
23 8 Марта – женский праздник  1 
24 Гимн России  1 
25 Путешествие по Крыму  1 
26 Я иду … в театр  1 
27 День космонавтики  1 
28 Память прошлого  1 
29 «Дом для дикой природы»: история создания  1 
30 День труда. Мужественные профессии  1 
31 Дорогами нашей Победы  1 
32 День детских общественных организаций  1 
33 Мои увлечения  1 
 Итого: 33 
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