000 «HOBASI KOMIIAHHMS» KoMb6MHAT WKOJNBHOI'O
nuragmus Nl

lixona N165

MEHD
BospacTHasi kaTeropusi: 12-18 ner

HamMeHoBaHMe O6Jona [ena Brxon Yrnerons Kxan

llepBEII BaBTpPakK

KoTneTsl pgﬁnme us ropbym ( dapm) 100 11,40 168
C CcoycoM
e kapTobpenrHOe C SeJIeHHM
xgomxoﬁlsg/z;o 180/40 26,88 180
HanuTok M3 CcMecHu CyXodpyKTOB 200 16,01 66
Xneb mueHUMYHEN 50 25,00 125
Hroro: 95,46 570 79,29 539
O6en
Cyn xapTodenbHBN C BepMMuIeNbo Ha 250 24,22 138
KypuHOM BynboHe c/H
KoMmoT MX CBeXMX IJIOAOoB (s6J0KH) 200 27,88 115
Xneb mueHUYHBIA 50 24,60 118
Xne6 pxaHOM i 16,45 80
[Inoe m=s Msica* C KpyIoM NepJoBOi u 285 44,00 540
COJIeHEIM OTYPYMKOM
Hroro: 133,65 820 137,15 991
NonpgHMUK
[IMPOXOK IIeYEeHSNI C KanycTom m 150 63,06 370
JIYKOM
Hanumokx M3 cMecu CcyxodpyxToB 200 16,01 66
Wroro: 59,57 350 79,07 436
Beck paumoH nuTaHmsa: 288,68 1740 295,50 1966
s BCcero MeH
B rpamMMax i BuTaMMHE B MUIMI'PaMMax
Benku XKnpse1 YrneBoqs ! Bl B2 C A E
63,75 57,77 295,50 ! 0,77 0,34 63,14 79,50 4,92
MuHepanbHEE BelecTBa B MUIMTPaMMax
Ca P Mg Fe
296,38 717,38 223,30 12,15

mehePay

(Muxanes A. H.)

InpexTOop /
Anpepoma A.

B3ae. npomsBOIACTBA
llep-nnoBap






