000 «HOBASI KOMIIAHUS» KomMbmMHAT WKOJBHOI'O
nuraams Nl

lixona N165

MEHD
BospacTHasi kareropmusi: 7-11 mer

HamMeHoOBaHMe O6ioma OeHa Brixon YrneBogs! Kxan

llepBEM BaBTPaK

fniia BapeHse 40 0,03 63
i;izusssxaﬂ MOJIOYHAasA M3 sIYHEeBOMU 200 39,20 286
ByTep6pol C MacjioM CIMBOYHEIM 50/10 25,00 181
KodeMHElI HamMTOK C MOJIOKOM 200 157,37 87
Wroro: 85,00 500 81,60 617

Oben

Cyn xaprobpensHini ¢ 6060BEHMM HA

200 14,24 147
KypuHoM GynwoHe (c/H)
Kawa rpeuHeBasi paccmnJaras 150 39,86 281
HanmuTok M3 cMecu cyxodpykTom 200 16,01 66
Xne6 mMmueHMYHBIA 50 25,00 125
Xne6 pxaHOM 35 16,45 80
KorneTs py6ieHsie us odune MHIeMKNA 100 13,81 243
C COycCOM TOMAaTHBIM
HMroro: 114,91 735 125537 942
[NonaHMUK
[IMPOXOK MEeYeHE C NOBUIAJIOM 100 55,56 267
KomMnoT M3 cMecu cyxodpykTOB : 200 32,01 133
Uroro: 39,46 300 87,57 400
Beck paumoH nurTaHus: 239,37 1535 294,54 1959
IOnss BCero MeHI0
B rpamMax - i BuTaMmMHE B MUIMIPaMMax
Benxku XKupst YroneBoqns ! Bl B2 e A E
61,36 53,91 294,54 072 0,96 7,85 236,80 0,82
MunepanbHEE BelleCTBa B MMUIMIPaMMax
Ca P Mg Fe
410,70 754,95 280,68 12,56

(Muxanee A. U.) =
Anpeporea A.

AnpekTop
3ae. npomMB3BOOCTBA
llep-nnoBap






