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Таблица-сетка часов внеурочной деятельности
МБОУСОШ № 4 города Апшеронска Краснодарского края 

для 10 «А», 11 «А» классов естественно-научного профиля естественно-
научной  направленности,    реализующего федеральный  государственный

образовательный  стандарт среднего  общего образования 
в  2022– 2023 учебном году

Направление
внеурочной

деятельности

Внеурочная
деятельность

Формы проведения Кол - во
часов в 
неделю

Количество 
часов за год

Классный час 
«Разговор о важном»

Разговор о важном Классный час 1 34

Дополнительное 
изучение учебных 
предметов

«Биологический мир» Кружок 1 34
«В гостях у 
художественного 
слова»

   Театральная      
        студия

1 34

«Физика. Человек. 
Здоровье.»

Интеллектуальная
студия

1 34

Краеведческий туризм
«Мой край»

Экскурсии 1 34

Профориентационная 
работа

«Я в мире профессий» Профориентационные
           занятия

1 34

Развитие личности и 
самореализациях 
обучающихся

Шахматы Спортивный клуб          
1

     34

Комплекс 
воспитательных 
мероприятий

Урок мужества Классный час 1 34
Безопасные дороги 
Кубани

Классный час 0,5 17

Программа  
«Противодействие 
экстремизму и 
профилактика 
терроризма  в школе»

Беседы, круглые 
столы, классные часы

1 34

«Большая перемена» Молодежный
проект

0,5 17

Итого 10 340

  Составила   зам. директора УВР                                                    О.А. Нелепа            


