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  Приложение 1 

                                                                                      к приказу № 74  от 10.07.2026г. 

  

 Пояснительная записка к учебному плану МБОУ «Генеральская ООШ»  на  2026-2027 учебный год  
  

 
Учебный план  МБОУ «Генеральская ООШ», реализующей основные образовательные программы начального общего, 

основного общего образования (далее – учебный план), обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования (далее – ФГОС), федеральных основных общеобразовательных программ 

(далее – ФООП), фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренной Санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические требования), состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.   

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – Федеральный закон) содержание и планируемые результаты разработанных общеобразовательной организацией 

основных общеобразовательных программ должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов 

федеральных основных общеобразовательных программ (часть 6.1 введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

МБОУ «Генеральская ООШ» предусматривает непосредственное применение при реализации обязательной части 

образовательной программы начального общего образования федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир», «Труд (технология)»; при реализации обязательной части 

образовательных программ основного общего образования - «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География», «Основы безопасности и защиты Родины».  

В 2026-2027 учебном году реализуются обновленные федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего, основного общего  образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО) в МБОУ «Генеральская ООШ»  во всех классах. 

В соответствии с учебным планом для смягчения психофизической нагрузки учащихся учебный год разбивается на 4 

четверти, разделённые каникулами. Продолжительность учебных периодов в первом полугодии не более 8 учебных недель, во 

втором полугодии – не более 10 недель для 1 класса и не более 11 недель для 2-9 классов. Две последние учебные недели 
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учебного года отводятся на обобщающее повторение пройденного материала по всем учебным предметам. По окончании 

учебного года для учащихся  9  класса начинается экзаменационный период.  

Учебный план для 1- 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования, 5-9 классов - на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного  

общего образования.  

МБОУ «Генеральская ООШ» определяет следующий режим работы обучающихся  в соответствии с СанПиН : 

 начало занятий в 08.30 ч.; 

 продолжительность учебного года в первом классе — 33 учебные недели; для обучающихся  9  класса (без учёта государ-

ственной итоговой аттестации) – 34 учебные недели; для обучающихся  2-8 классов -34 учебных недели; максимальная 

продолжительность учебной недели составляет 5 дней; 

 продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. В течение года (февраль) устанавливаются дополнительные недельные каникулы для учащихся 1-го класса; 

 продолжительность уроков во 2-9  классах составляет 40 минут; 

в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре 

- декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе - мае – по 4 урока по 35-45 минут каждый.  

Промежуточную аттестацию по итогам учебного года в Учреждении в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие основные общеобразовательные программы начального общего образования (2-4 классы), основного общего  

образования  во всех формах обучения, а также обучающиеся, осваивающие основные общеобразовательные программы по 

индивидуальным учебным планам, в том числе ускоренного обучения. 

Единый для ОО график проведения  оценочных процедур формируется с учетом  оценочных процедур  федерального и 

регионального уровней, разрабатывается на полугодие  и размещается на официальном сайте ОО в сети «Интернет»  на главной 

странице подраздела «Документы» раздела «Сведения  об образовательной организации» в виде электронного документа  не 

позднее чем через 2 недели после начала учебного года, либо после начала полугодия , на которое формируется график. 

Сроки проведения промежуточной аттестации по итогам учебного года определяются образовательной программой и 

календарным учебным графиком, утвержденным приказом директора  до начала учебного года. Количество контрольных работ 

не должно  превышать 10 процентов от всего объема учебного времени. ВПР также  учитываются при подсчете контрольных 

работ. 

 Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится на основе результатов текущего контроля успеваемости 

обучающихся по итогам текущего контроля успеваемости за учебные четверти  по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю). 



          Промежуточная аттестация по итогам учебного года представляет собой среднее арифметическое результатов текущего 

контроля успеваемости обучающегося по итогам учебных четвертей  по  общеобразовательной программе начального общего 

образования 2-4 класс, основного общего  образования и выставляется целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

 Успешное похождение обучающимися промежуточной аттестации по итогам учебного года является основанием для их 

перевода в следующий класс, допуска обучающихся 9-х классов к государственной итоговой аттестации. Решения по данным 

вопросам принимаются педагогическим советом образовательной организации.  

 

Уровень начального общего образования  

 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и 

более 3305 часов 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности 

выполнения  1 час - для 1 класса, 1,5 часа- для 2 и 3 класса, 2 часа- для 4 класса 

  Домашнее задание на следующий урок необходимо задавать на текущем уроке, в электронном журнале дублировать 

домашнее задание не позднее времени  окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего дополнительной 

подготовки необходимо предоставлять достаточное количество времени. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы 

«Русский язык» и «Литературное чтение».  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Труд (технология)», 

«Окружающий мир»  применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

начального общего образования.   

Обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах  составляет 5 часов в неделю, «Литературное 

чтение» -  4 часа в неделю.    

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык» 

во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. В образовательной организации ведется преподавание английского языка. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом 

«Математика» во 1-4 классах  (4 часа в неделю) , пятый час математики во 2 и 3 классе  реализуется за счет часов части , 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом «Труд (технология)»- 1 

час в неделю. 



Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В 

его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как 

обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе.  

Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ («Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов России», «Основы светской 

этики») осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В пределах 

класса-комплекта родителями (законными представителями) выбран для изучения  в 2026-2027 учебном году модуль   «Основы 

православной культуры».  

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» -по 1 часу в неделю. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1 классе   в объеме 3 часов в неделю, во 2 и 3 классе 

– 2 часа в неделю, третий час физической культуры во 2, 3 и 4 классе третий час физической культуры  реализуется за счет 

внеурочной деятельности (внеурочный курс «Ритмика») и  за счет посещения обучающимися школьного спортивного клуба 

«Спорт-олимп».  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе составляет 21 час в неделю,  во 2-

4 классах – 23 часа в неделю. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: в 1 классе- 653 часа, во 2-4 классах – по 782 часа. 

 С целью оптимизации образовательного процесса в 2026-2027 учебном году  1 и 3 классы, 2 и 4 классы объединены в 

один класс-комплект. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план в рамках ФГОС начального общего образования на 2026-2027  учебный  год 

 
 

Предметные области Учебные предметы 1 2 3 4 Всего 

и в и в и в и в и в 

Русский язык и литератур-

ное чтение 

 

 

Русский язык 5            5         5  5  20  

Литературное чтение 4  4  4  4  16  

Иностранный язык 

 

Английский язык   2  2  2  6  

Математика и информатика Математика 4  4 1 4 1 4  16 2 

Обществознание и естество-

знание 

Окружающий мир 2  2  

 

2  2  8  

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

      1  1  

Искусство Музыка 1  1  1  1  4  

Изобразительное  искусство 1  1  1  1  4  

Технология Труд (технология) 1  1  1  1  4  

Физическая культура Физическая культура 3  2   2   2  9  

Учебные недели  33  34  34  34  135  

Всего часов  21 0 22  1 22  1 23   0 88  2 

21 23 23 23 90 

 


