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1. [bookmark: _Toc132795551]ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Орлята России» в начальной школе для 1–4-х классов составлена в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и с учетом учебно-методического комплекса Программы развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России», разработанным ФГБОУ Всероссийский детский центр «Орленок», программы воспитания. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности.
Актуальность: разработка и реализация программы «Орлята России» в практике школ Российской Федерации позволяет решать одну из главных задач государственной политики в сфере образования – сохранение и развитие единого образовательного пространства России. Актуальность разработки программы продиктована общим контекстом изменений в образовательной политике, связанных с усилением роли воспитания в образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации»).
Реалии современного общества предъявляют к юным гражданам страны особые требования, связанные с проявлением инициативы, предприимчивости, самостоятельности, активности. Успешность решения жизненных задач обусловлена способностью школьников находить нетривиальные решения, проявлять энергичность, настойчивость, формулировать цели, для реализации которых необходимо привлекать и использовать ресурсы, строить свои деловые и межличностные отношения в социальной среде.
Актуальность программы «Орлята России» заключается в том, что она направлена на развитие у детей способности творчески преобразовывать окружающий мир, на формирование российских базовых национальных ценностей: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание. Главный принцип участия в Программе - все делать вместе, сообща и делать для других. Вместе радость и удача, вместе активное действие и увлекательное приключение.
Поэтому важно выстроить эффективную систему включения младшего школьника в общественную жизнь класса как основной социальной группы, в которой происходит его становление как члена общества.
Педагогическая целесообразность: особое положение в системе непрерывного образования и воспитания детей занимают дети 7–10 лет. Возрастные особенности самой сенситивной к воспитательным влияниям возрастной группы детей создают существенные социально-педагогические возможности развития их социальной активности.
Рабочая программа «Орлята России», задавая целевые ориентиры и требования к результатам программы воспитания, обеспечивает соответствие ФГОС, единство воспитательного пространства и его смыслов, а также позволяет на основе российских базовых национальных ценностей выделить ценностные основания: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание.
Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и его дальнейшему развитию с учетом всех вызовов современного мира.
Новизна: начальная школа выступает фундаментом в процессе социального воспитания, осмысления ребенком себя в окружающем мире, выстраивания системы коммуникации со сверстниками и взрослыми. Вовлечение данной категории школьников в социальную жизнь целесообразно осуществлять в рамках системно-деятельностного подхода, в котором главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной продуктивной деятельности ребенка, широкому использованию в работ современных игровых технологий, социального проектирования, интерактивных методов, позволяющих моделировать социальные процессы и явления с учетом возраста и сформированного ранее социального опыта общения, взаимодействия и сотрудничества детей.
Главный принцип участия в Программе – все делаем вместе, сообща и делаем для других.
Задачи:
•	воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности граждан нашей страны, России;
•	воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, семейным ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности;
•	формировать лидерские качества и умение работать в команде. Развивать творческие способности и эстетический вкус;
•	воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к физической культуре;
•	воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и потребность в безвозмездной деятельности ради других людей;
•	содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к окружающему миру;
•	формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и исследовательскую деятельность.
Объем и срок освоения программы .Согласно действующему в МБОУ «Генеральская ООШ» расписанию на 2026-2027 уч. год общий объем учебного времени в 1классее составляет 66 часов, в 3 классе 68 часов.  Срок освоения программы 1 год.

Режим занятий.  В соответствии с учебным планом МБОУ «Генеральская ООШ» на 2026-2027 уч. год курс «Орлята России» изучается в 1 и 3классе по  2 часа в неделю.
Тип занятий познавательная деятельность.
Формы проведения занятий: занятие-игра, беседа, конкурс, квест, пешеходная прогулка, экскурсия. Обучающиеся выполняют различные творческие задания и задания исследовательского характера. Проводятся дидактические, развивающие и ролевые игры, учебные диалоги. Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице, в парке, в музее. Большое значение для достижения планируемых результатов имеет организация проектной деятельности учащихся, которая предусмотрена в разделах программы.
Адресат программы. Программа адресована детям от 7 до 9 лет.

Наполняемость группы: 1 классе-10 человек
                                              3 класс – 5 человек 
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[bookmark: _Toc132795553]2.1 Учебный план
1 класс
	№п\п
	Наименованиераздела\темы
	Количествочасов
	Основныевидыдеятельности
	Формыаттестации\ контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	
	

	1
	Вводноезанятие
	2
	1
	1
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностноеобщение
	Промежуточнаяаттестация, КТД

	2
	Трек«Орленок-Эрудит»
	8
	2
	2
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностноеобщение
	Промежуточнаяаттестация, КТД

	3
	Трек«Орленок-Доброволец»
	10
	2
	3
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностноеобщение
	Промежуточнаяаттестация, КТД

	4
	Трек«Орленок-Мастер»
	10
	2
	3
	Познавательная, досуговоразвлекательная, художественноетворчество, проблемно-ценностноеобщение
	Промежуточнаяаттестация, КТД

	5
	Трек«Орленок-Спортсмен»
	8
	2
	2
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностноеобщение
	Промежуточнаяаттестация, КТД

	6
	Трек«Орленок-Хранитель»
	8
	2
	2
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностноеобщение
	Промежуточнаяаттестация, КТД

	7
	Трек«Орленок-Эколог»
	10
	2
	3
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностноеобщение
	Промежуточнаяаттестация, КТД

	8
	Трек«Орленок-Лидер»
	10
	2
	3
	Познавательная, игровая. Проблемно-ценностноеобщение, досуговоразвлекательная.
	Промежуточнаяаттестация, КТД

	9
	Итого
	66
	15
	19
	
	



3 класс
	№ п\п
	Наименование раздела\темы
	Количество часов
	Основные виды деятельности 
	Формы аттестации\ контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	
	

	1
	Вводный «Орлятский урок»
	2
	1
	1
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностное общение
	Промежуточная аттестация

	2
	Трек «Орленок-Лидер»
	9
	4
	5
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностное общение, досугово-развлекательная. 
	Промежуточная аттестация, КТД

	3
	Трек «Орленок-Эрудит»
	9
	4
	5
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностное общение
	Промежуточная аттестация, КТД

	4
	Трек «Орленок-Мастер»
	9
	4
	5
	Познавательная, досугово-развлекательная, художественное творчество, проблемно-ценностное общение
	Промежуточная аттестация, КТД

	5
	Игра для подведения промежуточ-ных итогов участия 
в Программе
	2
	0
	2
	Познавательная, игровая, досугово-развлекательная
	Промежуточная аттестация

	6
	Трек «Орленок-Доброволец»
	6
	3
	3
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностное общение
	Промежуточная аттестация, КТД

	7
	Трек «Орленок-Спортсмен»
	9
	4
	5
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностное общение
	Промежуточная аттестация, КТД

	8
	Трек «Орленок-Эколог»
	9
	4
	5
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностное общение
	Промежуточная аттестация, КТД

	9
	Трек «Орленок-Хранитель»
	9
	4
	5
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностное общение
	Промежуточная аттестация, КТД

	10
	Подведение итогов участия в 
Программе в текущем учебном году
	2
	1
	1
	Познавательная, игровая, проблемно-ценностное общение
	Промежуточная аттестация

	
	Итого
	66
	29
	37
	
	



Содержание программы
1 класс
Вводное занятие (2 ч.)
Теория и Практика: игровые занятия на включение детей в деятельность, на командообразование, на совместную деятельность в команде, на выявление лидеров и формирование микрогрупп (для ЧТП-чередование творческих поручений). Первичная оценка уровня сплоченности класса. Торжественный старт Программы «Орлята России».
Раздел 1. Трек «Орленок-Эрудит» (8 ч.)
Теория: Знакомство с понятием «эрудит». «Кто такой эрудит?». «Эрудит – это …». «Всезнайка». «Встреча с интересным эрудитом – книгой».
Практика: обсуждение вопросов (диалог с детьми). Игровое взаимодействие с мультгероями. Просмотр фото или видео. Решение ребусов, кроссвордов, загадок. Работа по теме занятия в парах. Логические и интеллектуальные игры-минутки. Работа с конвертом-копилкой трека. Определяем значимость совместной работы. Выход в библиотеку (районная, школьная). Подведение итогов трека: что узнали, чему научились?
Раздел 2. Трек «Орленок-Доброволец» (10 ч.)
Тема 2.1 «От слова к делу»
Теория: Знакомство с понятиями: «Добро, Доброволец и волонтер, Добровольчество» - на примере рассказов и мультфильмов. «От слова к делу». «Спешить на помощь безвоздмездно.» «Доброволец – это доброе сердце». Символ трека - Круг Добра.
Практика: прослушивают песню или просмотр отрывка мультфильма «Если добрый ты», чтение рассказа «Просто старушка». Работа с книгой. Анализ произведение (диалог с детьми).
Тема 2.2 «Спешить на помощь безвозмездно!»
Теория: Расширить понимание, что такое добро и добрые дела.
Практика: Работа в микрогруппах. Обсуждение. Создание «Классного Круга». Работа с символом трека.
Тема 2.3 Совместное родительское собрание. «Наша забота!»
Теория: Совместное обсуждение с родителями и детьми: Как делать добро для бабушек и дедушек? (родным, соседям) Что значит быть добрым рядом с ними?
Практика: Выбор и участие в совместном «добром деле».
Тема 2.4 «Доброволец – это доброе сердце»
Теория и Практика: встреча с волонтером-добровольцем.
Тема 2.5 Итоговое занятие
Теория: Повторение материала. Творческая работа «Классный круг добра».
Практика: Просмотр видео/слайд-шоу о том, как прошел трек. Обсуждение, чем запомнился трек и что Доброго смогли сделать для других.
Раздел 3. Трек «Орленок-Мастер» (10 ч.)
Тема 3.1 «Мастер- это…»
Теория: Знакомство с понятием: «Мастер- это…», «Кто такой мастер?». «Как мастер создает свою работу?». «Моя мастер своего дела. Она..». Символ трека- Шкатулка Мастера.
Практика: Обсуждение. Просмотр мультфильма. Работа в парах. Рассказ. Блиц-высказывания. Изготовление простого оригами.
Тема 3.2 «Мастерская Деда Мороза…»
Теория: Работа со шкатулкой трека «Орленок – Мастер».
Практика: Обсуждение. Просмотр мультфильма. Отгадывание загадок. Изготовление одной большой новогодней гирлянды.
Тема 3.3 «Класс мастеров»
Теория: Знакомство с историей новогодних игрушек. Волшебства своими руками. Работа с символом трека – Шкатулкой мастера.
Практика: Посещение школьной выставки «История новогодней игрушки.» Обсуждение. Отгадывание загадок. Идеи по созданию праздника. Изготовление игрушек своими руками (индивидуально и в парах). Украшение класса\классной елки.
Тема 3.4 «Классная елка»
Теория: Знакомство с историей Нового года. Новогоднее представление для родителей.
Практика: Чтение стихов, исполнение песен. Выставка новогодних подарков (открыток, игрушек).
Тема 3.5
Теория: Подведение итогов.
Практика: Обмен впечатлениями. Просмотр фото/видео - анализ результатов.
Раздел 4. Трек «Орленок-Спортсмен» (8 ч.)
Тема 4.1 «Утро мы начнем с зарядки»
Теория: Что такое здоровый образ жизни, из чего он состоит, почему это важно. Символ трека – ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни). Создаем визуальный образ человека, ведущего здоровый образ жизни. Говорим о важности зарядки для человека в любом возрасте.
Практика: Обсуждение (диалог по теме занятия). Мини-зарядка. Создаем памятку с упражнениями, дети забирают ее домой. Взаимодействие – групповое, фронтальное, индивидуальное.
Тема 4.2 «Сто затей для всех друзей»
Теория: Что получилось сделать дома? Актуализация полезности физкультминуток. «Самые спортивные ребята моей школы»
Знакомство с подвижными играми и площадками, где можно в них играть.
Практика: Веселая физкультминутка. Обсуждение вопроса. Встреча – подарок с выдающимися спортсменами школы. Участие в подвижных играх. Танцевальная зарядка.
Тема 4.3 «Веселые старты»
Теория: Знакомство с новыми понятиями: «Спорт», «Старты», «Плакат», «Кричалка».
Практика: Участие в веселых стартах. Проба спортивных ролей детьми.
Тема 4.4 «Азбука здоровья»
Теория: Подведение итогов трека.
Практика: Просмотр фото/видео. Анализ/дополнение правил подвижных игр. Работа с символом трека «Орленок-Спортсмен».
Раздел 5. Трек «Орленок-Хранитель» (8ч.)
Тема 5.1 «Орленок-Хранитель исторической памяти»
Теория: Знакомство с понятием: «Хранитель». Кто может быть хранителем? Что можно хранить? Для кого хранить? Зачем хранить? Как и где хранить? Как можно сохранить историческую память?
Практика: Обсуждение вопросов. Просмотр презентации, старых фотографий. Работа с символом трека – альбомом Хранителей исторической памяти. Собираем альбом «Мы-Хранители».
Тема 5.2 «История школы – моя история»
Теория: Знакомство со школой, где обучаются дети: историей, традициями, героями, выдающимися людьми, которыми гордится школа.
Практика: Игра-путешествие, где ребята выполняют различные задания и путешествуют по школе, знакомясь с ее работниками в том числе.
Тема 5.3 «Поход в музей»
Теория: Знакомство с музеями – школьным или городским, или районным.
Практика: Обучающиеся с помощью экскурсовода знакомятся с экспонатами, историей музея - познают свой родной город, край.
Тема 5.4 «Историческое чаепитие»
Теория: Подведение итогов трека. Встреча с приглашенными гостями (экскурсовод-краевед, историк, родитель-знаток истории).
Практика: Беседа. Ответы на вопросы. Работа с символом трека «Орленок – Хранитель исторической памяти» (альбом). Впечатления и пожелания гостей заносятся в альбом.
Раздел 6. Трек «Орленок-Эколог» (10 ч.)
Тема 6.1 «ЭКОЛОГиЯ»
Теория: Знакомство с понятиями «Экология. Эколог». Обсуждение по вопросам: кто должен беречь природу и заботиться о ней?
Практика: Обсуждение по вопросам: кто должен беречь природу и заботиться о ней? Просмотр мультфильма «Давайте вместе украшать природу». Отгадывание загадок. Подвижная игра. Сбор рюкзачка-эколога.
Тема 6.2 «Каким должен быть настоящий эколог?»
Теория: Знакомство с «визитками» природы: следами животных, пением птиц, описанием особо распространенных растений и животных. Составление правил эколога. Определяем качества эколога.
Практика: Коллективное обсуждение. Участие в игровом упражнении по теме занятия. Дополнение рюкзака эколога. Работа в группах. Отгадывание загадок.
Тема 6.3 «В гости к природе»
Теория: Экскурсия (в ботанический сад, или в лес, или в музей).
Практика: Наблюдение в естественной среде за природой, за ее явлениями, особенностями, природными «знаками».
Тема 6.4 «Мы друзья природе»
Теория: Что люди делают у нас в стране, чтобы сохранить природу; как понимать природу; как природа «говорит» с людьми, когда ей «плохо»?
Практика: Беседа. Ответы на вопросы. Участие в игре. Работа с символом трека Рюкзачком эколога.
Тема 6.5 «Орлята – экологи»
Теория: Подведение итогов трека.
Практика: Просмотр и обсуждение экологических мультфильмов о природе. Работа с символом трека Рюкзачком эколога.
Раздел 7. Трек «Орленок-Лидер» (10 ч.)
Тема 7.1 «Лидер – это …»
Теория: Знакомство с понятием «Лидер».
Практика: Участие в игре. Знакомство с явлением лидерства через игру. Работа с конструктором «Лидер» (собираем понятие «лидер»).
Тема 7.2 «Я хочу быть лидером»
Теория: Кто может быть лидером? Для чего быть лидером?
Практика: Просмотр мультфильма. Обсуждение результатов. Работа с символом трека – конструктором «Лидер». Фиксируются качества лидера.
Тема 7.3 «С командой действую!»
Теория и Практика: Игра на командообразование по станциям «Команда». Обсуждение результатов, впечатления. Работа с символом трека – конструктором «Лидер».
Тема 7.4 «Как становятся лидерами?»
Теория: Встреча с администрацией школы по теме: «Традиции школы и ими гордится школа».
Практика: Демонстрация классных достижений. Работа с символом трека – конструктором «Лидер».
Тема 7.5 «Мы дружный класс»
Теория и Практика: Квест для сплочения коллектива класса, родителей и наставников, коллективные подвижные игры, выпуск итоговой КЛАССной газеты «Какими мы были и вот какими стали!». Поход и (или) подвижные игры.
3 класс.
Раздел 1. Трек«Орленок-Лидер» (9 ч.)
Тема 1.1 «Лидер-это…»
Теория: Знакомствоспонятием«Лидер».
Практика: Учимсяработатьвкоманде–игра-испытаниедлякоманды. выполнениизадания: построитьсяпоросту, сыгратьвигру«мячпокругу» (мяч, имя, слово«Привет!»), «молекула», «имяхором»идр. *Работассимволомтрека - конструктором«Лидер».
Тема 1.2 «Ямогубытьлидером!»
Теория: Известныелидерынашейстраны. «Почемуихсчитаютлидерами?», «Какимикачествамиониобладают?», «Какстатьлидером?».
Практика: Беседа. Игра-испытание«Пробуюсебявролилидера». Общееподведениеитогов: чтополучилось? Скакимитрудностямистолкнулись, когдаобщались/работаливмикрогруппе? Динамическиепаузы.
Тема 1.3 «Скомандойдействоватьготов!»
Теория: ЧтотакоеЧТП (чередованиетворческихпоручений)? Какиемогутбытьпоручения? Какихможновыполнять? Мини-курс«Лидер».
Практика: Игра-испытание: Веревочныйкурс«Лидер». Обсуждение.
Тема 1.4 «Встречастем, ктоумеетвестизасобой»
Теория: Встречасинтереснымилюдьми. Гостьрассказывает, какважнобытьответственнымпередлюдьми, чтопомогаетемубытьлидером, вестизасобой.
Практика: Ответынавопросы. Динамическиепаузы.
Тема 1.5«Мыдружныйкласс!»
Теория: Подведениеитогов. Выходдетейсродителями, наставникамиикласснымруководителемна«выходной».
Практика: Квестдлясплоченияколлективакласса, родителейинаставников. Мини-анализсвоейдеятельности. Работасконструктором«Лидер».
Раздел 2. Трек«Орленок-Эрудит» (9 ч.)
Тема 2.1 «Ктотакойэрудит?»
Теория: Знакомствоспонятием«Эрудит». Правилаигры. Ктосегодняпоказалсебя, какэрудит?
Практика: Беседа. Закреплениепонятиявинтеллектуальнойигре«Смекалка». Подведениеитогов.
Работассимволомтрека–Конвертом-копилкой.
Тема 2.2 «Я–эрудит, аэтозначит...»
Теория: Интеллектуальныесекретыэрудита. Способырешенияинтеллектуальныхзадач. Разберемпословицу«Одинумхорошо, адвалучше».
Практика: Учимсяработатьвпарах. «Кейсинтеллектуальныхигр«Всезнайки»: рисованныеребусы, пазлы, занимательныевопросывстихах; ребусы, анаграммы, кроссворды, занимательныевопросы–поискответоввлитературныхисточниках. Подведениеитогов: сложнолибытьэрудитом? Чтодляэтогонужно?
Тема 2.3 «Могубытьизобретателем»
Теория: Презентация«10 великихоткрытийрусскихученых». Дискуссииобизобретателях–всегдалиизобретенияприносятпользу? Бываютлиизобретениябесполезные? Ктоможетбытьизобретателем? ит.д.
Практика: Беседа, дискуссия. Проектирование (придуматьполезноеизобретение). Обсуждение. Анализ: Продолжифразу: - сегодняяузнал…; - мнепонравилось…; - моякоманда…; - былонеожиданнодляменя…Работассимволомтрека–Конвертом-копилкойЭрудита.
Тема 2.4 КТД«Чтотакое? Ктотакой?»
Теория: Знакомимсясдетскимиэнциклопедиями, интернетисточниками, которыепомогутстатьэрудитами. Детскаяэнциклопедиядляначальнойшколы«Чтотакое? Ктотакой?»
Практика: Игра-лото«Чтотакое? Ктотакой?»сэлементамиКТДпообластямзнаний. Подводимитоги: гдечеловекможетузнать, научитьсяит.д. Чемумысаминаучились? Когосегоднявнашемклассеможноназватьэрудитом?
Тема 2.5 Итогитрека«Настартеновыхоткрытий»
Теория: Встречасинтереснымилюдьми. Подведениеитоговтрека.
Практика: Беседа. Ответынавопросы. Работавпарах: придуматьипроигратьсребятамиконкурс/вопроснаэрудицию. Награждениеипоощрениелучшихребят.
Раздел 3. Трек«Орленок-Мастер» (9ч.)
Тема 3.1 «Мастер–это…»
Теория: Знакомствоспонятием«мастер». Привестиизсвоейжизнипримерымастеровсвоегодела, ребятарассказываютдругдругу.
Практика: Блиц-высказывания. Созданиеколлективно-творческойработы«Нашимладшиедрузья». Чтениеиинсценировкастихотворений. *Работассимволомтрека - шкатулкойМастера
Тема 3.2 «МастерамиславитсяРоссия»
Теория: Учимсяпридумывать: ктоизвасхочетбытьмастером? Какиеэтапыпроходитмастер, чтобыпоказатьлюдямсвоепроизведение (обращаемсякшкатулкемастеров). «Отидеикделу». Задание: предложитьсвоедело, котороепокажет, чтомытожеможембытьмастерами. Созданиеидеисвоегодела.
Практика: Тренинг«Мымастера». Работапогруппам. Выдвижениеидей. Выборсамойинтересной. Записываемидеюикладемвшкатулкумастера.
Тема 3.3 «ГородМастеров»
ТеорияиПрактика: Играпостанциям«Городмастеров»сиспользованиемразличныхнаправленийдеятельности, однойизстанцийдолжнастатьработаспословицамиомастерах. (–анализКТД, можноснятьвидеосвпечатлениямиребят).
Тема 3.4 «Вгостикмастерам»
ТеорияиПрактика: Мастер-классотучителя«Делайкакя, делайлучшеменя!». Наданномзанятииребятамможнопредложитьмастер-классыпоразвитиюактерскихспособностей: дляразвитиямимики, речи, постановкиголоса, угадываниюэмоцийипониманиюдругдругапосредствомигры«Крокодил».
Тема 3.5 «Путьвмастерство»
Теория: Подводимитоги. Практика: Просмотрфото\видеоматериала. Работасошкатулкойидей.
Раздел 4. Трек«Орленок-Доброволец» (6 ч.)
Тема 4.1 «Отсловакделу»
Теория: Знакомствоспонятиями«Добро. Доброволециволонтер. Добровольчество.»ВолонтерскоедвижениевРоссии. Гдепомогаютволонтерыипочемувсемэтоважно. Видыволонтерства. Символволонтерства–приподнятаярукасраскрытойладоньюисердцем. Символтрека–кругДобра.
Практика: Смотримиобсуждаеммультфильм«Рукапомощи»–обсуждение (чтопроисходитссердцеммальчика? какимикачествамидолженобладатьволонтер?) –рисованиесловесногопортретаволонтера. Создаемсимволволонтерства (детиобводятсвоюладоньирисуютсвоедоброесердце, вселадошкисоединяютвкругДобра. Коллективноеобсуждение: какиедобрыеделасовершаютволонтерыдлядругихлюдей?
Тема 4.2 КТД«Создайхорошеенастроение»
Теория: Почемулюдихотятпомогать? Какделатьдобродлябабушекидедушек (родных, соседей)? Чтозначитбытьдобрымрядомсними? Рассказучителяо«Фонде«Старостьврадость».
Практика: Совместнаяпоздравительнаяоткрыткадлястаршегопоколения. КТД«Создайлюдямхорошеенастроение»–плакат-сюрприз.
Тема 4.3 КТД«Братьянашименьшие»
Теория: Какволонтерыпомогаютживотным? –презентацияотучителяскомментариями - дополнениямиотдетей.
Практика: Беседа. Коллективнаяработа: чтомыможемсделатьикакпроявитьзаботу? ( Например: изготовлениекормушекдляптиц)
Тема 4.4 «Портретдобровольца»
Теория: Подведениеитогов. Качествадобровольца (выбираяиз: милосердный, злой, отзывчивый, вредный…ит.д.).
Практика: Созданиеколлективнойработы«Классныйкругдобра». Наладошке, которуюкаждыйребеноксделалдлясебясамостоятельнонаодномизпредыдущихзанятийдописывают, продолжаяфразу«Бытьдобрымизаботитьсяодругих - это…»
Раздел 5. Трек«Орленок-Спортсмен» (9 ч.)
Тема 5.1 «Утроначинайсзарядки–будешьтывсегдавпорядке!»
Теория: Знакомствоспонятием«Орленок - Спортсмен». Чтотакоездоровыйобразжизни, изчегоонсостоит, почемуэтоважно. Говоримоважностизарядкидлячеловекавлюбомвозрасте.
Практика: Созданиевизуальногообразачеловека, ведущегоздоровыйобразжизни. Работаемвгруппах–придумываемипоказываемдляребят 1-2 упражнениядлязарядки - однагруппа–утреннюю; - вторая–вшколенаперемене; - третья–еслиусталделатьурокидома; - четвертаягруппа–… .
Тема 5.2 «Долженбытьрежимудня»
Теория: Начинаемзанятиескомплексазарядкидлядома. Говориморежимедняизначениидвигательнойактивности.
Практика: Игра«ПобеданадВеликимНехочухой».
Тема 5.3 «Оспорт, ты–мир!»
Теория: Учительпоказываетирассказываето 10 великихспортсменахстраны.
Практика: Работавгруппах–выбратьилипридуматьновыйвидспорта, нарисоватьегоэмблему, придуматьипоказатьодноиздвижений (илиупражнениеизэтоговидаспорта), придуматьрассказобэтомвидеспорта.
Тема 5.4 «Урекордовнашиимена»
Теория: Ктотакойболельщик? Чемон«болен»? Рольболельщика? КакПознавательная, игровая, проблемно-ценностноеобщение. КТД«Плакатболельщика».
Практика: Спортивныемини-соревнования. Используемплакаты, кричалки.
Тема 5.5 «Азбуказдоровья»
Теория: Встреча–подароксинтереснымилюдьмиизобластиспорта. Гостирасскажутдетям, чтонеобходимодлятого, чтобыбытьпрофессиональнымспортсменом. Подведениеитоговтрека.
Практика: Беседа. Ответынавопросы. Работассимволомтрека: составляемазбукуздоровья (этаработаможетбытьпродолженанаурокахокружающегомира).
Раздел 6. Трек«Орленок-Эколог» (9ч.)
Тема 6.1 «ЭКОЛОГиЯ»
Теория: Знакомствоспонятиями«Экология. Эколог».
Практика: Собираемрюкзачокэколога, чтобыотправитьсявпутешествиепотреку. Решаем, чтоидлячеготуданеобходимоположить. Какимдолженбытьнастоящийэколог? Обсуждаемклассом. Формируемобщийрюкзачокэколога. Игровоеупражнение«Учимсяпониматьприроду» (изобразитьмимикой, жестамиживотныхвтехилииныхситуациях). Игра«Экологическаяромашка». Работассимволомтрека - рюкзачкомЭколога. Добавляемслово«понимание»врюкзачок.
Тема 6.2 «Мойследнапланете»
Теория: Какиеэкологическиепроблемыестьвнашемрегионе? Какмусорвлияетнаприроду? Дидактическаяиграиз«Орленка»: чтовмусорномведре? Какуменьшитьколичествобытовогомусора?
Практика: КоллективнаяработасэлементамиКТД«Рисуемплакат«Небросаймусор».
Тема 6.3 «Чтодолжензнатьиуметьэколог?»
Теория: Обсуждаемгдеразместилиплакаты? Какотреагировалиокружающие? Важностьтого, чтосделали?
Практика: 1 вариант: экскурсиявэкологическийцентрилинастанциююннатовгорода. 2 вариант: игра«Знаю, умею». Работасдетскойэнциклопедией«Чтотакое? Ктотакой?»
Тема 6.4 «Восхищаемсякрасивыммиром»
Теория: Презентацияотучителя«УдивительнаяприродаРоссии».
Практика: КТДсоздаемкартинуизфрагментов«Красотамоегородногокрая». Анализируем: «почемуважнонетолькоохранять, ноилюбоватьсяприродой, видетьеекрасоту?».
Тема 6.5 «Шагаявбудущее - помниопланете»
ТеорияиПрактика: Смотриммультфильм«МальчикиЗемля». Делаютсявыводыоролиэколога, оегоролидляприроды. Обсуждаемкакпрошелтрек. Делаютсявыводыоролиэколога, оегоролидляприроды. Подводимитогитрека. Поощренияинаграждения.
Раздел 7. Трек«Орленок-Хранитель» (9 ч.)
Тема 7.1«Орленок–Хранительисторическойпамяти»
Теория: Знакомствоспонятием«Хранитель». Ктоможетбытьхранителем? Чтоможнохранить? Длякогохранить? Зачемхранить? Какигдехранить? Понятиясобираемвальбом«Мы–хранители». Отвечаемнавопросы: Чтоможнохранитьдома, вгороде, врегионе, встране?
Практика: ПрезентациюстарыхисторическихфотографийРоссииилиродногокрая. Работавпарах: очеммогутрассказатьфотографии? Почемуважноиххранитьвстране? Всемье? Ребятаобсуждаютипредлагают, какможносделатьфотокласса. Работассимволомтрека–альбомом«Мы–хранители».
Тема 7.2 «Хранительсемейныхтрадиций»
Теория: Презентацияотучителя«ИхименахранятсявисторииРоссии». Кодекс«Орленка-хранителя».
Практика: ОбсуждениетрадицийПополнениеальбома. КТД. Составляемкодекс«Орленка–хранителя» (важновозвращатьсякэтомукодексу, обсуждать, какеговыполняем, дополнятьего).
Тема 7.3 «Яхранютрадициисемьи, а, значит, итрадициистраны»
Теория: Обсуждаем: я–семья–Россия–традициииважностьихсохранения. –какиетрадицииестьвРоссии? Истиннаятрадицията, котораяпрошлачерезнашесердце (шествиеБессмертногополка, Масленица, Новыйгодипр.). Познавательнаявиртуальнаяэкскурсия–смотриммультфильм«Мульти-Россия» (остране, орегионе, одругихгородах).
Практика: Определяемкакойдолжнабытьнастоящаятрадиция: - общенародной; - доброй; - значимойдлявсех. Анализируемиобсуждаем, чтоважносохранитьвРоссии. Обсуждаем: чтомыможемсделать, чтобысохранитькрасотуродногокрая, роднойстраны.
Тема 7.4 «Кодекс«Орленка–хранителя»
ТеорияиПрактика: Познавательнаяигра-квест«Ключиистории» (возможнопроведениевмузеяхгорода, вбиблиотеке, вобщественномцентре) сэлементамипоисковойдеятельности–детипримеряютнасебярольхранителейирешаютинтеллектуально-творческиезадачи.
Тема 7.5 «Я–хранитель, мы–хранители»
Теория: Подведениеитоговтрека. Практика: Смотрятфото/видеокакпроходилтрек. Перелистываютальбом, анализируютрезультат, размещаютвклассномуголке. Работавпарах.



2.2 Календарный учебный график
1 класс
	№
п/п 
	Темазанятия
	Кол-вочасов
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	1
	Игровая программа «Играй, узнавай, найди друзей в классе» 
	1
	01.09
	

	2
	«Мы будем друзьями в классе» 
	1
	02.09
	

	3
	«Волшебные слова дружбы» 
	1
	08.09
	

	4
	«Правила настоящих друзей» 
	1
	09.09
	

	5
	Вводный орлятский урок 
	1
	15.09
	

	6
	Церемония посвящения в «Орлята России»
	1
	16.09
	

	7
	«Кто такой эрудит?» 
	1
	22.09
	

	8
	«Эрудит – это…» 
	1
	23.09
	

	9
	«Всезнайка» 
	1
	29.09
	

	10
	«Встреча с интересным эрудитом – книгой» 
	1
	30.09
	

	11
	«Подведём итоги» 
	1
	06.10
	

	12-13
	«Мастер – это…» 
	2
	07.10
13.10
	

	14-15
	«Мастерская Деда Мороза …» 
	2
	14.10
20.10
	

	16-17
	«Класс мастеров» 
	2
	21.10
10.11
	

	18-19
	«Классная ёлка» 
	2
	11.11
17.11
	

	20-21
	«Новогоднее настроение 
	2
	18.11
24.11
	

	22-24
	«От слова к делу» 
	3
	25.1101.1202.12
	

	25-27
	«Спешить на помощь безвозмездно» 
	3
	08.1209.1215.12
	

	28
	«Совместное родительское собрание «Наша забота!» 
	1
	16.12
	

	29-30
	«Доброволец – это доброе сердце» 
	2
	22.1223.12
	

	31
	«Подведём итоги» 
	1
	29.12
	

	32-33
	«Утро мы начнём с зарядки» 
	2
	30.1212.01
	

	34-35
	«Сто затей для всех друзей 
	2
	13.0119.01
	

	36
	«Весёлые старты» 
	1
	20.01
	

	37-38
	«Самые спортивные ребята моей школы» 
	2
	26.0127.01
	

	39
	«Азбука здоровья» 
	1
	02.02
	

	40-41
	«Орлёнок – хранитель исторической памяти» 
	2
	03.0209.02
	

	42-44
	«История школы – моя история» 
	3
	10.0224.0202.03
	

	45-46
	«Поход в музей» 
	2
	03.0310.03
	

	47
	«Историческое чаепитие» 
	1
	16.03
	

	48-50
	«Орлёнок – хранитель исторической памяти» 
	3
	17.0323.0324.03
	

	51-52
	«История школы – моя история» 
	2
	06.0407.04
	

	53-54
	«Поход в музей» 
	2
	13.0414.04
	

	55-56
	«Историческое чаепитие» 
	2
	20.0421.04
	

	57-58

	«Лидер – это…» 
	2
	27.0428.04
	

	59-60
	«Я хочу быть лидером!» 
	2
	04.0505.05
	

	61-62
	«С командой действую!» 
	2
	12.0518.05
	

	63
	«Как становятся лидерами?» 
	1
	19.05
	

	64
	«Мы дружный класс» 
	1
	25.05
	

	65
	Подведение итогов участия в  Программе в текущем учебном году
	1
	26.05
	



3 класс
	№
	Тема занятия
	Кол-во
часов
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	1-2
	Старт Программы 
	Вводный «Орлятский урок» 	
	2
	01.09.-02.09
	

	Раздел 1. Трек «Орленок-Лидер» (9 ч.)


	3-4
	«Лидер-это…»
	2
	08.09.
09.09
	

	5-6
	«Я могу быть лидером!»
	2
	15.09
16.09
	

	7-8
	«С командой действовать готов!»
	2
	22.09 
23.09
	

	9-10
	«Встреча с тем, кто умеет вести за собой»
	2
	29.09. 
30.09.
	

	11
	«Мы дружный класс!»
	1
	06.10.
	

	Раздел 2. Трек «Орленок-Эрудит» (9 ч.)


	12-13
	«Кто такой эрудит?»
	2
	07.10
13.10
	

	14-15
	«Я – эрудит, а это значит...»
	2
	14.10
20.10
	

	16-17
	«Могу быть изобретателем»
	2
	21.10
10.11
	

	18-19
	КТД «Что такое? Кто такой?»
	2
	                 11.11
                 17.11
	

	20
	Итоги трека «На старте новых открытий»

	1
	18.11
	

	Раздел 3. Трек «Орленок-Мастер» (9ч.)

	21-22
	«Мастер – это…»
	2
	24.11
25.11
	

	23-24
	«Мастерами славится Россия»
	2
	01.12             02.12

	

	25-26
	«Город Мастеров»
	2
	08.12.
09.12.
	

	27 -28
	«В гости к мастерам»
	2
	15.12
16.12
	

	29
	«Путь в мастерство»
	1
	22.12
	

	30-31
	Игра по итогам 3-х треков: 
«Орлёнок – Лидер» 
«Орлёнок – Эрудит» 
«Орлёнок – Мастер» 
	     2
	23.12
29.12
	

	Раздел 4. Трек «Орленок-Доброволец» (6 ч.)

	32
	«Отсловакделу»
	1
	30.12
	

	33-34
	КТД «Создай хорошее настроение»
	2
	12.01.
13.01.
	

	35-36
	КТД «Братья наши меньшие»
	2
	19.01.
20.01.
	

	37
	«Портретдобровольца»

	1
	26.01.
	

	Раздел 5. Трек«Орленок-Спортсмен» (9 ч.)


	38
	«Утро начинай с зарядки – будешь ты всегда в порядке!»
	1
	27.01.
	

	39-40
	«Должен быть режим у дня»
	2
	02.02
03.02.
	

	41-42
	«О спорт, ты – мир!»
	2
	09.02.
10.02.
	

	43-44
	«У рекордов наши имена»
	2
	16.02.
17.02.
	

	45-46
	«Азбуказдоровья»
	2
	24.02.
02.03
	

	Раздел 6. Трек «Орленок-Эколог» (9ч.)

	47
	«ЭКОЛОГиЯ»
	1
	03.03
	

	48-49
	«Мой след на планете»
	2
	10.03.
14.03.
	

	50-51
	«Что должен знать и уметь эколог?»
	2
	15.03.
23.03.
	

	52-53
	«Восхищаемся красивым миром»
	2
	24.03
06.04
	

	54-55
	«Шагая в будущее - помни о планете»
	2
	07.04.
13.04.
	

	Раздел 7. Трек «Орленок-Хранитель» (9 ч.)

	56-57
	«Орленок– Хранитель исторической памяти»
	2
	14.04
20.04.
	

	58-59
	 «Хранитель семейных традиций»
	2
	21.04.
27.04.
	

	60-61
	«Я храню традиции семьи, а, значит, и традиции страны»
	2
	28.04.
04.05
	

	62-63
	«Кодекс «Орленка – хранителя»
	2
	05.05
12.05.
	

	64
	«Я – хранитель, мы – хранители»
	1
	18.05
	

	65-66
	
	2
	19.05
25.04
	




[bookmark: _Toc132795556]3.1 Условия реализации программы
Материально-техническое оснащение
Компьютер	1
Принтер	1
Колонки	2
Магнитная доска	1
Проектор 1
Экран 1

Кадровое обеспечение учитель начальных классов
[bookmark: _Toc132795557]
3.2Формы контроля и аттестации
Текущая аттестация: устный опрос, КТД.
          3.3Планируемые результаты
Личностные
Гражданско-патриотическоевоспитание:
· осознаниесвоейэтнокультурнойироссийскойгражданскойидентичности;
· сопричастностькпрошлому, настоящемуибудущемусвоейстраныиродногокрая;
· уважениексвоемуидругимнародам; первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества, оправахиобязанностигражданина, качествахпатриотасвоейстраны.
Духовно-нравственноевоспитание:
· пониманиесвязичеловекасокружающиммиром;
· бережноеотношениексредеобитания;
· проявлениезаботыоприроде; неприятиедействий, приносящихейвред;
· признаниеиндивидуальностикаждогочеловека;
· проявлениесопереживания, уваженияидоброжелательности;
· неприятиелюбыхформповедения, направленныхнапричинениефизическогоиморальноговредадругимлюдям;
· выполнениенравственно-этическихнормповеденияиправилмежличностныхотношений;
· осознаватьсебякакчастьколлектива, формироватькультуруобщениявклассе;
· осознаниеценноститрудавжизничеловекаиобщества, ответственноепотреблениеибережноеотношениекрезультатамтруда, интерескразличнымпрофессиям.
Эстетическоевоспитание:
· уважительноеотношениеиинтерескхудожественнойкультуре, восприимчивостькразнымвидамискусства, традициямитворчествусвоегоидругихнародов;
· стремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественнойдеятельности.
Физическоевоспитание, культураздоровьяиэмоциональногоблагополучия:
· соблюдениеправилздоровогоибезопасного (длясебяидругихлюдей) образажизнивокружающейсреде (втомчислеинформационной);
· бережноеотношениекфизическомуипсихическомуздоровью.
Экологическоевоспитание:
· бережноеотношениекприроде;
· неприятиедействий, приносящихейвред.
Ценностинаучногопознания:
· первоначальныепредставленияонаучнойкартинемира;
· познавательныеинтересы, активность, инициативность, любознательностьисамостоятельностьвпознании;
· проявлениежеланияобогащатьсвоизнания, способностькпоисково-исследовательскойдеятельности.
Метапредметные
Универсальныеучебныепознавательныедействия:
· способностькдемонстрациисвоихзнанийиуменийизличногожизненногоопыта;
· способностькприменениюсвоихзнанийиумений, способностьвыражатьсвоимысли; умениесоставлятьсовместносучителемобщиеправилаповедения;
· умениеобобщатьисистематизировать, осуществлятьсравнение, сопоставление, классификациюизученныхфактов (подруководствомпедагога);
· умениеориентироватьсявмирекнигиискатьнеобходимуюинформацию (подруководствомпедагога);
· умениепониматьнравственныеценностиобщества: добро, человеколюбие, благотворительность (подруководствомпедагога);
· умениеприобретатьопытсоставлениякомплексаупражненийдлязарядки; понимать, чтоинформацияможетбытьпредставленавразнойформе–книга, фото, видео.
Универсальныеучебныекоммуникативныедействия:
· умениепроявлятьинициативность, активность, самостоятельность;
· умениепроявлятьготовностьвыступитьвролиорганизатора, инициатора, руководителя, исполнителя;
· умениесравниватьсвоикачестваскачествамилидера, комментироватьрешениепоставленныхзадач, проявлятьэтикуобщения;
· участиевсовместнойдеятельности, умениесогласовыватьмнениявходепоискаответа;
· умениевысказыватьсвоюточкузрения, договариватьсясодноклассниками, работаявгруппе;
· умениевысказыватьиотстаиватьсвоемнение;
· умениерассуждать, вестиповествование, строитьсвоевысказываниевсоответствииспоставленнойзадачейиливопросом;
· корректноиаргументированновысказыватьсвоемнение;
· умениеработатьвгруппе, общатьсясосверстникаминапринципахвзаимоуваженияипомощи;
· умениевысказыватьсвоюточкузренияипытатьсяееобосновывать, приводяаргументы;
· умениесотрудничать, выражатьсвоимыслиясно, корректнопоотношениюкокружающим;
· умениеответственноотноситьсяксвоимобязанностямвпроцессесовместнойдеятельностиУниверсальныеучебныерегулятивныедействия:
· умениепланироватьэтапыпредстоящейработы, определятьпоследовательностьдействий, объективнооцениватьих;
· умениеприниматьисохранятьпоставленнуюзадачу, осуществлятьпоисксредствеедостижения, самостоятельноформулироватьцельпослепредварительногообсуждения, планироватьсвоидействиявсоответствииспоставленнойзадачей;
· формированиеуменияоцениватьсвоипоступкиидействия, своивозможности; формированиеуменияприменятьсвоизнаниявпрактическойдеятельности.
Предметные
1 класс:
· умениераскрыватьсвоимисловамипервоначальныепредставленияобосновныхнормахповедениявклассе, школе, выражатьсвоимисловами;
· формированиеколлективныхправилколлективаижеланиеимследовать;
· овладениеправиламиповедениявклассе, школе;
· умениеприменятьполученныезнанияизразличныхобластейвсовместнойколлективнойдеятельности;
· представленияонекоторыхпонятияхиправилахрешениялогическихзадач;
· знаниеглавныхкачествэрудита: смекалка, ум, знание, любознательность, внимательность, увлеченность, изобретательность;
· умениеузнаватьглавныеисточникизнанийэрудита: книга, журналы, газеты;
· умениевыполнятьнесложныеколлективныеработыпроектногохарактерасовместносовзрослыми;
· приобретениеопытахудожественно-эстетическогонаполненияпредметнойсредычеловека;
· умениевыполнятьвопределеннойпоследовательностикомплексутреннейзарядки;
· расширениесловарногозапаса.
3 класс:
· пониманиепонятия«Лидер»,
· знаниеспособоввыявлениялидероввколлективе, качестваихарактеристикичеловека- лидера;
· умениеформулироватьутверждения, строитьлогическиерассуждения;
· расширениезнанийоразнообразиипрофессийиихроли;
· знакомствоспонятиями«добро», «доброволециволонтер», «добровольчество», скачествамиволонтераитемидобрымиделами, которыеволонтерысовершаютсосмысламидеятельностиволонтера (безвозмездностьиделодлядругих–помощь, забота);
· приобретениезнанийоположительномвлияниизарядкинаукреплениездоровья;
· умениесистематизироватьосновныесоставляющиездоровогообразажизни;
· пониманиенеобходимостисоблюденияправилэкологическогоповедениянаприроде;
· знакомствоспонятиями«хранитель», «эколог», «экология», «хранительисторическойпамяти»;
· умениепроявлятьуважениексемейнымценностямитрадициям;
· пониманиеособойроливисторииРоссииимировойистории, чувствагордостизадостижениямалойРодины.
[bookmark: _Toc132795559]IV. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Учебно-методический комплект 1 класса в рамках программы развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России». Методические материалы / авторысоставители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П., Шатунова Т.И., Шевердина О.В. – Краснодар: 2023 г
[bookmark: _GoBack]Учебно-методический комплект 3 класса в рамках программы развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России». Методические материалы / авторысоставители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П., 
Шатунова Т.И., Шевердина О.В. – Краснодар: 2023 г


