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Программа
профплакrшки детского дорожIrФтранспортного травматпзма

обучающпхся 1-1 1 шIaccoB общеобразоватеJIьных школ
<<Безопасные дороги Кубани>>

l. Поясннтельная заппска

Акцrальносrь программы.
В связи с возрастающим процентом дорожно-,транспортньIх

происшествий (ДТtt) с )ластием детей безопасность )пrащихся приобрела
ранг наиболее значимьD( соци:lльных проблем России. Профилактика
дорожною-трaнспортною травматизма (ДТТ) в последнее время ст€rла одним
из основных и приоритетных направлений образования. Щентральную роль в
данной работе иrрает школа. Как показывает многолетний педагогический
опыт, в процессе обуrения и воспитания в условиях rrlколы у обr{ающихся
формируются знания о сохранении жизни и здоровья человека, укрепJuIются
навыки ориентирования в дорожньrх ситуациях, предвиденья опасности и
оценивания ее уровня. {анная актуirльность проблемы опредеJIяет
необходимость совместной системной и продуктивной деятельности
регион€шьных органов образования, образовательньгх организаций и

управления ГИБДД ГУ МВД в области предупреждения и профилактики
детскою Дтт.

В связи с выше обозначенной акry€шьностью возникJIа необходимость
в разработке и ремизации краевой программы профилактики детскою
дорожно-транспортною травматизма об1"lающихся 1-1l кJIассов
общеобразовательных школ <<Безопасные дороги Кубани>. Основным
коЕцептуarльным положением данной програп,rмы cT€UIo понимание важности
вопросов профил€lктики.ЩТТ и из}пiения правил дорожного движениJt (tIДД),
которые рассматрив€lются как один из аспектов личной безопасности

ребенка.
Программа построена с учетом следующrrх пршпцппов.
- Прuнцuп uHduBudyMbHozo u duфференцuрованноzо поdхоdа

предполагает r{ет личностный, возрастных особенностей обучающихся и

уровня их психического и физическог0 развитиJl. На основе индивидуЕrльного
и дифференцированного подхода к об)лающимся, изrrение черт их
характеров, темперамента, установок, интересов, мотивов поведения можно
воспитать у них положительные привьтtlки, приучить к дисциплине, культуре
поведения в сфере дорожноrо движения.

- Прuнцuп взаuмоdейсmвuя <,Щеmu - dороэlснм среdа>. Чем меньше
возраст обrrающихся, тем быстрее и лег.Iе происходит у них формирокIние
устойчивых привычек безопасного поведениrI. .Щетское восприятие
окружающей среды во многом определяется вербальной
(словесной) информацией взросльIх, обращающих внимание на светофор,
пешеходный переход, опасность на дороге, скорость движения машин.

Двигательная реакция определяется уровнем развития у детей
центральньж peryJulтopнbtx физиологических мехацизмов, обеспечиваюцрlх
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равновесие. Необходимые двигательяые нtlвыки и уIlrения они приобретают с
возрастом в процессе обу^rения и воспитаниrl.

- Прuнцuп вза1,1ллосвя:}u прuчuн опасно?о повеdенuя u еzо
послеdспвuй. Обу.,rающиеся должны знать, какие опасности моryт
подстерегать ID( в дороге.

- Прuнцuп возрасmной безопасносrпu, У обучающихся довольно
рано появJIяется стремление самостоятельно ходить в IIIKoJry и ryлять по
улицам. С одной стороны, это надо одобрять, чтобы не тормозить рaввитие
волевых качеств ребеrтка. С другой - необходимо воспитывать понимание
опасной дорожной среды и вырабатывать привьr.Iки, р{ения и навыки
безопасного поведения.

Важно иметь в виду и то, что у школьников наблюдается довольно
большое расхождение межд/ знаниями и факгическими действиями. Это
объясняется, как правило, легкой отыIекаемостью, импульсивностью,
спешкой, заинтересованностью, увлеченностью чем-либо, когда они
н€lхомтся на дороге. Необходимо форшаровать, р€ввивать и
совершенствовать целостность восприятия опасной дорожной среды,
показыв€lть конкретные безопасные действпя вьD(ода из опасных сиryаций.

- Прuнцuп соцuальной безопасноспu. Обу"rающиеся должны
понимать, что оЕи живуг в обществе, где необходимо соблюдать
определенные нормы и правила поведения. Соблюдение этих правил на
дорогчlх контролирует ГосударственнЕц инспекция безопасности дорожною
движения. Инспектор дорожЕо-патрульной сrrужбы вьшвJIяет нарушителей
среди водителей и пешеходов и накrвывает их: предупреждает или штрафует.
Правила дорожного движениrI необходимо соблюдать для общей
безопасности, так как неправильные действия ребенка на улице и дороге
опасны и дJIя него самого, и для окружающих.

- Прuнцuп ссl]rrоорaанлl:]ацuu, ссшоре4)Jlяцuu u ссlrtовоспumанuя. ?tот
принцип ре€rлизуется при осознalнии детьми правил безопасного поведения.
.Щанный принцип способствует тому, что дети достаточно легко, без
сопротивJIениII реryлируют свое поведение, наблюдают за сверстниками,
замечают нарушения правил дорожного движения втослыми и часто не
понимtлют и возIчIуцаются, почему те посryпают рискованно и не соблюдают
правил. .Щля подкрепления саJ\,rовоспитаниrl цDкен положительный пример
кlрослых. Поэтому педагог должен организовать рабоry не только с
об}^lающимися, но и с родителями.

Щель - формирование культуры и навыков безопасного поведения на
дороге, формирование сознательного и ответственного отношения к культуре
личной безопасности и безопасности окружающих участников дорожного
движения.

Задач и.
Образоваmапьные:

. разъяснить требования Правил дорожного движения Российской
Федерации;

. повысить у обучающихся уровень знаний Правил дорожного
движения Российской Фелерачии;
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. помочь обr{шощимся усвоить требования ршделов Правил
дорожного движения Российской Федерации для пешеходов, пассФrс{ров и
велосипедистов;

. сформировать систему знаний, уruений и навыков, позвоJu{ющих
обl^rающимся безопасно передвигаться в условил( дорожного двюкения;

. сформировать мотивационно-поведенческуIо культуру
обl"rаrощихся как основу безопасности в условиD( общения с дорогой.

Развuваюцuе:
, наrlить об1"lаюпдихся ориентироваться в дорожно-трzlнспортной

ситуации;
. сформировать у школьников такие )rмения, как:
-правопосJryшЕость;
-быс,грота реакции;
-внимательность и осторожность;
-предвидение ситуации;
-бдительность и сосредоточенность;
-наблюдательность;
-сJгр(овое и зрительное восприятие, а также боковое зрение;
-логическое и гибкое мыцшение;
-чувство опасности;
-самообладание, нЕrходчивость.

воспшпапапьные:
. сформировать общественно и ли!Iностно значимые мотивы

безопасного поведения на дороге;
. выработать у обучающID(ся навыки осознанного понимания

дорожньж сиryаций и самостоятельного принятиJI адекватньж решений в
непрерывно меняющихся условиJlх движения;

. воспитать грамотных, сознательньD( )частников дорожного
движения, которые це только сап.lи не попадд в .ЩТП, но и помоryт
друзьям и знакомым стать внимательными, спокойными, тактиt{ными и
грамотными пешеходами;

' СфОРМИРовать у обl"rающихся дисциплинироваЕность и чувство
ответственности за свои действия на доропе;

. выработать у обучающихся культуру безопасного поведения в
транспорте и на дороге;

. сформировать у школьников сознательное и ответственное
отношение к личной безопасности и безопасности окружЕlющих.

Место проrраммы в плане развптпя школы.
Программу внеурочной деятельности для у{ащихся 1-1 1 классов

общеобразовательной школы <<Безопасные дороги Кубани> следует

рассматривать как составную часть программы воспитания, которая
осуществлJ{ется кJIассным руководителем.

Контроль за ре:uIизацией программы возлагается на зап,rестителя

директора по воспитательной работе. Усиленная деятельность по
з



предупреждению ДТТ проводится в начЕUIе )п{ебною года в paMKEIx
(Месячника безопасности>, а такя(е перед уходом школьников на каникулы.
Обучение осуществrulется кJIассЕыми руководитеJtями с привлечением
учителей-предметников, со,Iрудников Госавтоинспекции, медицинских
работяиков, инструкторов по вождению автотранспорта, родительской
общественности.

Функции кJIассного руководителя по профилакгике ДДТТ и привитию
навыков безопасною поведениrl на дороftrх:

- инструкгироваItие обу.rающихся Kllacca в цеJIях формирования
аJIГоритма безопасного }л{астия в дорожном двюкении;

- проведение тематических KJIaccHbD( часов по oclloBaп.l БДД, в том
числе с r{астием сотрудЕиков Госавтоинспекции;

- индивидуlлJIьtIЕuI работа с обуrающимися кJIасса, догryскающими
(лоrryстившими) нарушеЕиями ПДД, направленнм Еа коррекцию их
поведениrI, с использованием частЕьrх бесед, в том числе бесед с их
родитеJIями, психологических треЕингов;

- работа с родитеJIями по профилактике ,Щ.ЩТТ, в том числе совместно с
сотрудникalil,rи Госавтоинспекции (тематические кJIассные родительские
собрапия, индиви,ryальные коЕсультации, совместные профилактические
мероприlIтия и т.д.);

- организациJI интерактивЕьtх форм воспитательной работы с кJIассом,
направленной на привитие обrIающимся навыков безопасною поведения на
дорогах, профилактику ДДТ (коллективные творческие дела, социальные
проекты и т.д.).

Сроки реализации программы.
Программа реаJIизуется 1 раз в месяц в каждом кJIассе в течении

rIебного года, т.е. Еа протяrкеItии l l лет. При этом, следует r{итывать
еженедельное проведение данньIх мероприятий в течение сентября
<<Месячника безопасности), а также ежемесячньIх инструктажей по Пff!.

Особенности тематпческого содержаЕия программы.
Нормативной основой дrя разработки программы для r{ащихся 1-1 1

кJIассов общеобразомтельной rrlколы <<Безопасные дороги Кубани> ста.llи
следующие документы:

- Конституr{ия Российской Федерации (приrrята всенародным
голосованием |2.|2,199З с изменениями, одобренными в ходе
общероссийского голосов€lния 01.07.2020), ст. 4l <Охрана здоровья
Обl"rающю<ся>;

- Конвенция (О правах ребенкa>) (принята резо.lпоцией 44/25
Генершtьной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года;

- Федераrrьный закон <Об образовании в Российской Федерации> Jtlb

27З-ФЗ от 29 декабря 2012 (в ред. Ог 24.0З.202l);
- Правила дорожного движения РФ (утверждены постановлением

Правительства РФ от 28,03.2012 Ns 254);
- Федералькый государственный образовательЕый стаЕдарт основного

общего образования (утв. приказом Министерства образованиJI и науки
Российской Федерации от 17 декабря 20l0 г. Nч l897) (в ред. Ог 21.12.2020);
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- Стратегия безопасности дорожного движения в Российской
Федерации на 2018 - 2024 rодьl, утверждена распоряжением Правительстм
Российской Федерации от 8 января 20l8 г. Nэ l-p;

- Указ Президента РФ от 07.05.2018 N9 204 (ред. от 2|.07.2020)
<О национапьньrх цепях и стратегических задач€lх р€ввитиJl Российской
Федерации на период до 2024 годa>;

- Федера.ltьный проект <<Безопасность дорожною движения> в рамках
национЕrльного проекта <<Безопасные и качествеЕные автомобильные дороги>
в достижение национ€rльных целей рЕtзвития Российской Федерации на
период до 2024 гола;

- <Паспорт национального проекта <<Безопасные и качественные
автомобильные дорогиD (угв. президиуrиом Совета при Президенте РФ по
стратегшIескому развитию и национaшьным проектalм, протокол от
24.|2.2018 Nч l5);

- Паспорт федерального проекга <<Безопасность дорожного движениJl>
(утв. протоколом заседанпя проекгного комитета по ЕационЕuIьному проекту
<Gезопасные и качественные автомобильные дороги)) от 20 декабря 2018 г.

Nэ 4);

- Паспорт ремонального проекта Краснодарского края <<Безопасность

дорожною движениJI> (утв. протоколом заседания регионального проектного

комитета от 15 июля 2019 года ЛЬ 8 (в соответствии с изменениями);
- Приказ МВД России Главного управлеIrия вц/тренних дел

Российской Федерации по Краснодарскому кр{lю, министерства образования,

Еауки и молодежной политики Краснодарского крЕц, от 26 декабря 20l7 г. Ns

ll4Зl2|0 <О мерах по профилактике детского дорожно-транспортного
травматизма в Краснодарском крае.

Формулировка тематики кпассньIх часов нЕlходится в единой логике с

уже реализуюпIими программЕtluи по П,Щ,Щ, как Еtшример, (Безопасность

дорожного движения). 1-4 классы>> (под общей редакчией П.В. Ижевского),
<<Безопасность дорожного двюкения. 5-9 классьо> (под общей редакцией А.Т.
Смирнова), <Безопасность дорожного движения. 10-1l классы (под общей

редакцией А.Т. Смирнова).
Не исключена корректировка или дополнение тематики KJlaccнbtx часов

по данной програIчrме с учетом места жительства (городская/сельская
местность), особенностей условий (наличие различньй видовтранспорта
пешеходных зон, велосипедньж дорожек, близость автотрассы, яс/д rryти и
т.д.) учебно-материа.пьная база.

Основные методы реалпзацнп.
Вщtuленuе.,Щети школьного возраста легко внуцаемы, воспринимают

все на веру. Вrryшением можно приостановить опасные действия ребенка на

улице и дороге и, наоборот, стимулировать правильные действия, Эффекг
внушения усиливается, если педагог использует яркие образные формы,
приводит наглядные примеры. Чтобы не приryпJIяJIась восприимчивость,
одни и те же идеи вкушения rry^lше формировать по-рzвному.
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Убеасdенuе - это доказательство истинности того или иного
положения. На обуtающихся наиболее эффективно воздействует предметно-
словесное убеждение. Убеждение предполагает прежде всего осмысление и
внутреннее понятие детьми принципов, определяющих, что можно делать, а
что нельзя. Убеждение всегда должно быть логичным, последовательным и
неопровержимым. Его целесообразно примеЕять одновременно с вн).шением,
при)чением, примером. В уrебно-воспитательЕом процессе убеждение
реЕUrизуется в расскЕlзе, объяснении, беседе, ице, экскурсии.
Вырабатываются правильные оценки, суждения по конкретным фактам ,ЩТП,
поступкам детей. Обсуждаются нарушения ПДД водителями и пешеходами,
формируются нравственные покятия.

Прttлvер. Воспитательное значение примера состоит в том, что он
быстро запоминается. Психологlтческ€ц основа примера - подражание.
Важно окружить школьников положительными примерами. Иногда
достаточно один рЕrз показать, к€lк прalвильно и безопасно посryпать, чтобы
убедить детей собrподать правила в любой дорожной ситуации.

Упраэюненuе. Без упражнения пельзя сформировать у обl^rающихся
заданный тип поведения. Сугь упражнеЕия в многократном выполнении
требуемьж действий, доведении их до автоматизма. В результате
формируются необходимые для дорожной безопасности качества личности,
навыки и привьr.Iки. В упражнениях р€ввивается целостность восцриrlтия,
наблюдательность, дисциплинировЕlвность, осторожность.

Привьтчка вырабатывается постепенно, при повторении одних и тех же
действий. Закрепившись в сознании, она становится устойчивой. Поэтому
формирование и р{ввитие положительных привычек у об1"lающих ся являелся
основой культуры Ir( поведения в дорожной среде.

Пооtцренuе. Это положительнЕц оценка правопослушного и
безопасного поведения детей на улицЕlх и дорогЕlх. Поощрение основано на
положительных эмоциях, поэтому повышает ответственность и укрепляgг
дисциплицировalнность. В этом методе используется прием опоры на
положительное в личности ребенка. Одобрение его поступков педагог
вырzDкает жестом, мимикой, похвмой перед кJIассом, родителями. Эго
предполагает внимательное отношение к успехам в овладении правилами
движения и дорожной безопасности. Уважение, доверие всеJuIют в ребенка
уверенность в своих сплах, самостоятельность, чувство собственною
достоинства, волю.

Основные формы реаJIпзацпп.
Образовательный квест, коЕкурсы, тематиЕIеские недели, акции,

проектн€ц деятельность, исследовательск€Ul деятельность, :гренинги,
дискуссии.

Классный час по проrрап.rме рекомендryется проводить в специЕrльно
оборудованном кабинете, мобильном автогородке, специально
оборудованной {втоплощадке с использоваЕием немеханических
трalнспортных средств (велосипед, гидроскутер, самокат и т.д.),
интерактивных электронньп< образовательЕьIх ресурсов, портaша <,Щорога
безопасности)), видео и аудио материаJIов.
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Ожпдаемы коцечшые результаты реаJrпзацпи программы.
Полу^rенные знания позвоJIят обу..lаюпцrмся прогнозировать опасные

сиryации на дорогах, ориентироваться в HID(, оценивать влияние их
последствий на жизнь и здоровье человека. Обlчающиеся смогут оценивать
свое поведение на улице и дороге с точки зрениrl соответствия ,требованиям

П,Щfl и здорового обрща жизни. Науrатся разрабатывать пошаговые действия
безопасного поведения (пешехода, пассажира) с rrетом особенностей

реальных дорожных сиryаций.
Основные разработчики программы.
Министерство образоваяия науки и молодежной политики

Краснодарского края;
ГБОУ ИРО Краснодарского кр€ц;
Управление ГИБДД ГУ МВ.Щ России по Краснодарскому краю.

2. Тематический плап занятий (к.лассных часов)

2.1. Программы дш обrrащихся 1-1 l классов общеобразомтельной
школы <<Безопасные дороги Кубани>

м
п/п

название темы

I -й класс
l Для чего нужны ГIДД? Моя дорога в шкоJry 1

2 Кто такие пассrDкиры, пешеходы, водители l
J Практическое занятие <Изучаем дорожrrую рд}метку) l

4 Права и обязанности пассажиров 1

5 Права и обязанности пешеходов l
6 Где можно и где нельзя играть l
7 Как помочь себе и товарицry при пол}чении травмы l

8
Практическое заЕятие <<Переходим улицу с велосипедом,
самокатом и др.>

l

9 Контрольный тест по ПДД <Программа года>) 1

2-й класс
l Вводное занятие. Что такое безопасность l
2 Где можно переходить проезх(уIо часть l
J Как перейти улицу на реryлируемом перекрестке l

4
Практическое з ятие <Переходим реryлируемый
переюестою}

l

5 Как перейти улицу на нереryлируемом перекрестке l

6
Практическое занятие <Переходим нереryлируемый
перекресток>

l

7 Первм помощь при травмах l

8 Поездка в общественном транспорте l
9 Закрепление знаний и умений 1

3-й класс

7

Кол-во
часов



l Что такое безопасность дорожного движения l
2 Где можно переходить проезжую часть l
_, Дрqщтцr9с*9е заЕятие <Переходим улицу правильно) l

4
Правила поведениJt на железнодорожном переезде, на
трамвайных гrлях 1

5 Какие еще бывают светофоры и дорожные знаки 1

6 Как помочь себе и товариuц/ при получении травмы l
7 Я - велосипедист l
8 Как правильно обходить стоящий транспорт l
9 Урок-тест <Правила дорожного движенпя)) l

4-й класс
l Кто должен знать и соблюдать пдд 1

2 Почему дорожно-транспортные происшествия l
з Почему аются дорожно-транспортные происшествия 1

4
Практическое занятие <Где и KEIK можно переходить улицу
безопасно>>

l

5
Практическое занятие <Выработка рлений по ок€ванию

д9рвg! цgмощи>
1

6 Когда не работает светофор l

7
Отправляемся в путешествие на железнодорожном
транспорте (поезд, трамвай, метро)

l

8 Игры по правилам дорожного движения l
9 итоговое занятие 1

5-й класс
l Виды транспортных средств l
2 Обязанности пассажира 1

J Сигналы транспортных светофоров с дополнительной
секциеи и пешеходных светофоров l

4 Щорожные знаки и дополнительные средства информации l

5
Назначение, роль дорожной разметки в организации
дорожного движения

1

6 Понятие об организованной пешей колонне 1

"| Обязанности водителя велосипеда l
8 Железнодорожный переезд 1

9 Первая помощь при кровотечениrгх 1

б-й масс
l Правила дорожного движения - единый нормативный край l
2 ополнительные вания к двюкению велосипедистов 1

J
Технические требования, предъявляемые к велосипеду, и
)rход за ним l

4 .Щвижение велосипедистов в колонне l

5
Назначение номерных, опознавательньD( знаков и надписей
на ц)анспортньD( средствЕIх

l
6 Тормозной остановочный пугь l
,7

правила проезда перекрестковОбщие l
8



8
Пользование осветительными приборами и зв)aковыми
сигнЕUI{ll\,1и

1

9 итоговое занятие 1

7-й масс

l Повышение интенсивности движения транспорта и
пешеходов

2

2 Правила перевозки пассажиров 1

5 Дижение пешеходов и транспорта вIIе населенного пункта 1

4 Проезд желqзнодорожных гryтей 1

Прqщlцlесцие заЕятия по обуrению езде на велосипеде 2
6 Способы реryлированиrI движениrI l
7 итоговое занятие 1

8-й wtacc
1 Правила движения - 

закон улиц и дорог 1

2 .Щорога, элементы дороги 1

J Способы реryлированиrI движения 1

4 .Щорожнм разметка как способ реryлированиJI дорожного
движения

l

5 Автомобиль и его классификация l
6 Правила пользования транспортом 1

7 Мопед и велосипед с подвесным ус,гройством 1

8
Пешеходные переходы и остановки маршрутных
транспортных средств

1

9 1

9-й масс

1
Назначение правил дорожЕого двюкения, история ю(
возникновениjI и развития

1

2 Элементы улиц и дорог 1

J Способы реryлирования дорожного движения 1

4 Тормозной и остановочный rryть автомобиля 1

5 Назначение и виды транспортЕых средств 1

6 Назначение и группы дорожных знаков 1

7 Правила движения для велосипедиста, мотоциклиста 1

8 Железнодорожный переезд l
9 итоговое занятие 1

]0-й масс
l Правила поведения }п{астников дорожного движениJI 1

2 ПДД и дорожные знаки 1

J Способы реryлированиJt движениrI l
Сигншlы светофора с дополнительной секцией 1

5
Огветственность за приведение в негодность тр€lнспортных
средств и нарушение П,Щ.Щ

1

Доижение пешеходов индивидуально, группzlJ\,rи и в
колоЕнах

l

7 Устройство велосипеда с подвесным двигателем и мопеда 1

9

5

итоговое занятие

4
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8
Назначение номерных опознавательньD( знаков и надписей
на цанспортЕьIх средствах

l

9
Первм помощь притравмЕlх опорно-двигательного
аппарата

l

1 ]-й класс

l
История автомототранспорта и принимаемые меры по
обеспечеЕию безопасности дорожЕою движениJI

l

2 Движение по загородным (сельским) дорогам l
з Правила перевозки пассЕDкиров l
4 Правила перевозки грузов l

5 Дижение в темное время сугок и в сложных погодньD(

Jсловиях
1

6 .Щвижение транспортных средств l
Остановочный и торщозной гryть автомобиля 1

8
Первм помощь при острой сердечЕой недостаточности,
инсчльте и остановке сердца

l

9
История автомотоlранспорта и принимаемые меры по
обеспечению безопасности дорожного движения

1

3. Содерясание заrrятrrй (классных часов)
по программе для учащю(ся 1-1 1 классов общеобразовательной

школы <<Безопасные дороги Кубани>

I-й юласс

Тема l. .Щля чего нужны ПДД? Моя дорога в школу.
Что такое (дорога>. Части (элементы) дороги: проезжш часть; троryар,

обочина. Троryар как часть дороги, преднtвначеннzш Nlя движениrt
пешеходов. Понятие об одностороннем, двустороннем движении.

Тема 2. Кто такие пассажиры, пешеходы, водители.
Транспорт наземный, подземный, воздушный, водный (рнавание,

называние, различение). Участнию.r дорожного двюкениJI: водитель,
пассахир, пешеход (рнавание, называние, особенности поведения). Что
такое ГИБДД и кго такой инспеrгор ЩfIС?

Тема 3. Пракгическое занятие <Изуrаем дорожную pшMeTKyD.
Форма предметов окружающего мира (треугольник, круI, квадрат),

I-(BeT (чветовые оттенки) предметов (сравнение, называние, классификация).
Зачем нlrжны дорожt{ые знаки и дорожнaш разметка? Форма и цвет знаков
дорожrrог0 движения (белый трегольflик с красной полосой по краям; синий
квадрат; бельй круг с красной полосой по крЕlю; синий круг с белой полосой
по краю и др.). Щвет и форма предупреждающих и запрещающих знаков.

10
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Тема 4. Права и обязанности пассажиров.
Части (элементы) дороги: рл}делительнм полоса. Правостороннее

движение. Правила поездки втранспоргном средстве: не отыIекать водитеJIя

рaвговорами; не задерживаться у входа и вьrхода; вести себя спокойно и
сдержанно, не высовываться из окна. В легковом автомобипе пристёгиваться
ремнями безопасности. На переднем сиденье ребёнок моr(ет ехать только в
детском автокресле. Правила поездки в школьном автобусе. Примеры
правильного поведения детей - пассажиров.

Тема 5. Права и обязанности пешеходов.
Знаки <<пешеходный переход)), <<надземный переход)), <<подземный

переход> .Щвижение пеших колонн. Правила поведеяия при движении
колонной. Примеры правшльного поведения детей - пешеходов. Правила
движениrt по тротуару: дви)кение навстречу транспоргу; движение по
обочине при отсутствии тротуара; движение в темное время суток только в
сопровождеЕии взрослого.

Тема 6. Где можно и где Еельзя играть.
Микрорайон школы или дома. Наиболее опасные перекрёстки. Правила

игр на улице. Места для игр и езды на самокатных средствах. Щвет и форма
запрещающID( знаков: (<движение пешеходов запрещено>, (движение на
велосипеде запрещено>. Знаки дорожного движеЕия: <светофорное

реryлирование)), (движение пешеходов запрещено). Знаки дорожного
движения для водителей, которые должны знать пешеходы: (дорога с
односторонним движением>, (жилая зонаD, (<конец жилой зоны>.

Тема 7. Как помочь себе и томриury при пол)лении травмы.
Травмы кожи. Оказание первой помощи. Виды повязок.

Предупреждение детского травматизма (наколенники, нЕlлокотники,
перчатки, шлемы и др).

Тема 8. Практическое занятие <Переходим улицу с велосипедом,
c:ll\,loкaтoм и др.)).

Где можно кататься на велосипеде, самокате, гироскутере. Предметы и
их положение в просlранстве: определецие, сравнение, объяснение
соотношений с использованием соответствующей терминологии (близко -

ддIеко; рядом, около; за; перед; ближе - д(uIьше, близко - ближе, дЕuIеко -

дaшьше и т. д.). Опасность иrр вблизи железнодорожных rrутей.

Тема 9. Контрольный тест по Пflfl <Программа годЕD).

ПрофилактическЕц з€lключительнЕIя беседа <У светофора каникул HeD).

2-й класс

Тема 1. Вводное занятие. Что такое безопасность.
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ВзаимоотношениrI 1пrастников движения и знание своего района как

условия безопасного передвижеЕия. Как безопасно вести себя на улицах и
дорог€lх. Транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигнЕuIы поворота.
Правила велосипедиста.

Тема 2. Где можно переходить проезжую часть.
Маршруг (определение на рисунках). .Щ,орога от дома до школы.

Правила перехода проезжей части, если в зоне видимости нет пешеходtlого
перехода или перекрёстка. Пространственные положенпя,гранспортных
средств в р€tзличньrх ситуацrrях двюкения на дорогах р€вного типа (несколько
полос движениJI, реryлируемый и нереryлируемый )ласток дороги,
одностороtlнее движение и др.).

Тема 3. Как перейти улиLry на реryлируемом перекрестке.
Перекрёсток - место пересечения, примыкания или р€вветвJIения дорог.

Реryлируемый перекрёсток. Почему светофоры бывают рtвные. Светофор
пешеходный и тр€lнспортный. Особеrrности светофоров для пешеходов и
транспортных средств с дополнительными секциями и стрелками.
Особенности сигналов светофора и действия пешеходов в соответствии с
ними. Разные виды светофора (оббщение изrlенного материала).

Тема 4. Пракплческое
перекрестою).

Реryлируемые перекрёстки

занятие <Переходим рryлируемый

поведения пешехода в соответствии с направлеЕием движения
дополнительньтх секций светофора.

Правила
стрелок

Тема 5. Как перейти улицу на нереryлируемом перекрестке.
Как перейти улицу на нереryлируемом перекрестке. Правила движениrI

на нереryлируемых }л{астках дороги (перекрёстках). Прдупредительные
сигнaUIы, подаваемые водителями.

Тема 6 Практическое занятие <Переходим нереryлируемый
перекрестою).

Нереryлируемые перекрёстки в микрорайоне цIколы (дома). Скорость
движения объекга (быстро, медленно, очень быстро). Особенности
прострЕrнственного положения предмета при разной скорости движеЕиJI по
отношению к друп{м пр€дйетам (дшеко - близко; медленно - быстро, рядом,
около).

в микрорайоне школы (дома).

помощи (03D.
н€UIокотники,

Тема 8. Поездка в общественном транспорте.
t2

Тема 7. Первая помощь при травмах.
Виды тавм. Вызов полиции (02> и скорой

Предупреждение детского 1равматизма (наколенники,
перчатки, шлемы и др.).



Правила безопасности для пассажиров на остановке, при посадке, в
cщIoнe и при выходе. Опасные ситуации, возникаюпрlе при этом.

Тема 9. Закрепление знаний и умений.
Отработка действий учащихся по предупредительным сигн€шам.

3-й класс

Тема l. Что такое безопасность дорожного движениJI.
Транспорт личный и общественный (отличие, классификация).

Механические танспортные средства. Маршрутное транспортное средство
(автобус, школьный автобус, троллейбус, трамвай). Правила безопасного
использования немехани.lеских средств передвижения (самокаты и пр.),

улиtIньD( элекгрических транспортньrх средств.

Тема 2. Где можно переходить проез)сую часть.
Какие ещё бывают перекрестки? Разные виды перекрёстков

(четырёхсторонний, трёхсторонний, круговой). Особенности поведеЕия,
определяемые правилами перехода дороги при разЕых знаках пешеходного
перехода. Оценивание дорожных сиryаций: расстояние до приближающегося
транспорта и его скорость (мчится, стремительно приближается, едет с
небольшой скоростью, небыстро, даёт сигна.пы поворота или остановки),

Тема 3. Практическое заtштие <Переходим улицу правильно).
Состояцие дороги (асфальт, грунт). Скорость движеIrия объекта

(быстро, медленно, очень быстро). Тормозной ггуть транспортного средства.
Особенности пространственного положения,транспортного средства при

разной скорости движеЕия по отношению rIастникам дорожного движеЕия
(далеко - близко; медленно - быс,гро, рядом, около).

Тема 4. Правила поведеIIиJI на железЕодорожном переезде, на
трамвайных rгутях.

Правила передвижения в соответствии со знаками дорожного
движения: предупреrкдающие знаки (железнодорожный переезд со

шлабауллом>, ((железнодорожный переезд без urлабаумо>. Особенности
светофоров на железнодорожньD( переездах.

Тема 5. Какие еще бывают светофоры и дорожные знаки.
Знаки дорожною движения для водителей, которые должны знать

пешеходы: (дорога с односторонним движением>).

Тема б. Как помочь себе и товарил{у при поJryчении трttвмы.
Виды травм при lfГП. Виды и техника нЕutожения повязок при травмах

локтевого, коленного, голеностопного и Jrr{езапястного суставов.
Предупреждение детского травматизма (наколенники, нaUIокотники,
перчатки, uшемы и др.).
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Тема 7. Я - велосипедист.
История велосипеда. Правила безопасной езды. Анапиз дорожных

происшествий с детьми-велосипедистами. ПричиЕы их возникновениJI.
Запрещающие знаки: (движение на велосипедЕrх запрещено)).
Предписывающие знаки: ((велосипедЕая дорожкФ).

Тема 8. Как правильно обходить стоящий транспорт.
Из машины вьrходить можно только со стороны тротуара или обочины.

Выходить из транспортного средства на проезхq/ю часть только в том сJIr{ае,
если нет опасности и не создаются помехи для других )ластников движен!tя.
Правила движения в тёмное время суток. Опасные маневры
автоlранспортных средств.

Тема 9. Урок-тест <Правила дорожного движеЕия)).
Тест <Правила дорожного движения>. Профилактшческая беседа <<У

светофора нет к€lникул).

4-й класс

Тема l. Кто должен знать и соблюдать ПДД.
Путь в шкоJry, в магазин. Новые маршруты. Остановочный и тормозной

rryть автомобиля Маршрр (моделирование). .Щорога от дома до кинотеатр4
парка, магазина и пр. Практическое определение времени, которое может
быть затрачеЕо на переход дороги. Погодные условия, особенности
тормозного пути транспорта при р€lзньж дорожных условиях.

Тема 2. Почему сл)лаются дорожно-транспортные происшествия.
опасность и безопасность на дорогЕlх. Причины возникновения

опасности, Сиrналы транспортного средства в начЕrле движениJI и при
изменении направления движения (поворот, задний ход), правила поведения
пешехода в соответствии с ними. Ана.пиз сиryаций <Переход реryлируемого
перекрёстко>.

Тема 3. Почему сJI)лЕlются дорожно-трulнспортные происшествия.
.Щорожные опасЕости: правила перехода дороги на Еереryлируемом

r{астке дороги (где нет пешеходньD( переходов и перекрёстков).
Нереryлируемые r{асткИ дороги. ,Щорожное движение при рЕвньtх дорожных
условиях (обобщение знаний). Аншtиз сиryаций <переход Еереryлируемого
перекрёстко>.

Тема 4. Практическое занятие <<Где и как можно переходить улицу
безопасно>>.

Безопасные маршrруты движениll (установление, определение по
рисункам и личным наблюдениям). Анализ особенностей дороги и
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меспIости, по которой она проходит (прямая, просма,гривается в обе
стороны, есть ((закрытые) )ластки, повороты, подъёмы, спуски)

Тема 5. Практическое занятие <Выработка умений по ок€ванию первой
помощиD.

Виды и техника наложеЕиrt повязок при TpaBM€tx юловы, грудной
кJIетки. Понятие о cElмo- и взаимопомощи.

Тема б. Когда не работает светофор.
Сигна;rы реryлцровщика. Специа.ltьные сигнЕlлы водителей.

Реryлировпlик, особенности ег0 внешнего вида (форма, отличительные
знаки, жезл, диск). Поведение пешехода в зависимости от сигналов

реryлировщика.

Тема 7. Отправляемся в гIутешествие на железнодорожном ,Iранспорте

(поезд, трамвай, метро).
Разнообразие 1ранспортньж средств. Краткие сведения об истории

создания разньIх траЕспортrrъD( средств. Транспорт булучего.

Тема 8. Игры по пр€rвиJltlм дорожного движения.
Предупреждающие знаки: <опасный поворот>), (скользкalя дорогФ),

((опаснм обочино>, (перегон скота>). Запрещаrощие знаки: (опасЕость>.
Знаки особьп< предписаний: (<выезд на дороry с полосой дu{ маршругных
траЕспортных средств>, (начмо населённого гqrнкта)), ((конец паселённого
пунктФ), (пешеходнЕlя зона>. Информационные знаки (общее
представление): (указатель напраыIениJD), (предварительный )лЕrзатель
направлениJI)), <Еаименование объекта>>, (<схема движения>, (<схема объездо>,
(укЕватель расстоянийо>. Знаки сервиса: (пуt{кт первой медицинской
помоtrц)), <<больницо>, <<телефою>, (питьевая водФ) и д).

Тема 9. Итоговое занятие.
Практическое занятие на специально оборудованной площадке,

5-й класс

Тема 1. Виды транспортньrх средств.
КлассификациJIтраЕспортньD( средств. Механические транспортЕые

средства. Роль трамваев, троллейбусов, автомобилей, сельскохозяйственных
машин и с€l}tоходного шасси в экономике сlр{lны. Транспортные и
специtшьllые автомобили. Немеханические тр€lнспортные средства, роль и
назЕачение их.

Тема 2. Обязанности пассажира.
Порядок ожидания транспорта.

маршрутЕые транспортные средства.
Посадка и высадка пассажиров на
Поведение в троллейбусе,трамвае,
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автобусе. Перевозка группы детей в автобусе, трамвае. Порядок перевозки
детей грузовыми автомобилями и другими видами транспорта.

Тема 3. Сигчалы транспортньD( светофоров с дополЕительной секцией
и пешеходных светофоров.

Порядок движениJI трaшспорта и пешеходов на реryлируемьrх
перекрестках со светофором с дополнительной секцией. Реryлировщик.
Назначение жестов (сигналов) реryлировщика. Порядок движения на
перекрестке при реryлировании двюкения реryлировщиком и светофором.

Тема 4. .Щорожные знаки и дополнительные средства информации.
Назначение и роль дорожньD( знаков для реryлирования двюкения.

Предrпреждаrощие зЕаки и их предназначение. ,,Щорожные знаки, связанные с
железной дорогой, водными акваториями, дорожными работами. Знаки
приоритета - назначение и роль при очередности пересечеrrий проезжих
частей. Запрещающие знаки, lD( назначение в организации движения.
Назначение информационIlо-указательньгх знаков. Знаки сервиса.
Назначение знаков дополнительной информации (табличек).

Тема 5. Назначепие, роль дорожной разметки в организации дорожного
движения.

Виды дорожной р€}зметки. Горизонтальная рЕвметка
характеристика. Вертикальнм разметка и ее характеристика.

Тема б. Понятие об организованной пешей колоЕне.
Порядок двюкеЕиrI групп детей в городе и за городом. Меры

безопасности при организации пешID( экскурсий с детьми.

Тема 7. Обязанности водитеJIя велосипеда.
Что запрещено велосипедисту? Неисправности велосипеда, при

которых запрещена его эксIlrryатация.

Тема 8. Железнодорожный переезд.
Правила дви)кения по ясlд переезду. Сигналы остановки поезда.

Проверка знаний, из)ленньrх тем.

Тема 9. Первая помощь при кровотечениях (практическое занятие).
Виды кровотечений. Виды ран. Наложение повязок.

б-й класс

Тема l. Правила дорожного движеЕиJI - единый нормативный край.
Назначение Правил. Кем и когда утверждены ныне действующие

Правила дорожного движеЕия. Обпц.tе положения цравил - понятия и
термины. Огветственность за нарушение правил.

иее
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Тема 2. .Щополвительные трбования к двиr(ению велосипедистов.
,Щопуск к вождению велосипеда. Пердвижение в колонне. Что

залрещено велосипедисту? Движение по велосипедной дорожке. Подача
предупредительных сигнalлов велосипедистом световыми приборal},lи и
рукой.

Тема З. Технические ,гребомния, предъявJIяемые к велосипеду, и уход
за ним.

Осмотр перед выездом. Подюпка велосипеда. Ежедневный осмотр,
Ус,гройство велосипеда. Назначение и устройство основных узлов и
агрегатов велосипеда. Проведение технического обсrryживания велосипеда.
Исправность тормозов, звукового сигнала и световых приборов.

Тема 4. .Щ,вижение велосипедистов в колонне.
Безопасность двюкения в группе. Порядок проезда нереryлируемых

перекрестков. Проезд железнодорожньIх переездов.

Тема 5. Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на
транспортных средствах.

Регистрационные знаки танспортных средств юридических лиц и
граждан РФ, транспорта войсковьrх частей и соединений, юридических лиц,
граждalн инострtlнных государств и лиц без гражданства, а также транспорта,
временно допущенного к )ластию в дорожном движеЕии. Опознавательные
знаки транспортньrх средств: шины. Перевозка детей, глухой водитель.
Ограничение скорости, опасный груз, Крупногабаритный груз, длинномерЕое
ТС, инвалид.

Тема б. Тормозной остановочньй rrуть.
Время реакции водителя. Время реакции тормозньD( систем. Торможе-

ние. ТормозноЙ rrугь. ОстановочныЙ гrугь.

Тема 7. Общие правила проезда перекрестков.
Проезд реryJIируемых перекрестков. Доижение по нереryлируемому

перекрестку. Правило помехи справа, Дрижение по зЕакам приоритета.

Тема 9. Итоговое занятие.
СамостоятельнЕuI работа учащихся.

7-й масс
L7

Тема 8. Пользование осветительными приборами и звуковыми
сигнлIами.

Осветительные приборы автомобиля. Дижение в темное время суток в
городе и за городом. Порядок обгона в темное время с)лок. Ослепление
светом и его последствия. .Щвижение по неосвещенttым улицам в городе.

Доижение днем в условиrrх цrмаЕа, сиJIьного дождя, снегопада.



Темы l. Повышение интенсивности движения транспорта и пешеходов.
Причины дорожно-танспортньD( происшествий. Мероприятия по

повышению безопасности движения транспорта и пешеходов. Основные
причины происшествий с уrащимися. Поведение свидетелей дорожно-
транспортЕых присшествий. Оказание помощи работникам ГИБ.Щ.Щ в

расследовании дорожных аварий и катас,гроф.

Тема 2. Правила перевозки пассажиров.
Обязанности пассЕDкиров. Перевозка пассажиров общественным и лич-

ным транспортом. Перевозка детей. Где запрещается перевозить пассажиров?

Тема 3. Дижение пешеходов итранспорта вне населенного гýлкга.
Порядок движениJt пешеходов за городом. Движение транспортньrх

средств по загородным дорогам.

Тема 4. Проезд железнодорожньrх ггутей.

.Щвижение через неохраняемый железнодорожный
охр€lнJIемого железнодорожного переезда. Сигналы
подаваемые водителем при остановке на яс/д переезде.

переезд. Проезд
общей тревоги,

Темы 5. Практические занятrlя по обуlению езде на велосипеде.
Подготовка велосипеда к эксILц/атации. Огработка навыка держать

равновесие при движении на Maлbrx скоростях. Огработка поворотов и

рЕвворотов. Подача предупредительньrх сигнчIлов рукой. Дижение с
торможением на мягкой почве, изменение скорости движения. Езда с
препятствиями. Огработка глазомера в определении скорости двюкения и

расстояний.

Тема 6. Способы реryлированиJI движения.
Назначение светофора. Транспортные светофоры. Реryлировщик.

Жесты реryлировщика как способ реryлирования дорожного двюкения.
Назначение и виды дорожньrх знаков. .Щорожнм разметка и ее
характеристика.

Тема 7. Итоювое занятие.
ТеСтирование 1пlащихся по пройденной программе.

8-й класс

Тема 1. Правила движенпя - закон улиц и дорог.
Значепие tIДД для обеспечения безопасности дорожного двюкения.

Первые дорожные правилa Появление первьrх дорожных правил в России.
Единые прzrвила движения по улицам городов, населенньD( rýлкгов.
Утверждение правил дорожного движениJl РФ. Огветственность за
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нарушение Правил дорожною движения.,Щеятельность ГI,БДД
обеспечению безопасности движения.

по

Тема 2. .Щорога, элементы дороги.
Перекрестки и ю( виды. Определение дороги, ули

тротуаров, обочин, проезжих частей, трамвайных rrугей,
полосы, пешеходной и велосипедной дорожек. Терлшан
Реryлируемый и нереryлируемый перекресток.

цы. Назначение

разделительной
(перекрестокD.

Тема 3. Способы реryлирования движениJI.
Назначение и роль дорожных знаков в реryлировании дорожного

движения. Группы дорожньrх знаков, назначение предaпреждающих знаков и
знаков приоритета. Запрещающие знаки. Роль предписыкlющих знаков.
Информационко-указательные знаки. Знаки сервиса. Назначение знаков
дополнительной информации (табличек).

Тема 4. ,Щорожная разметка как способ реryлирования дорожного
движения.

Виды разметlоr. Горизонтальн€Iя рЕвметка. Сплоrrпrые линии рЕвметки,
наносимые белой и желтой красой. Штрих-пункгирные линии и кх
нrвначение. Пешеходяый переход и пересечение велосипедной дорожки с
проезжей частью. Вертикальная разметка и ее назначение.

Тема 5. Автомобиль и его классификация.
Транспортные автомобили: грузовые и пассФкирские. Легковые

автомобили и автобусы. Специальные автомобили, ID( роль в хозяйстве
страны. Спортивные автомобили, Мотоцик.пы и мотороллеры.
Немеханические rр€rнспортные средства.

Тема 6. Правила пользования танспортом.
Порядок ожидания тамвtц, троллейбусц автобуса. Посадка в

транспорт. Поведение пасс{Dкиров в транспорте, Что запрещено пассажиру?
Порялок вьIхода из транспортного средства. Правила перевозки детей в гру-
зовом автомобиле. Правила перехода улицы после вьD(ода из ,транспортного

средства.

Тема 7. Мопед и велосипед с подвесным устройством.
Предупредительные сигнalлы, даваемые велосипедистом. Общее

устройство и назначение основных узлов мопеда, Основные требования по
обеспечению безопасной езды на мопеде (велосипеде с подвесным мотором).
Ежедневный осмотр и обсrryживание. Предупредительные сигнЕuIы,
подаваемые световымЕ приборами и руками, повороты направо, налево
(разворот), торможеЕие.

Тема 8. Пешеходные переходы и остановки маршрутньж транспортных
средств.
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Тема 9, Итоговое занятие.
Проверка r{ащихся по ПДД методом тестирования, оказания на

практике первой доврачебной помощи пострадавшим в дорожно-
траЕспортных происшествиях: нможение жгута и ryгой повязки, шин, сте-

риJIьных повязок, проведение искусственного дьD(Еtния и зацрытого массажа
сердца.

9-й шасс

Тема l. Назначение правил дорожног0 движенllя, история rтх

возникновения и развития.
Общие правила движениJl пешеходов. Правило двикениJl Юлия Щезаря

в древнем Риме. Первые правиJIа в России. Первые автомобильные правила
во Франции. Междrнароднм конвенIцlя по дорожному движению. Первые
советские правила дорожного движения. Единые правила дорожного
движения на территории СССР. Правила дорожного движеЕия РФ.
Огветственность за несоблюдение правил движения. ГИБДД 

- 
гарант

обеспечения порядка и бесперебойного движения транспорта и пешеходов.
Порядок движенпя пешеходов по улицaл}{ и дорогам. Оргаяизадия движениJI
организованЕых пеших колонн. Правила перехода улиц и дорог. Организация
движения групп детей.

Тема 2. Элементы улиц и дорог.
Перекрестки и их виды. Правила пользования общественным

транспортом. Правила перевозки детей на общественном и личном
трацспорте. Перевозка детей на грузовом транспорте. Посадка и высадка
детей, поведение в транспортом средстве. Где запрещается перевозить детей?

Тема 3. Способы реryлировЕмия дорожного движения.
Назначение сиrн€ulов светофора дJIя реryлирования движения

пешеходов и транспорта. Реryлировщик - основной способ реryлирования
при затор{rх и неисправностях светофора. ,Щорожные знаки как один из
способов реryлироваIIиJl дорожного движения. .I|,орожная ptrзMeTкa и ее
характеристики. Виды дорожной рiвметки и ее назначение для реryлирова-
ния движения транспорта и пешеходов. Горизонтальная разметка.
Вертикальнм разметка.
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.Щвижение в жиJIых зоIrах. Обозначение пешеходных переходов и
ост(шовок маршрутньD( тр IспортньD( средств. Порядок двиrкения по
пешеходным переходам пешеходов и трЕlнспортньD( средств. Место
ожидЕrния маршрутного 1ранспорта. .Щ,воры, жил{ля зона, дRижение трarнспор-
та и пешеходов в жилой зоне. ,Щорожные знаки <Жилая зоно>, <Конец жилой
зоныD.

Тема 4. Тормозной и остановочный пlть автомобиля.



Тема 5. Назначение и виды транспортньж средств.
Механические и немеханические траЕспортнь!е средства.

Механические транспортные средства в экономике страны. Полуприцепы,
прицепы и ryжевые повозки. Велосипед и мопед. Специаrrьный транспорт и
особенности его движениJI. Применение специальньD( сигнarлов на
транспортных средствах. Прелупредительные сигнаJIы, подаваемые
водитеJIями световыми приборами и рукой. ,Щействия очевидцев дорожно-
транспортных происшествий.

Тема 6. Назначение и группы дорожных зЕаков.
Предупреждающие знаки и их роль в реryлировании движения

транспорта и пешеходов, значение знаков приоритета. Запрещающие знаки.
Предписывающ{е знаки и их характеристика. Информационно-укtr ательные
знаки и знаки сервиса. Предназначение знаков дополнительной информации
(табличек). Причины дорожно-lранспортньж происшествий. .Щ,орожно-
транспортные происшествия: по вине пешеходов, водителей,
велосипедистов, состояЕия дороги и погодньD( условий. Мероприятия,
проводимые по их устранению.

Тема 7. Правила двюкениJI для велосипедиста, мотOцикJIиста.
Обязанности водитеJIя.,Щ,ополнительные,гребования к движению

велосипедов, мопедов. Оказание первой помощи при дорожно-танспортных
происшествиях. Правила перевозки травмироЕrнньD(.

Тема 9. Итоговое занятие.
Назначение Еомерньгх, опознавательных и предупредительных знаков

и надписей на 1рЕlнспортныr( средств€лх. Меры ответствеЕЕости пешеходов и
водителей за нарушение ПЩ,Щ.

l0-й юласс
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Время реакции водителя, время реакции тормозов. Формула
остановочного и тормозЕого гrути. Зависимость тормозного и остановочного
rtути от состояния покрытия, тормозных систем, скорости движения и массы

танспортного средства. Виды светофоров. Транспортные светофоры.
Пешеходные светофоры. Порялок перехода и проезда улиц и дорог по сигна-
лам транспортного и пешеходного светофоров.

Тема 8. Железнодорожный переезд.
Охраняемый и неохраняемый ж/д переезд. Правила движения по лсlд

переезду пешеходов и транспорта. Порядок въезда на ж/д переезд.
Запрещение въезда на тс/д переезд. Требования, предъявJIяемые к движению
ryжевых повозок, к прогону скота, тихоходньrх травспортных средств.
Обязанности водителей транспортных средств при вьшrужденной остановке
на переезде. Сигншrы при вынужденной остановке, подaваемые машинисту
поезда.



Тема 1. Правила поведения )ластников дорожного движения.
Правила дорожного двюкения. .Щорожная этика.

Тема 2. П,Щ,,Щ и дорожные знаки.
История создания ГIДД и дорожньIх знаков. Проверка знаний ПДД.

Тема 3. Способы реryлирования движения.
История создания светофора. Разновидности светофоров.

Реryлировщик.,Щорожная pzl:tмeTкa. Способы реryлированиJl движения.

Тема 5. Ответственность за приведение в негодность транспортньж
средств и нарушение П,Щ.Ц,.

Права и обязапности }л{астIrиков дорожного движения. Уголовная и
адмиЕистративнЕtя ответственность за нарушение П,Щ,Щ.

Тема 6. Движение пешеходов индиви,ryальЕо, группаrvrи и в колонЕах.
Правила дви;кения пешеходов индивидуtшьно. Правила двшкения

пешеходов группами и в колонне.

Тема 7. Устройство велосипеда с подвесным двигателем и мопеда.
Устройство велосипеда с подвесЕым двигателем. Мопед. Их

техническое обслуживание. .Щополнительные требования к движению
мопедов.

Тема 8. Назначение номерных опознавательных знaжов и надписей на
транспортных средствах.

Номерные и опозЕавательные знаки. Регис,грационные зЕаки
транспортЕых средств. ОпознавательЕые знаки.

Тема 9. Первая помощь при,травмutх опорно-двигательного аппарата.
Виды цавм. Оказание первой помощи при травмах опорно-

двигательного аппарата.

Тема 1. Закон РФ <О безопасности дорожного движения>.
Кодекс РФ об админис,гративItьD( правонарушеЕиJD(. Изменепия,

внесенные в кодекс.

Тема 2. История автомототранспорта и принимаемые меры по
обеспечению безопасности дорожного движения.
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Тема 4. Сигналы светофора с дополнительной секцией.
Виды светофоров. Светофоры с дополЕительной секцией.

I l-й класс



История автомототранспорта. Обеспечение безопасности дорожною
движения.

Тема 3. Движение по загородным (сельским) дорог.tм.
Сведения о сельском транспорте. .Щополнительные

двихению ryжевьrх повозок и погону животньD(.

,требования к

Тема 4. Правила перевозки пассажиров.
Правила дорожною движения. Правила перевозки пассажиров на

мотоцикле и мотороллере,

Тема 5. Правила перевозки грузов.
Правила дорожного движения. Правила перевозки грузов.

Тема 6. Дижение в темное время суток и в сложных погодньж
условиях.

Влияние погодньrх условий и времени с}ток на безопасность
дорожною движеЕия. .Щорожные знаки, предупреждaющие об опасности на
дорог€D(.

Тема 7. Движение транспортных средств.

,ЩвижениетранспортньD( средств. Скорость двюкениrI. Интенсивность
движеЕия. Расположение транспортных средств на проезжей части,

Тема 8. Остановочный и тормозной путь автомобиля.
Остановочный и тормозной пугь. Время реакции водителя. Факторы,

влияющие на велиtlиtlу остановочною пути.

Тема 9. Первая помощь при острой сердечной недостаточности,
инсульте и остановке сердца.

Правила окЕlзания помощи при острой сердечной недостаточности,
инсульте и остановке сердца.

Раздел 4. Организачпя работы с родителями (законными
представптелямrr) (далее - родителп) по профплакгике детского

дорожно-транспортноrо травматпзма

I_{ель: сформированная культура безопасного поведениrl на дороге
родителей, способна создать условия дJIя гармоничного развит!ля личности

ребенка на примере акгивной жизненной позиции в деле соблюдения flfl.Щ и
их пропаганды.

Задачи: формирование у родителей неравнолушной гражданской
позиции, формирование навыков и способностей, которые могут помочь
ребенку в освоении fI,Щ,Щ, основ первой помощи, воспитание акгивною,

2з



ответственного )ластника безопасного дорожного движениJI, способною
подавать только положительный пример.

Прогнозируемый результат: активное участие родителей в культурно-
просветительскиr( мероприятиях образовательной организации по
профилактике детского дорожно-трЕtнспортноготравматизма в качестве

участников и кураторов, проявление заинтересованного отношения к
результатам работы, сознательное соблодение ГI!,Щ.

Советы для педагогическrа( работников:
- родители - это помопц{ики и союзники педагоюв в Сиgтеме работы

по профилактике детского дорожно-транспортною тавматизма;
- [юдители первые учитеJIя детей в таком сложном предмете, как П,Щ,Щ,

их опыт - это осном детской модели поведенпя на дороге;
- родители это сЕtмостоятельные, состоявIIIиеся личности, очень

болезненно относящиеся к тому, что им ук€вывают на ошибки;
- родителей нельзя открыто пере)ливать, критиковать, иначе они

превратятся из союзников в оппонентов, л)лше это делать на примере
ошибок детей, но вместе с взрослыми;

- родителей хорошо привлекать к проведению внекJIассtlых
мероприятий, у.{ебных занятий, подготовке к родительским собраниям.

При организации взапмодействия с родителями педагогам нужно
обращать внимаЕие на особенности изrlения П,Щ! детьми разного возраста,
и объяснять, в том числе физиологические и психологические особенности.
Например, что с младшими школьниками необходимо из}л{ать вместе
правила передвижения по дорогам, ходить по улиц€lм, объяснять, играть
вместе, принимать )ластие в мероприятиrD(.

Родителям детей среднепо звена рекомендуется вместе ходить на
внекпассные мероприятия, зalниматься цропагандистской деятельностью,
тестированием, ходить вместе с детьми на патрулирование.

Родителям старшего звена л}п{ше выступать волонтерами вместе с
детьми, з€lниматься всеми вид€lми пропаганды.

Хорошо работает памятка родитеJIям, которaш вариативно поiцодит
любому возрасry, в которую вкпючены следующие советы:

- подавайте детям только положительный пример на дороге;
- чаще ходите вместе с ребенком, объясняя ему поведение )частников

дорожною движения;
- делитесь опытом со своим ребенком;
- изl.чайте ПЩ.Щ вместе;
- наr{ите ребенка не паниковrtть, и сalми не поддавайтесь панике в

эксlремальных ситуациях;
- купите ребенку яркуо и светоотрФкаюпýдо одежду, это гарантиJI

безопасности, а не дань моде;
- чаще ходите в школу на собрания, на совместные кJIассные часы, Еа

внекJIассные мероприятия, Еа r{ебные заЕятиrl по изуrению ПЩ.Щ;

- из)дlите вместе и попрЕктикуйте правила оказаниrI доврачебной
помоцц;
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- составьте пalмr{тки безопасности на дороге вместе с ребенком и
маршрут движен}lя ((дом-школа-дом>;

- каждый день рЕrзговаривайте со своими детьми на тему безопасности
дорожного движения;

- повторяйте с детьми основЕые правила, незнание которых приведет
их к (ловушкalм)): переход перекрестков, <безопасные островки)), сигнаJIы
светофора и реryлировп{ика, вьIход из транспорта, Еереryлируемые
перекрестки;

- предупредите ребенка о машинах со спец. сигнaulами, ID( скорость не
оценивается адекватно детьми;

- наrIите детей обращать внимание на сигналы автомобиля;
- наrIите детей не спешить, уходить из дома заблаговременно;
- развивайте у ребенка наблюдательность, на)п{ите епс не только

видеть, но и слышать улицу и дороry.

4.1. План работы с родитеJrями по профилактпке детского
дороr(но-транспортного травматизма.

Месяц Название мероприятия ответственные

Сентябрь Общее родительское собрание,
кJIассные родительские собрания <,Щети

и дорога>,
Ознакомление с Паспортом дорожной
безопасности, рекомендации по
составлению схем безопаснътх
маршрутов (дом-школа-дом>, единьD(
требований.

Администрация
школы, заместитель
директора, кJIассные

руководители
инспектор ГИБДД,
отряд ЮИfl

Октябрь Разработка памяток и рекомендаций по
ГIДД для родителей <<Возрастные

особенности поведения на дороге детей
рrвного возрастa)).

заместитель
дирекгоръ отрrIд
юид

Ноябрь Привлечение родителей для
орmнизации и проведениJI KoHIrypcoB по
пропаганде П,Щ.Щ

Классные
руководители, отряд
юид

,,Щекабрь Встреча с инспектором службы .ЩIС.
Виды детских удержив€lющих
устройств, ответственность родителей-
водителей.

Админис,трация
школы, инспектор
гI.,IБдд

Январь Совместная деятельность 1^rителей,
обучающихся и их родителей по
изготовлению наглядных пособий.

Классные
руководители

Февратtь Привлечение родителей - медицинских
работников для организации
родител bcкIr( собраний по оказанию
первой помощи при.ЩТП.

Щlководитель отряда
юид
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Март Участие родителей в подготовке к
концФс€rм световозвраIllalющих
элементов.

Классные
руководители,
руководитель отряда
юид

Апрель

Май Общешкольное родительское собрание.
Подведение итогов года по
профилактике детского дорохсно-
транспортЕою травматизма.

Инспектор ГIБДД,
Администрация,
заместитель
директора

Раздел 5. Рдбота с пед8гогическими работнпкамп п органпзация работы
кабцrrgта <<Светофор>>

I_{ель: создание работоспособного коллектикц умеющего
самостоятельно ориентироваться в вопросах ПДД и способного донести
знания до детей, rlитывЕц псI.D(овозрастные особенности последних.

Задачи: создать систему педагогическопо инструtlлентария,
направленного на обретение знаний, умений и выработку навыков
безопасного поведения на дороге; создать информационно-методическую
площадку для реЕuIизации програ}.rмы безопасности; максимально помочь в
работе по безопасности дорожного движениJI всем )ластник€lп,
образовательного пространства.

Прогнозируемый результат: грalмотный педагогический коллектив,
у!tеющий ориентироваться в целостной системе по профилакгике детского
дорожно-транспортною травматизма, имеющий для этого все необходимые
условия, пособия, ицформационцrю и матери€шьно-техническую базу.

Рекомендуется задействовать все педагогические структуры, например:
заместитель директора по уlебно-воспитательной работе (предметные
школьЕые методи.tеские объединения, элементы ПДД на ypoкErx, проведеЕие
<Миrгуток БДДD; заместитель директора по воспитательной работе
(школьные методиtIеские объединения кJIассных руководителей, классные
часы, система заЕrIтий по из}пlению П,Щ.Щ, тестирование, анкетирование,
<Миrrутки Б.Щф>, родительские собрания, знакомство с информационным
матери€tлом, работа с информациоЕными стендами, инструктивные
совещанпя, обу.rающие семиЕары, круглые столы); кJIассные руководители
(проведение (мин)док БДД>, внеклассные мероприJIтиJI, смотры - концaрсы,
концерты, концФсы - соревнования, игры, творческие конкурсы и другое) .

Дя организации цишrичной и взаимозаменяемой деятельности
рекомендуется создать методическую базу (<Копилку БДДD, которая будет
работать на все звенья программы ПДД. fuя этого нужно подобрать
имеюп.Е{еся методические материЕUIы, оценить их акц/альность,

zб

Общешкольное родительское собрание
<Ваш ребенок - велосипедист>.
Участие родителей в подютовке и
проведении вrfу,Iришкольного конкурса
<<Безопасное колесо).

Классные
руководители,
руководитель отряда
юид



эффективность и целесообразность использования, при необходимости
обновить <Котпlлку Б.Щф>. Следлощпм шагом булет организация рабочего
пространства, чтобы оно по максиlчIуrdу было информативным и
привJtекательным для обуrающихся в первую очередь и составJIение

расписания (графика) работы, в котором будет определено время для
педагОгов, дrя об}"rающихся, дJIя ЮИДовцев, для родителей.

В результате организации струкурированной деятельности всеми ее

участниками булут отработаны определенные навыки и умения:
- у обуlаюпrихся будут сформированы прочные навыки безопасного

поведения на дороге, наблюдения, реакции;
- у родителей - прочные навыки по безаварийному двихсению

автотранспорта, навыки ответственною пешехода, навыки оказания первой
ПОМОЦЦ.r;

- у педагогов - навыки окaвания первой помощи, )aмение видеть
целостность проблемы и своевременно находить быстрые и действенные
гIути ее решеЕия;

- у членов отрядов ЮИД - навыки с€lп,tоконтроJIя и приЕятия верных

решений в реальной ситуации на дороге, готовность к предотвращению и
преодолению опасных ситуаций.

Все уrастники программы профилактики [ТТ будут знать основы
безопасного поведения на дорогах, юrассификацию дорожньrх зЕаков, права
и обязанности пешеходов, пассажиров, водителей, велосипедистов, лиц,
использующих средства иЕдивидуальной мобильности, способы ок€вания
первой помощи посlрадавшим в .ЩГП, способы анализа и пропlоза
экстремальньrх дорожных сиryаций, необходимость проведения
профилактlтческой работы с целью сохранения жизни и здоровья всех

участников дорожного движения, влияние методов агитации и пропаганды на
состояние детского дорожно-транспортного травматизма.

Такхе все участники прогрarммы пол}п{ат навыки владения
специальной дорожной терминологией, формами и методами пропагаЕды
Пfl.Щ и безопасного поведения на дороге, овладеют методЕlми актерского
мастерства и окarвниll первой помоцш, информацией о состоянии ДДТТ в

микрорайоне, городе, области, реЕuIизации в пропагандистской деятельности
по профилактике .Щ,ЩТТ своих творческих способностей, изготовления
наглядной продукции, материЕIлов и оборудования для урочньж и
внекJIассЕых мероприятий по профилаrгике .Щ,ЩТТ, наr{атся проводить игры,
беседы, программы, конкурсы, контролировать себя на дороге, наблюдать,
оценивать, предвидеть дорожную ситуацию.
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