
Анкетированzis по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

№ п\п Вопросы О тветы
1 В каком классе ты  учиш ься?
1.1. 1 -4 класс •
1.2. 5-9 класс
].3. 10-11
2 К ак чаете ты  питаеш ься в школе?
2.1. Ежедневно
2.2. 2-3 раза в неделю
2.3. О чень редко
2.4. Не ем в ш кольной столовой
2.5. П очему?
3 Если ты не ешь в ш коле горячую  пищу, то где ты

п и т а е т  ься 1
3.1. В буфете ш кольной столовой
3 п В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге в ш колу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед вы ходом из дом а в школу?
4.1. Да, всегда
4.2. Да, иногда
4.3 Н е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в ш колу еду? Ч то именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5 2 Да, иногда (напиш и что) _̂____
5.3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты не питаеш ься в школе, то почему?
6.1. М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиши, пожалуйста, причину)* *

6.5. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если 

покупаеш ь, то как часто?
7.1. Н е покупаю
7.2. П окупаю  еж едневно
7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь з  ш кольном буфете
8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
8.3. В ш кольном буфете ничего ке  покупаю
9 Что. бы ты  хотел изменить в ш кольном питании?
9.1. Чтобы  пищу подавали горячей •

9.2. нтооы  разнообразили меню (дополните чем)
9.3. Чтобы давали фрукты
9.4. Ч тобы  раздача пищ и была в перчатках



9.5. Чтобы порции бы ли больш е
9.6. Чтобы  и зм ен и л и .... (твое предложение, напиши,

пожалуйста)
9.7. ничего

! 10 К акие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
; ю л Н апример: макароны, картоф ельное пюре, котлета м ясная, 

котлета рыбная, гуляш, овощ ные блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

10.2. Вообщ е не ем вторы е блю да
1 11 Какие блю да из рыбы ты  лю биш ь?

11.1. Ры бны е котлеты
| 11.2. Ры ба туш енная
; п .з . Л ю бое ры бное блюдо'
: 11.4. ■ К е  ем рыбу вообщ е
i И .5. Твой вариант рыбного блюда

12 Какие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) ты
лю биш ь?

12.1. Н апример: молс-чная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 
запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и 
свой вариант ответа)

12.2. Н е лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие
именно м оточны е дли кисломолочны е блюда)

13 Какие напитки тебе нравятся?
13.1. Перечисли:
13.2. Затрудняю сь ответить
14 Ке ж е  блю да из ш кольного меню ты  зам енил бы на другие

Спасибо, чего ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами родителей»

ббп\п В опросы Ответы
1 В каком классе учится ваш  ребенок?
1.1. 1 '"'4 К Л ЕС С
12 . 5-9 класс
1.3. 10-11
2 К ак часто В ы  интересуетесь питанием  Ваш его ребенка?
2.1. Еж едневно
2 2 Иногда
о -з2-3. Н е интересую сь
3 П роверяете ли Вы питание в ш кольной столовой лично?
3.1. Д а регулярно (как часто )
3.2. ! Н е прихожу в стоповую
оJ.3. П робозад(а), но не пускают. У точните, кто не пускает?
3.4. Хочу, но знал(а), что это возможно

04 Ваш вариант ответа
4 Откуда вы получаете или можете получить информацию  о 

питании В аш его ребенка?
4.1. К лассны й руководитель дает информацию
4.2. Ребенок рассказывает
4.3. Сайт ш колы
4,4. Ваш  вариант ответа
5 Ваш  ребенок получает' в ш коле питание платно или

■ бесплатное (льготное питание)? •

5.1. П латно
5.2. Бесплатно
5.3. Л ьготное питание
5.4. Н е ест в ш кольной столовой
6 Если Ваш  ребенок ест в ш кольной столовой, меню  по 

какой стоимости он получает?
6.1. Стой: м остью .... рублей
6.2. Стоимость меню не знаю
6.3. П окупает пищ у в буфете
7 Как часто Ваш  ребенок ест в ш коле горячую пищ у
7.1. г -еж едневно
7.2. 2-3 раза в неделю
7.3. Очень редко
/ . “• . К е ест в ш кольной столовой
8. Е сли  В аш  ребенок не ест в ш коле горячую  пищу, то фце он

питается?
8.1. В буфете ш кольной столовой

S 8.2. В классе (берет с собой из д о ж )
! 8.3. П о дороге в ш колу или домой
1 8.4. Ваш вариант ответа
Т В аш  ребенок завтракает дом а перед вы ходом в ш колу?

9.1. Да, всегда
9.2. Да. иногда
9.3. Не завтракает дом а
9.4. Ваш вариант ответа



10 Ваш  ребенок: берет e собой в школу еду? Что именно?
10.1. Да, всегда (напиш ите что)

i 30.2. Да. и н о гд а  (н гяго д л те  ч то )
i 10.3. Н ичего не берет
; 10.4. Затрудняю сь ответить

11. Если в ?.Д1 ребенок не питается в ш коле, то почему?
11.1. Н е имеем матер дальней  возможности
11.2. Ему не Нравится питакке в ш коле- еда не вкусная
11.3. Ему не нравится питание в ш коле- еду подают холодной
; ю  у с п е х е  , г,к времени на перемене недостаточно
; 1 5 : И  Ш Ю  ( Н Ы И Д И :  X  Ч Т О )

i п  .б. Я  не доне х  о Но • ж  лось з качестве питания
| 11.7. Затрудняю сь ответить
j i 2  

i

Если Ваш  ребенок хоть иногда питается в школьной 
столовой, что ему нравится из ш кольного меню больше 
всего?

12.1. Н апиш ите, пожалуйста-
12.1. Н е расскзШывает мне
12.2. Н ичего ке рассказы вает ест без удовольствия

1 12.3. Затрудняю сь ответить
33 Вы даете ребенку деньги на покупку еды в школьном 

буфете?
•

13.1. Да, ежедневно, примерно рублей
13.2, И ногда'
13.3. Н е даю
14 Что ваш ребенок чащ е всего покупает в школьном

суф-зтф? __
14.1. гудочки, пиццу, пирс:::ки, шоколад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предложите Ваш  вариант ответа)

14 2. Затрудняю сь ответить
14.3. В ш кольном буфете ничего не покупает

i i s Если покупает, то как часто?
Ц 5 Л _ Еж едневно
! 15.2 2-3 раза в неделю
i 15.3. Осетрудняюсъ ответить

16 Сколько денаг в день вы даете ребенку на питание в школе
16.1. рублей
16.2. Н е д а й  денег вообщ е
17 Что бы вы  хотели изменить в ш кольном питании?
17.1. Чтобы  пищу подавали горячей
17.2. Чтооы  разнообразили меню  (дополните чем)

j 17.3. Чтобы  давали фрукты
17.4. Чтобы  раздача бы ла в перчатках
17.5. Чтобы  порции были больш е
17.6. В аш  вариант ответа
17.7. Н ичего
18 Считаете ли Вы, что в рационе ребенка обязательно 

долж ны  быть следую щ ие продукты:
18.1. Печень
18.2. Блю да из рыбы
18.3. Блю да из творога
18.4. Блюда, из яиц
18.5. М олочны е каши
18,5. Ваш  вариант ответа



19 К акие блю да лю бит и ест с удовольствие Ваш ребенок?
19.1.

:

Н апример: макароны, картофельное пюре, котлета мясная,
котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, и гл  предлож ите Ваш вариант ответа)

19.2. Вообщ е не ест вторые блю да
: 20 Какие блю да из ры бы  любит ребенок?
. 20.1. Ры бны е котлеты
i 20.2, Ры ба туш енная
! 20.3. Лю бое рыбное блюдо
i 20.4.

■
Н е ест рыбу вообщ е

; 20.5. Ваш вариант рыбного блю да
|2 I Какие моленные, кисломолочны е продукты (блюда) любит 

. ваш ребенок? .

21.1

I

Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог,
запеканка творож ная (отметить, или предложите Ваш 
вариант ответа.)

21.2. Не лю бит и вообщ е не ест
21.3. Ваш  вариант
22 Какие напитки нравятся вашему ребенку?
"/1  1 П еречислите
22.2. Затрудняю сь ответить


