[bookmark: _GoBack]Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Физическая культура» для обучающихся 10-11 классов основного общего образования
Программа по физической культуре для 10–11 классов общеобразовательных организаций представляет собой методически оформленную концепцию требований ФГОС СОО и раскрывает их реализацию через конкретное содержание.
При создании программы по физической культуре учитывались потребности современного российского общества в физически крепком и дееспособном подрастающем поколении, способном активно включаться в разнообразные формы здорового образа жизни, умеющем использовать ценности физической культуры для укрепления, поддержания здоровья и сохранения активного творческого долголетия. 
В программе по физической культуре нашли свои отражения объективно сложившиеся реалии современного социокультурного развития российского общества, условия деятельности образовательных организаций, возросшие требования родителей, учителей и методистов к совершенствованию содержания общего образования, внедрение новых методик и технологий в учебно-воспитательный процесс.
При формировании основ программы по физической культуре использовались прогрессивные идеи и теоретические положения ведущих педагогических концепций, определяющих современное развитие отечественной системы образования: концепция духовно-нравственного развития и воспитания гражданина Российской Федерации, концепция формирования универсальных учебных действий, концепция формирования ключевых компетенций, концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура», онцепция структуры и содержания учебного предмета «Физическая культура».

Программа реализуется с использованием УМК:

[bookmark: f056fd23-2f41-4129-8da1-d467aa21439d]• Физическая культура, 10-11 классы/ Лях В.И., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»
 • Физическая культура, 10-11 классы/ Матвеев А.П., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»‌​
Место учебного предмета «Физическая культура» в учебном плане

[bookmark: ceba58f0-def2-488e-88c8-f4292ccf0380]‌Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры, – 136 часа: в 10 классе – 68 часа (2 часа в неделю), в 11 классе – 68 часа (2 часа в неделю).‌‌
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