
Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

№ш\п В опросы О тветы
1 В т о м  классе ты  учиш ься?
1Л. 1-4 класс
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11

Г 2 К ак часто ты  питаеш ься в ш коле9
2.1. Ежедневно
2.2. 2-3 раза в неделю
2.3. О чень редко

.2-4. Н е ем в ш кольной столовой
2.5. П очему? .
Э Если ты  не еш ь в ш коле горячую  пищу, то где ты 

питаеш ься? ----- -

3.1. | В буфете ш кольной столовой
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге в ш колу или домой
3,4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед вы ходом из дом а в ш колу?
4.1. Да, .всегда ч -
4.2. Да, иногда
4.3. К е  завтракаю  дома
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в школу еду? Что именно?
5.1. Да. беру всегда (напиш и что)
5.2.
5.3.

Да, иногда (напиш и что) •

Н ичего не беру
5.4. Д ругой  вариант ответа
6 Если ты  ке питаеш ься в школе, то почему?
6,1. М не ке  нравится питание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиши, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если 

покупаешь, то как часто?
—

7.1. Н е покупаю
7.2. Покупаю  еж едневно
7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа

Г8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете -------
8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы ,, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свей вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
С- 9о..;. и ш кольном о тр ете  ничего не покупаю
9 Чго бы  т и х о :е л  изменить в ш кольном питании? -—
9.1. Чтобы пищ у подавали горячей
9 0 Чтобы  разнообразили меню  (дополните чем)

Г~эз. Чтобы  давали фрукты

___ Чтобы раздача лиш и бы ла в перчатках



П м Чтобы порции были больш е
; 9.6.

. . . .

Чтобы  изм ен и ли .... (твое предложение, напиш и,
пожалуйста)

9.7. ничего
10 Какие блю да лю биш ь-и еш ь с удовольствием?
10.1 ■ Н апример: макароны, картоф ельное пюре, котлета мясная. •

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, иди предлож и свой вариант ответа)

10.2. Вообщ е не ем вторые блюда
П Какие блю да из рыбы ты  лю биш ь?
П .1 . Ры бны е котлеты
11.2. Ры ба туш енная
11.3. Лю бое рыбное блюдо
П .4 . Н е ем  рыбу вообщ е
11.5. Твой вариант рыбного плюща
12 Какие молочные, кисломолочные продукты  (блюда) ты  

лю биш ь?
12.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и 
свой вариант ответа) • •

12.2. Н е лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие
именно м олочны е или кисломолочны е блюда)

*

13 Какие напитки тебе нравятся?
13.1. Перечисли:
13.2. Затрудняю сь ответить

54 Какие блю да из ш кольного меню ты  зам енил бы на другие

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

№ п\п Вопросы О тветы
и В каком классе ты  учиш ься?

1.1.- 1-4 класс
1.2. 5-9 класс - А
-1 .3 .- 10-11

—  _ Как часто ты  питаеш ься в школе?
2.1. Ежедневно
2.2. j 2-3 раза з  неделю Ч -
2.3. О чень редко
2.4. Не ем в ш кольной столовой
2.5. П очему?
3 Если ты  не еш ь в ш коле горячую пищу, то где ты  

питаеш ься?
3.1. В бу-эете ш кольной столовой •
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. По дороге з  ш колу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед вы ходом из дом а в ш колу?
4.1. Да, всегда - А
4.2. Да, иногда
4.3. Н е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в ш колу еду9 Что именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиш и что)
5.3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты не питаеш ься в ш коле, то почему? -—

6,1- М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не не*нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не у слезаю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7

1
Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если 
покупаеш ь, то как часто?

| 7.1. Н е покупаю
7.2. П окупаю  ежедневно
7.3. Покупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вар:: ант ответа
С'и Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете
8.1. ь улочки, пиццу, пирожки, шоколад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

.

8.2. Затрудняю сь ответить
8.3. В ш кольном буфете ничего не покупаю
9 Что бы ты  хотел изменить в ш кольном питании?
9.1. Чтобы пищу подавали горячей

: 9.2. Ч тобы  разнообразили меню (дополните чем)
9.3. Чтобы  давали фрукты
9.4. Чтобы  раздача пищ и была в перчатках



9.5. Чтобы порции были больш е
9.6. Чтобы изм енили,... (твое предложение, напиш и,

пожалуйста)
9.7. ничего
10 Какие блюда, лю биш ь и еш ь с удовольствием?
10.1 Н апример: макароны, картофельное пюре, котлета мясная.

котле на рыбная, гуляш,, овощ ные блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

10.2. В ообщ е не ем вторы е блю да •
11 Какие блю да из рыбы ты  любиш ь?
11.1. Ры бны е котлеты
11.2. Рыба туш енная
11.3. Лю бое рыбное блю де

. 11.4. Не ем- рыбу вообщ е
11.5. Твой вариант рыбного блю да
12 Какие молочные, кисломолочны е продукты  (блюда) ты  

лю биш ь?
12.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предложи 
свой вариант ответа)

12.2. Не лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие
именно м олочны е или кисломолочны е блюда)

! 13 Какие напитки тебе нравятся?
13.1. П еречисли:

| 13.2. Затрудняю сь ответить
14 К акие б и од а из ш кольного меню  ты  зам енил бы на другие

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

i Лкп\п Вопросы О тветы
! I В каком классе ты  учишься*'1

1.1. 1-4 класс *
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11 . - Р

1 о1 К ак часто ты  питаеш ься в школе?
: 2.1. Еж едневно
I 2.2. 2-3 раза в неделю
,2 .3 . I О лень редко
|2 .4 . Не ем  з  ш кольной стслозой
; 2.5.' П очему?
; 3
! Е сли  ты не ешь в ш коле горячую пищу, то где ты

питаеш ься?
■-----

u L L В буфете ш кольной столовой
3.2. В классе (беру собой из дома)

l l L П о дороге в ш колу иди домой

L?A В ш коте ничего ке  ем*
ll_ 5 . Д ругой вариант ответа

4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед выходом из дом а в ш колу?
4.1. Да, всегда ■ f
4.2. Да, иногда
4.3. Н е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа

Гз Ты береш ь собой в школу еду? Ч то именно?
5.1. Да беру всегда (наш или что)

L 5.2. _ Да, иногда (напиш и что)
5.3. Н ичего не беру —
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Е сли  ты не питаеш ься в ш коле, то почему? ■-----
6.1. М не ке нразгггся питание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)' •

6.0. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если

покупаеш ь, то как часто?
—

7.1. К е  покупаю
7.2. П окупаю  еж едневно
7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете
8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
S.3. В ш кольном буфете ничего не покупаю
9 Что бы  ты  хотел изменить в ш кольном питании? —1—
9.1. Чтобы  пищу подавали горячей *

9.2. Чтобы разнообразили меню (дополните чем)
9.3. Чтобы  давали фрукты
9.4. Чтобы  раздача пищ и была з  перчатках



9.5. Чтобы порции были больш е
9.6. Чтобы  изм енили .... (твое предложение, напиши,

пожалуйста)
9.7. ничего
10 Какие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
ЗОЛ Н апспмео: макапоны. каотосЬелькое пюре, котлета мясная.

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь,
пожалуйста, или предложи свой вариант ответа)

10.2. В ообщ е не ем вторы е блюда
11 Какие блю да из рыбы ты  лю биш ь? —
11.1. Ры бны е котлеты • •
11.2. Ры ба туш енная •
11.3. Л ю бое рыбное блюдо
11.4. Н е ем рыбу вообщ е

Л-5- Твой вариант ры бного блюда
12 Какие молочные, кисломолочны е продукты  (блюда) ты

ЛЮ О К Д1 ъ ? —------

12.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 
запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и
свой вариант ответа)

12.2 Н е лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие 
именно молочные или кисломолочны е блюда)

13 К акие напитки тебе нравятся? 6 0 0
13.1. Перечисли:
13.2. Затрудняю сь ответить
14 Какие блю да из ш кольного меню  ты зам енил бы на другие

.

Спасибо, что ответил не все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

№ п\п В опросы О тветы
1 В каком классе ты  учиш ься9
i ! 1 -4 класс
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11
2 Как часто ты  питаеш ься в школе?

Еж едневно
2.2. 2-3 раза в неделю
2.3. О чень редко
2.4. Не ем  з ш кольной столовой

_2-5. П очему?
■у Если ты  не еш ь в ш коле горячую пищу, то где ты

питаеш ься? —

3.1. В буфете ш кольной столозой
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге в шко лу ядл  домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа

~̂4 За втолкаеш ь ли ты  дом а перед выходом из дом а в ш колу?
А »“V. х . Да, всегда -

4.2. Да, иногда
4.3. Не завтракаю  дома
4.4. Д ругой вариант ответа
С Ты береш ь собой з  школу еду? Ч то именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиш и что) 7 Х
5.3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа .
6 Если ты  не питаеш ься в школе, то почему? г-------- -
6.1. М не не нравится питание з  ш коле - еда невукеная
6.2. 51не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь з  ш кольном буфете? Если

ПОКуШШШЬ., ТО 5ЕЗ-Х ЧаСТО?
7.1. Не покупаю
7 7 П окупаю  ежедневно

Г У з . П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7 4- Д ругой вариант ответа
g Что чаш е всего ты  покупаеш ь з ш кольном буфете ■---------------

8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
8.3. 3  ш кольном буфете ничего не покупаю
9 Что бы ть- хотел измелить з  ш кольном питании?
9.1. Чтобы пищу подавали горячей
9.2. Чтобы  разнообразили меню  (дополните чем)
9.3. Чтобы  давали фрукты

Чтобы  раздача пищ и была в перчатках



9.5. Ч тобы  порции были больш е
9.6. Чтобы  изм енили .... (твое предложение, напиши,

пожалуйста)
9.7. ничего
10 Какие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
10.1 Например: макароны, картофельное пюре, котлета мясная, 

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предложи свой вариант ответа)

10.2. В ообщ е не ем вторы е блю да •

К акие блю да из рыбы ты  лю биш ь?
11.1. Ры бны е котлеты
11.2. Ры ба туш енная

Л ю бое рыбное блюдо
11.4. Н е ем  рыбу вообщ е
11.5. Твой вариант рыбного блюда
12 К акие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) ты  

любиш ь?
12.1. Например: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и 
свой вариант ответа)

12.2.

_______

Н е лю блю  к  вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие
именно молочные или кисломолочны е блюда)

13 Какие напитки тебе нравятся?
13.1. П еречисли.
13.2. Затрудняю сь ответить
14 Какие блю да из ш кольного меню ты  заменил бы на другие

_

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

№ п\п В опросы О тветы
1 В каком классе ты  учиш ься?
1.1. 1-4 класс У
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11
2 К ак часто ты  питаеш ься в школе?
2.1. Ежедневно t s
2.2. 2-3 раза з неделю
2.3. О чень редко
2.4. Н е ем  в ш кольной столовой
2.5. Почешу9
3 Если ты  не ешь в школе горячую  пищу, то где ты  

питаеш ься?
-------- —

1 1  _ В буфете ш кольной столовой
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге в ш колу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дома перед вы ходом из дом а в ш колу?
4.1. Да, всегда
4.2. Да, иногда
4.3. Н е завтракаю  дом а .
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в школу еду? Что именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиш и что) 1 /
5.3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты  не питаеш ься в ш коле, то почему? ■—
6.1. М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
б . 3. Я  не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить

7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если 
покупаеш ь, то как часто?.

- —

7.1. Н е покупаю .
7.2. П окупаю  ежедневно
7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете

| 8.1. 

!

Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

—

! 8.2. Затрудняю сь ответить
I 8.3. В ш кольном буфете ничего не покупаю

9 Что бы ты  хотел изменить з  ш кольном питании? •
9.1. Чтобы пищу подавали горячей
9.2. Чтобы разнообразили меню (дополните чем)
9.3. Чтобы давали фрукты
9.4. ; Чтобы раздача пиш и бы ла з  -перчатках



9.5. Чтобы  порции были больше.
9.6. Чтобы  изменили. .. (твое предложение, напиши,

пожалуйста)
•

9.7. ничего И
10 К акие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
10.1 Н апример: мака зоны , картоф ельное пюре. котлета мясная, 

котлета рыбная, гуляш, овощные блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

10.2. В ообщ е не ем вторые блюда
11 Какие блю да из рыбы ты  любиш ь? — ■
11.1. Ры бны е котлеты
11.2. Рыба туш енная
11.3. Лю бое рыбное блюдо
11.4. Н е ем рыбу вообщ е
П .5. Твой вариант рыбного блю да
12 К акие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) ты

лю биш ь?
boSL- '

12.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 
запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предложи 
свой б .'Лшокт ответа)

12.2. Н е лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие 
именно молочные или кисломолочны е блюда)

13 Какие напитки тебе нравятся?
“Т з п М П еречисли:

13.2. Затрудняю сь ответить
14 К акие блю да из ш кольного меню ты зам енил бы на другие

Спасибо, что ответил на вег вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

№ п\п Вопросы О тветы
1 В каком классе ты  учиш ься?

: 1. 1. ] -4 класс
; i .д,. 5-9 класс - f  •
1 1.3. 3 0-11
! ? ■ К ак часто ты  питаеш ься в школе? ‘
1'2.1. Еж едневно

2.2. 2-3 раза з неделю f -
2.3. О чень редко
2.4. Н е ем в ш кольной столовой

1 2.5. .Почему?
' о 
; 3

Г-'ъ сл и  ты не еш ь в ш коле горячую пищу, то где ты 
питаеш ься? -

3.1. В буфете ш кольной столовой
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. По дороге в школу или домой
3.4. В ш коде ничего ке  ем
3.5. Д ругой вариант ответа

_4 . Завтракаеш ь ли ты  дом а перед вы ходом из дома в ш колу?
1 4.1. Да, всегда Ч Г
! 4.2. Да, иногда

4.3. Н е завтракаю  дома
4.4. Другой- вариант ответа
5 Ты береш ь собой з школу еду? Что именно? — .—

5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиш и что)
5.3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты не питаеш ься в школе, то почему? -—
6 .1 . М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не ке нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно

i 6.4. Твои вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
! 6.5. Затрудняю сь ответить

! 71
Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если 
покупаеш ь, то как часто?

■-------

7.1. Не покупаю
7.2. П окупаю  ежедневно
7 3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7-4. Д ругой вариант ответа
8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете —
8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
8.3. В ш кольном буфете ничего не покупаю
9 Что бы  ты  хотел изменить з  ш кольном питании? — -
9.1. Чтобы  пищ у подавали горячей
9.2. Чтобы  разнообразили меню (дополните чем)
9.3. Чтобы  давали фрукты
9.4. Чтобы  раздача галди бы ла в перчатках



1 9.5. | Чтобы порции бы ли больш е
9.6. Чтобы изм енили .... (твое предложение, напиш и,

пожалуйста)
9.7. ничего
10 Какие блю да лю биш ь к  ешь с удовольствием?
10.1 Н япттмер- м я^ о л н ы . т,артоАельное пюре, котлета мясная. 

кот.летй-оыбная. гуляш, овош ные блюла, плов ("отметь, 
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

10.2. В ообщ е не ем вторые блюда
11 Какие блю да из рыбы ты  лю биш ь? ------- -
11.1. Ры бны е котлеты
11.2. Рыба туш енная
11.3 Лю бое ры бное блю до’
11.4. Не ем рыбу вообщ е •
11.5. Твой вариант рыбного блюда
12 Какие м олочны е, кисломолочные продукты (блюда) ты

лю биш ь !
12.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и 
свой вариант ответа)

12.2. Н е лю блю  к  вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие
именно м олочны е или кисломолочны е блюда)

13 Какие напитки тебе нравятся?
' 13.1. Перечисли:
| 13.2. Затрудняю сь ответить
! и К акие блю да из ш кольного меню  ты  зам енил бы на другие

_

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование но вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

' М п\п В опросы О тветы
! 1 В каком классе ты  учиш ься?

1.1. 1-4 класс
1.2.! 5-9 класс

j 1.3. 10-11
2 Как часто ты  питаеш ься в школе?

j  2.1. Еж едневно
2 0 i. 2-3 раза в неделю L/
о 3 О чень редко

i 2.4. Н е ем в ш кольной сто лозой
1 2.5. П очему?

э Если ты  не еш ь в ш коле горячую  пищу, то где ты  
питаеш ься? —

3.1. В буфете ш кольной столовой
3 2. В классе (беру собой из дома)
3.3. По дороге в школу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед выходом из дома в школу?
4.1. Да, всегда

( 42. Да, иногда X
4.3. К е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой з ш колу еду? Ч то именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)

Д
О to ' Да, иногда (напиш и что)

5.3. Н ичего не беру X
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты  не питаеш ься в ш коле, то почему? ----- —
6. 1. М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная .
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю , т.к  времени на перемене недостаточно

■ 6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если

покупаеш ь, то как часто?
—

7.1. Н е покупаю
7.2. П окупаю  ежедневно •

7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой  вариант ответа
3 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете --------—

8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
8.3. Б ш кольном буфете ничего не покупаю

i 9 Что бы ты  хотел изменить в ш кольном питании? —

I 9.1. Чтобы пищу подавали горячей
i 9.2. Чтобы разнообразили меню  (дополните чем)

9.3. Чтобы  давали фрукты
9.4. Чтобы  раздача пищ и была в перчатках



9.5. Чтобы порции бы т:: больш е
9.6. Чтобы изм ен и ли .... (твое предложение, напиш и, 

пожалуйста)
9.7. ничего.
10 Какие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
!0.1 Напоимер: ма.каооны. картоф ельное пюре, котлета мясная, 

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь,
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

10.2. Вообщ е не ем вторые блюда
11 | Климе блю да из рыбы ты  любиш ь?
11.1. Ры бны е котлеты
11.2. Ры ба туш енная

__1К З_ Лю бое рыбное блюдо
П .4 . Не ем рыбу вообщ е

1.V-S- Твой вариант рыбного блю да
12

-

Какие молочные, кисломолочны е продукты  (блюда) ты
лю биш ь? .

12.1. Н апример: ш  точная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 
запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и
свой вариант ответа)

12 2. Не лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие
именно м олочны е или кисломолочны е блюда)

13 Какие напитки тебе нравятся?
13.1. Перечисли:
13.2 ■ЗаТруДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ
14 Какие блю да из ш кольного меню ты  заменил бы на другие

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

Х ш \п В опросы О тветы
I В каком классе ты  учиш ься?
1.1. 1 -4 класс
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11

г  ------------------------------------

2 К ак часто ты  питаеш ься з  школе?
О 1

ШГшЕ___ Еж едневно
2.2. 2-3 раза в неделю
2.3. О чень редко
2.4.

'2 .5 .  ~
Н е ем в ш кольной столовой
П очему?

3 Если Ты не ешь в ш коле горячую пищу, то где ты 
питаеш ься? —

3.1. В буфете ш кольной столовой
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. По дороге в школу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед выходом из дома в школу?
4.1. Да, всегда
4 2 Да, иногда - t
4.3. Н е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в ш колу еду? Ч то именно?
5.1. Да, оеру всегда (напиш и что) /  /
5.2. Да, иногда (напиш и что) ч —
5.3. Н ичего' не беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты  не питаеш ься в школе, то почему?
6.1. М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю, т.к. времени на перемене недостаточно

1 6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
j 6.5 Затрудняю сь ответит ь
! 7 
!

Гы покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если 
покупаеш ь, то как часто?

| 7.1. Не покупаю
j 7.2. П окупаю  ежедневно

7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь з  ш кольном буфете
8.1.

!
1

Булочки, пиццу, пирожки, шоколад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
8 3. В ш кольном буфете ничего не покупаю
9 Что бы ты хотел изменить в ш кольном питании? -------------

! 9.1. Чтобы пищу подавали горячей
i 9.2. Чтобы  разнообразили меню (дополните чем)
I 9.3. Чтобы  давали фрукты

i 9.4-
Г, ' яч тс сы  раздача пищ и пыла в перчатках



Q <1 .*. . Чтобы порции были больш е V-

|9 .6 . Чтобы изм енили .... (твое предложение, напиш и,
И 0>гС аЛу tl U1 cij

Л д И б с у и Л , J u s t i f y /
у  U j n ^  Q U y )'j c A s t d v c & b t a w

9.7. ничего v
Какие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?

10.1 Н апример: м£?:ароны, картофельное пюре* котлета мясная, 
котлета рыбная, гуляш Г овощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

10.2. Вообщ е не ем вторы е блю да
11 Какие блюда из рыбы ты  лю биш ь? - — ____
11.1. Ры бны е котлеты

| 1 1.2. Ры ба туш енная
!_11.з. Лю бое рыбное блюдо
: 11.4. Н е ем рыбу вообщ е
| 11.5. Твой вариант рыбного блю да

12 К акие молочные, кисломолочные продукты (блюда) ты
лю биш ь?

12.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 
запеканка творож ная ' (отметь, пожалуйста, или предлож и 
свей  вариант ответа)

.

12.2. Не лю блю  к вообщ е не ем (перечисли, пож алуйста,.какие
им енно молочные или кисломолочны е блюда) _______________________________

13 К акие напитки тебе нравятся?
13.1. Перечисли:
13.2. Затрудняю сь о твеш ть

[1 4 Какие блю да из ш кольного меню  ты  зам енил бы на другие

1_______ •

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Агжетщозтие во вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

№ п\п В опросы О тветы
1 В каком классе ты  учиш ься?
1.1. 

’ 1.2.
1-4 класс -h
5-9 класс

1.3. 10-11
9 К ак часто ты  питаеш ься в школе?
2.1. Еж едневно ' Г
2.2. 2-3 раза з  неделю
2.3. О чень редко
2.4. Н е ем  в ш кольной столовой
2.5. П очему?
3

_______

Если ты не еш ь з ш коле горячую  пищу, то г^е ты 
питаеш ься? —

3 1. В буфете ш кольной столовой
3.2. В классе (беру собой  из дома)
3.3. П о дороге в ш колу или домой
3,4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед выходом кз дом а в ш колу?
4.1. Да, всегда - г
4.2. Да, иногда
4.3. Н е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в школу еду? Что именно? ---------
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиши, что).
5.3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты  не питаеш ься в ш коле, то почему? ------ -
6.1. М не не" нравится питание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете"? Если 

покупаеш ь, то как часто?
'—

7.1. Н е покупаю
7.2. П окупаю  ежедневно

1 7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
3 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете "---- : •
8 .L

1

Булочки, пиццу', пирожки, шоколад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

*

8.2. Затрудняю сь ответить
8.3. В ш кольном буфете ничего не покупаю

| 9 Что бы ты  хотел изменить в ш кольном питании?
9.1. Чтобы пищу подавали горячей
9.2. Чтобы разнообразили меню  (дополните чем)

; 9.3. ! Чтобы  давали Фрукты
! 9.4. ! Чтобы раздача пиши Рыла в пеочатках



9.5. Чтобы порции были больш е
' 9.6. Чтобы изм ен или .... (твое предложение, напиш и,

пожалуйста)
9.7. ничего
10 Какие блю да лю биш ь и ешь с удовольствием?
10.1 Н апример: макароны, картоф ельное пюре, котлета мясная, 

к о т л е т а  пыбная. г у л я ш ,- овош ны е блюла, плов (отметь, 
пожалуйста, или предложи свои вариант ответа)

10.2. Вообщ е не ем  вторы е блю да
11 Какаю блю да из рыбы ты  лю биш ь?

j 11.1. Рыбные котлеты
: 11.2. Рыба туш енная

11.3. Лю бое рыбное блюдо
11.4. Н е ем рыбу вообщ е
11.5. Твой вариант рыбного блю да
1 9
A jL Какие молочные, кисломолочные продукты (блюда) ты

лю биш ь?
12.1. Нзттпнмео: молочная каша, мшюко. кефио. йогурт, творог,

запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предложи 
свой вариант ответа)

12.2. Не лю блю  и вообщ е не ем  (перечисли, пожалуйста, какие 
именно молочные иди кисломолочны е блюда)

13 Какие напитки тебе нравятся? .
13.1. Перечисли:
13.2. Затрудняю сь ответить
14 Какие блюда из ш кольного меню ты зам енил бы на другие

;

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

№ п\п Вопросы О тветы
I В каком классе ты  учиш ься?
1.1. 1 -4 КЛЕС-С
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11 1 /
2 Как часто ты  латаеш ься в школе? (Ж

2.1. 1 Ежедневно
2.2. 2-3 раза з  неделю У
2.3. О чень редко
2.4. Н е ем в ш кольной столозой
2.5. | П очему?
з Если ты не еш ь в ш коле горячую  пищу, то где ты

питаеш ься9
3.1. 3  будете ш кольной столозой
3.2. 3  классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге в школу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа У
4 Завт ракаеш ь ли ты  дом а перед выходом из дома в ш колу?
4.1. Да, всегда
4.2. Да, иногда
4.3, Не завтракаю  дома
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в ш колу еду? Что именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиш и что)
5.3. Н оле; о ке беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты  не питаеш ься з  ш коле, то почему?
- | О. 1. М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная

; б-2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. 7 бой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете?- Если 

покупаеш ь, то как часто?
У

7.1. Н е покупаю
! 4.2. П окупаю  ежедневно

7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете
8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить У

СО Lj Е ш кольном бу фете ничего не покупаю
9 Что бы ты хотел изменить з  ш кольном питании? у  _________ ;___________________
9.1. Чтобы пищу подавали горячей У

9.2. Чтобы разнообразили меню  (дополните чем)
9.3. Чтобы  давали фрукты
9.4. Чтобы раздача пищи была в перчатках



9.5. 1 Чтобы  порции были больш е
9 б Чтобы изм ен или .... (твое предложение, напиш и,

пожалуйста)
9.7. ничего У
10 Какие блю да лю биш ь и ешь с удовольствием?
10.1 Н апример: макароны, картоф ельное пюре, котлета мясная, 

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь,
пожалуйста, гтш предлож и свой вариант ответа)

10.2. Вообщ е не ем вторые блю да У '
П.1 Какие блю да из рыбы ты  лю биш ь?

11.1. Ры бны е котлеты
11.2. Рыба туш енная
11.3. Лю бое рыбное блю до
11.4. •Не ем  рыбу вообщ е
11.5. Твой вариант рыбного блюда
? О
i .гб Какие молочные, кисломолочные продукты  (блюда) ты

лю биш ь?
1 12.1.
!

Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог,
запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и
свой вариант ответа)

12.2. Н е лю блю  к вообщ е не е м  (перечисли, пожалуйста, какие 
именно м оточны е или кисломолочны е блюда) Ж

13 Какие напитки тебе нравятся?
| 13.1. Перечисли:

13.2. Затрудняю сь ответить л /
14 Какие блю да из ш кольного меню ты зам енил бы на другие

СласпЛо, чтэ ответил ш  все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

К2п\п В опросы О тветы
Т ~ В каком  классе ты  учишься?

1.1. 1-4 класс
1.2. 5-9 класс
1 3. 10-11
2- £_____ Как часто ты питаеш ься в школе?
2 Л . Еж едневно
2 .2 . 2-3 раза в неделю
2.3. О чень редко
2.4. Не ем в ш кольной столовой
2.5. П очем у0

3 Если ты  не еш ь в ш коле горячую пищу, то где ты
питаеш ься?

' 3.1. | В буфете ш кольной столовой
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге в школу или домой
3.4. В ш коде ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед выходом из дома в ш колу?
4.1. Да, всегда

1 4-. L , Да, иногда
4.3. Н е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в школу еду? Что именно?
5.1.

^ 2 -

Да, беру всегда (напиш и что)
Да, иногда, (напиш и что)

| 5,3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты не питаеш ься в ш коле, то почему?

i <5-1. М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная
I 6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной

6.3. Я  не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? .Е сл и  

покупаеш ь, то как часто?
*

7.1. Не покупаю
7.2. П окупаю  еж едневно
7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю

! 7.4. Д ругой вариант ответа
! 8 Что чаще всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете

!
Булочки, пиццу, пирожки, шоколад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предложи свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
! 8.3. Б ш кольном буфете ничего не покупаю V
; Что бы ты  хотел изменить в ш кольном питании?
! 9.1. Чтобы пищу подавали горячей

9.2. Чтобы разнообразили  меню (дополните чем)
9.3. ! Чтобы  давали фоукты
9.4. Чтобы раздача пищ и была з  перчатках V



9.5. Чтобы порции были больш е ( У

9.6. Чтобы изм енили.... (твое предложение, напиши,
i хОуН- л.Ji l CL)

ничего
10 Какие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
10.1 Насфпмер: макароны, картофельное пюре, котлета мясная, 

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

10.2. В ообщ е кз ем вторы е блю да
11 К акие блю да из рыбы ты  лю биш ь?
11.1. Ры бны е котлеты
11.2. Ры ба туш енная
11.3. 1 Лю бое рыбное блюдо
П.4. lie  ем рыбу вообщ е
11.5. Твой вариант рыбного блюда
12 К акие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) ты

лю биш ь?
12.1. Например: мг-точная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запбкакка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и
свой вариант ответа)

У

12.2, Н е лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие
именно молочные или кисломолочные блюда)

i з К акие напитки тебе нравятся?
13.1. П еречисли:
13.2. Затрудняю сь ответить У

|Т 4 ~ Какие блю да из ш кольного меню  ты  зам енил бы на другие

_______ !______

Са&СЕб-а, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

; K in\n ! В опросы Ответы
[
L Ф В каком классе ты  учиш ься9
j 1.1. 1-4 класс
! 1.2. 5-9 класс Ж

1.3. 10-11
2 К ак часто ты  питаеш ься в школе?

! 2.1. Еж едневно
Г г.2. 2-3 раза в неделю
| 2.3. ! Очень редко

7 А .22, 7. Не ем в ш кольной столовой
2.5. П очему?
3 Если ты не ешь в ш коле горячую пищу, то где ты 

питаеш ься?
! 3.1. В буфете ш кольной столовой ж

3.2. Б классе (беру собой из дома) V 7
3.3. По дороге з  шкоду или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ль; дом а перед выходом из дома в ш колу?
4.1. Да, всегда
4.2. Да, иногда
4.3. Не завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой з  школу еду? Ч то именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
4 О Да, иногда (н а п и л и  что) 7  т г й ш й
5.3. Ничего не беру ' О ' /  о

5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты  к г  питаеш ься в ш коле, то  почему?

6.2.
М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная
М не те  нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной

6.3.
6.4.

Я  не успеваю, т. к. времени на перемене недостаточно
Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину) Ж  Ф б с  U W t U - H ?

6.5. Затрудняю сь ответить
7 Т ы  покупаеш ь что-нибудь з  ш кольном буфете?- Если

покупаеш ь, то как часто?
,7-1. Не покупаю  jж

7.2. П окупаю  еж едневно
7 3. 

7 . 4
П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
Д ругой вариант ответа

8 Что чаш е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете *
О . J . Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить ж

8.3. В ш кольном буфете ничего не покупаю
9 Что бы ты  хотел изменить з  ш кольном питании?
9.!. Чтобы пищ у лота вал;; горячей
9.2. Чтобы разнообразили меню  (дополните чем)
9 3. Чтобы ллвали фрукты

7 7  __ Чтобы РА?рюа тюлю была в перчатках



9.5. Чтобы порции были больш е
9.6. Ч т о б ы ' изм енили .... (твое предложение, напиш и,

пожалуйста)
М М М # ,  П 2

9.7. ничего
10 К акие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
10.1 Н апример: макароны, картофельное пюре, котлета мясная,

овощ ны е блюда, плов ("отметь,
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

10.2. В ообщ е не ем вторы е блю да
11 К акие блю да из рыбы ты  лю биш ь?
] 1.1. Ры бны е котлеты
11.2 ; Ры ба туж енная
11.3. Л ю бое ры бное блюдо.
1 i .4. Н е ем рыбу вообщ е
31.5. Твой вариант рыбного блюда
12 Какие молочные, кисломолочны е продукты  (блюда) ты  

лю биш ь?
12.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка твсжуушая (отметь, пожалуйста, или предлож и 
свой вариант ответа)

г  12.2. Не лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие 
именно молочные или кисломолочны е блюда)

13 Какие напитки тебе нравятся? * U U / ,
! 13.1. Перечисли:

/

; 13.2. Затрудняю сь ответить
1 И Какие блю да из ш кольного меню  ты  зам енил бы на другие

1_______ . ... — . , .

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

! ?&л\п 1 В опросы О тветы
1 В каком классе ты  учиш ься?
1.1. 1 -4 класс
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11 м  •
7 К ак чаете ты  питаеш ься в школе?
2.1. 1вжбднёв ко
2.2. 2-3 раза в неделю
2.3. Очень редко
2.4. ! l ie  ем з  ш кольной столовой сМ.7! П очему?
1

L

Если ты не еш ь в ш коле горячую пищу, то -где ты
питаеш ься?

О -гй .\ . В буфете ш кольной столовой
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге з ш колу или домой М

L3-4 - В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед выходом из дома в школу?
4.1. Да, всегда •

4.2. Да, иногда
4.3. Н е завтракаю  дом а /М
4.4, Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в ш колу еду? Что именно?
5.1. Да, беэу всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (наш или что)
5.3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты не питаеш ься в школе, то почему?
6.1. М не не нравится питание в ш коле -_еда нееукеная Ж Л ' с г л ю  я с
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю, т.к. времени на перемене недостаточно
6.4.
6.5.

Твой вариант ответа '(напиши, пожалуйста, причину)
Затрудняю сь ответить

7 Ты покупаеш ь что-нибудь б ш кольном буфете? ‘Если 
покупаеш ь, то как часто?

7.1. Не покупаю jZ L ______________________________
7.2. П окупаю  еж едневно
7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д оугой вариант ответа
8 Что чащ е всегс ты  покупаеш ь в ш кольном буфете
8.1. Булочки, пиццу, пкреж ки, шоколад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предложи свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
8.3. В шкельнол; буфете ничего не покупаю
9 Что бы ты  хотел изменить з ш кольном питании?
9.1. Чтобы пишу подавали горячей м  .
9.2. Чтобы разнообразили меню  (дополните чем) 1'

9.3. ’Чтобы давали фрукты /
9.4. Чтобы раздача пиши была в перчатках



9.5. Чтобы порции были больш е ж "
9.6. Чтобы изм енила. (твое предлож ение, напиши, 

пожалуйста)
9.7. ничего
10 Какие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
10.1 Н апример: ц ;-л ?о о н ^ ц ар то ф ел ^ Ю е пюре, котлета щ £нйя, 

котлета рыбная, г у л # и ц овощ ны е блк!дй^пйэб^(отм еть, 
пожалуйста, или предложи свой вариант ответа)

10.2. В ообщ е не ем вторы е блюда
11 К акие блю да из оыбы ты  лю биш ь?

' 11.1. Ры бны е котлеты
! 11.2. Рыба туш енная

11.3. Л ю бое ры бное блюдо
11.4. Н е ем рыбу вообщ е
11.5. Твой вариант рыбного блю да DpJ(X ^
12 Какие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) ты

лю биш ь9

* /

12.1. Например: м олочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 
запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предложи 
свой вариант ответа)

12.2. Н е лю блю  к  вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие
именно молочные или кисломолочны е блюда) ж

! 13 Какие напитки тебе нравятся? ЧХШ.; g(0IZ-
13.1. Перечисли:

/

13.2. Затрудняю сь ответить -

14 Какие блю да из ш кольного меню ты зам енил бы на другие 1С 01ииг4Ш Ь '
L

с/ /

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование so вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

№ б \ п В опросы О тветы
1 В коком классе ты  учиш ься?
1.1. 1-4 класс t
1.2. 5-9 класс
1.3. :0 В 1

К ак часто ты  питаеш ься в школе?
2.1. Еж едневно t
2.2. 2-3 раза в неделю
2.3. О чень редко
2.4. Не ем в ш кольной столовой
2.5. Почему?
3 Если ты не еш ь в ш коле горячую  пищу, то где ты

питаеш ься?
J U . в  оу-вете шхо. :ькои столовой 4-

3.2. В классе (беру собой из дома)
J . 3 . П о дороге в ш колу или домой

3.4. 3  ш коле ничего ке ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты дом а перед выходом из дома в школу?
4.1. Да, всегда +■
4.2. Да, иногда..1 Не завтракаю  дома
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в ш колу еду? Ч то именно?
5.1. Да. беру всегда (напиш и что)
5,2. Да, иногда (напиш и что)

J . 3 . Н ичего не беру i t -  .___________________________
5.4. Д ругой вариант ответа
6 ■Если ты  не питаеш ься в ш коле, то почему? •

6 1. М не не нравится шатание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не к е  нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю, т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой ш ригит ответа (напиши, пожалуйста, причину)
6.5. • 3ЗХ|ЗуДй.>..тнСЪ ОТисТт: ТЬ j -

7 Гы покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если 
покупаеш ь, то как часто?

7.1. Не покупаю 4-
-.2 . П окупаю  ежедневно
7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза з  неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чаш е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете
8.1. Булочки, пиццу, птфеж ки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  веду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить t
8.3. Е  ш кольном буфете ничего не покупаю
9 Ч то бы ты хотел изменить в ш кольном питании?
9.1. Чтобы  пищу подавали горячей
9.2. Чтобы  разнообразили меню  (дополните чем) -г
9.3. чтобы  дазали  фрукты
9.4. Чтобы раздача пищ и была в перчатках



9.5. Чтобы порции бы ли больш е
9.6. Чтобы  изм енили ... (твое предложение, напиш и,

пожалуйста)
9.7. ничего
10 К?-сне слю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
10. ] Н гпрлыер: макароны, картофельное пюре, котлета мясная, 

котлета рыбная, гуляш, озощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

4  +

10.2. В ообщ е не ем вторые блюда
11 Какие блю да из рыбы ты  лю биш ь?
11.1.
11.2.

Рыбные котлеты
Рыба т у ш е л а я

11.3. Л ю бое рыбное блюдо
11.4. Н е ем рыбу :: осбщ е f
П .5 Твой вариант рыбного блю да
12 К акие молочные, кисломолочные продукты  (блю да) ты

лю биш ь?
; 12.1. Например: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и 
свой вариант ответа)

f

12.2. Н е лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие 
именно молочные или кисломолочны е блюда)

13 Какие напитки тебе нравятся? ч ш Х  .
13.1. Перечисли:
13.2. Затрудняю сь ответить *

14 К акие блюда из ш кольного меню ты зам енил бы на другие
Г
1

Спасибо, что ответил ш  все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации ш кольного питания
«Питание глазами детей»

№ п\п В опросы О тветы
1 В каком классе ты  учишься?
1.1. 1 -4 класс

! 1-2- 5-9 класс
1.3. 10-11
2 К ак часто ты  питаеш ься в школе?
2.1. Еж едневно К
2.2. 2-3 раза в неделю
2.3. О чень редко
2.4. Н е ем в ш кольной столовой
2.5. П очему?
3
.

Если ты  не еш ь в ш коле горячую  пищу, то где ты  
питаеш ься?

3.1. В буфете ш кольной столовой S '
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге в ш колу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4_ Завтракаеш ь ли ты  дом а перед вы ходом из дом а в ш колу?
4.1. Да, всегда s '
4.2. Да, иногда
4.3. Н е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в ш колу еду? Что именно?
5.1. Да, беру всегда {напиши что)
5.2. Да, иногда (напиш и что)
5.3, Н ичего не беру V
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты не питаеш ься в школе, то почему?
6.1. М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная
6.2.
б.З.

М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
Я не успеваю , т  к. времени ка  перемене недостаточно

6.4. i вой вариант о '.вета (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7

j
Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете?- Если
покупаеш ь, то как часто?

7 1. Н е покупаю
7.2. П окупаю  ежедневно
7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза, в  неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете *
8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или
предложи сбой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить s '
8.3. В ш кольном буфете ничего не покупаю
9 Что бы  ты  хотел изменить в ш кольном питании?
9.1. Чтобы пишу подавали горячей
9.2. Чтобы  разнообразили меню (дополните чем)
9.3. Чтобы давали фрукты К
9.4. Чтобы  раздача пищи была в перчатках



9.5. Чтобы порции были больш е
9.6. Чтобы  изм ен и ли .... (твое поедлож ение, напиш и,

пожалуйста)
9.7. ничего
1 А 1 V Какие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
10. J Н апример: мгк& ронф^картофельное niopfef котлета мяснй£, 

котлета рыбная, гулАгхь. овощ ны е блюда, плов (отметь,
j пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

О
 i

го
! 

■ Вообщ е ке  ем вторы е блю да
и К акие блю да из ры бы ,ты  лю биш ь?
и л . Ры бны е котлеты
11.2. Ры ба туш енная
п . з . Л ю бое рыбное блюдо
11.4. Н е ен  рыбу вообщ е у / '
11.5. Твой вариант рыбного блюда
12 К акие молочные, кисломолочны е продукты  (блю да) ты

лю биш ь?
1 2 . 1 . Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и 
свой вариант ответа)

1 2 . 2 . Н е лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие
именно молочные или кисломолочны е блюда)

13 Какие напитки тебе нравятся?
13.1. П еречисли:

1 13.2. Задщ дняю съ ответить
1 14 Какие блю да из ш кольного меню ты  зам енил бы на другие
|

Спасибо, г--то ответил на все вопросы!



АкХстирозашгг по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

! № п\п В опросы О тветы

[ L В каком классе ты  учиш ься?
: м . 1-4 класс
j 1.2. 5-9 класс

10-11 —
! 2 К ак часто ты  питаеш ься в школе?
: 2.1. Ежедневно

2.2. 2-3 раза в неделю
! 2.3. О чень редко
! 2.4. Н е ем в ш кольной столовой’-П П очему?
\ з
1
1_______

Если ты  не ешь в ш коле горячую пищу, то где ты
питаеш ься?

! 3.1. В буфете ш кольной столовойoi_ j 3  классе (беру собой из дома)

U> П о дороге з ш колу или домой
| 3.4. В ш коле ничего не ем

3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед вы ходом из дом а в ш колу?

U . i . Да, всегда
! 4.2. Да, иногда
|Т з ~ ~ Н е завтракаю  дом а
; 4.4. Д ругой вариант ответа
! 5 Ты береш ь собой з  ш колу еду? Что именно?

5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиш и что)
5.3. Н ичего не беру ж "

i 5.4. Д ругой вариант ответа
1 6 Если ты  не питаеш ься в школе, то почему?
! 6.1. М не ке  нравился л етани е в ш коле - еда невуксная

6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю , т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину) 4 1 - ' Щ .  К - Ш Ь и т е Л '
6.5, Затрудняю сь ответить
7

j
i

Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если 
покупаеш ь, то как часто?

7.1. Не покупаю
7.2. П окупаю  ежедневно

! 7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой ваокант ответа

: s Что чаш е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете
| 8.1.
|

Булочки, пиццу, пирожки, шоколад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

8.2. Затрудняю сь ответить
8.3. В ш кольном буфете ничего не покупаю

i 9 что  бы ты  хотел изменить в ш кольном питании?
! 9 .1 . Чтобы пищу подавал;: горячей
’ 9.2. Чтобы  разнообразили меню (дополните чем) ж-"
! 9.3. Чтобы  давали фрукты
i 9.4. Чтобы раздача пиш и была в перчатках



! 9 5 —

9 Д

~9~7

— порции были больш е
ll0 c ~l изм енили .... (твое предложение, напиши,

ЛНС1!£?'йста) _______ _ <7 ___ _

J 0
_ничего -------------- -

~122^е_блк>да лю биш ь.и ешь-с удовольствием? >i ; х] -----  .___—
ю . Г

i 10 0

N & £ 1 | г L

! 1аиРнмер: макароны, картоф ельное пюре, котлета мясная, -
котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предложи свой вариант ответа)

, i . jL ,
ГТТ------i i

В ообщ е не ем вторы е блюда
л а ж  ю Олюда из рыбы ты  лю биш ь?

i п . i. Ры бны е котлеты - -— — ——
I 11.2. Ры ба туш енная
! 11.3. Л ю бое рыбное блюдо
! 11.4. Pie ем  рыбу вообщ е ---- ------------------------------ ----
: 11.5. Твой вариант рыбного блю да

12 К акие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) ты  
лю биш ь?

12.1.

1

Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог.
запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предложи 
свой вариант ответа)

! 12.2, Не лю блю  и вообщ е не ем  (перечисли, пожалуйста, какие
именно молочные или- кислом олочны е блюда) •

_
13 Какие напитки тебе нравятся?
13.1. П еречисли:
13.2. Затрудняю сь ответить
14 Какие блю да из ш кольного меню ты  заменил бы  на другие W i u u n r n ,  г ? < я д к £ 1 £  m l

i W - b h t m i  t f i i t i a c .

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

Хап\п В опросы О тветы
1 В каком классе ты  учиш ься?

1-4 класс
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11 У
2 Как часто ты  питаеш ься в школе?
2.1. Еж едневно

. А 2— .. 2-3 раза в неделю
2.3. О чень редко У
2.4. Н е ем з ш кольной столовой
2.5. ! П очему?
э Если ты  не ешь в ш коле горячую  пищу, то где ты  

пип аешъся?
3.1. В буфете ш кольной столовой -А
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге в школу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед вы ходом из дом а в ш колу?
4.1. Да, всегда У
4 2. Да, иногда
а г~г.З. Н е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в ш колу еду? Ч то именно? У
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиш и что)
5.3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа
6 Если ты не питаеш ься в школе, то почему?

! 6.1. М не не нравится питание в ш коле еда невуксная
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю, т.к. времени на перемене недостаточно

! 6.4. Твой вариант ответа (напиши, пожалуйста, причину) н л  u t & d u A O  6 / д  и ш .
! 6.5. Затрудняю сь ответить

</

7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если
покупаеш ь, то как часто?

7.1. Не покупаю
7.2. П окупаю  ежедневно
7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чаш е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете

! 8.1.
■!
1

Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или
предлож и свой вариант ответа)

; 8.2. Затрудняю сь ответить У
8.3. В ш ко льном буфете ничего не покупаю
9 Что бы ты  хотел изменить в ш кольном питании?
9.1. Чтобы пищу подавали горячей
9.2. Чтобы разнообразили меню (дополните чем)

1 9.3. Чтобы  давали фрукты А
| 9 4. Чтобы  раздача пищ и была в перчатках



-АТ-збы порции были больш е
‘иоы и зм ен ял и .

пои; а л} лета'
ничего

(твое предложение, напиш и,

гСалле блю ла л ю бшыь и ешь с удовольствием?_____
Н апример: макароны, картофельное пюре, котлета мясная, 
котлета рыбная, гуляш, озощ ны е блюда, плов (отметь, 

а, или предлож и свой вариант ответа)___________1 ю:.:ал у и
10.2. ; В ообщ е не ем вторы е блюда

i 11 К акие блю да яз рыбы ты  лю биш ь?
: 11.1. : Ры бны е котлеты

11.2 .

11.3.

р .ь-оа тушенная
Л ю бое рыбное блкшо

! 1 1.4. | Н е ем  дыбу вообщ е
Твой заслано рыопокс олю^а
К >-ие молочные, кисломолочны е продукты  (блюда) ты
т о о иш ь; _.—.—-------------------------------------------------------------
~ ^ _ г" чео; л-олочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог,
апеканка творож ная (отчеты  пожалуйста, или предложи

свой вш зиантотв|га)_
"ТГТ^я-г^о и вооощ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие 

* v -точнь’.е или кисломолочны е блюда)______________

.К 5 - « т а  из ш кольного меню ты зам енил бы на другие
К акьеую - ■

с  ь p u â l  , n j / y / u ) л ш е Ь

< и г а ц  ,и £ ? с£ £ л -
м х , - 7 , г Л 1 С / п ; г  Ю - х

t b f l V h t t r u  I f }

гг1L-
-дтгЗо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

; № п\п В опросы О тветы
| 1 В каком классе ты  учиш ься?
! 1-1. } -41 кдз сс

| 1-2- 5-9 класс

i L 3 - 10-11
о К ак часто ты  питаеш ься в школе?
1 } Х-. 1 . Еж едневно

! 2.2. 2-3 раза е  неделю ' Г
2.3. j О чень редко
2.4. | Н е ем в ш кольной столовой

i 2.5. ! П очему?
! з
i
:

Е сли  ты  не еш ь в • ш коле горячую пищу, то где ты  
питаеш ься?

: з . 1 . В буфете ш кольной столовой
! 3.2. В классе (беру собой из дома)
i 3.3. П о дороге з  ш колу или домой

3.4. Е ш коле ничего ке ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед выходом из дом а в ш колу?
4.1. Да, всегда
4.2. Да, иногда
4.3. Н е завтракаю  дом а

1 Д .. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой в ш колу еду? Что именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиш и что)
5.3. Н ичего не беру

ПО
 

'-Д
,!

Д ругой вариант ответа ■

6 Если ты ке питаеш ься в школе, то почему?
6.1. М не не. нравится питание в ш коле - еда невуксная
6.2. М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной -
6.3. Я  не успеваю , т.к. времени ка перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? Если 

покупаеш ь, то как часто?
7.1. Н е покупаю
7 2 П окупаю  ежедневно
7 3 ~ '“ Покупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь з ш кольном буфете
8.1. Булочки, пиццу, пирожки. • ш околад, конфеты, печенье, 

"чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста,- или 
предлож и свей  вариант ответа)

■

8.2. Затрудняю сь ответить
8.3. В ш кольном буфете ничего не покупаю

Ч Что бы ты  хотел изменить з  ш кольном питании?
9.1. Чтобы  пищу подавали горячей
9.2. ; Чтобы  разнообразили меню  (дополните чем) Дг_________________________________
9.3. | Чтобы  давали фрукты
$.4. | Чтобы раздача пищи была з перчатках



: 9.5. Чтобы порции были больш е -А
' 9.6. Чтобы  изм ен или .... (твое предложение, напиш и,

пожалуйста)
1 9.7. ничего

10 Какие блю да лю биш ь и ешь с удовольствием?
10.1 Н апример: макароны, картоф ельное пюре, котлета мясная,

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь,
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

. 10.2. Вообщ е не ем вторы е блю да
11 Какие блю да из ры бы  ты  лю биш ь?
11.1. Ры оны е котлеты
11.2. Ры ба туш енная
11.3. Л ю бое рыбное блюдо

| 11.4. Н е ем рыбу вообщ е
13.5. Твой вариант рыбного блю да

! 12
|

Какие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) ты  
лю биш ь?

! 12.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 
запеканка творож ная, (отметь, пожалуйста, или предлож и 
свой вариант ответа)

12.2. Н е лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие 
именно м олочны е или кисломолочны е блюда) Г

13 К акие йапитки тебе нравятся?
: 13.1. Перечисли:
Г  13.2. Затрудняю сь ответить
I 14 Какие блю да из ш кольного меню ты заменил бы на другие t c v m ^ f / n o i  М Я О  W U *

! i H i 1  ш н и о м /

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

Лап\п В опросы О тветы
] В каком классе ты  учиш ься?
1.1. 1-4 класс
1.2. 5-9 класс —
1.3. 10-11
2 Как часто ты  питаеш ься в школе?
2.1. Еж едневно
2.2. 2-3 раза в неделю
2.3. О чень редко
2.4. Н е ем в ш кольной столовой
? g П очему?
о Если ты не еш ь в • ш коле горячую пищу, то где ты

питаеш ься?
3.1. .3 буд ете ш кольной столовой 4
3.2. В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге в ш колу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5. Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед вы ходом из дом а в школу?
4.1. Да, всегда
4.2. Дз, иногда
4.3. Не завтракаю  дом а -р
4.4. Другой вариант ответа
ч Ты береш ь собой в ш колу еду? Что именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
с 2 Да, иногда (наш иди что)
5.3. хХИЧбГО нс беру *
5.4. Д ругой вариант ответа

| б Если ты  не питаеш ься в ш коле, то почему?
6.1. М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная

Гб.2. “ М не не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю, т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. Твой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)
6.5. Затрудняю сь ответить
7 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете.? Е сли  

покупаеш ь, то как часто?
7.1. Н е покупаю +

! 7.2. П окупаю  еж едневно
! 7.3. П окупаю  иногда, 2-3 раза з  неделю
1 '1 А ! М. Д ругой вариант ответа

8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете
8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чллсы , газированную  воду (отметь, пожалуйста,, или 
предложи езей  вариант ответа)

■

8.2. Зат рудняю сь ответить - h
8.3. В ш кольном  буфете ничего не покупаю
9 Что бы ты  хотел изменить з  ш кольном питании?
9.1. Чтобы  пищу подавали горячей
9.2. Чтобы  разнообразили меню  (дополните чем)
9.3. Чтобы давали фрукты

Г М Чтобы раздача пищи была з  перчатках



9.5. Чтобы порции бы ли больш е
9.6. Чтобы изм енили .... (твое предложение, напиши,

иож злу ис га)
9.7. ничего
10 К акие блю да лю биш ь-и ешь-с удовольствием?
10.1 .Напою,юо: макаоокы. картоф ельное пюое. котлета мясная, 

котлета оыбнах, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь, 
по: халуйста. к д л  предложи сдой вариант ответа)

10.2. В ообщ е не ем вторы е блю да

п К акие блю да из ры бы  ты  любиш ь?
11.1. Ры бны е котлеты
11.2. Ры ба туш енная
11.3. Л ю бое рыбное блюдо - f
11.4. Н е ем рыбу вообщ е

Г П .5 . Твой вариант рыбного блюда
12 К акие молочные, кисломолочные продукты  (блюда) ты  

лю биш ь9
12.1.

[

Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 
запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предлож и 
с зсл  вариант ответа) ■

12.2. Н е лю блю  и вообщ е не ем (перечисли, пожалуйста, какие 
именно м олочны е или кисломолочны е блю да)

•

13 К акие напитки тебе нравятся?
13.1. П еречисли: ч А . й
13.2. Затрудняю сь ответить
14 Какие блю да из ш кольного меню  ты  зам енил бы на другие

Спасибо, что ответил ла все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами детей»

| № п\п В опросы О тветы
1 В каком классе ты  учиш ься?

: 1.1. 1-4 класс X
: 1.2. 5-9 класс

1 1-3. _ 10-11 •
2 К ак часто ты  питаеш ься в школе?

: 2.1. Еж едневно I X
? 9 1_Г ‘ 2-3 раза в неделю
о 3 О чень редко
2 4 Не ем в ш кольной столовой
2.5. п о ч ем у  г
3 Если ты не еш ь в ш коле горячую пищу, то где ты 

п итаешься?
3.1. В буфете ш кольной столозсй X
з  .2,. В классе (беру собой из дома)
3.3. П о дороге з ш колу или домой
3.4. В ш коле ничего не ем
3.5 Д ругой вариант ответа
4 Завтракаеш ь ли ты  дом а перед вы ходом из дом а в ш колу?
4.1. Да, всегда •
4.2. Да, иногда и/5 "Г4.3. Н е завтракаю  дом а
4.4. Д ругой вариант ответа
5 Ты береш ь собой з  ш колу еду? Ч то именно?
5.1. Да, беру всегда (напиш и что)
5.2. Да, иногда (напиш и что) X
5.3. Н ичего не беру
5.4. Д ругой вариант ответа

L 6 Если ты  не питаеш ься в школе, то почему?
6.1. М не не нравится питание в ш коле - еда невуксная
5.2. Мне не нравится питание в ш коле -  еду подаю т холодной
6.3. Я  не успеваю, т.к. времени на перемене недостаточно
6.4. 1 вой вариант ответа (напиш и, пожалуйста, причину)

I 6.5. Затрудняю сь ответить ■■
4 Ты покупаеш ь что-нибудь в ш кольном буфете? «Если

ппокупаешь, то как часто (
•

! 7.1. Не покупаю X

7.2. П окупаю  ежедневно
7.3 П окупаю  иногда, 2-3 раза в неделю
7.4. Д ругой вариант ответа
8 Что чащ е всего ты  покупаеш ь в ш кольном буфете
8.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож и свой вариант ответа)

: 8.2. Затрудняю сь ответить г Х

СО U) В ш кольном буфете ничего не покупаю
о Что бы ты  хотел изменить з  ш кольном питании?

Г  9.1. Чтобы пищу подавали горячей
9.2. Чтобы разнообразили-меню  (дополните чем) И  ■ '

9.3, Чтобы давали фрукты
9 4. Чтобы раздача пищ и была в перчатках



9.5. Чтобы порции были больше
9.6. Чтобы изм енили .... (твое предложение, напиш и, 

пожалуйста)
9.7. ничего
10 К акие блю да лю биш ь и еш ь с удовольствием?
10.1

{
Капонмео: мака зоны , картоф ельное пюое. котлета мясная, 
котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, п л ов ,(отм еть ,
пожалуйста, или предлож и свой вариант ответа)

1 П 9 Вообщ е не ем вторы е блюда
П Какие блю да из рыбы ты  лю биш ь?
11.1. Ры бны е котлеты
11.2. Ры ба туш енная
11.3. Лю бое рыбное блюдо •
11.4. Н е ем  рыбу вообщ е \ S

! 11.5. Твой вариант рыбного блюда
1 1 О I 12 Какие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) ты  

любиш ь?
1 12.1. Например: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметь, пожалуйста, или предложи 
свой вариант ответа)

1 ̂  ~ Не лю блю  и вообщ е не ем  (перечисли, пожалуйста, какие 
именно молочные или кисломолочны е блюда) +

| 13 Какие напитки тебе нравятся?
13.1. П еречисли:
13.2. Затрудняю сь ответить J l _____________ __

i 14 К акие блюда из ш кольного меню ты  зам енил бы на другие

L

Спасибо, что ответил на все вопросы!



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами родителей»

Д ш \п J В опросы О тветы
1. _ ; В каком классе учится ваш  ребенок?

! -f I ; 1.1. ! 1 -4 класс
• 1 О 5-9 класс V —
i i .3. 10-11
1 2 Кал часто Вы интересуетесь питанием В аш его ребенка?
! 2 Л. ! Еж едневно
; Д 'J ; VJrr._-
i о у т е ; л твесую сь
! з П роверяете ли Вы питание в ш кольной столовой лично? Л а я  £  r t c & z c & v
! :-i Да регулярно (как часто • ) / V
: 1 2 Н е прихожу в столовую  *
i 3.3. П робовал(а), но не пускают. У точните, кто не пускает?
i 3.4. I Хочу, f|o  знал(а), что это возможно
| 3.5. 8аш  вариант ответа

Откуда вы получаете или м ож ете получить информацию  о 
питании В аш его ребенка?

4.1. 
"4.2. ~

К лассны й руководитель дает информацию ~4~~
Ребенок рассказы вает

; 4.3. С В ВТ ш коты у -
! 4.4. Ваш вариант ответа т

! ^!
|
!

Ваш ребенок получает в ш коле питание платно или 
бесплатное (льготное питание)?

I и « П латно
! ч о Бесплатно

5.3. Л ьготное питание
5.4. | Н е ест в ш кольной столовой •
>
о Если Ваш ребенок ест в ш кольной столовой, меню по

какой стоимости он получает?
6.1. С тоим остью .... рублей
6.2. Стоимость меню не знаю
6.3. П окупает птицу в буфете
7 Как часто Ваш ребенок ест в ш коле горячую  пищ у
7.1. Еж едневно
7.2.
-у

•7- л

2-3 раза в неделю
О чень редко

7.4. Не ес г з шко льной столовой
8 Ес-лк В аш  ребенок не ест в ш коле горячую  пищу, то  где он  

гг, ггается?
8.1. | В буд ете  ш кольной столовой
V '*’>о . . 3  классе (берет с собой из дока)
8.3. П о пороге в ш колу или домой ■
8.4. Ваш  вариант ответа
9 Ваш  ребенок завтракает д о к а  песед выходом в школу?
9  1. Да всегда
9.2. Дв, иногда
9.3. Н е завтракает дома
9.4. В рш вариант ответа



10 Ваш ребенок берет с собой в школу еду? Ч то именно?
10.1. Да, всегда (напиш ите что)

: 10.2. 
П а з -

Да, иногда (напиш ите что) у  _____________________
Н ичего не берет /

I 10.4. Затрудняю сь ответить
i 11. Если ваш ребенок не питается в ш коле, то почему?
1 11.1. Н е : :еем дотер дгльнсй возможности
j 11.2. Ему не нравится питание в ш коле- еда не вкусная
! И .З . Ем у не нравится питание в ш коле- еду подаю т холодной
i 11.4. Он не успевает, т.к. времени на перемене недостаточно
’ y ! 5 И ное (напиш ите что)

11.6. Я  не доверяю  (сом неваю сь-в качестве питания
П .7 . Затрудйяю сь ответить
12

!

Если Ваш ребенок хоть иногда питается в ш кольной
стоговой, что ему ноавдтся из ш кольного меню больш е 
всего?

i 12 1. Н апиш ите, пожалуйста-
. '5 0 1  ; a., i . Н е рассказы вает мне

■ n j 
!

Н ичего не рзсс-ч ныв лет есг без удовольствия ' ■
Затрудняю сь ответить

: 13
1

Вы даете ребенку деньги на покупку еды  в ш кольном
буфете?

; 13.1. Да., ежедневно., примерно рублей
13.2. Иногда
13.3. Н е даю
14 Что ваш ребенок чащ е всего покупает в ш кольном

~,.21 - - О' м ж ж И
j 14-1 Булочки, пиццу, пирожки, шоколад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предложите В аш  вариант ответа)

14.2. Затрудняюсь ответить
; 14.3. В ш кольном буфете ничего не покупает

15 Если покупает, то  как часто?
1 15.1. Еж едневно

! 3 ?
L ---------- 2-3 раза в неделю
i 15.3. Затрудняю сь ответить

16 Сколько денег в день вы даете ребенку на питание в ш коле
16.1. рублей

,1 5  2 Н е гаю  денег вообш е
17 Что бы вы хотели изменить в ш кольном питании?
17.1. Чтобы  пищу подавали горячей
17.2. Чтобы разнообразили меню  (дополните чем)

■ 17.3. Чтобы  давали фрукты
17.4. Чтобы раздача бы ла е  перчатках
17,5. Чтобы  порции были больш е
17.6. Ваш вариант ответа
17.7. Н ичего
18 Считаете ,ы  Вы. ж е  з  рад лоне ребенка обязательно 

долж ны  быть следую щ ие продукты:
18.1. П ечень --------------
18.2. Блюда из рыбы
18.3. Блю да из творога А -
18.4. Блюда из яиц
18.5. М оточны е каши - 7 ^ -
18.6. Ваш вариант отзста



19 Какие блю да лю бит и*ест с удовольствие В аш  ребенок?
19.1. Н апример: макароны, картоф ельное пюре, котлета мясная, 

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, ил;: предлож ите В аш  вариант ответа)

19.2. В ообщ е не ест вторые блю да
20 Какие блю да из рыбы лю бит ребенок?
20.1. Ры бны е котлеты
20.2. Ры ба туш енная
20.3. Л ю бое рыбное блюдо
20.4. Н е ест рыбу вообщ е
20.5 Ваш  вариант рыбного блю да
21 Какие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) лю бит 

зг:,п ребенок?
21.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметить, или предлож ите Ваш  
вариант ответа) ■ ■

21.2. Н е лю бит и вообщ е не ест •
21.3. Ваш вариант
22 К акие напитки нравятся ваш ему ребенку?
22.1. П еречислите

2 Затрудняю сь ответить



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами родителей»

: № п\п Вопросы О тветы
ГТ~ В каком  классе учится ваш ребенок?

1.1. 1-4 класс 1 /
1.2. 5-9 класс

j 13 . 10-11
'.2 К ак часто Вы интересуетесь питанием В аш его ребенка?

2.1. Еж едневно 1/
2.2. И ногда

; 2.3. j Н е интересую сь

3 П роверяете ли В ы  питание в ш кольной столовой лично? у
3.1. Да регулярно (как часто )
3.2. | Не прихожу з столовую 7  ? '  ' '  ^
3,3. j П ро5озал(а), но не пускают. У точните, кто не пускает?
3.4. Хочу, но знал(а), что это возможно
3.5. Ваш вариант ответа
4 | О ткуда вы получаете или можете получить информацию  о 

\ литании В аш его ребенка?
4.1. К лассны й руководитель дает информацию 1 /

<N•'ч!' Р ебенок рассказы вает
4.3. Сайт школы i

4.4. В аш  вариант ответа
5 Ваш. ребенок получает з  ш коле питание платно или 

бесплатное (льготное питание)?
5.1. П латно . /

| 5.2. Бесплатно
! 5.3. Л ьготное питание

5.4. Не ест в ш кольной столовой
б Если Ваш  ребенок ест в ш кольной столовой, меню по

какой стоимости он получает?
6.1. С тоим остью .... рублей ж
6.2. Стоимость меню не знаю г
6.3. П окупает пишу в буфете
7 Как часто Ваш  ребенок, ест в ш коле горячую  пищ у
7.1. Еж едневно
7.2. 2-3 раза в неделю
7.3. О чень редко
7.4 Н е ест в ш кольной столовой
8. Если Ваш  ребенок не ест в ш коле горячую  пищу, то  где он 

питается?
8.1. В буфете ш кольной столовой .— -----
8.2. В классе (берег с собой из дома) '--------

! 8.3. По дороге в ш колу или домой — -----
8,4. Ваш вариант ответа —
9 Ваш ребенок завтракает дом а перед выходом в школу? х

1 9.1. Да, всегда 1 /
; 9 2. Да, иногда
| 9.3. Н е завтракает дом а

9.4. Ван. вариант ответа



10 Ваш  ребенок берет с собой в ш колу еду? Ч то именно? ___________
10.1. Да, всегда (напиш ите что) ------

C'-l
о

Да, иногда (напиш ите что) ___ ___
10.3. Н ичего не берет
10.4. Затрудняю сь ответить ----------- -

i 11. Если ваш ребенок не питается в ш коле, то почему?
! l l . l . Н е имеем материальной возмож ности —------
! 11.2. Ему не нравится питание в школе- еда не вкусная —

| 11-3- Ему не нравится питание в ш коле- еду подаю т холодной ——
1 11.4. Он не у спевает, т.к. времени на перемене недостаточно ------
1 11.5. И ное (напиш ите что) -------
| 11.6. Я  не доверяю  С ом неваю сь з качестве питания -------- -
; 11.7. Затрудняю сь ответить — —
j 12 Если В аш  ребенок хоть иногда питается в ш кольной 

столовой, что ему нравится из ш кольного меню  больш е 
всего?

12.1. Н апиш ите, пожалуйста-
12.1. Н е рассказывает мне
12.2. Н ичего не рассказы вает ест без удовольствия
12.3. Затрудняю сь ответить У
13 Вы даете ребенку деньги на покупку еды  в ш кольном

буфете?
! 13.1. Да, ежедневно, примерно рублей ~~--------
! 1 9 И ногда • •

13.3. Н е даю —
14 Что ваш ребенок чащ е всего покупает в ш кольном

буфете? — —

14.1. Будочки, пиццу, пирожки, шоколад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или
предлож ите Ваш  вариант ответа)

14.2. Зат рудняю сь ответить __— —
14.3. В ш кольном буфете ничего не покупает ___ —

15 Если покупает, то как часто? —■-—
15.1. Ежедневно - —
15.2. 2-3 раза в неделю --------- -
15.3. Затрудняю сь ответить --------
16 Сколько денег в день вы даете ребенку на питание в ш коле —------------
16.1. рублей
16.2. Н е даю денег вообщ е •
17 Что бы вы хотели изменить в ш кольном питании? —-------
17.1. Чтобы  пищу подавали горячей
17.2. Чтобы  разнообразили меню  (дополните чем)
17.3. Чтобы  давали фрукты
17.4. Чтобы  раздача была в перчатках
17.5. Чтобы  порции были больш е
17.6. Ваш вариант ответа
17.7. Н ичего
18 Считаете ли Вы, что в рационе ребенка обязательно 

долж ны  быть следую щ ие продукты:
18.1. П ечень
18.2. Блю да из рыбы /е е  У у е У Г
18.3. Б лю да из творога
18.4. Блю да из яиц
18.5. М олочны е каш и 7
18.6. Ваш вариант ответа ■



19 Какие блю да лю бит и ест с удовольствие В аш  ребенок?
19.1. Н апример: макароны, картофельное пюре, котлета м ясная, 

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предлож ите Ваш  вариант ответа)

19.2. Вообщ е не ест вторые блю да
20 К алке блю да из ры бы  лю бит ребенок?
20.1. Ры бны е котлеты
20.2. Рыба туш енная
20.3. .любое рыбное блюдо
20.4. Не ест рыбу вообщ е ----------- -----------
20.5. В аш  вариант рыбного блю да .— ---------------
21 Какие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) лю бит

ваш ребенок?
21.1. Например: молочная каш а, молоко, кефир, йогурт, творог, 

.запеканка творож ная (отметить, или предлож ите. Ваш  
вариант ответа)

•

21.2. Н е лю бит и вообщ е не ест
21.3. Ваш вариант
22 Какие напитки нравятся вашему ребенку?
22.1. П еречислите
22.2. Затрудняю сь ответить



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами родителей»

№ п\п В опросы О тветы
1 В к?.ком классе учится ваш  ребенок?
1.1. 1 -4 КДЯСС
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11
2 К ак часто В ы  интересуетесь питанием  В аш его ребенка?

___ Еж едневно Ч -
2 2 И ногда . т

2.3. Н е интересую сь
3 П роверяете ли Вы питание в ш кольной столовой лично?
3.1. Да регулярно (как часто )
3.2. Не прихожу в столовую
3 3 П робовад(а), но не пускают. Уточните, кто не пускает?
3.4.

"3.5.
Хочу, но знал(а), что это возможно
Ваш вариант ответа

4 О ткуда вы получаете или можете получить информацию  о 
питании Ваш его ребенка?

4.1. К лассны й руководитель дает информацию
4.2 Ребенок рассказы вает
4.3. Сайт ш колы - 7 " .
4.4. Ваш вариант ответа '

/  •

5 Ваш ребенок получает з  ш коле питание платно или
бесплатное ^льготное питание)?

5.1. П латно
5.2. Бесплатно
5.3. Л ьготное питание - г
5.4. Н е ест в ш кольной столовой
6 Если Ваш  ребенок ест з  ш кольной столовой, меню по

какой стоимости он получает?
6.1. С тоим остью .... рублей
0.2. С хож  гость меню ке знаю Г- / —
6.3. П окупает пишу в буфете
7 К ак часто Ваш ребенок ест в ш коле горячую пищу
7.1. Еж едневно
7.2. 2-3 раза в неделю - Ч . ___________________
7.3. О чень редко /  ■

7.4. Н е ест в ш кольной столовой
8.

;
Если Ваш  ребенок не ест в ш коле горячую  пищу, то  где он
питается?

8.1. Б  буфете ш кольной столовой
8.2. В классе (берет с собой из дома)
8.3. По дороге в школу или домой
8 4 Б аш  вариант ответа

; 9 В аш  ребенок завтракает дом а перед вы ходом в ш колу?
9.1. Да, всегда _________________________
9.2. Да, иногда /

9.3. Н е завтракает дома
9.4. Ваш  вариант ответа



10 Ваш  ребенок берет с собой в школу еду? Что именно?
10.1. Да, всегда (напиш ите что) *

10.2. - j Да, иногда (напиш ите что) " / _____________________________
10.3. Н ичего  не берет
10.4. Затрудняю сь ответить
11. Если ваш  ребенок не питается в ш коле, то почему?-

J L I h Н е имеем материальной возможности
11.2. Е м у не нравится питание в ш коле- еда не вкусная
11.3. Ему не нравится питание в ш коле- еду подаю т холодной
11.4. Он ке успевает, т.к. времени на перемене недостаточно
11.5. И ное (напиш ите что)
11.6. Я  не доверяю  \еомневаю сь в качестве питания
11.7. Затрудняю сь ответить
] 2 Если Ваш ребенок хоть иногда питается в ш кольной 

столовой, что ему нравится из ш кольного меню больш е 
всего?

12.1. £хЗ. 11 иш ит©, пож алуисi а~ 7
12.1. Н е рассказы вает мне
12.2. Н ичего не рассказы вает ест без удовольствия
12.3. Затрудняю сь ответить
13 В ы даете ребенку деньги на покупку еды  в ш кольном

буфете?
13.1. Да, ежедневно, примерно рублей
13.2. И ногда
13.3. Не даю
14 Что ваш ребенок чащ е всего покупает в ш кольном

буфете?
14.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или
предложите Ваш  вариант ответа)

14.2. Затрудняю сь ответить
14.3. В ш кольном буфете ничего не покупает *

15 Если покупает, то как часто?
15.1. Ежедневно
15.2. 2-3 раза в неделю
15.3. Затрудняю сь ответить
16 Сколько денег в день вы даете ребенку на питание в ш коле
15.1. рублей
16.2. Н е даю денег вообщ е
17 Что бы вы хотели изменить в ш кольном питании?
17.1. Чтобы  пищу подавали горячей
17.2. Чтобы  разнообразили меню (дополните чем)
17.3. Чтобы  давали фрукты
17.4. Чтобы  раздача была в перчатках
17.5. Чтобы  порции были больш е
17.6. В аш  вариант ответа
17.7. Н ичего ________________ :_______
18 Считаете ли Вы, что в рационе ребенка обязательно 

долж ны быть следую щ ие продукты:
18.1. П ечень ——
18.2. Блю да из рыбы
1S.3. Блю да из творога ~ ~ т __________________________
18.4. Блю да из яиц
18.5. М оточны е каши - у м

18.6. Ваш вариант ответа



i 9 Какие блю да лю бит и ест с удовольствие В аш  ребенок?
19 .1 . Н апример: макароны, картофельное пюре, котлета мясная, 

котлета рыбная, гуляш, озощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предлож ите В аш  вариант ответа)

. 19 .2 . Вообщ е не ест вторые блюда
20 Какие блю да из рыбы лю бит ребенок?
2 0 .1 . Ры бны е котлеты
20.2. Ры ба туш енная -— — -
2 0 .3 . Л ю бое рыбное блюдо
2 0 .4 . Не ест рыбу вообщ е
20.5. Ваш вариант рыбного блю да
21 - Какие молочные, кисломолочны е продукты  (блюда) лю бит 

ваш ребенок?
2 1 .1 . Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметить, или предлож ите Ваш
вариант ответа;

2 1 .2 . Н е лю бит и вообщ е ке ест

to
 j t

o 
to

L
tJ

. 
Г Ваш вариант

Какие напитки нравятся ваш ему ребенку?
2 2 .1 . П еречислите
2 2 .2 . Затрудняю сь ответить



Анкетирование по вопросу организации школьного питания
«Питание глазами родителей»

М п\п В опросы О тветы

1 В каком классе учится ваш  ребенок? У  i f
1.1. 1-4 класс
1.2. 5-9 класс
1.3. 10-11
2 Как часто В еч интересуетесь питанием В аш его ребенка?
2.1. Еж едневно 1Ю"
2.2. Иногда
J*. 3 , Н е интересую сь
3 П роверяете ли Б ы  питание з  ш кольной столовой лично?
3.1. Да регулярно (как часто )

11V$

з ? Н е прихож у в столовую 7 и  — v

П рсбовал(а), но не пускают. Уточните, кто не пускает?
3.4. Хочу, но знал(а), что это возможно
3.5. Ваш вариант ответа
4 О ткуда вы подучаете или м ож ете получить информацию  о 

питании Ваш его ребенка?
■

4.1. К лассны й руководитель дзет информацию 1̂
4.2. Ребенок рассказывает
4.3. Сайт ш колы

Ваш вариант ответа
с Ваш ребенок получает в ш коле питание платно или 

бесплатное (льготное питание)?
5.1. П латно
5.2. Бесплатно
5-3. Л ьготное питание
5.4. Н е ест в ш кольной столовой

'"б Если Ваш  ребе кок ест в ш кольной столовой, меню  по
какой стоимости он получает?

6.1. С тоим остью .... рублей
6.2. С тоимость меню не знаю
6.3. П окупает лиш у в  буфете
7 Как часто Ваш ребенок ест з ш коле горячую  пищ у
7.1. Ежедневно
7.2. 2-3 раза з неделю
7.3. О чень редко
7.4. Н е ест в ш кольной столовой
8. Если Ваш  ребенок не ест в ш коле горячую пищу, то где он 

питается?
8.1. В буфете ш кольной столовой
8.2. В классе (берет с собой из дома)
8.3. П о дороге в ш колу или домой
8.4. Ваш  вариант ответа / и л М й Ш

Ваш ребенок завтракает дом а перед вы ходом в ш колу? “ V И

9.1. Да, всегда.
9.2. Да, иногда
9.3. Н е завтракает дома
9.4. Ваш вариант ответа



10.1.
10. 2 .

Баш  реоеаох о е р е т с  собой в школу еду? Что именно? 
Да, всегда (напиш ите что)_____________________________

10.3.
10.4.
11 .

Да., иногда (напиш ите что 
Н ичего не берет
Затрудняю сь ответить

i I . i .
Ь сли ваш реоенок не питается в школе, то почему?
Н.е гл е е м  ъ атернальней возможности

1 П .2 .
11.3.

! 11.4.
11.5.

T.:viy не н£авится е з ш коле- еда не вкусная
Ему не нравится пит айне в ш коте- еду подаю т холодной 
Он не успевает, т, к, времени- на перемене недостаточно
И ное (напиш ите что)

! 1.6.
11.7.

Я  не доверяю  ^сомневаюсь в качестве питания 
Затрудняю сь ответить
Если Ваш  ребенок хоть иногда питается в ш кольной
столовой, что ему нравится из ш кольного меню больш е

12 . 1.

12.1.
12. 2 .

13.1.
13.2.
13.3.
14

14.1.

14.2.
14.3.

! 15
15.1.
15.2.
15.3.
16
16.1.
15.2.
17

К17.1.
17.2.
17.3.
i 7.4.

всего 9

Н апиш ите, пеж алуйста-
Не рассказы вает мне
Н ичего не рассказы вает ест без удовольствия 
Затрудняю сь ответить
Выдае» е ребенку деньги на покупку еды в ш кольном 
буфете?
Да. ежедневно, примерно рублей
Иногда
Н е даю
Что ваш  ребенок чащ е всего покупает в ш кольном

?
Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 
чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предложите В аш вариант ответа)___________________________
Затрудняюсь ответить
В ш кольном буфете ничего не покупает
Если покупает, то  как часто0
Еж едневно
2-3 раза в неделю
затрудняю сь ответить
Сколько денег в день вы даете ребенку на питание в ш коле 

рублей_______________ ___ _________________________
Не даю денег вообщ е
Чти оы вы хотели изменить з ш кольном питании?
Чтобы пищу додавали горячей
Чтобы разнообразили меню  (дополните чем) 
Чтобы  дазали  фрукты

17.5.
Чтобы  раздача была з  перчатках
Чтобы порции были больш е

; 7.б. Ваш вариант ответа 
17.7. Н ичего

18.1.
18.2.

Считаете ли  Вы, что в рационе ребенка обязательно
долж ны быть следую щ ие продукты:________________________
П ечень

! 5 . 0  .

Блюда из Рыбы _ 
Блю да из творога

18.4. ьлю да из яиц
18.5. М олочные каши
18.6. В аш вариант ответа



19 К акие блю да лю бит и. ест с удовольствие Ваш  ребенок?
19.1. Н апример: макароны, картофельное пюре, котлета мясная, *

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, плов (отметь, 
пожалуйста, или предлож ите Ваш  вариант ответа)

19.2. Вообщ е не ест вторые блю да
20 К акие блю да из ры бы  лю бит ребенок?
20.1. Ры бны е котлеты
20.2. Ры ба туш енная
20.3. Л ю бое рыбное блюдо
.20.4. Н е ест рыбу вообщ е
20.5. Ваш  вариант рыбного блюда f t / i - o e / o  e ^ L £ / ^ / c  / / /
21 К акие молочные, кисломолочные продукты (блюда) лю бит 

ваш ребенок?
21.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 

запеканка творож ная (отметить, или предлож ите В аш
-

вариант ответа)
21.2. Н е лю бит и вообщ е не ест
21.3. Ваш вариант
22 Какие напитки нравятся ваш ему ребенку?
22.1. П еречислите
22 2 Затрудняю сь ответить



Анкетирование пс вопросу организации школьного питания
«Питание глазами родителей»

К ш \п Вопросы О тветы
1 В каком классе учится ваш  ребенок?
1.1. 1 -4 класс
1.2. 5-9 класс

; и . 10-11
! 2 Как часто Вы интересуетесь питанием  В аш его ребенка?
; 2.1. Ежедневно I, —
1 2.2. И ногда

2.3. Н е т:нтбоес\тось
э П роверяете ли В ы  питание в ш кольной столовой лично?
3.1. Д а регулярно (как часто ) / U 2 j  ' g
3 21. ‘ . Не прихожу з столовую  • — / — л#"— -— • д г --------------------

; 3.3.j— П робеэал(а), но не пускают. У точните, кто не пускает»? •
I 3.4. Хочу, но знал(а), что это возможно
I 3.5. Ваш вариант ответа
| 4 Откуда вы  получаете или можете получить информацию  о

питания В аш его ребенка?
4.1. К лассны й руководитель дает информацию
4.2. Ребенок рассказывает
4.3. Сайт ш колы
4.4. Ваш  ваопант ответа
5 Ваш  ребенок получает в ш коле питание платно или 

бесплатное (льготное питание)?
5.1. П латно
5.2. Бесплатно
Я ^ Л ьготное питание
5.4. Н е ест в ш кольной столовой

6 • Если З а ш  ребенок ест в ш кольной столовой, меню  по 
какой стоимости он получает?

•

б.]. С т о и м о с т ь ю . б л е й
6.2. С тоимость меню  не знаю
б.З. П окупает пишу в  буфете
7 Как часто Ваш оебеыок ест в ш коле горячую  пищ у
7.1. Ежедневно I s - "
7.2. 2-3 раза в неделю
7.3. Очень редко
7.4. К е ест в ш кольной столовой
8. Если Ваш  ребенок не ест в ш коле горячую  пищу,- то  где он 

питается?
8.1. В буфете ш кольной столовой
8.2. В классе (берет с собой из дома)
8.3. По дороге в школу иля домой
8.4. Ваш вариант ответа •

9 Ваш  ребенок завтракает дом а перед вы ходом в школу?
9.1. ,/д ’й В  С й Г Д  я
Q О Да, иногда
9.3. Н е завтракает дона
9.4. Ваш  вариант ответа



10 Ваш  ребенок берет с собой в школу еду? Ч то именно?
10.1. Да, всегда (напиш ите что)

j 10.2. Да, иногда (напиш ите что)
! 10.3. Н ичего не берет / X
| 10.4. Затрудняю сь ответить
| 11. Если ваш ребенок не питается в ш коле, то почему?
! 1 i . i . Н е имеем мате,;: галькой возмож ности
! П .2 . Ему не нравится питание в ш коле- еда не вкусная

11.3, Ему не нравится питание в ш коле- еду подаю т холодной
11.4. Он не успевает, т.к. времени на перемене недостаточно
П .5 . И ное \ н а т к н и т е  что)
11.6. Я  не доверяю  П одпеваю сь з  качестве питания
11.7. Затрудняю сь ответить
12 Если Ваш. ребенок хоть иногда питается в ш кольной 

столовой, что ему нравится из ш кольного меню больш е 
всего9

12.1. Н апиш ите, пожалуйста-
12.1. Н е рассказы вает мне
12.2. Н ичего не рассказы вает ест без удовольствия
12.3. Затрудняю сь ответить
13 Вы даете ребенку деньги на покупку еды  в ш кольном 

буфете? •

13.1. Да, ежедневно, примерно рублей
13.2. И ногда
13.3. Н е даю
14 Что ваш  ребенок чащ е всего покупает в ш кольном

оуфете?
14.1. Булочки, пиццу, пирожки, ш околад, конфеты, печенье, 

чипсы, газированную  воду (отметь, пожалуйста, или 
предлож ите В аш  вариант ответа)

14.2. Затрудняю сь ответе ib
14.3. В ш кольном буфете ничего не покупает / X
15 Если покупает, то как часто?
15.1. Еж едневно
15.2. 2-3 раза в неделю
15.3. Затрудняю сь ответить
16 Сколько денег з  день вы даете ребенку на питание в ш коле
16.1. sf& O  рублей г Х / Х Х Х Х б Х t ^ X
16.2. Н е даю денег вообщ е
17 Что бы вы хотели изменить в ш кольном питании?
17.1. Ч тобы  пищу подавали горячей ш-"
П б Л Чтобы разнообразили меню  (дополните чем) i / '
17.3. Чтобы давали фрукты l / ' ”
17.4. Чтобы раздача бы ла з  перчатках
17.5. Чтобы  порции были больш е
17.6. Ваш  вариант ответа
17.7. Н ичего
18 Считаете ли  Вы, что в рационе ребенка обязательно 

долж ны  быть следую щ ие продукты:
18.1. П ечень
18.2. Блю да из рыбы
18.3. Блю да из твороге 1 /'''
18.4. Блю да из яиц < Х
18.5. М олочны е каши ^
18.6. Ваш вариант ответа



i 19 Какие блюда лю бит и ест с удовольствие В аш  ребенок?
; 19. i. Например: макароны, картофельное пюре, котлета мясная,

котлета рыбная, гуляш, овощ ны е блюда, „плов (отметь, 
псскйлуйета, или предлож ите Ваш  вариант ответа)

I 19.2. Вообщ е не ест вторые блюда
20 Какие блю да из рыбы лю бит ребенок?
20.1. Ры бны е котлеты
20.2. Ры ба туш енная . .
20.3. Лю бое рыбное блюдо
20.4. Не ест рыбу вообщ е
20.5. Ваш  вариант рыбного блюда / L .

! 21
!

Какие молочные, кисломолочны е продукты (блюда) лю бит 
ваш ребенок?

21.1. Н апример: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, 
запеканка творож ная (отметить, или предлож ите Ваш 
вариант ответа)

21.2. Н е лю бит к вообщ е не ест
21.3. Ваш  вариант
22 Какие напитки нравятся ваш ему ребенку?
22.1. П еречислите
22.2. Затрудняю сь ответить
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