
z Просмотр кукольltых сIrеRтаклей с последующим обсуждениел|,

zСозданиепалЬЧиковыхкукол.ПроигрыВаниере?l.J'lЬныхиВыМыШЛенНыхсюжетов
z Создание настолыtого театра. Конусные и варежковые куклы,

z КукольныЙ-геатр из-за ширr\лы. Верховые кукJlы,

z Обучение вождению верховых кукол.
z Создание реквизита для кукольнОго театра: ширN{а, ку,кпы, декорации

z Прочтение сценария, обсуждение содержания,
z Распределение ролей, проигрывание отдельных сюжетов,

i Гlрогонные репетиfuии картин, актов всей пьесы без шфмы и за ширмой.

i Генера.пьные репетиции всего спекгакля,
} Показ спектакпя зрителям.

Спектак.пи лrtя кукольного театра:
о <Три медведя)
о <Колобок>
. (Волк и семеро козJuIт>)

о Три поросёнка>
r <Лубяная избушка>
о <Гуси-лебеди>>
. (Царевна-лягушка)
о <По щучьсму велению)
о <Гадкий утёнок>

5 разлел <Мы актёры> - пос,тановка спектаrсqеii, (l0 часов)

r Прочтение произведения, определение скlжетной линии

z Работа над отдельными эпизодами
. Создание примерной выгородки.
z Простейшие этюды-импровизации по сюжету произведения,

,- Выбор и распределение ролеЙ.
! Работа над отдельными картинами и пьесой в целоN,,

z Прогонные репетиции картин, актов, всей пьесы,

28



, u Созлание декорачий и KocTloMoB. Закрепление мизансцен
z Геtrеральные репетиции всей пьесы.
,- Показ спектакля зрителям.

(]rtектакли для nocтaнoBкll:

о По сказкапл К. Чуковскtlго
о По басняпл И.крьurова.

Тем а mu ч ес ко е rша н u ро в ан ll е

3 класс (l ч в нелелю, всего 34 ч)

Раздел Кол
и

чест
во

часо
в

Темы Коли
честв

о

часов

Содержание заIятия основные
направления'

воспитательной

деятельности

1 Вводное занятие l Задачи и особенности
TeaTpaJ,]bHoM кружке,
Игра <Театр
<Колобок>.

занятии в

коллективе.
экспромт):

!уховно-
нравственное

воспитание,

мимика и жесты.
ритмопластика

l
Инсценировка сказки <Колобок> без
слов, используя мимику и жесты.
Создание образов с помощью

29

кв нача,rе было

Слово. . , >. Кчльтчра и

техника Dечи

ценность
научного
познания,

гражданско-
патриотическое



Великая сиJlа слова.

жестов, мимики. Учимся создавать
образы животных с помошью
выразительных пластических
движений.

Работа над техникой речи.
Проговаривание русских народных
потешек и дразнилок по ролям.
Интонационнhя отработка.

Bocll и,га}l},lс.

Труловое
восIrита}Iие,

ценность
научного
познания

l

lКультура и техника
речи.

Упражнения в выразительном
чтении, акгёрский тренинг
Упражнение в чтении диzlJIогов и

монологов, акгёрский тренинг.

lИскусство дектIамации
!иа,rог. Монолог

Упражнеltия в импровизацииlИмпровизация

Произнесение скороговорок по
lна

ди кци и
Упражнение
развитие

]0

Упражнения на постановку дыхания
(выполняется стоя). Упражнения
на развитие артикуляционного
аппарата. l .Упражнения <flyeM на
свечку (олуванчик, горячее молоко,
пушинку)>, кНадуваем щёки>.
2.Упражнения дJlя языка.
Упражнения длrя губ, >Ралиотеатр;
озвучиваем сказку (лует ветер,
жужжат насекомые, скачет лошадка
и т. п.).



(скороговорки,
чистоговорки).

Упражнения
развитие
управлять
тела .

на

умения
мышцами

очсрели с разным темпом и силои
звука, с разными интонациями.

Упражнения (маятник), (дерево на
ветру)), кПетруrпка> на

расслабление мышц рук и др.

l'ражданско-
патиотическое
воспитание,

духовно-
нравственное

воспитание,

ценность
I|аучного

llознания.

Труловое
воспитание,

ценность
научн ого
познания.

эстетическое
воспитание

l Упражнения <,Щуем на свечку
(одуванчик, горячее молоко,
пушинку)>, <Наду ваем щеки).

Упражнения на
пЬстановку дыхания .

Инсченировка пЕIльчиками
стихотворений, ситуачий (летит
птица, ползёт улитка и т. д.),
теневой театр рук.

lУпражнения на

развитие пальцев рук .

Упражнения дJlя языка.
Упражнения дчя губ. Радиотеатр;
озвr{иваем сказку (лует ветер,
жужжат насекомые, скачет лошадка
и т. п.).

lУпражнения
развитие
артикуляцион ного
аппарата.

на

Знакомство с содержанием, выбор
литературного материала,

распределение ролей, диЕшоги
героев, репетиции, показ.

lЧтение в лицах стихов
С,Миха,чкова

2 Зцакомство с текстом,
мультскЕlзки, распределение
диrlJIоги героев.

выбор
ролей,

1 Знакомство с содержанием,

распределение ролей, диiu!оги
героев, репетиции, показ.

постановка сказки
кМашенька и медведь)

]l

сцснические лейсr,вия

и lеатDальные l.t гl]ы

8 I

Инсценирование
мул ьтсказок.



основы r,eaT,Dzt,lыtой ,1 История театра. Театр
как вид искусства.

Страницы исl,ории теаlра: театр

.Щревней Гречии. Развитие
представлений о видах театрЕulьного
ис ссl,ва: м зыка.Jlьltыи те
[lознакомить детей с правилами
поведения в театре
как вести себя на сцене. Учить
детей ориентироваться в

пространстве, равномерно
размещаться на площадке. Учимся
строить диЕUIог с партнером на
задан ю тем

lПравила поведения в

театре

Продолжить знакомство детей с
правиJIами поведения в театре и
игрой акгёров.

lПосещение театра

Рассказать детям в лоступной форме
о видах театрального искусства.
Упражнения на развитие дикции
(скороговорки, чистоговорки).
Произнесение скороговорок по
очереди с разным темпом и силой
звука, с разными интонациями.
Чтение сказки Н,Грибачёва кЗаяч
Коська и его друзья).
Инсценирование понравившихся
диапогов

lВиды театального
искусства

l
ку KOJ| l,НЫХ Tea'lPOB.
Знакомство с видами)-<Мы кчклово

зz

куJIь-г},ры.

l

ТруловоеПросмотр кукольных спекгаклей с

последующим обсуждением.
5



llocTaнoBKil KvKOjl b}lых

Театр <кукол с живой рукой>, театр
(Ilo l llcK)

воспитание,

ценносl,ь
научного
познания.

эстетическое
воспитание.

!уховно-
нравственное
воспитание

lМастерская куклы

l Знакомство с содержанием, выбор
сказки, распределение ролей,
диаJIоги героев, репетиции, показ.

Инсценирование
народных сказок о
животных.

2 Мини-спектакль с . пЕIльчиковыми
кукJIами.

Кукольный театр. .

l Обобцение 'полу{енных знаний,
акгёрский тренинг

l0

l Изготовление костюмов, лекорачий,
афиши.

изготовление
костюмов
лекорачий к спектакJIю
<Тараканище>.

и

2 Подготовка к выступлению.Репетиция сlIектакля.

Гражланско-
патриотическое
восп ffyxoBHo-
нравственное

воспитание
итание.

эстетическое
воспитание

l Выступrrение перед кJIассомПремьера спектакля
<Тараканище>

зз

Основы ' аIсгёрского
мастерства

(Мы аkтёры) -

поста1,1овка спекгаклей.



работа над спектаклем
по басням и,А.
Крылова.

Изготовление костюN{ов, декораций,
афиши. Полготовка спекгакJ]я.

Выступлеlrие перел кJIассом, перед

родителям и.

з

Содержание программы
4 класс

l час в неделю,34 часа в год
1 Раз,,rел <в начале было Слово . >. Кyльтчlэа и техtlикit pe,t и. (7 часов)

i Слушание, чтение и рассказывание сказок.
z Виды говорения: диаJIог и монолог.
г Мимика и жесты. Сценки без слов.
z Понятие <общение>, говорить и слушать.
z Речевой этикет в различных ситуациях.
z [1гры на дыхание и правильную артикуляцию,
z Логика речи. Составление коротких рассказов.
; Стихи. Подбор простейших рифм.
2 Сочинение небольших сказок и рассказов.
i Проговаривание рифмовок, скороговорок, стихов.
z Игры со словами.
z Интонация речи. Выражение основных чувств.

lПремьера спектакля

Подведение итогов
оосуждение и анализ
каждого воспитанника.

обучения,
успехов

отчёт,
показ любимых инсценировок

lзаюлючительное
занятие.

з4



I-I;rоllзвелен и я для занятиr"t:
о C,t италки
. Скороговорки,пословицы
. Русские народные басни
. Русские Ilародные игры
о Щокучные сказки
о Сказки, присказки

Игры в загадки
о Произведения С.Маршака
о Русские народЕые песенки
о Потешки, дразнилки, небылицы

2 Раlдел сцеttи.lеские деиствия и itл ы{ы е игры. ( 8 часо в)

z Групповые сюжетно-ролевые игры.
i Элементы сценического действия.
i Сценическое воображение. .ц,ействие в условных ситуациях,

- Упражнения, игры, этюды как сценические действия,

z Умение ориентироваться и разNлещаться на сцене,

z Построеttие диалога с напарникоl\л по заланной r,еме,

z Как заy,rlr,гь роль своего l,ероя.

z Отработкir /lикции и ,lё,l,Kot,o произношения слов,

- Запоминание заданных поз и упtеl{ие образно их передавать,

- Создание образов с помощью выразительных движений,

3 Разде-ц С)сновы теаmа,rьной KvJI ь ы.(3 часов

i Что такое театр. Виды театров.

2 Рождение театра в России. Искусство скоморохов

z Театра,rыtое здание. Зрительный зал, Mrlp кулис,

)
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r-,[lоосtцение KyKoJl ыlого театра.
z Теацlальные гrрофессии. Игра актёров.
z Культура поведения в театре. Театр начинаеl,ся с вешilлки
ч'Геаr ра,,tьная афиша, Teaтpiulbнaut программка.
i Посещенlле театра.
l- Виды театраJlьного искусства.
i Спектаrс,пь - результат творческого труда N{ногих Jlюдей.

4 раrлс.l <Мы кукловоды> -постановка кукольных спектаклей (.5 часов)

i Знакомство с видами кукольных театров.
z Просмотр кукольных спекгаклей с последующим обсуждением.
i Создаrrие п€urьчиковых кукол. Проигрывание реальных и выIuышленных сюжетов.
i Создание настольного театра. Конусные и варежковые кукпы.
i Кукольный театр из-за ширмы. Верховые кукпы.
i Обучение вождению верховых кукол.
i Создание реквизита дтIя кукольного театра: ширма, ку&,lы, декорации
г Прочтение сценария, обсуждение содержания.
z Распределение ролей, проигрывание отдельных сюжетов.
z ГIрогонные репетиции картин, актов воей пьесы без lUирмы и за ширмой.

- Генера.,rьные репетиции всего спектакля.
z Показ спектакля зрителям.

(]пектакли дrя кукольн.ого театра:
о кТри медведя))
. <Колобок>
о кволк и семеро козлят))
о Три поросёнка>
о <Лубяная избушка>

зб



, . (Гуси-Jlебеди))
. (Царевна-Jlяг} urка)
о (П() lllуч ьсму BejIcllltк)))
. (Га,цкий утснок)

5 раздел кМы актёры> - пос,гановltа спектаклей. (l l часов)
,. Прочтение произведения, опрелеление сюжетной линии.
z Работа над отдельными эпизодами,
i Созланr]е примерной выгородки.
i Простейшие этюды-иN,Iпровизации по сюжету произведения.
z Выбор и распределение ролей.
z Работа HalI отдельными картинами и пьесой в цслом.
; Прогонные репетиции картин, акгов, всей пьесы.
i Создание лекорачий и костюмов. Закрепление мизансцен.
i Генеральные репетиции всей пьесы,
r Показ спекгакпя зрителям.

Спектакли дJrя постановки:
о Спектакль по сказке кДвенадцать месяцев))
о По сказкам Х-к Анлерсена
о По басням И.крылова

Тем аmu ч ес ко е lu,l он ltpoBot uе
4 класс (l ч в неделю, всего 34 ч)
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Раздел Тепл ы Содержание занятия основные
направления

воспитательной

деятельности

Кол
и

ltecT

во

часо
в

Коли
честв

о

часов

<В нача.пе было

Слово.,.>. КультчDа и

Texlj ика l]etI1,1

,7 Вводное занятие, l Задачи и особенности
TeaTpElJIbHoM кружке,
Иrра <Театр
кКолобок>,

занятий в
коллективе,
экспромт):

.Ц,уховно-
нравственное
воспитание,

ценность
научного
познания,

гражданско-
патриотическое
воспитание.

Труловое
воспитани9,

ценность
научного
познания

мимика и жесты.
ритмопластика

l
Инсценировка сказки <Колобок> без
слов, используя мимику и жесты.
Создание образов с помощью
жестов, мимики. Учимся
создавать образы животных с
помощью выразительных
пластических движени й.

великая сила слова. В
мире пословиц

l
Работа над техникой речи.
Проговаривание русских народных
потешек и дразнилок по ролям.
Интонационная отработка.
Раз иваем послови ы

38



Культура и техника
речи.

Инсценировка пословиц. Игра-
миниатюра с пословицами
<объя снял ки >.

Упражнения на постановку дыхания
(выполняется стоя). Упражнения
на развитие арти куляционного
аппарат,а. l.Упражнения (Дуем на
свечку (олуванчик, горячее молоко,
пушинку)>, <Надуваем щёки>,
2.Упражнения для языка.
Упражнения для губ. >Ралиотеатр;
озв}п{иваем сказку (дует ветер,
жуж)I(ат насеком ые, cкaireт лошадка
и т. п.).

l

Упражнения в выразительном
чтении, актёрский тренинг.
Упражнения в импровизации

lИскусство декламации
Импровизация,

Упражнение в чтении ди€шогов и

монологов, актёрский тренинг
Разl"rивание скороговорок,
считаJ'Iок, потешек и их

обыгрывание.

I,Щиалог.
Монолог. Театрiulьная
азбука

l
Произнесение скороговорок по
очереди с разным темпом и силой
звука, с разными интонациями.

Упражнение
развитие
(скороговорки,
чистоговорки).

на
дикции

з9
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Сцеtt и.lеские деiiствия
}l ,I,ea 1,1)а.rlьllые игры

Упражнения на

развитие умения
управлять мышцап,Iи
тела .

Упражнения (маятник), (дерево на
ветру), <Петрушка> на

расслабление мышц рук и др.

Гражданско-
патриотическое
воспитание_

духовно-
нравственное
воспитание,

ценность
научного
познания.

Труловое
воспитание,

ценность
научного
познания.

эстетическое
воспитание

8

Упражнения <!уем на свечку
(олуванчик, горячее молоко,
пушинку)>, <Надуваем щёки>

lУпражнения
постановку дыханиJl

lla

Инсllенировка пальчиками
стихотворений, Ьитуачий (летит
птица, ползёт улитка и т. д.);
теневой теаlр рук.

lУпражнения. на

развитие пzulьцев рук .

l Упражнения д,Iя языка.
Упражнения лля губ. Радиотеатр;
озвrlиваем сказку (дует ветер,
жужжат насекомые, скачет лошадка
и т. п.).

Упражнения
развитие
артикуляционного
аппарата.

lla

Знакомство с текстом,
мультсказки, распределение
дичulоги героев.

выбор

ролей,

lИнсценирование
мультсказок.

Работа над TeMlloм, громкостью,
мимикой на основе игр: кРепортаж
с соревнований по гребле>>,<Шайба
в воротах)),
<разбилась . любимая мамина
чашка)).

)репетиция сказки
<Золушка>,

l Знакомство с содержанием,

распределение ролей, диаJIоги
героев, репетиции, показ.

постановка
<Золушка>

40
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()сновы тсатральной Злравствуй, театр|
История театра. Театр
как вид искусства.

да,гь детям возможность окунуться
в мир фантазии и воображения.
Познакомить с понятие]\{ (театр).
Знакомство с театра {и Москвы,
Владимира , Краснолара. Страничы
истории театра: театр flревней
Греции. Развитие представлений о
видах театрaulьного искусства:

каJlьныи

з эсr,етическое
воспитание.

'[руловое

воспитание,

ценность
научного
познания

.Щуховно-
нравственное
воспитание.

l

l Познакомить детей с прчlв}lлами
поведения в театре
Как вести себя на сцене. Учить детей
,ориентироваться в пространстве,

равномерно размещаться на
IUIощадке. Учимся строить ди:Ulог с
партнером на заданную
тему.Прололжить знакомство детей
с правилами поведения в театре и
игроЙ актёров.

поведения в
посещение

Правила
театре.
театра.

Основы театрzшьной
культуры. Виды
театрального
искусства

l Театр - искусство коллективное,
спектакль - резул ьтат творческого
1руда многих людей различных
профессий
Музыкальные пластические игры и
упраr(нения. Рассказать детям в

доступной форме о видах
театЕUlьного искусства.
Упражнения на развитие дикции

4l

Itуль,г)/l]ы,



(скороговорки, чистоt,оворки),
Произнесение скороговорок по
очереди с разным темпом и силой
звука, с разными интонациями.
Чтение сказки Н.Грибачёва <Заяч
Коська и его друзья)).
Инсценирование понравившихся
диЕUIогов.
Просмотр кукольных спекгаклёй с
последующим обсуждением.

5 Знакомство с видами
кукольных Tea,IpoB.

l<Мы кyкзtовоllы> -

постановка кукольных

Мастерская кукJIы. l

l Знакомство с содержанием, выбор
сказки, распределение ролей,
диалоги героев, репетиции, пока3,

Инсценирование
народных сказок о
животных.

2 м ини-спектакл ь

кукJIами.
с пil,,Iьчиковыми

Труловое
воспитание,

ценность
научнOго
познания.

эстетическое
воспитание.

!уховно-
нравственное

воспитание

Кукольный театр,

lll Основы актёрского
мастерства

<М ы ак,[ёDы )) -

ll()c I alIOl]Ka спскl,акJlси

,) Изготовление костюмов, лекораций,
афиши. Подготовка спекгакпя.

гражланско-
патриотическое
восп .Щуховно-
нравственное
воспитание
итание.

изготовление
костюмов и
лекораций к спектакпю
<Двенадцать месяцев).
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Репетиция спектакля Подготовка к выступлению.) эстетическое
воспитание

Выступление перед ю,lассом

Список литературы

l. Калинина Г.В. [авайте устроим театр. - Москва, 2007 год
2. !жежелей.О.В, Из детских книг. - Москва, l995 год
3. Маршак С.Я. Сказки, песни, загадки. - Москва, 1987 год
4. Библиотека словесника: русские народные загадки, пословицы и поговорки.-Москва, l990 год
5. Базанов В.В. Техника и технология сцены. Москва, -l976 год
6. Берёзкин В.И. Искусство оформления спекгакJIя. Москва, -l986 год
7. Былеева Л.В. Русские народные игры. - Москва, l986 год

llpeMbepa спектакля
<Двенадцать месяцев>)

]

J Изготовление костюмов, декорачий,
афи ши. Ilодготовка спеiтаrс,,rя.

Инсцен ирован ие
х.-ксказок

Андерсена

Премьера спектакJIя l

l Подведение
обсуждение

итогов
и анаJIиз

обучения,

успехов
Отчёт,каждого воспитанника.

показ любимых инсценировок

заключительное
занятие.

4з
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8. Горбачёв И.А. Театра.пьные сезоны в школе.- Москва, 2003 год
9. Колчеев Ю.В. Театрализованные игры в школе.- Москва, 2000 год
10.Чурилова Э.Т. Методика и организацIrя театрЕUIьной деятельносl,и дошколыtиков и младших школьников.-

Москва, 200l год
1l.Лебедева Г.Н. Внеклассные мероприятия в начЕuIьной школе. - Москва, 2008 год.
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