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поясните,rьная зrписка

Акгуальность программы.

На дорогах нашей страны ежегодIо погибасrг и поJгrrают травмы множество детей
мла.щего школьного возраста. Одна из приrшн тilкого явления 

- 
несформиров{lнность

элементарвой культуры поведенrlя в условвях дорожЕого движения, неподготовлепность
детей к самостоятеJьItому безопасному передвижению по улицrrм и дорогilIt. Стаяовится,
очевидо! что семья в одrночку Ее может справиться с решеIlием этих задач воспитшrия. Все
это опредеJIяет Ееобходлмость введеЕия дalнных здLятий во внеуро.пrой деятельности в
начатьной школе.

I|елью прогрiммы явJIяется формиромпие обязательного минимума знапий и

умений, которьй обеспстлт развr,t.гие EoBbD( социальньп< ролей младшего школьника кaж

учаспtика дорожного .щижения, культуры поведения на дорогах и улицах. В да;rьпейшем
дети смогут осозпыlно вести себя в условиях дорохного движения, что приведет к

уменьшению аIисла дороясrо-танспортЕьD( происшествrтй, участцикiми которьD( становятся
младшие школьники.

Задачн программы:

l. Обучение шкоJIьЕиков дорожяой лексике и вкJIючение их в самостоятельЕую
творческую работу, позвоJUпоп{ую в цроцессе вьmолнеЕия заданий из}чать и осознавать
опасЕость и безопасность KoHKpeTHbD( дейсrъий на улrщах и дорогах;

2. Развитие у дет€й познllв€IтеJIьньD( процессов, необходимьrх им дlя правильной и
безопасной ориеЕгации на улице;

3. Формировшrие у детей навыков и устойwrвьо< положительньD( привычек
безопасного поведепltя на улице.

4. Воспитание rпобви к бrпrжнему: цеЕности чужой 2IФrзни.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСЛ

На современном этlше развития человеческого общества такие унивеlюальные ценности,
как жизнь и здоровье человекц приобретают особое зЕачение. Проблема сохрalнения жизЕи и
здоровья подрастающего поколения - социrцьн:rя. К rюгам, которые подлежат итоговой
оценке индiвид/alльЕьD( достиженпй вьпrускников пача.пьной шкоJIы в рамках ФГОС,
относится способность к решению учебно - практических и уrебно-познавательньD( задач на
основе:
. системы знаний о природе, обществз, человеке;
о умений учебно-познавательной и прасптческой деятельности, обобщенньо< способов
деятеJIьности ;

. коммуникативньu< и информационньп< умений;
о системы знаний об ocнoвirx здорового и безопаспою образа жизни.

Это направление внеурочной деятельности вкJIючllет практи.Iескую деятельность детей в

рамках занятий Kpyltcca кЯ - пешеход и пассФlс{р). Несформирвшrность элементарной
куJьтуры поведения в условиях дороrс{ого движеЕпя, неподготовленность дегей к
сzlмостоягеJIьному безопасному передвижению по улицаJl{ и дорогам прпво.щт к
мцогочисленным потенциально опасным ситуацllям па дорогах. Становlттся, очевидно, что

з



семья в одиночку не может спрalвиться с решением этих задач воспитаЕия. Все это
определяет необходимость введеЕия данпого курса внеуроiл{ой деятельности в начальной

школе. Уже с раннего возраста у детеЙ необходимо воспитьвать сознательное отношение к
Правилам дорожного движения (flflfl), которые доJDIсIы стать нормой поведения каr(дого
культурного человека. Правила дороlкпого движенпя являются вакным средством трудового

реryJrпрвания в сфер лорожпого двпжения, воспитапия его участников в .ryхе ,щсциплины,
ответствепности, вз{tимной пре,ryсмотитеJIьности, вниматеJIьIIости. Вьшо.тпlение всех
трбовшrий Правил дорожного движения создает предпосыJIки четкого и безопасного

движенпя танспоргньD( ср€дств и пешеходов по улицаItl и дорога}r. В дшьнейшем дgти
смогуt осознчrнно вести себя в условиях доржного двихения, что приведет к уменьшению
числа дорожно-трiшспортньD( происшествий, участникаJr.rи KoTopbD( стaшовятся младпIие
шко.пьники.

Программа построена с учетом сле,ryющих принципов:
о доступносгь знаtшй, их расrrrяфровка r коЕкрgгизацtlя с rIeToM особенностей

познаватеJIьЕой деятелыlости детей 6-10 лет;

о JIичностно_ориентирвапIrаJI направлецность курса

о tlктуalлизация знаний и умений, мотпвировдlность всех пр€дIагаемьп< учебньп<

сriтуаций с точки зрения peaJbнbD( потрбностей ребенка даппого возрастщ

о линейно-коIщеЕтрическо€ расположение учебного матерпztла, которое позвоJIяет

последомтеJIьно формировать представления с опорой на уже имеющиеся,

постепешrо угJryбляя и услоrкняя их;

. деятельносп{м осяова процесса обучения, его прllктико-орпеЕтирокtпн:ля

н(!прaвлеввость, удовлетворение потребносги детей в иrровой деятельпости и

эмоционtlJIьпо- Еаглядпой опоре познzlвilтельЕой деятеJIьЕости.

С учетом этих принципов в програIr{ме вьцелены следуюIщtе разделы:

. обязатtльньй объем зпаrий - перчень необходiмых для усвоениям пша.щим

пIкольником длдактическиr( е,щяиц, вырахенrrьп< в формулировкаJ(, доступньD( для

каrr<дого обучающегося.

. обязатеlьЕъй мrнимум содержilпия обrrеЕия обеспечпмgг возможности лпя

развития мотивироваrrной саrrлостояrельной деrтельности в условиях учебнъп< и

ральньтх сиryаций.

r оряентиромItие в поЕяпtж - HoMeIlKJIaTyrlа ocHoBHbD( понятий, коюрые млялrпцй

пIкоrьник может освоить и созпатеJIьно испоJIьзомть дIя решения разJIичнъ,D(

учебньтх з4дач в практической, пятеллекryапьпой и творческой деятеJIьЕостяr(.

ОПИСЛНИЕ ЦЕННОСТIIЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО
курсл
Основная идея курса - формирование представлепий о правилах дорожного

двшкения и навыков безопасного поведения на уJIЕцalх и дорогzD(-
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Програrr,rrrа способствует:
о }а{ствеЕному развитию - учaцциеся поJIучают и закреIuuIют знiшия по Правилам

доржного ,щижения, ОБЖ, учатся логически мыслить, обобщать, состllвJlять расскlвы по
темам, деJшться жизЕенным опытом, грalмотно излiгать свои мысJш, отвечать на вопросы;

. нравственному воспитalнию - на зzrнятил( у учаuшхся формируется культура
поведенttя в круry сверстников и в семье, зitкреIlJIяются навьпоr собrподеЕия Правил
дороrсrого ,щижения, жел&{ие оказымть помощь по)iсlJIым Jrюдям по мер необходимости.
Учащиеся учатся безопасности жизнедеятеJIьностЕ в окружalющей среде, укDкению к Jtюдям;

. эстетическому восIIЕтапию - гIащеся участвуют в KoEкypczrx рисунков,
плакаmв, лит€ратурньD( викmринах, фоmконкурах. На занягиях учащиеся работшсrг с
крlюочпым пitгJIядным материarлом;

. тудовому воспитавию - }..rzчциеся изгот!шJшвают необходимые пособия, мiжеты,
дидalктиtrеские игры дJrя занятий по прогр:лмме, декорации и костюмы к высryпленияu (с
помоrцъю родителей);

о физпческому воспитаяию - на каrкдом зalнггии с детьми и подросткrми
прводятся подвижные игры и разлиIшые двигатеJIьные игровые заланиq по темам.

о Форл.ы оФченчл|
. _ тематические зllпятпя;
. - игровые уроки;
. _ практические заIIятия;

о - коIrку[юы, соревновllния, на JryтIшее знание прави.л доrюжного .Фижения;
. - подготовка п проведение игр и праздrиков по Пдд;
. - изготовление нitглядlьD( пособий для завятий по прaвил:м дорожного движения;
. - просмот видеоматериалов по ПДД;
о - оргalнизация эксryрий на улицу.

Содержание прогрдммы

Ориентировка в окруждющем мире

Форма прлметов окружающего мира (тругольник, круг, квадрат).

I {BeT (цветовые оттенки) преlр{gгов (сравнение, назыв.tние, классификация)

Пространсrъенные положеЕЕя и взаимоотношения объектов окружающего мира (близко-

далеко; рядом, около; за; перед; ближе-дalльше).

Форма и цвет знмов дорожного движения (бельй тругоrьник с красной полосой по кр.rям;

синий квадрат; белый круг с красной полосой по крzlю; синий круг с белой полосой по крalю
и лр.). Щвет и форма з.лпрещающих знаков: ((/щижеЕие пешеходов зiшр€щено), (движеЕие Еа
велосипеде зlшрещено).

Мрс место:rотельства, назмние бrпжайrrпrх уJIЕц и их особенности. .Щорога от дома до
школы (lипотеата" парка, магазина и пр.). Транспорт. Наземньй, подземный, воз,ryшньй,
водньй (узвавание, называние, различепие). Трапспортное средство. Участники дорожIlою
движения: водитель, пассаrкир, пешеход (узнавание, п lымние, особенности поведения).
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Дорога. Тротуар как часть дороги, пр€дназначеннщl для движения пешеходов. Правила
движенЕя по тротуару: движение навстречу трilнспорту; движение по обочине при
отсутствии тротуара; дрижеЕие в темное время суток только в сопровождении взрослого,

Ты - пассажпр

Правила поездки в транспортном средстве: не отвлекать водителя разговорiми; пе
з4держимться у входа и выхода; вести себя спокойно и сдержiмво, ве высовываться из окна.

2 к.пасс

Орпептпровка в окрlпtающем мире

Прлметы и их положение в простанстве: определение, сравнение, объяснение

соотношений с испоJьзомнием соответствующей терминологии (близко-ближе, далеко-
дальше, рядом, перл, за и т.л.).

Скорость движеtrия объеrга (быстро, медленно, очень быстро). Особенпости
прострtшственного положения предмепI (транспортного средства) при разной скорости

движеЕия по отношению к другим предdет:м и участникiлм дорожIrого движения (далеко-

близко; мед.пенно-бысгро, рядом, около). Транспорг стоящий, двигающийся, подшощий
сигнzIJIы поворота.

Транспорт личный и общественный (отrпт.ше, классификация). Мехшrические транспоршые
средсткl Маршрутное танспортное средство (автобус, троллейбус, трамвай). Маршрут
(определение на рисуяках, моделирвапие). Гужевой цаяспорг,

Населенный пункт кaк территория, з:лстроеннм домами: город, село, поселок, деревнJl.
Знание своего района как условие безопасного передвижения.

.Щорога. Состояние дорогл (асфальт, грунт). Праrпrческое определение времени, которое
моr(ет бьггь затрачено на переход дороги.

Опасность и безопаспость на доргzlх. Причины возпикновения опасностей, Безопаспые
маршруты двихения ýlстановление, определеЕие по рис).Екal}, и личным fiаблюдевrям).

f51 
- 

цбцgабд

Знаки дороrrсrого ,щижения: <свегофорное реryJшровапие), (дихение пешеходов
запрещепо>, ((пешеходная дороrо(zD). Знаюл д.llя водптелей, которые необходимо знать
пешеходllм: (дорожные работы>, (дети)), (движение прямо, нiшраво, Еалево.,,). Значение
конкретяого знша (в зпачеflии, прибтшженном к устtrновленному в ГIflф. Щвег и форма
пре.ryпрещдающих и зtшрещающих зЕаков.
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Знаки дорожного двюкенrя, опредеJIяющие переход дороru: <пешеходяьй переход),
((пешеходн{Ul дорожк:D), кподземный пешеходный переход), кна,дземньй пешеходrьй
переходr), (место остtчlовки автобуса (тро.плейбуса)>, (место остановки трirммяD (название,
назначенrе, внешние признаки). Особенности поведеЕия, опредеJIяемые тем или иЕым
знаком Л,Ц (правила перехода дороги при разньD( знакФ( пешеходного перехода). Свегофор
пешехо,щьй и 1рчlнспортный. Особеrтности сигналов светофора и дейсгвия пешеходов в

соответствии с ними.



Правила поведения на остдlовке маршрутЕого траЕспоргЕого средстм,

Ты - пасса:квр

В легковом автомобиле пристегивilться ремЕямй безопасности, На первом сидении ребепок

ехать Ее можgг. Из мilшины вьD(одlть можно тоJIько со стороны тро,туара или обо,шны. Не

открьвать.Фери автомобиля на ходу, не высовыкlться из окна.

3 к,лдсс

Орпеrrгтровкr в окруя(дющем мире

Просцшrствснпые положения т:lнспортньD( средств в разлиtшьD( ситуациJIх движения на

дорогaж разuого типа (песко.пько полос движеция, рryлируемый и яереryлируемьй участок

дороги, одIостороннее .щижение И др.). ОцеI{вваIrие доржньо( сrтryачи й: расстояние до

прибrпrжающегося трttпспорIа и его скорость (мпrтся, стремитеJьно приб:шжается, едет с

небольшой скоростью, небысrро, дает сигнаJIы поворта иJш остtlновки), Анмиз

особенностей дороги И местности, по которй она проходит (пряrrм, просматривается в обе

стороны, естЬ (закрытые)) учаспо{, повороты, подьемы, спуски).

Сигншrы транспортного средстм в начале движеЕия и изменении нtшравленfiя движения

(поворт, задний ход), прzlвила поведения пешехода в соответствии с Еими,

f51 
- 

цgцgхqд

.Щорога используется для .щижения трапспортвьD( средств. особенности дорог в городе и в

сельской местности (<<полевые пути)), ((зимпики>), Части (элементы) дороги: проезжая чaють;

тотуар, обочлн4 рaIзделитеJIьнм полоса. Правосторннее движение.

Перкрсток 
- 

место пересечения, примыкаЕЕя иJIи разветвлеIlItя дорог. Разпые виды

перекрестков (четырхсторонний, трхсторонний, круговой). Реryшруемьй перкресrок.

Свегофоры с дополнительными секциями. Правпла поведеЕЕя пешехода в соответствии с

нtшрIвлеЕием движения стелок допоJIнитеJIьЕьD( секций светофора. РеryJпrрвщ,tк,

особенности его внепIнего вида (форм4 отлиtштельные зпаки, жезл, диск). Поведепие

пешехода в зависимости от сигЕалов реryлировщика. .Щорохные опасности: правила

перехода дороm на нереryJшруемом участке дороги (где нет пешеходньD( переходов и

перкрстков). Правила движеЕия в темное времJI суток.

Правила передвижен}rя в соответствии со зЕaкllми доро)rсiого .щюкеш{я. Прлупржлаопше
знatки: (железнодорожrьй переезд со шлагбаумомD, (железнодорожный переезд без

шлабаума>. Запрещающие знаки: (движение на велосипедм запрещеноD. Прдписьвающие

зн!tки: ((велосипедная дорохкд1). знаки дlя водителей, которые должны знать пешеходы:

(дорога с односторонним ,Фпжеяием), ((жилая зоЕlD), <<конец жилой зопыr>.

Ты - пассажир

Вьп<одлтъ из танспорпtого средства Еа проезжую чatсть только в том сlryчае, если нет

опaюности и не создаются помехи дJtя других уIастников движения.
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4 rclracc

OprreHTBpoBKa в окрркающем мире

Погодные условия, особенности тормозного rryти трirнспорта при p }HbD( дорожных условил(

Разнообразие трalнспортIiъD( средств. Кратюле сведенпя об истории создilния разЕьD(

танспортIrьD( средств. Транспорт бу.ryщего.

f51 
- 

цgцgабд

Дор.а. Автомагистраль. Главная дорога. ЗЕаки глzrвной дороги. Поведение пешехода при
приближеЕии к главной дороге. Тупик. !орожное движение при patзHbD( дорожных условиях
(обобщение зншrий). Взаимоотношения уч:lстников движения как условие его безопасности.

,Щвижение пешшх колонн. Правила поведенЕя при движении колонной.

,Щорожные знаки. Знаки дороrrсrого двихенru дш водrrгелей, которые IDDtGo зIrатъ пешеходам,
Прдупрlмшоllше знаки: <опасньй поворот), ((скользкая дорог{D), (опаснaul оботrпа>,
(переюн скота>. Запрещающlе знаки: ((опасность). Знаки особьrх предписа}rий: ((выезд Еа

дороry с полосой дIя маршрупrьD( травспортньD( средств), (наqtшо населенного rryнкта)),
((конец населенного пункта), (пешеходная зона>. ИнформациоЕЕые знаки (общее

предстztвJIеЕие): (указатеJь нilлравленияD, (предварительЕый указателъ нaшравлеЕця>),
((наименокlЕие объекга), (схема rриженпо>, <<схема объездlD), (указатеJIь расстояний>. Знаки
сервиса: (Iryнкг первой медrlцrнской помоIщiD, кбольницаr>, <телефон>, (питьекUl водiD),
((милиlшя)), (туалет>.

Светофор. Разные виды свегофора (обобщение изученного материша). Особепности
светофоров Еа железнодорожньD( пер€ездж, светофоров для пешеходов и тalнспоргIIьD(
средств, с дополвительяыми стр€JIками.

Нергулпруемые участки доtюги. НереryJпrруеlrъпi перекресток. Правила движенпя Еа
нереryляруемьD( участкiлх доргп (перкрстках).

.Щорожные опасности. Населенньй гryнкт, знilки, обозначающие разные населенные пуЕкты,
Правила поведения на дорогаr( в разяых населешlю( гryнкга:( и при разньD( погодных условпях
(недостаточнм видимость, гололед, маневры irвтотанспорта).

Ты - пассаrквр

При поез,ще на грузовом автомобиле с бортами не стоять, не сидеть на борах или на грузе,
которьй выше бортов.
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