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УЧЕБНЫЙ ПЛАН" 
основного общего образований 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения сред
ней общеобразовательной школы № 3 им. В.В. Маяковского 

муниципального образования Белореченский район 
Краснодарского края для 5-6-х классов по ФГОС 000-2021

на 2023-2024 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Цели и задачи образовательной организации
Основными целями МБОУ СОШ 3 являются: 

обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 
целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентно
стей, определяемых личностными, семейными, общественными, государст
венными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьно
го возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здо
ровья;

становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытно
сти, уникальности, неповторимости.

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих 
основных задач:
■ обеспечение соответствия основной образовательной программы требова
ниям Стандарта;
■ обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 
среднего общего образования;
■ обеспечение доступности получения качественного основного общего об
разования, достижение планируемых результатов освоения основной образо
вательной программы основного общего образования всеми обучающимися, 
в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями 
здоровья;
■ установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как 
части образовательной программы и соответствующему усилению воспита
тельного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психо
лого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, формирова
нию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на со
ответствующем культурном уровне личности, созданию необходимых усло
вий для её самореализации;
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■ взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 
образовательной программы с социальными партнёрами;
■ выявление способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, де
тей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессио
нальных склонностей через систему клубов, секций, студий и кружков, орга
низацию общественно полезной деятельности, в том числе социальной прак
тики, с использованием возможностей образовательных учреждений допол
нительного образования детей;
■ организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно- 
технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельно
сти;
■ участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педаго
гических работников и общественности в проектировании внутришкольной 
социальной среды, школьного уклада;
* включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешко
льной социальной среды города Белореченска и Белореченского района для 
приобретения опыта реального управления и действия;
■ социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональ
ная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, соци
альных педагогов, сотрудничестве с базовыми предприятиями, учреждения
ми профессионального образования, центрами профессиональной работы;
■ сохранение и укрепление физического, психологического и социального 
здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.

Образовательная программа основного общего образования предна
значена для удовлетворения образовательных потребностей и потребностей 
духовного развития человека подросткового школьного возраста и направле
на на предоставление возможностей:
■ подготовить школьников к обучению в старшей школе;

создавать в МБОУ СОШ 3 условия для формирования у подростка спо
собности к осуществлению ответственного выбора собственной индивиду
альной образовательной траектории.

2. Ожидаемые результаты
Требования к л и ч н о с т н ы м  р е з у л ь т а т а м  освоения обучающи

мися программ основного общего образования включают осознание 
российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к 
саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 
ценность самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к це
ленаправленной социально значимой деятельности; сформирован- 
ность внутренней позиции личности как особого ценностного от
ношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 
М етапредметные результаты включают:
освоение обучающимися межпредметных понятий (используются 

в нескольких предметных областях и позволяю т связывать зна-
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действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 
способность их использовать в учебной, познавательной и соци

альной практике;
готовность к самостоятельному планированию и осуществле- нию 

учебной деятельности и организации учебного сотруд- ничества с 
педагогическими работниками и сверстниками, к участию в по
строении индивидуальной образовательной траектории; 
овладение навыками работы с информацией: восприятие и созда

ние информационных текстов в различных форматах, в том 
числе цифровых, с учетом назначения информации и ее целевой 
аудитории.

Требования к п р ед м етн ы м  результатам:
сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента 

на применение знаний и конкретные умения;
определяют минимум содержания гарантированного госу

дарством основного общего образования, построенного в логике 
изучения каждого учебного предмета;

определяют требования к результатам освоения программ ос
новного общего образования по учебным предметам «Русский 
язык», «Литература», «Английский язык», «История России. Все
общая история», «Обществознание», «География», «Изобразитель
ное искусство»,«М узыка», «Технология», «Ф изическая культу
ра», «О сновы безопасности ж изнедеятельности» на базовом 
уровне;

определяю т требования к результатам  освоения программ ос
новного общего образования по учебным предметам «М а
тематика», «И нформатика», «Ф изика», «Химия», «Биология» на 
базовом и углубленном уровнях;

усиливают акценты на изучение явлений и процессов со- вре
менной России и мира в целом, современного состояния науки.

В основе реализации основной образовательной программы лежит систем
но - деятельностный подход, который предполагает:

воспитание качеств личности, отвечающих требованиям информационно
го общества, инновационной экономики, задачам построения российского 
гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога куль
тур и уважения его многонационального состава;
■ формирование соответствующей целям общего образования социальной 
среды обучающихся в системе образования, переход к стратегии социально
го проектирования и конструирования на основе разработки содержания и 
технологий образования, определяющих пути и способы достижения желае
мого результата личностного и познавательного обучающихся;
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мира личности обучающегося, его активной учебно-познавательной деятель
ности, формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному обра
зованию;

признание решающей роли содержания образования, способов организа
ции образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении 
целей личностного и социального обучающихся;

учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 
особенностей обучающихся, роли, значения видов деятельности и форм об
щения при построении образовательного процесса и определении образова
тельно-воспитательных целей и путей их достижения;

разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивиду
ального каждого обучающегося, в том числе одарённых детей, детей- 
инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья.

3. Особенности и специфика образовательной организации
Учебный план основного общего образования реализуется в соответ

ствии с требованиями ФГОС основного общего образования. С 1 сентября 
2023 года реализуются ФГОС 000-2021 в 5-6 классах,

'Г утвержденным приказом Министерства образования Российской Феде
рации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее - ФГОС 000-2021) для 5 «А», 5 
«Б», 5 «В», 6 «А», 6 «Б», 6 «В» классов.

4. Реализуемые основные общеобразовательные программы
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение сред

няя общеобразовательная школа № 3 им. В.В. Маяковского муниципального 
образования Белореченский район реализует основные общеобразовательные 
программы:
- ООП ООО -  для 5-6-х классов по ФГОС 000-2021 на уровень ООО (5-9 
класс) на основе ФОП ООО.

5. Нормативная база для разработки учебного плана
Учебный план МБОУ СОШ 3 формируется в соответствии со следую

щими основными федеральными нормативными документами:
Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;
Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 , в редакции приказа Ми
нобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712;

Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287;

Федеральная образовательная программа основного общего образова
ния, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 
370 (далее -  ФОП ООО);
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основным общеобразовательным программам -  образовательным програм
мам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 
(вступает в силу с 1 сентября 2021 года);

Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяе
мых требований к результатам освоения основной образовательной програм
мы по уровням общего образования и элементов содержания по учебным 
предметам для использования в федеральных и региональных процедурах 
оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно
методического объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 
г. № 1/21), подготовленные Федеральным государственным бюджетным на
учным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений»;

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее -  СП 2.2.3648- 
20);

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 1.2.3685- 
21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
безвредности для человека факторов среды обитания» (далее -  СанПиН 
1.2.3685-21);

Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об ут
верждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образова
ния организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников" 
(далее -  Федеральный перечень учебников);

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утвержде
нии перечня организаций, осуществляющих выпуск пособий, которые допус
каются к использованию при реализации имеющих государственную аккре
дитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования».

6. Режим функционирования образовательного учреждения
Организация образовательного процесса в МБОУ СОШ 3 регламенти

руется календарным учебным графиком. Режим функционирования устанав
ливается в соответствии с СП 2.2.3648-20 и Уставом МБОУ СОШ 3.
- Продолжительность учебного года для 5-6 классов -  34 учебные недели.

У ч е б н ы е  дн и К а н и к у л я р н ы е  дн и

У ч е б н ы е  п ер и о д ы

сроки учеб- кол-во сроки каникул кол-во канику-
ных перио- учебных
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2 четверть 07.11.2023-29.12.2023 8 недель 30.12.2023 по 08.01.2024 9

3 четверть 2 полугодие 09.01.2024- 22.03.2024 11 недель 23.03.2024 по 31.03.2024 9

1 класс Дополнительные каникулы 10.02.-18.02.2024 9 дней

4 четверть 01.04.2024-25.05.2024 7 недель 26.05.2024-31.08.2024

итого 2-11 кл. -  34 учебные недели 
1 кл. -  33 учебные недели

27 каникулярных дней 
1 кл. -  36 каникулярных дней

- Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя для 5-9- 
ых классов
- Максимально допустимая нагрузка обучающихся в 5-9-х классах (в академи
ческих часах):

Классы 5-дневная учебная неделя
5 29
6 30

- Режим начала занятий:
5 -ые классы с 8.00 ч.,
6 -ые классы с 13.30 ч.

- Расписание звонков в МБОУ СОШ 3:

1 смена

1 урок 8 .00 -8 .40 перемена - 10 мин
2 урок 8 .5 0 -9 .3 0 перемена - 20 мин
3 урок 9 .50-10 .30 перемена - 20 мин
4 урок 10.50-11.30 перемена - 10 мин
5 урок 11.40-12.20 перемена - 10 мин
6 урок 12.30-13.10

2 смена
1 урок 13.30-14.10 перемена - 10 мин
2 урок 14.20-15.00 перемена - 20 мин
3 урок 15.20-16.00 перемена - 20 мин
4 урок 16.20-17.00 перемена - 10 мин
5 урок 17.10-17.50 перемена - 10 мин
6 урок 18.00-18.40
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Между дополнительными (факультативными) занятиями и урочной деятель
ностью организуем перерыв не менее 20 минут.
- Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 
составляет не менее 30 минут за исключением обучающихся с ОВЗ.
- Затраты времени на выполнение домашних заданий (по всем предметам):

класс время (в часах)
5 2
6 2,5

7. Выбор учебников и учебных пособий, используемых 
при реализации учебного плана

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана ор
ганизуется в соответствии с Приказом Минпросвещения России от 20 мая 
2020 г. № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущен
ных к использованию при реализации имеющих государственную аккредита
цию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющую образова- 
тельную деятельность»:______________________________________________

Предмет Класс Учебник
Русский язык 5-9 Русский язык 

Ладыженская Т.А.,
Баранов М.Т., Тростенцова Л.А.

Литература 5-9 Литература 
Коровин В.Я.

Иностранный язык 5-9 Английский язык Биболетова М.З. -5 класс, 9 кл. 
О.А.Афанасьев -  6,7,8,кл.

Математика 5-6 Математика 
А.Г. Мерзляк

История 5-7 История Древнего мира. Вигасин А.А., Годер Г.И. и др. 
История России. Н.М. Арсентьев

Обществознание 5-9 Обществознание. Н.Ф. Виноградова,Н.И. Г о р о д е ц к а я Д Ф - И в а н о в а  и  д р .  

Под редакцией Л.Н.Боголюбова 
Боголюбов Л.И .

Г еография 5-9 В .П .Д р о н о в , Л.Е. Савельева
О. А. Климанова, В. В. Климанов, Дрофа, 2019 -5 кл., Дронов 
В.И., Савельева Л.Е.

Биология 5-9 Биология. В.Б. Захаров, Сонин Н.И., Плешаков А.А.

Музыка 5-7 Музыка.Критская Е.Д., Сергеева Г.П.
Изобразительное ис
кусство

5-8 Изобразительное искусство.Горяева Н.А., Островская О.В. 
(под ред.Неменского)

Технология 5-7, 8 Технология. Симоненко В.Д., Синица Н.В. и др.
Кубановедение 5-9 Кубановедение. Трехбратов Б.А.и др.
Физическая культура 5-7 Физическая культура. Виленский М.Я., Туревский И.М. и др.

8.
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основного общего образования по ФГОС 000-2021 в 5-6-х классах.
Все предметы учебного плана по ФГОС 000-2021 реализуются на базовом 
уровне.

Изучение учебного предмета «История» в 5-6-х классах изучение осу
ществляется по линейной модели исторического образования.

В рамках реализации ФГОС 000-2021 предметная область «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России» реализуется через 
урочную деятельность в 5-6-х классах.

С целью формирования у обучающихся современной культуры безопас
ности жизнедеятельности курс «Основы безопасности жизнедеятельности»
реализуется в 5-6 классах в рамках:

1) модулей следующих учебных предметов:
Класс Предмет Обоснование
5 биология формирование культуры здорового 

образа жизни обучающихся
6 технология формирование современной культу

ры безопасности обучающихся

Современный курс "Технология" построен по модульному принципу.
С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма
МБОУ СОШ 3 реализует программу "Безопасные дороги Кубани" 

(протокол от 23 марта 2022 г. № 5/8) через курс внеурочной деятельности 
"Безопасные дороги Кубани" для обучающихся 5-9 классов.

Учебный предмет «Физическая культура» представляется системой мо
дулей. Всероссийский проект «Самбо в школу» реализуется в рамках 3 часа 
урочной деятельности в 5-6-х классах.

Профориентационный минимум «Россия -  мои горизонты» в 6-х клас
сах реализуется через внеурочную деятельность.

Преподавание учебного предмета «Обществознание» по ФГОС ООО и 
ФГОС 000-2021 организовано с 6 класса в соответствии с Концепцией пре
подавания учебного предмета «Обществознание».

Курс «Основы финансовой грамотности» реализуется через внеурочную 
деятельность в 5-6 классах.

9. Региональная специфика учебного плана
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части, формируемой участниками образовательных отношений; в 6-х -  во 
внеурочной деятельности.
Региональный проект «Основы финансовой грамотности» реализуется в 
рамках внеурочной деятельности:

- курса внеурочной деятельности «Финансовая математика» для уча
щихся 5-6-х классов.

Функциональная грамотность (естественно-научная грамотность) 
реализуется через внеурочную деятельность через курсы: «Чудеса химии» в 
5-6 классах.

Курс «Безопасные дороги Кубани» реализуется через внеурочную дея
тельность в 5-9 классах.

Учебный предмет «Физическая культура» представляется системой мо
дулей. Всероссийский проект «Самбо в школу» реализуется в рамках 3-го 
часа урочной деятельности в 5-6-х классах.

10. Часть учебного плана, формируемая участниками образователь
ных отношений

С целью включения обучающихся в учебно-исследовательскую деятель
ность в 5-х классах введён элективный курс «Экологическая культура, гра
мотность, безопасность».

11. Деление классов на группы
При изучении предметов в 5-6-х классах деление на группы не преду

смотрено.
12. Учебные планы

Учебный плана для 5 -х  классов (приложение 1).
Учебный плана для 6 -х  классов (приложение 2).
13. Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-6 классов
Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Феде

ральным Законом «Об образовании в Российской Федерации», Уставом МБОУ 
СОШ 3, «Положением о системе оценок, формах и порядке текущей успевае
мости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся» в сроки, уста
новленные календарным учебным графиком школы.

Промежуточная аттестация учащихся школы в 2023-2024 учебном го
ду распределяется по классам согласно графику оценочных процедур МБОУ 
СОШ 3. В школе имеется фонд оценочных средств по всем предметам учебно
го плана, который находится в доступе для обучающихся и их родителей (на 
сайте школы).
В 5-6 классах применяется четырёхбад?шпая е ис тёма оценивания.
Кадровое и учебно-методическое ^ р 0ря^ченифгврщветствует требованиям 
учебного плана. ^

Директор МБОУ СОШ 3
г~

ТБ. Родькина

т,ТПГГГК'
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Учебный план для 5-6 классов по ФГОС 000-2021 на 2023-2024 учебный год
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1редметная об ласть У ч е б н ы й  пр ед м ет
5а 56 5в 6а 66 б в " 1'

r r r t ^ f l V » '

76 7в

’усский язы к и литература Русский язы к 5 5 5 6 6 6 4 4 4

Л и тер атур а 3 3 3 3 3 3 2 2 2

1ностранные языки И ностранны й язы к 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Математика и инф орм атика М атем атика 5 5 5 5 5 5 0 0 0

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3
Геом етрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2
Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1
И нф орм атика 0 0 0 0 0 0 1 1 1

Эбщ ественно-научны е предм еты И стория 2 2 2 2 2 2 2 2 2

О бщ ествозн ан ие 0 0 0 1 1 1 1 1 1

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2

Естественно-научны е предм еты Ф изика 0 0 0 0 0 0 2 2 2

Хим ия 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Искусство И зобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1

М узыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Техн ологи я 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Ф изическая культура и основы  
безопасности ж и знед еятельности

Ф и зическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3
О сновы  безопасности  ж и зн ед еятельн ости 0 0 0 0 0 0 0 0 0

О сновы  духовно-нравственной культуры  
народов России

О сновы  д уховно-н равствен н ой  культуры  
н ародов России

1 1 1 1 1 1 0 0 0

Итого 28 28 28 30 30 30 31 31 31

Н аи м ен о ван и е  у че б н о го  курса
Кубановедение 1 1 1 0 0 0 1 1 1

Итого 1 1 1 0 0 0 1 1 1

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32

Количество учебны х недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088


