
Студия «Занимательная психология». 

Хаустова С.В. 

Современные подходы и 
технологии в работе педагога 

– психолога в 
дополнительном образовании 

муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования центр 

эстетического воспитания детей «ТЮЗ» 



ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ 
Повышение психологической культуры личности. 

ЗАДАЧИ: 
-раскрытие способностей учащихся; формирование устойчивого интереса к 

изучению предмета; 

 

-научить  познавать  свои  индивидуальные  и  личностные  особенностей  и 

некоторые аспекты межличностных взаимодействий. 

 

-совершенствование     навыков конструктивного      общения,   развитие 

социальной компетенции; 

 

-активизация  у  учащихся  потребности  в  понимании  себя  как  личности  и 

способствовать сознательному выбору своей жизненной профессиональной 

траектории. 



ПРЕИМУЩЕСТВО ПРАКТИКИ 

Преимуществом данной практики является ее 

комплексность, поскольку она включает: образование, 

социализацию, профориентацию, патриотическое 

воспитание. Данная практика реализуется для детей 11-15 

лет, в течение 2-х лет. 



ОБУЧЕНИЕ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 

ДВУМЯ СПОСОБАМИ 

Теория- когда воспитанники 

получают знания об основах 

психологии 

Практика - воспитанники проводят 

тренинги, упражнения, диагностики, 

групповые деловые, сюжетно - 

ролевые игры для других детей 

обучающихся в МАУ ДО ЦЭВД «ТЮЗ», 

представляет в виде комплекса 

мероприятий «Неделя психологии» 

совместно с педагогами в 

соответствии с заданной темой. 



Информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

Игровые технологии 

Личностно-ориентированные технологии 

Здоровьесберегающие технологии 

Круглый стол 

Театральная педагогика 

Сказкотерапия 

Арт-терапия 

Фильмотерапия (кинотерапия)  

ПРИМЕНЯЕМЫЕ МЕТОДИКИ И 

ТЕХНОЛОГИИ 



В РАБОТЕ ПО ДАННОЙ ПРОГРАММЕ  ИСПОЛЬЗУЮТСЯ РАЗНЫЕ ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ, ТАКИЕ КАК КРУГЛЫЕ СТОЛЫ, ДЕЛОВЫЕ И РОЛЕВЫЕ ИГРЫ, 
ВЫПОЛНЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ, ВЫСТУПЛЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА МЕРОПРИЯТИЯХ 

РАЗНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ И ТЕМАТИКИ,В РАБОТЕ С ВОСПИТАННИКАМИ АКТИВНО 

ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ПРОЕКТНАЯ ТЕХНОЛОГИЯ. 



“НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ” 



На данных диаграммах видна статистика 
психологического уровня развития обучающихся 

студии «Занимательная психология». 



РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ 
программы 

1. Умение реально оценивать свои индивидуальные и личностные 

особенности. 

2.Понимание аспектов межличностных взаимодействий. 

3. Способность быть независимым и отстаивать свою позицию 

конструктивно. 

4.Владение методами бесконфликтного взаимодействия. 

5.Развитие интеллектуальных способностей и культуры общения. 

6. Анализ и обобщение полученной информации для саморазвития и 

самовоспитания. 

7. Соотнесение своих психологических особенностей с требованиями 

будущей профессии. 



Личные контакты 

shaustova@inbox.ru 

www.cevd-kuban.ru 

 
8(918)3427592 
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