
ИГРЫ, 

НАПРАВЛЕННЫЕ НА 

ОБЛЕГЧЕНИЕ 

АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ 

К ДОУ



«Солнышко и дождик»

 Цели: совершенствовать движения, и 

выполнять их в соответствии с текстом.

 Воспитывать доброжелательное отношение 

друг к другу.

 Создать положительное эмоциональное 

настроение.





Сказка «Репка»

 Цель: обогащение малышей яркими 

эмоциональными впечатлениями.

 Обучать умению слушать взрослого.





Настольные  игры

 Цель: создать у детей положительное 

эмоциональное настроение.

 Учить играть дружно.





Мыльные пузыри

 Цель: создать у детей положительное 

эмоциональное настроение. 





Спасибо за 

внимание


