
Календарный учебный график МАДОУ «ДС № 355 г. Челябинска» на

Продолжительность 
учебного года

с 01.09.2025 по 31.05.2026, учебная неделя 5 дней, 39 недели в год

Режим работы 5 дней в неделю, 12 часов в день (с 07.00 до 19.00)
Каникулярные дни с 31.12.2025 г. по 09.01.2026 г.
Новогодние развлечения с 31.12.2025 г. по 09.01.2026 г.
Адаптационный период в 
группах раннего развития

с 01.09.2025 г. по 19.09.2025 г.

Диагностика качества 
освоения программного 
материала 
воспитанниками

Первые младшие группы с 22.09. 2025 по 30.09.2025 г., с 18.05.2026 г. по 25.05.2026 г.; 
группы дошкольного возраста с 01.09.2025 по 19.09.2025 г., с 11.05.2026 г. по 29.05.2026 г.

Выпуск детей в школу с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г
Максимальное 
количество и 
продолжительность НОД 
в течении дня /  в неделю

Возрастные группы Количество в день Продолжительность НОД 
в минутах

Объем нагрузки в день Объем нагрузки в неделю

Первые младшие группы 
(2 группы)

1 половина дня -1 ,
2 половина дня -  1

10 мин. 20 мин. 1 час 40 мин.

Вторые младшие (2 
группы)

1 половина дня - 2 15 мин. 30 мин. 2 часа 30 мин.

Средние группы (2 
группы)

1 половина дня - 2, 20 мин. 40 мин. 3 часа 20 мин.

Старшие группы (1 
группа)

в понедельник:
1 половина дня - 1,
2 половина дня -  1; 
В среду, пятницу
1 половина дня - 2

20-25 мин. 45 мин. 4 часа 45 мин.

Подготовительные 
группы (3 группы)

1 половина дня - 3 30 мин 90 мин. 7 часов 50 мин.

УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий 

Рахмангулова


