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С т а р ш а я Смешанная дошкольная Смешанная дошкольная №5 (ЗПР) Подгото­ Подгото­
Г  руппа 

№ 6
№1 (ТНР) V , вительная вительная

средняя старшая средняя старшая Подготови группа №12 група №11
тельная (ТНР)

9.00-9.08 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
Физическое Художественно Художественно Художественн Художественно - Художественно - Художественно - Художественно

развитие -  эстетическое -  эстетическое о - эстетическое эстетическое эстетическое эстетическое
развитие развитие эстетическое развитие развитие развитие развитие

9.20-9.28 (прикладная (прикладная развитие (прикладная (прикладная (прикладная (прикладная56
S деятельность) деятельность) (прикладная деятельность) деятельность) деятельность) деятельностьш
4 Художественно деятельность) 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10
5
d

-  эстетическое 9.25-9.45 9.50-10.15 9.50-10.15 Социально­ Социально­ Социально-
X развитие Физическое Физическое 9.25-9.45 Физическое коммуникативное коммуникативное коммуникативн
о
С (прикладная развитие развитие Физическое развитие развитие развитие развитие

деятельность развитие 10.20-10.50 
Физическое 

развитие 
(на открытом 

воздухе)

12.00-12.30 
Физическое 

развитие 
(на открытом 

воздухе)

10.55-11.25
Физическое 
развитие (на 

открытом 
воздухе)

9.00-9.08 9.00-9.20 9.20-9.45 9.00-9.20 9.20-9.45 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
Речевое Речевое Речевое Речевое Речевое развитие Речевое развитие Речевое развитие Речевое развит
развитие развитие развитие развитие

11.40-12.10 9.55-10.20 9.40-10.10 9.40-10.10

15 45-16 10 9.25-9.45 9.50-10.15 9.25-9.45 Художественно - Художественно - Познавательное Познавателыи
S
X

1  J . T v 1 I V .  I V /

Художественно
Художественно Художественно Художественн эстетическое эстетическое развитие развитие

Q-о -  эстетическое -  эстетическое о - развитие развитие
нСО

-  эстетическое развитие развитие эстетическое (музыкальная (музыкальная 11.40-12.10 16.15-16.45
развитие (музыкальная (музыкальная развитие деятельность) деятельность) Художественно - Художественн'

(музыкальная деятельность) деятельность) (музыкальная эстетическое эстетическое
деятельность) деятельность) 10.30-11.00

Познавательное
развитие

развитие
(музыкальная
деятельность)

развитие
(музыкальна
деятельность

9.00-9.08 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
Социально- Социально- Социально- Социально- Социально­ Речевое развитие Речевое развитие Речевое развит

коммуникативн коммуникативн коммуникативн коммуникатив коммуникативное
9.40-10.10 9.40-10.10ое развитие ое развитие ое развитие ное развитие развитие 9.40-10.10

Художественно - Художественно - Художественн
л

15.10-15.18
9.40-10.00 10.05-10.30 9.40-10.00 10.05-10.30 эстетическое эстетическое эстетическиct<u& Физическое Физическое Физическое Физическое развитие развитие развитие

и Физическое развитие развитие развитие развитие ■ (прикладная (прикладная (прикладназ
развитие (на открытом 

воздухе)
(на открытом 

воздухе)
деятельность)

10.35-11.05
Физическое

развитие

деятельность)
12.05-12.35
Физическое

развитие

деятельност1

11.10-11.40
Физическое

развитие

9.00-9.08 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
Познавательное Художественно Познавательное Художественн Познавательное Речевое развитие Познавательное Речевое разви

развитие -  эстетическое развитие о - развитие развитие
развитие эстетическое 10.30-11.00 9.40-10.10

10 15-11 00 (музыкальная 9.25-9.50 развитие 9.25-9.50 Познавательное 9.40-10.10 Познаватслы
О.SJ Художественно

деятельность) Художественно (музыкальная Художественно - развитие Речевое развитие развитие
аь -  эстетическое деятельность) эстетическое 12.05-12.3fоУ -  эстетическое 9.30-9.50 развитие развитие 11.30-12.00 11.30-12.00 Художествен!

развитие Познавательное (музыкальная 10.00-10.30 (музыкальная Художественно - Художественно - эстетическо
(музыкальная развитие деятельность) Познавательн деятельность) эстетическое эстетическое развитие
деятельность) ое развитие развитие

(музыкальная
деятельность)

развитие
(музыкальная
деятельность)

(музыкальна
деятельност

9.00-9.08 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
Художественно Художественно Художественно Художественн Художественно - Физическое Художественно - Художествен!
-  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое о - эстетическое развитие эстетическое эстетическс

л развитие
(прикладная

деятельность)

развитие развитие эстетическое развитие развитие развитие
Я
Я (прикладная (прикладная развитие (прикладная 9.40-10.10 (прикладная (прикладна
Я
н
Яи

деятельность деятельность) (прикладная
деятельность

деятельность) Художественно -  
эстетическое

деятельность) деятельност

15.10-15.18
9.35-9.55 10.50-11.15 10.50-11.15 развитие 11.55-12.25 11.20-11.51

Физическое Физическое 9.35-9.55 Физическое (прикладная Физическое Физическо
Физическое развитие развитие Физическое развитие деятельность) развитие развитие
развитие развитие



РЕГЛАМЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
Д

ни
не

де
ли

Первая
младшая

группа
№ 2

Первая
младшая

группа
№ 3

Вторая
Младшая

группа
№9

Вторя 
Младшая 

группа №10

Средняя
группа

№7

Средняя
группа

№8

Старшая
группа

№4

9.00-9.08 9.00-9.08 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.25
Физическое Х удожественно Художественно Художественно Художественно Художественно Художественно

развитие -  эстетическое 
развитие

-  эстетическое 
развитие

-  эстетическое 
развитие

-  эстетическое 
развитие

-  эстетическое 
развитие

-  эстетическое 
развитие

9.20-9.28 (прикладная (прикладная (прикладная (прикладная (прикладная (прикладная

Н
Ял

Художественно 
-  эстетическое

деятельность) деятельность) деятельность) деятельность) деятельность) деятельность)

S развитие 9.13-9.21 15.10-15.25 15.30-15.45 15.50-16.10 16.15-16.35 11.30-11.55
п<и (прикладная Физическое Физическое Физическое Физическое Ф изическое Ф изическое
Оа деятельность) развитие развитие развитие развитие развитие развитие 

(на открытом 
воздухе)

9.00-9.08 9.00-9.08 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.25
Художественн Речевое Речевое Речевое Речевое Речевое Речевое

о -  эстетическое 
развитие

развитие развитие развитие развитие развитие развитие

(музыкальная 9.13-9.21 15.05-15.20 15.25-15.40 10.45-11.05 10.20-10.40 11.10-11.35
деятельность) Художественно Художественно Художественно Х удожественно Художественно Художественно

S 9.15-9.23 -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическоеX
On Речевое развитие развитие развитие развитие развитие развитие
О

М развитие (музыкальная
деятельность)

(музыкальная
деятельность)

(музыкальная
деятельность)

(музыкальная
деятельность)

(музыкальная
деятельность)

(музыкальная
деятельность)

9.00-9.08 9.00-9.08 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.25
Социально- Социально- Физическое Социально- Социально- Социально- Социально-

с:
5

коммуникативн коммуникативн развитие коммуникативн коммуникативн коммуникативн коммуникативн
о.

и
ое развитие ое развитие

9.25-9.40
ое развитие ое развитие ое развитие ое развитие

15.10-15.18 15.23-15.31 Социально- 9.20-9.35 15.35-15.55 16.00-16.20 11.45-12.00
Ф изическое Ф изическое коммуникативн Физическое Ф изическое Ф изическое Ф изическое
развитие развитие ое развитие развитие развитие развитие развитие

9.00-9.08 9.00-9.08 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.25
Познавательное Познавательное Познавательное Познавательное Познавательное Познавательное Познавательное

развитие развитие развитие развитие развитие развитие развитие

15.05-15.13 15.18-15.26 15.30-15.45 10.15-10.30 15.50-16.10 11.05-11.25 16.15-16.40
иа. Художественно Художественно Художественно Художественно Художественно Х удожественно Художественно
QJСВ -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое
н
V развитие развитие развитие развитие развитие развитие развитие

(музыкальная (музыкальная (музыкальная (музыкальная (музыкальная (музыкальная (музыкальная
деятельность) деятельность) деятельность) деятельность) деятельность) деятельность) деятельность)

9.00-9.08 9.00-9.08 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.25
Художественно Художественно Художественно Художественно Х удожественно Х удожественно Художественно
-  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое -  эстетическое

развитие развитие развитие развитие развитие развитие развитие
ка (прикладная (прикладная (прикладная (прикладная (прикладная (прикладная (прикладная
S
в
н

деятельность) деятельность) деятельность) деятельность) деятельность) деятельность) деятельность)
в
Б 15.10-15.18 15.23-15.31 15.35-15.50 15.55-16.10 10.00-10.20 10.25-10.45 16.15-16.40

Ф изическое Ф изическое Физическое Физическое Физическое Ф изическое Ф изическое
развитие развитие развитие развитие развитие (на 

открытом 
воздухе)

развитие (на 
открытом 
воздухе)

развитие


