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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ 

повышенной опасности в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении города Керчи Республики Крым «Межшкольный учебный комбинат 

«Профцентр» (далее – Программа) разработана в целях реализации требований 

Трудового кодекса Российской Федерации, в соответствии с пп. "в" п. 46 Правил 

обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденных 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 24.12.2021 № 2464. 

1.2. Программа обучения предназначена для приобретения работниками МБОУ 

г.Керчи РК «МУК «Профцентр» необходимых знаний по безопасности на работах 

повышенной опасности 

1.3. Программа обучения содержит тематический план учебных занятий  

и рассчитана на 16 часов, из которых 1 час отводятся на проверку знания требований 

охраны труда. 

Выполнение практических занятий программой обучения не предусмотрено. 

1.4. Форма обучения - очная, с отрывом от работы. 

Форма проверки знания требований охраны труда - тестирование. 

1.5. По окончании курса проводится проверка знаний работников. Проверка 

осуществляется не реже 1 раза в год. 

1.6. Средства обучения: наглядные учебные материалы, нормативные правовые 

акты и локальные нормативные акты по охране труда, электронные носители 

информации с возможностью аудио- и видеовоспроизведения. 

1.7. Результаты проверки знания требований охраны труда безопасным методам  

и приемам выполнения работ повышенной опасности оформляются в соответствии  

с требованиями раздела 8 Положения о порядке обучения по охране труда и проверке 

знаний требований охраны труда в МБОУ г.Керчи РК «МУК «Профцентр». 

1.8. Сведения об обучении, перечисленные в пп. "б" п. 118 Правил обучения по 

охране труда и проверки знания требований охраны труда (утв. Постановлением 

Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464), передаются в реестр обученных по охране 

труда лиц после проверки знания требований охраны труда. 
 

2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
 

№ 

п/п 
Содержание программы 

Всего 

часов 

из низ: 

теория практика 

1 Основы охраны труда в Российской Федерации  2 2  

2 
Организация безопасных методов и приемов 

выполнения работ повышенной опасности  
4 3 1 

3 
Безопасные методы и приемы выполнения работ 

повышенной опасности  
4 3 1 

4 

Средства индивидуальной защиты от 

воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов  

5 3 2 

5 Проверка знаний 1 1  

 Итого 16 12 4 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=523253&date=18.02.2026
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=478737&date=18.02.2026&dst=100108&field=134
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Тема 1. Основы охраны труда в Российской Федерации  

Основные нормативные требования к работам повышенной опасности  

Общие положения и основные подходы при классификации опасных и вредных 

производственных факторов. Классификация опасных и вредных производственных 

факторов, обладающих свойствами физического воздействия на организм человека. 

Классификация опасных и вредных производственных факторов, обладающих 

свойствами химического воздействия на организм человека. Классификация опасных и 

вредных производственных факторов, обладающих свойствами биологического 

воздействия на организм человека. Классификация опасных и вредных 

производственных факторов, обладающих свойствами психофизиологического 

воздействия на организм человека. Основные требования к описанию опасных и 

вредных производственных факторов в системе стандартов безопасности труда.  
 

Тема 2. Организация безопасных методов и приемов выполнения работ 

повышенной опасности  

Безопасное выполнение работ повышенной опасности.  

Разработка перечня работ с повышенной опасностью. Порядок оформления 

допуска к работам с повышенной опасностью. Проведение работ с повышенной 

опасностью. Работы повышенной опасности: работы на высоте, по эксплуатации и 

ремонту действующих электроустановок, тепловых энергоустановок, грузоподъемных 

машин и механизмов, компрессорных и вакуумных установок, сосудов, работающих под 

давлением, по обслуживанию газового хозяйства, холодильной техники, перевозки 

опасных грузов, выполнение погрузочно-разгрузочных работ, электрогазосварочных 

операций, деятельность, связанная с применением ядовитых, токсичных, 

радиоактивных, взрывчатых, легковоспламеняющихся и горючих веществ, 

инфицированного материала, работы в котлованах, траншеях, тоннелях, в замкнутых и 

ограниченных пространствах, в охранных зонах надземных и подземных электролиний, 

газораспределительных сетей, подземные, подводные работы и др.  

Наряд-допуск на производство работ повышенной опасности  

Работы по наряду допуску. Порядок оформления наряда-допуска. Форма, 

структура и содержание наряда-допуска. Срок наряда-допуска. Выдача и возврат наряд-

допуска. Оформление наряд-допуска. Изменения в составе бригады. Окончание работ. 

Срок хранения закрытого наряда-допуска. Проведение инструктажа по безопасности. 

Право выдачи нарядов-допусков. Ответственными за организацию и производство работ 

повышенной опасности являются: лица, выдающие наряд-допуск; ответственные 

руководители работ; ответственные исполнители работ.  

Требования к работникам, выполняющим работы повышенной опасности  

Допуск к работе. Обучение и стажировка. Оценка возможных рисков при 

выполнении работ повышенной опасности. Комплекс мероприятий по снижению и 

устранению выявленных рисков.  

 

Тема 3. Безопасные методы и приемы выполнения работ  

Общие требования к организации безопасного рабочего мест  

Требования к организации рабочего места. Требования к безопасному 

содержанию рабочего места. Требования охраны труда при организации проведения 

работ. Требования охраны труда, предъявляемые к производственным территориям 
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(помещениям, площадкам и участкам работ).  

Требования безопасности при выполнении работ повышенной опасности  

Перечень работ повышенной опасности – с учетом специфики деятельности и на 

основании Перечня работ повышенной опасности, устанавливаемого Минтрудом.  

 

Тема 4. Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов  

 Общие сведения  

Понятие средства индивидуальной защиты. Средства индивидуальной защиты 

включают в себя специальную одежду, специальную обувь, дерматологические средства 

защиты, средства защиты органов дыхания, рук, головы, лица, органа слуха, глаз, 

средства защиты от падения с высоты и другие средства индивидуальной защиты, 

требования к которым определяются в соответствии с законодательством Российской 

Федерации о техническом регулировании.  

Обязанность работников использовать и правильно применять средства 

индивидуальной и коллективной защиты.  

Правила обеспечения работников средствами индивидуальной защиты  

Типовые нормы выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств. 

Нормы бесплатной выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств 

работникам на предприятии. Обязанность работодателя за счет своих средств в 

соответствии с установленными нормами обеспечивать своевременную выдачу средств 

индивидуальной защиты, их хранение, а также стирку, химическую чистку, сушку, 

ремонт и замену средств индивидуальной защиты. Необходимые средства 

индивидуальной защиты при выполнении работ. Порядок проверки, использования, 

хранения, применения. Новые правила выдачи СИЗ и смывающих средств. 

Законодательные нормы о выдаче СИЗ и смывающих средств. Документы, действующие 

до 1 сентября 2023 года. Документы, применяемые после 1 сентября 2023 года. Выдача 

СИЗ и смывающих средств с 2023 года. Обязанности работодателя. Обязанности 

работника. Потребность в СИЗ. Выбор СИЗ работодателем. Порядок выдачи СИЗ. 

Выдача дерматологических СИЗ и смывающих средств. Организация обеспечения 

работников СИЗ.  

Применение средств индивидуальной защиты (СИЗ)  

Практическое применение средств индивидуальной защиты (СИЗ) 


