
      Утверждаю 

             Заведующий МБДОУ «ДС № 459 г. Челябинска» 

            _________________ (Е.А. Дятлова) 

Регламент образовательной деятельности МБДОУ «ДС № 459 г. Челябинска»  на летний период 2022-2023 уч. года 

Дни/ 

гр 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№ 1 

1 мл. 

гр. 

9.00 – 9.10 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

8.50 – 9.00 

Физическое развитие  
9.35 – 9.45 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) гр. 

9.30 - 9.40 

Физическое развитие  

 

№ 2 

2 мл. 

гр. 

  

 
9.45-10.00 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

9.10 – 9.25 

Физическое развитие  

 

9.15 – 9.30 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

9.40 – 9.55 

Физическое развитие 

№ 4 

сред. 

гр. 

9.10 – 9.30 

Физическое развитие 
9.15 – 9.35 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

9.35 – 9.55 

Физическое развитие  

 

10.10 – 10.30 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

 

№ 5 

2 мл. 

гр. 

8.50 – 9.05 

Физическое развитие  
8.50 – 9.05 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

8.45 – 9.00 

Физическое развитие  

 

8.50 – 9.05 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

  

№ 6 

Ст.  

гр. 

10.10 – 10.35 

Физическое развитие 
 9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.50 – 10.15 

Физическое развитие  

 

9.35 – 10.00  

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

№ 7 

Подг. 

гр. 

11.30 – 12.00 

Физическое развитие  
15.10 – 15.40 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

 15.10 – 15.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10.50 – 11.20 

Физическое развитие 

 

№ 8 

Подг. 

гр. 

9.40 – 10.10 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

9.10 – 9.40 

Физическое развитие 

 

15.10 – 15.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 10.55 – 11.25 

Физическое развитие 

 

№ 9 

Подг. 

гр. 

10.20 – 10.50 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

10.25 – 11.05 

Физическое развитие 

 15.50 – 16.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10.10 – 10.40 

Физическое развитие  

№ 10 

Сред. 

гр. 

 10.10 – 10.30 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

10.05 – 10.25 

Физическое развитие 

 

9.40 – 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.10 – 9.30 

Физическое развитие  

 

№ 11 

Стар. 

гр. 

9.40 – 10.05 

Физическое  развитие 

 

15.50 – 16.15 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

10.35 – 11.00 

Физическое развитие 

 

 10.10 – 10.35 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

№ 12 

Стар. 

гр. 

 9.50 – 10.15 

Физическое развитие 
10.05 – 10.30 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 

10.25 – 10.50 

Физическое развитие 
9.00 – 9.25 

Художественно-эстет 

развитие (музыка) 



 

Утверждаю 

Заведующий МБДОУ  № 459 

_____________Е.А. Дятлова 

 

Регламент совместной и самостоятельной  деятельности на летний период 2022 – 2023 уч. года. 

 

Дни 

недели 

группа 

понедельник вторник среда четверг пятница 

№ 1 
День театрализации 

 

Творческая 

мастерская Развлечения 
Целевые прогулки, инд. 

работа 

Физк - озд 

мероприятия 

№ 4 

Творческая 

мастерская 

Труд 

Целевые прогулки, 

инд работа Развлечения Физк – озд мероприятия 
День театрализации 

 

№ 2 

Творческая 

мастерская 

Труд 

Целевые прогулки, 

инд работа Развлечения 
Физк - озд 

мероприятия 

День театрализации 

 

№ 3 

Творческая 

мастерская 

Труд 

Целевые прогулки, 

инд работа Развлечения 
Физк - озд 

мероприятия 

День театрализации 

 

№ 5 

Творческая 

мастерская 

Труд 

Целевые прогулки, 

инд работа Развлечения 
Физк - озд 

мероприятия 

День театрализации 

 

№ 6 
Целевые прогулки, 

инд работа 

День театрализации 

 

Творческая мастерская 

Труд 

 

Физк - озд 

мероприятия 

Развлечения 

Чтение 

Эксперимент. 

№ 11 
Целевые прогулки, 

инд. работа 

День театрализации 

 

Творческая мастерская 

Труд Физк - озд 

мероприятия 

Развлечения 

Чтение 

Эксперимент. 

№ 7 

 

 

 №9 

Творческая 

мастерская 

Труд 

 

День театрализации 

Игровая 

деятельность 

Физк - озд 

мероприятия 

Целевые прогулки, инд работа Развлечения 

Чтение 

Эксперимент. 

 



№ 8 

Целевые прогулки, 

инд.работа 

Творческая 

мастерская 

Труд 

 

Физк - озд 

мероприятия 
Эксперимент 

Развлечения 

Чтение 

 

№ 10 

Целевые прогулки, 

инд. работа 

Творческая 

мастерская 

Труд 

 

Физк - озд 

мероприятия 
Эксперимент 

Развлечения 

Чтение 

 

№ 12 

Целевые прогулки, 

инд. работа 

Творческая 

мастерская 

Труд 

 

Физк - озд 

мероприятия 

Игровая 

деятельность 

Эксперимент 

Развлечения 

Чтение 

 

 

 
 


