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     Памятка для родителей по профилактике
               выпадения детей из окна
                          
                       Уважаемые родители!
· Не оставляйте окна открытыми, если дома маленький
ребенок, поскольку достаточно отвлечься на секунду, 
которая может стать последним мгновением в жизни
ребенка или искалечить её навсегда.
· Не используйте москитные сетки без соответствующей 
защиты окна – дети любят опираться на них, воспринимая
как надёжную опору, а потом выпадают вместе с ними
наружу.
· Не оставляйте ребенка без присмотра, особенно играющего 
возле окон и стеклянных дверей.
· Не ставьте мебель поблизости окон, чтобы ребёнок не 
взобрался на подоконник и не упал вниз.
· Не следует позволять детям прыгать на кровати или другой 
мебели, расположенной вблизи окон.
· Установите на окна блокираторы или оконные ручки-замки 
с ключом препятствующие открытию окна ребёнком 
самостоятельно.
· Давайте детям уроки безопасности. Учите старших детей 
присматривать за младшими.
· Тщательно подбирайте аксессуары на окна для детской 
комнаты. 
В частности, средства солнцезащиты, такие как жалюзи и 
рулонные шторы должные быть без свисающих шнуров и 
цепочек. 
Ребёнок может в них запутаться и спровоцировать удушье.
· При возможности посадите под окнами зелёные насаждения, 
которые смогут смягчить приземление в случае выпадения
 ребёнка из окна.
                        Будьте бдительны!
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Cospemertoe oKHO CTIANO NPULUHON
Hecuacmusix cryuaes ¢ dememu.

EXETOHO C HACTYIIEHEM BECHS! OTMEdaeTcH
POCT HECIACTHEIX CIy9aeB, KOTOPHE CEAIAREHI C
BHATERHEM MATEHEKIEX feTell H3 OKOE. Kak
TOTTBEPAAACT MEAHUNHCKAR CTATHCTHKA, Wepes
KmERTeCKHE Gomsmmsr KoTopste
CHENMATHIEpYETCE Ea ZeTCKOM TPABMATHIMe,
€KEOTHO MPOXOIAT RECATKH feTelf, BRTABIIAX 13
oxoE.

B GOTSmEMHCTB: CTyI€B MeTH MOTYSaoT
TERETyO  COTETAEEY  TpaBMy,  KoTOpax
CONPOBOATAETCA epemHo-MOSTOBBIME TPABMAM,
OBpEATeHEM IETPATSHOH HepBHOH CHCTEMS
KOHESHOCTEH, KoCTeli, BHYTDEHEEX OprasoB
(PASPHBOM TETeRH H CeTeseHKE), IO TpeGyer
ATHTETHROTO 7TETEHHA § BOCCTAHOBIERHS, KOTOpoe.
MORET HCTHCTATECH HEZeTTME, 3 TO B MECHIAME
MEHOTIa pEGEHOK Tak H He MOKET NOTHOCTHO
'BOCCTAHOBHTS 310POBBE I OCTACTCE HHBATHAON HA
B0 msms. Hepemxs CIVIam, KOTAa PeGeHOK
JMHpa€T £a MecTe BIH 10 Z0pore B GOTSHLY.

1. He 0CTaBIATS OKHA OTKPHITSIN, HOCKOTSKY'
HOCTATOHO OTBIIET5C Ha CEKYELY, KOTOPA% MOKET
CTATS HOCTeTHHM MTHOBeHHEM B AW PeGeHKa
HTH HCKATETHT €€ HaBcerja

3. He ocramname pebemka Ge: mpucorpa,
0COBEHHO HTPAIOMIEro BO3Te OKOH H CTEKTAHHEIX

amepeit

2. He mcmOTH30BaTH MOCKHTHIE ceTkH Ge3
cooTBeTCTBYIOmel 3amATH oK

PeGerox  BWTT  Hexoe
npensTcrere Brepea.
yBepeHHO omEpacTC Ha Hero,
B B pewymmte Moxer
BRNACTE BMeCTE C CETKOR.
KOTOpas He PacCiMTAHA Ha
BeC Taxe FO0BAOT0 peSenra

5. He clenyer mO3BOANTH AeTAM PBITaTh Ha
KPOBATH R APYTO MeGeaH, PACHOTOKeHRON
B6m3m oKoH

4. He craBuTs MeSes moGAMI0CTH OKOR, TTOGH
[PEGEHOK He B30GPATCE Ha MOTOKOKAK
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Y BALUETO AHTEJIA
HET KPbIJIbEB
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Coﬁe'n.l poauTensam

YcTaHOBMTE Ha OKHax

He npuyyaiite 3a[IBUXKN 1 OrpaHu-

Manblluei yuTenu, 4y1obbl pebe-

CMOTPETH B OKHO. Y6epiuTe OT OKOH HOK He MO OTKpbIBaTh
[ZVBaHbI 1 CTYTIBS. VX MOMIHOCTBIO.

He ycnokangaiite ces Tem, 4To pe6EHOK eLLg
ManeHbkuin. [laxe ecnv oH eLlé He MOXeT cam
3a1e3aTb Ha 0JI0KOHHIK, TO KOraa-HUGYIb Y Hero
nonysmTes. Jlyuliie, eciniv B BpeMs TaKOM MoMbIT-
k¥ Bbl Gy/leTe PSOM.

MEHTS B jaitru [&] st [ aifonine. [ /it
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POJAUTEJIN!

3AJIlYMAUTECH,
YTO JEJAIOT CEMYAC BAIIM JIETH?

H3-3A HEJIOCMOTPA B3POCJIBIX
JETHA THGHYT YU IIOJIYYAIOT YBEYbA!





