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Основные понятия и сокращения, используемые в Программе 

ДОО – дошкольная образовательная организация 

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования 

ФАОП ДО – федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования дошкольной образовательной организации 

АОП ДОО –  адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

дошкольной образовательной организации 

РПВ – рабочая программа воспитания 

КРР – коррекционно-развивающая работа 

Обучение - двусторонняя деятельность передачи и приобретения знаний, умений, 

навыков, качеств и нравственных ценностей  

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведе-

ния в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чув-

ства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитни-

ков Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и стар-

шему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей сре-

де. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса  

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в 

себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде.  

РППС –развивающая предметно-пространственная среда. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 

качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-

родительская).  

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов 

и достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 
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Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка 

к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, 

как способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях 

и их последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельность и социокультурный контекст. 
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Введение 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 378 г. Челябинска» (далее – 

МАДОУ  «ДС № 378 г.Челябинска»), разработана в соответствии с требованиями основных 

нормативных документов:  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных це-

лях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающих-

ся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 го-

да»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпро-

свещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 

2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом Мин-

просвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 

января 2023 г., регистрационный № 72149); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образова-

ния (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистри-

ровано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистраци-

онный № 61573); 

‒ Санитарные правила СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, зарегистрировано в Минюсте России 29 января 

2021 г., регистрационный № 62296); 

- Устава МАДОУ «ДС № 378 г.Челябинска» и другими локальными актами образова-

тельного учреждения; 
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- Программы развития МАДОУ «ДС № 378 г.Челябинска» 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 

378 г. Челябинска» функционирует с 1985 года. 

Лицензия  на осуществление образовательной деятельности выдана Министерством об-

разования и науки Челябинской области  № 4757  от 12.08.2008 года, бессрочная. 

В  МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» функционируют группы для детей дошкольного 

возраста в режиме полного дня (12-часового пребывания с 7 до 19 часов). Количество групп 

определяется исходя из их предельной наполняемости, принятой при расчете бюджетного 

финансирования, а также условий, созданных для осуществления образовательного процесса 

с учетом санитарных норм. Организация детской жизнедеятельности осуществляется с уче-

том индивидуальных особенностей и потребностей, возраста и пола.  

Основной целью деятельности МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» является образова-

тельная деятельность по образовательным программам дошкольного образования, присмотр 

и уход за детьми. 

Основными видами деятельности является реализация: 

- образовательных программ дошкольного образования; 

- адаптированных образовательных программ для детей дошкольного возраста с огра-

ниченными возможностями здоровья; 

- присмотр и уход за детьми. 

В МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска»  работают группы: 

общеразвивающей направленности, предельная наполняемость 25 человек; 

компенсирующей направленности, предельная наполняемость 12 человека.  

В соответствии с законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Фе-

деральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) любая  дошкольная об-

разовательная организация, в которой обучаются дети дошкольного возраста, обязана само-

стоятельно разрабатывать и утверждать образовательную программу дошкольного образова-

ния.  

Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «ДС № 378 г. Челябин-

ска»  направлена на обучение и воспитание воспитанников с 1,6 лет до прекращения образо-

вательных отношений  с учетом особенностей психофизического развития,  индивидуальных 

возможностей воспитанников. 

Программа разработана творческой группой педагогических работников с привлечени-

ем родителей (законных представителей) воспитанников на основе федеральных государ-

ственных образовательных стандартов дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и Фе-

деральной образовательной программой дошкольного образования (далее – АОП ДО), с при-

оритетным осуществлением образовательных областей «Социально-коммуникативное разви-

тие», «Познавательное  развитие», модулей «С чего начинается Родина», «Академики». Обя-

зательная часть Программы имеет ссылки на Федеральную образовательную программу до-

школьного образования. Часть Программы, формируемая участниками образовательных от-

ношений, ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий в которых 

осуществляется образовательная деятельность. Содержание Программы включает три основ-

ных раздела:  

1. Целевой раздел 

2. Содержательный раздел 

3. Организационный раздел 
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Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые резуль-

таты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формирова-

нию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельно-

сти по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познаватель-

ное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; 

формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты об-

разовательной среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; ха-

рактер взаимодействия со педагогическим работником; характер взаимодействия с другими 

детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание об-

разовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития обучаю-

щихся (содержание  коррекционно-развивающей работы). 

В разделе представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реа-

лизации Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культур-

ных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей рабо-

ты (далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностя-

ми (далее – ОП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможно-

стями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел образовательной программы входит федеральная рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Рабочая программа воспитания так же включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений ориентиро-

вана на специфику национальных, социокультурных условий в которых осуществляется об-

разовательная деятельность.  

Организационный раздел Программы содержит   описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Про-

граммы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает перечень художественной литературы, музыкальных произведений, про-

изведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также перечень рекомендованных для семейного просмотра анимаци-

онных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах. В качества 

компонента Программы представлен календарный план воспитательной работы с перечнем 

основных государственных и народных праздников, памятных дат.  

Программа представляет собой нормативно-управленческий документ, характеризую-

щий главные цели, задачи, направления обучения, воспитания, развития воспитанников с 

особыми образовательными потребностями, особенности организации кадрового и методиче-

ского обеспечения педагогического процесса и основные планируемые результаты освоения 

содержания Программы.  

Данная программа определяет содержание и организацию образовательной деятельно-

сти. 
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1.  Целевой раздел Программы  

Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1.Цель и задачи реализации Программы:  

Программа обеспечивает реализацию целей и задач в соответствии с п.п. 1.5, 1.6. 

ФГОС ДО и ФОП п. 14.1, 14.2  

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных тра-

диций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде все-

го, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, спра-

ведливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преем-

ственность поколений, единство народов России 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы: 

Образовательная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОС ДО п. 1.4 с дополнениями ФОП п. 14.3: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каж-

дого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания свое-

го образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершен-

нолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, ран-

него и дошкольного возрастов, а также педагогических работников. 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государ-

ства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различ-

ных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного воз-

раста 

«Период от рождения до поступления в школу является, по признанию специалистов 

всего мира, возрастом наиболее стремительного физического и психического развития ребен-

ка, первоначального формирования физических и психических качеств, необходимых чело-

веку в течение всей последующей жизни, качеств и свойств, делающих его человеком. Осо-

бенностью этого периода, отличающей его от других, последующих этапов развития, являет-

ся то, что он обеспечивает именно общее развитие, служащее фундаментом для приобретения 

в дальнейшем любых специальных знаний и навыков и усвоения различных видов деятельно-
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сти. Формируются не только качества и свойства психики детей, которые определяют собой 

общий характер поведения ребенка, его отношение ко всему окружающему, но и те, которые 

представляют собой «заделы» на будущее и выражаются в психологических новообразовани-

ях, достигаемых к концу данного возрастного периода. Воспитание и обучение необходимо 

адресуются ко всему спектру психических качеств ребенка, но адресуются по-разному. Ос-

новное значение имеют поддержка и всемерное развитие качеств, специфических для возрас-

та, так как создаваемые им уникальные условия больше не повторятся и то, что будет «недо-

брано» здесь, наверстать в дальнейшем окажется трудно или вовсе невозможно. 

Реализация специфических возрастных возможностей психического развития проис-

ходит благодаря участию дошкольников в соответствующих возрасту видах деятельности - 

игре, речевом общении, рисовании, конструировании, музыкальной деятельности и др. Орга-

низация этих видов деятельности, руководство ими, забота об их совершенствовании, о при-

обретении ими коллективного и (по мере накопления детьми соответствующего опыта) сво-

бодного самодеятельного характера должны постоянно находиться в центре внимания педа-

гогов. Характерными проявлениями того, что именно традиционно "детские" виды деятель-

ности соответствуют основному руслу психического развития дошкольника, являются, с од-

ной стороны, их безусловная привлекательность для детей и, с другой стороны, наличие в 

них начал общечеловеческого знания (общение и установление взаимоотношений с окружа-

ющими, употребление предметов обихода и простейших орудий, планирование действий, по-

строение и реализация замысла, подчинение поведения образцу и правилу и др.). 

Что касается других, предпосылочных психических свойств и способностей, то их 

формирование не должно идти во вред формированию качеств, непосредственно обнаружи-

вающих себя в сегодняшней жизни ребенка. Здесь опасен всякий нажим, всякое забегание 

вперед, которое может привести к искусственному ускорению развития с неизбежными поте-

рями. Подведение ребенка к психологическим новообразованиям, полное развертывание ко-

торых осуществляется за пределами дошкольного детства, должно осуществляться не вопре-

ки особенностям возраста, а на их основе. Данные специальных исследований и опыт лучших 

детских учреждений показывают, что сама логика развития детских видов деятельности и 

детских форм познания мира, если ими разумно руководить, подводит к зарождению новых 

психических качеств и, в конечном счете, к переходу на новую ступень детства. Такой пере-

ход носит скачкообразный характер, выступает в виде возрастного кризиса, после которого те 

психологические новообразования, которые занимали место предпосылочных, становятся 

стержнем дальнейшего развития. 

На любой возрастной ступени ребенок приобретает не только общие для всех детей 

черты характера, но и свои собственные, индивидуальные особенности психики и поведения. 

Быть человеком - это значит не только быть «таким, как все», владеть всем, чем владеют дру-

гие, но и быть неповторимой индивидуальностью с собственными вкусами, интересами и 

способностями. 

Только сочетание возрастного и индивидуального подходов в воспитании и обучении 

детей может обеспечить их эмоциональное благополучие и полноценное психическое разви-

тие. 

В первые семь лет ребенок проходит через три основных периода своего развития, 

каждый из которых характеризуется определенным шагом навстречу общечеловеческим цен-

ностям и новым возможностям  познавать мир. 

Эти периоды жизни отграничены друг от друга; каждый предшествующий создает 

условия для возникновения последующего, и они не могут быть искусственно «переставле-

ны» во времени. 
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Период младенчества (первый год жизни ребенка) характеризуется возникновением 

следующих возрастных новообразований. 

Познавательное развитие. К концу первого года жизни ребенок ориентируется в эле-

ментарных свойствах окружающей среды; начинает улавливать значение отдельных обра-

щенных к нему слов, выделяет наиболее близких людей; появляются элементы различения 

между ощущениями, исходящими от собственного тела и извне, складываются начальные 

формы предметного восприятия. К концу младенчества появляются первые признаки зарож-

дения наглядно-действенного мышления. 

Развитие произвольности. Формируются движения, ведущие к достижению цели: пе-

ремещению тела в пространстве, схватыванию и удерживанию предметов. 

Эмоциональное развитие. В первой трети младенчества появляется «социальная» 

улыбка, призывающая взрослого к ответной улыбке. Формируется чувство доверия к миру, 

образующее опору положительного отношения к людям, к деятельности, к самому себе в по-

следующей жизни. 

Раннее детство (от 1 года до 3 лет) заключает в себе потенциал для возникновения 

следующих возрастных новообразований. 

Познавательное развитие. Ребенку открывается возможность увидеть мир, где каждая 

вещь что-то означает, для чего-то предназначена. Ребенок проводит различия между людьми, 

занимающими определенное место в его жизни («свои» и «чужие»); осваивает собственное 

имя; формирует представление о «территории» собственного «я» (все то, что ребенок относит 

к себе, о чем сможет сказать «мое»). Развиваются предметное восприятие и наглядно-

действенное мышление. Происходит переход к наглядно-образной форме мышления. 

Развитие произвольности. Действуя с вещами, ребенок осваивает их физические свой-

ства, учится управлять их перемещением в пространстве, начинает координировать свои 

движения; на основе овладения речью появляются начала управления собственным поведе-

нием (в основном в ответ на указания взрослого). 

Развитие переживаний. Возникает чувство автономии и личной ценности (самоуваже-

ния), зарождается любовь к близким взрослым. 

В дошкольном детстве (от 3 до 7 лет) складывается потенциал для дальнейшего позна-

вательного, волевого и эмоционального развития ребенка. 

Познавательное развитие. Мир не только устойчив в восприятии ребенка, но и может 

выступать как релятивный (все можно всем); складывающийся в предшествующий период 

развития условный план действия воплощается в элементах образного мышления, воспроиз-

водящего и творческого продуктивного воображения; формируются основы символической 

функции сознания, развиваются сенсорные и интеллектуальные способности. К концу перио-

да ребенок начинает ставить себя на место другого человека: смотреть на происходящее с по-

зиций других и понимать мотивы их действий; самостоятельно строить образ будущего ре-

зультата продуктивного действия. В отличие от ребенка раннего возраста, который способен 

лишь к элементарному различению таких сфер действительности, как природный и руко-

творный мир, «другие люди» и «Я сам», к концу дошкольного возраста формируются пред-

ставления о различных сторонах каждой из этих сфер. Зарождается оценка и самооценка. 

Волевое развитие. Ребенок избавляется от присущей более раннему этапу «глобальной 

подражательности» взрослому, может противостоять в известных пределах воле другого че-

ловека; развиваются приемы познавательной (в частности, воображаемое преобразование 

действительности), собственно волевой (инициатива, способность заставить себя сделать не-

интересное) и эмоциональный (выражение своих чувств) саморегуляции. Ребенок оказывает-

ся способным к надситуативному (выходящему за рамки исходных требований) поведению. 
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Эмоциональное развитие. Эмоции ребенка все больше освобождаются от импульсив-

ности, сиюминутности. Начинают закладываться чувства (ответственности, справедливости, 

привязанности и т. п.), формируется радость от инициативного действия; получают новый 

толчок развития социальные эмоции во взаимодействии со сверстниками. Ребенок обнаружи-

вает способность к отождествлению себя с другими, что порождает в нем способность к 

обособлению от других, обеспечивает развитие индивидуальности. Возникает обобщение 

собственных переживаний, эмоциональное предвосхищение результатов чужих и своих по-

ступков. Эмоции становятся «умными». 

К 7 годам формируются предпосылки для успешного перехода на следующую ступень 

образования. На основе детской любознательности впоследствии формируется интерес к уче-

нию; развитие познавательных способностей послужит основой для формирования теорети-

ческого мышления; умение общаться со взрослыми и сверстниками позволит ребенку перей-

ти к учебному сотрудничеству; развитие произвольности даст возможность преодолевать 

трудности при решении учебных задач, овладению элементами специальных языков, харак-

терных для отдельных видов деятельности, станет основой усвоения различных предметов в 

школе (музыка, математика и т. п.). 

Эти возрастные новообразования представлены лишь в виде возможностей, мера осу-

ществимости которых определяется социальной ситуацией развития ребенка, тем, кто и как 

воспитывает его, в какую деятельность вовлечен ребенок, с кем он ее осуществляет. 

От особенностей стимулирования или организации деятельности детей взрослыми за-

висит успех в психическом и физическом развитии ребенка, и, таким образом, наряду с вос-

ходящей линией (собственное развитие) может быть и иная «кривая» личностных изменений 

(выражающая регрессивные или застойные тенденции); каждому шагу развития сопутствует 

возможность проявления и закрепления негативных новообразований, о сути которых долж-

ны знать взрослые.» 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы  

Обозначенные в ФОП ДО п.15 возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и 

так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для до-

стижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохрон-

ностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, осо-

бенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемон-

стрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

«Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к 

целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивиду-

альных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов (далее - дети с ограниченными воз-

можностями здоровья)».  

«Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня до-

школьного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизволь-

ность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ре-

бёнку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ре-



14 

 

 

бёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целе-

вых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реали-

зации Программы, а также от её характера, особенностей развития детей и Организации, реа-

лизующей Программу. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагоги-

ческой диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения 

с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответ-

ствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Осво-

ение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой ат-

тестации воспитанников. 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом целей 

дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Фе-

дерации; 

б) решения задач: формирования Программы; 

анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями; 

в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

г) информирования родителей (законных представителей) и общественности относи-

тельно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 

- аттестацию педагогических кадров; 

- оценку качества образования; 

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рам-

ках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных 

на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

- оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их вклю-

чения в показатели качества выполнения задания; 

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся социально-нормативные воз-

растные характеристики возможных достижений ребёнка в соответствии с ФГОС ДО п. 4.6 (в 

новой редакции) и ФОП ДО п.15 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упраж-

нения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ори-

ентирам; 

с желанием играет в подвижные игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 
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ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основ-

ных пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 

котором живет (город, село и так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окру-

жения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию 

с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, ле-

пешки; 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за боль-

ным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и соци-

альные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 

цель ("Я буду лечить куклу"). 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам): 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интере-

сом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в иг-

ре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому по-

добное, 
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соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положи-

тельно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремле-

ние к положительным поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказыва-

ет знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматиза-

ции, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстни-

ком; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближай-

шего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементар-

ные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предме-

ты по этим характеристикам; 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положи-

тельно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботит-

ся о животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 
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композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины 

и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для созда-

ния постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведе-

ния, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам): 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движе-

ния, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет 

в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его сло-

вам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педа-

гога проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста"; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педаго-

га может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседнев-

ной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; от-

ражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совмест-

ный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональ-

ной и речевой выразительности; 
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ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взросло-

го составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высо-

кой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объек-

тов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые кате-

гории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся 

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для позна-

ния окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообраз-

ные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в 

режиссерских играх. 
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Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам): 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, про-

являет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показыва-

ет избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения 

в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание дру-

гих детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован 

на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в обще-

ние со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым лю-

дям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родите-

лям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участ-

вует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопас-

ного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведе-

ния на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими слова-

ми и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками лич-

ного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социаль-

ном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причиннослед-

ственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 
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ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружаю-

щего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, 

сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами 

разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве 

и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использу-

ет некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жиз-

ни; 

знает название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразитель-

ной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобрази-

тельном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие спо-

собности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, со-

здает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных со-

бытий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 

программы (к концу дошкольного возраста): 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигатель-

ной 
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деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить 

его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоро-

вью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договаривать-

ся и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктив-

ными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулиро-

вать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личност-

ные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией обще-

ния, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жан-

ров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 



22 

 

 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой приро-

ды России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформирован-

ный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельно-

сти; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точ-

ной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситу-

ации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развиваю-

щим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить 

содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполне-

нием правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения об-

разовательной программы. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенно-

стях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной дея-

тельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой 

и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 
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Согласно пункта 3.2.3. Стандарта «…при реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работ-

ником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей до-

школьного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежа-

щей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исклю-

чительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выяв-

ление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития де-

тей.» 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произ-

вольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по леп-

ке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необ-

ходимости используются специальные методики диагностики физического, коммуникативно-

го, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного воз-

раста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может устано-

вить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в 

каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявле-

ния указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность вы-

полнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаи-

модействии. 

Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализиро-

вать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректиро-

вать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребен-

ка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения ма-

териалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики су-
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щественно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобра-

зительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе ко-

торых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет инди-

видуальные программы развития, осознанно и целенаправленно проектирует образователь-

ный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выяв-

ление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникнове-

ния трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифициро-

ванные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психоло-

гического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели и задачи реализации модуля «Наш дом – Южный Урал» 

Цель реализации модуля: способствовать обучению и воспитанию детей  на идеях 

педагогики народов Южного Урала. 

Задачи реализации модуля : 

 способствовать обогащению первичных представлений о природе, культуре, истории 

народов региона Южного Урала; 

 формировать эмоционально-положительное отношение к представителям культур 

Южного Урала; 

 развивать умение творчески и самостоятельно применять поликультурные знания в 

разных видах детской жизнедеятельности. 

Планируемые результаты освоения модуля «Наш дом – Южный Урал» 

Комплексные целевые ориентиры как возрастные достижения детей при реализации 

всех образовательных областей:  

1) ребенок способен опираться на личный опыт при знакомстве с историей и культурой 

народов Южного Урала; 

2) ребенок проявляет эмоции эмпатии (сочувствия, сопереживания, сорадости) при озна-

комлении с народной культурой (традициями, семейными взаимоотношениями, праздни-

ками, бытом и т.д.) и искусством народов Южного Урала; 

3) ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности; 

4) ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопережи-

вать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты, стремится к толерант-

ности, уважению к носителям других культур; 

5) ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на знания об истории, 

культуре, видах народного искусства. 

Планируемые результаты освоения содержания регионального компонента: 

К трем годам 

1) проявляет интерес  к устному поэтическому творчеству. 
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2) положительно относится к исполненным педагогом колыбельным песням, потешкам, 

пестушкам. 

3) участвует в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек. 

4) знает с назначение отдельных предметов быта, одеждой, жилищем, обращая внимание 

на их художественные особенности. 

5) отражает наблюдаемые явления природы в продуктивной деятельности. 

К четырем годам  

1) проявляет интерес к устному народному творчеству. 

2) имеет сведения о происхождении и назначении колыбельных песен, потешек, прибауток, 

пестушек. 

3) знаком  с некоторыми фольклорными образами уральских произведений. 

4) проявляет интерес к исполнению колыбельных песен, пестушек, потешек в самостоя-

тельной игровой деятельности. 

5) рассказывает об увиденном, пережитом в процессе общения с искусством, передает 

свои впечатления от окружающей действительности в изобразительной деятельности 

(рисование, лепка). 

К пяти годам  

1) имеет представления об уральской природе в разное время года. Познакомить с наибо-

лее распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, растениями. 

2) знакомится с жанровыми особенностями уральских колыбельных песен, уточнять пред-

ставления о пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, поговорках, пословицах; 

тренирует исполнительские умения, использует их в игровой деятельности; развивает 

творческие способности детей, придумывает небылицы, заклички, колыбельные песни 

по аналогии с готовыми текстами. 

3) передает свои впечатления от восприятия предметов быта, произведений искусства в 

продуктивной деятельности, создает выразительный образ. 

К концу дошкольного возраста  

1) имеет представления об особенностях природы Южного Урала: природно-

географических зонах: лесной, горной, степной. Знает сведения о названиях некоторых 

природных объектов (озер, гор, рек). Расширяет знания о растительном и животном 

мире уральского региона. 

2) проявляет познавательный интерес к истории развития родного края, видам хозяйство-

вания, особенностям  жилища, календарным обрядам, традициям и обычаям среди 

народов, распространенных на Урале. 

3) выделяет выразительные средства произведений уральского устного народного творче-

ства: колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства языка, ритм, риф-

му): 

4) имеет исполнительские умения. 

5) проявляет творческие способности, чувство юмора. 

6) интересуется языком, проявляет желание сделать свою речь выразительной, активизи-

ровать самостоятельное использование детьми пословиц. 

7) знаком с истоками национальной и региональной культуры:  

- с творчеством писателей, поэтов и композиторов  Южного Урала; 

- с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, чеканкой, вы-

шивкой, литьем, камнерезным искусством и др. 

8) понимает художественный язык народного искусства, семантику образов. 
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9) имеет  представления детей о родном городе: гербе, его достопримечательностях и 

памятных местах, улицах и площадях, предприятиях, архитектурных сооружениях и их 

назначении (театрах, музеях, дворцах спорта и др). 

 

Модуль «С чего начинается Родина» 

Цели и задачи реализации модуля   
 Цель реализации модуля: формирование основ гражданственности и патриотизма у детей 

старшего дошкольного возраста. 

Задачи реализации модуля: 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе ду-

ховно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; создание новой воспитательной модели,  

обеспечивающей всестороннее развитие детей; 

• создание благоприятных условий для развития детей в соответствии с их возрастными и  

индивидуальными особенностями и склонностями, для проявления самостоятельности  

посредством проектной деятельности; 

 включение в комплексно-тематическое планирование тем, реализуемых посредством 

проектной деятельности; 

• вовлечение обучающихся в практическую, проектную и исследовательскую деятельность  

по ознакомлению с историей своего города, своей страны, приобщение к отечественной  

культуре. 

• организация различных видов деятельности в формах, специфических для детей старшего  

дошкольного возраста, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской  

деятельности, в форме творческой активности; 

 привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе. 

Эти задачи решаются во всех видах детской деятельности, так как в ребенке  

воспитывает патриота вся его жизнь: в детском саду и дома, его взаимоотношения с  

взрослыми и сверстниками 

 

Планируемые результаты освоения модуля 

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий раз-

брос  

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требо-

вать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных резуль-

татов и  

обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной про-

граммы в виде целевых ориентиров.  

 Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, рассматрива-

ются как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспи-

тательной деятельности взрослых. 

 Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО, целях и задачах, обозна-

ченных в пояснительной записке к программе. 

Целевые ориентиры на этапе завершения работы над модулем 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности,  
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проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.  

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда,  

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; актив-

но  

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  

  Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения,  

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и пси-

хических особенностей. 

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее дости-

жения,  

имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, 

важнейших исторических событиях. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентиры, проявляет уважение к своему и про-

тивоположному полу. 

  Имеет представление о родном городе, его достопримечательностях, людях, кото-

рые живут и работают в нем. 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам,  

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно приду-

мывать  

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, эксперимен-

тировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает эле-

ментарными представлениями из области живой природы, естествознания, мате-

матики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности.  

 

Модуль «Академики» 

Цель модуля: развитие творческих способностей дошкольников на основе использования 

элементов ТРИЗ (Теории решения изобретательских задач).  

Задачи модуля:  
- формировать навык познавательной, творческой и практической деятельности;  

- развивать творческие способности, интерес к поисковой деятельности;  

- знакомить с основными понятиями ТРИЗ  (Теории решения изобретательских задач).  

Планируемые результаты освоения модуля:  
- детские ответы становятся нестандартными, раскрепощенными;  

- у детей расширяется кругозор, появляется стремление к новизне, к фантазированию;  

- речь становится более образной и логичной;  
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- в дошкольной практике и жизненных ситуациях (опыт самостоятельной творческой дея-

тельности) ребенок осознанно использует инструментарий ТРИЗ, для решения проблемных 

задач.  

К трем годам:  

1) познакомился с именами признаков (звук, вкус, запах, цвет, форма, размер), анализатора-

ми;  

2) познакомился со способом составления текстов, рассматривания сюжетной картины, со 

способом наблюдения.  

К четырем годам:  

1) познакомился с именами признаков (вес, действие, место, часть, размер, форма, цвет, 

запах, вкус, звук, рельеф, температура, влажность), анализаторами; 

2) научился играть в игру «Да-нет» (линейная, плоскостная), круги Луллия;  

3) познакомился со способом постановки вопросов описательного типа (восполняющий во-

прос); - освоил способ составления текстов, составление рассказов по серии картинок 

(«Паровозик из картинок», «Назови место, где происходят события», «Определи время 

событий»); - научился способу наблюдения.  

К пяти годам:  

1) замещает объекты различными знаково-символическими вариантами;  

2) познакомился с твердыми (железо, дерево, бумага, ткань, камень и т. д.), жидкими (во-

да, нефть, сок и т. д.), газообразными (пар, воздух, запах и т. д.) веществами и малень-

кими человечками, из которых состоят эти вещества, их действиями, характеристи-

ками;  

научился схематическому изображению человечков: твердых, жидких и газообразных 

веществ;  

познакомился с понятием: «маленькие человечки», «человечки газа», «человечки твердого 

тела», «модель», «схема»;  

3) имеет представление о создании текста сказки с помощью вопросов, может расска-

зать варианты составленной истории, самостоятельно придумать окончания сказки;  

4) познакомился с новыми типовыми приемами фантазирования, представленные в образе 

Волшебников (Увеличение-Уменьшение, Оживление-Окаменение, Дробление- Объедине-

ние, Специалист-Универсал, Наоборот, Зеркало Времени, Машина Времени). 

К шести годам:  

1) значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, по-

являются элементарные виды суждений об окружающем;  

2) в процессе диалога ребёнок старается ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, по-

нятные собеседнику; 

3) демонстрирует навыки самостоятельной творческой работы, исследовательской дея-

тельности;  

4) проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает 

вопросы, привлекает к общению других детей;  

5) самостоятельно использует некоторые операции моделирования;  

6) самостоятельно выбирает объекты с определенными признаками и устанавливает их 

на морфологической таблице, производит морфологический анализ;   

7) самостоятельно составляет текст сказки или истории после вопросов, заданных педа-

гогом;  

8) знает способы составления загадок; 

9) научился сужать поле поиска в играх «Да-нет» разного варианта.  

10) работает с системным оператором (чудесный экран);  
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На этапе завершения дошкольного образования:  

1) может последовательно и связно пересказывать или рассказывать текст, придумы-

вать их самостоятельно, в т.ч. рифмованные;  

2) активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных иг-

рах;  

3) сформированы навыки самостоятельной творческой работы, исследовательской дея-

тельности;  

4) сформировано умение доводить любое дело до конечного результата, самостоятельно 

или с помощью взрослого планируя этапы своей деятельности, намечая конечную цель;  

5) сформированы навыки запоминания и анализа произведения, используя моделирование и 

символику;  

6) устанавливает причинно-следственные связи, выделять главное, производить аналити-

ческие действия при работе с морфологической таблицей;  

7) самостоятельно составляет сказку, используя цепочку вопросов и ответов, рассказыва-

ет сказки по системному оператору;  

8) знаком с миром поведения «маленьких человечков»;  

9) исследуя материалы, природные явления и свойства проводит исследовательскую (про-

ектную) работу. 

10) научился наблюдать, анализировать, моделировать процессы взаимодействия между 

веществами, происходящими в природном и рукотворном мире;  

11) познакомился с понятием: взаимодействие (положительное и отрицательное), руко-

творный мир, природный мир, живая и неживая природа.  

12) научился выделять обобщенные признаки и свойства предметов, окружающих ребенка, 

обнаруживать связи и зависимость между ними: цвет, форма, величина, количество, 

расположение в пространстве и во времени.  

 

 

 

 

2. Содержательный раздел Программы 
2. Содержательный раздел  Программы 

Обязательная часть 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями раз-

вития ребенка,  представленными в пяти образовательных областях. 

Содержание Программы должно обеспечивать развитие личности, мотивации и способ-

ностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие образовательные об-

ласти:  

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие;  

речевое развитие;  

художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие. 

Стандарт определяет основное содержание образовательных областей:  

Социально-коммуникативное развитие направлено  в соответствии с ФГОС ДО и 

ФОП ДО п. 18, на:   
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усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного от-

ношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организа-

ции, региону проживания и стране в целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционально-

го интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о го-

родах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У детей в раз-

личных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у детей, 

знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, восстано-

вительной).  

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого алго-

ритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях пове-

дения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей интеллектуальной и 

мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего дошкольного возраста ак-

тивно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный 

компоненты). Взрослые, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внима-

ние на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают пред-

метно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка.  

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители детей.  

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

Развитие игровой деятельности  

1. Детские подвижные игры народов СССР/ Сост. А.В.Кенеман; Под ред.Т.И. Осокиной. – 

М.: Просвещение, 1988.  

2. Наш дом - Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, реализу-

ющих образовательные программы дошкольного образования - Челябинск: АБРИС, 2014.  

3. Недоспасова В.А. Растем играя: средний и старший дошкольный возраст: пособие для вос-

питателей и родителей. – М.: Просвещение, 2004.  

4. Организация игрового пространства в ДОУ в контексте ФГТ. - СПб.: Детство- пресс, 2013. 

5. Соляник Е.Н. Развивающие игры для детей раннего возраста. - СПб.: Детство- пресс, 2014.  

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)  



31 

 

 

1. Айрих, О.А. Эмоциональное развитие детей. Занятия в первой младшей группе, дидактиче-

ские игры, работа с семьёй. Волгоград: Учитель, 2011. 

2. Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать взаимоотношения и сотрудничество до-

школьников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. – СПб: ООО Издательство 

«Детство-пресс», 2012.  

3. Жучкова Г.Н. Нравственные беседы с детьми 4-6 лет. – М.: ГНОМ, 2001.  

4. Козлова С.А. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному ми-

ру./Коррекционноразвивающие занятия с дошкольниками. М.: Линка-Пресс, 2000  

5. Конкевич С.В. Социально-нравственное воспитание дошкольников в формировании пред-

ставлений об этикете: практ. пособие. –СПб: Детство- пресс, 2013.  

6. Рылеева Е.В. Вместе веселее!.. Игры и рабочие материалы к оригинальной авторской про-

грамме развития самосознания в речевой активности дошкольников «Открой себя». – М.: 

Линка-Пресс, 2000.  

7. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.:ТЦ Сфера, 2013. 8. Курочки-

на И.Н. Дошкольнику о хороших манерах и этикете: метод. пособие для педагогов/ Курочки-

на И.Н.,- М.: Просвещение, 2007.-127с.  

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу  

1. Антонова Г.А., Ельцова О.М., Николаева Н.Н. Воспитание духовности через приобщение 

дошкольников к традиционной праздничной культуре русского народа. – ООО «Издательство 

«Детство – Пресс», 2012.  

2. Вместе с семьей: пособие по взаимодействию дошкольных образовательных учреждений и 

родителей / Т. Н. Доронова, Г. В. Глушкова, Т. И. Гризик и др. — М.: Просвещение, 2005. 2. 

Карегина Т.В. Челябинск. Путешествие по городу от А до Я. – Челябинск, 2013.  

3. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. – 

СПб: АКЦИДЕНТ, 1997.  

4. Корецкая Т.Л. История Урала в рассказах для детей. – Челябинск, 2013.  

5. Лютов В.В. Забытые тайны Южного Урала. – Челябинск, Книга, 2011.  

6. Наш дом – Южный Урал: программно- методический комплекс для организаций, реализу-

ющих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: АБРИС,2014.  

7. Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к программнометодическому 

комплексу Наш дом – Южный Урал.- Челябинск: АБРИС,2014.  

8. Детские подвижные игры народов СССР/Сост. А.В.Кенеман; Под ред.Т.И. Осокиной. – М.: 

Просвещение, 1988. 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования 

предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира)  

1. Вдовиченко Л.А. Ребенок на улице: Цикл занятий для детей старшего дошкольного возрас-

та по обучению правилам безопасного поведения на дороге и Правилам дорожного движе-

ния.- СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011.-96с.  
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2. Вместе с семьей: пособие по взаимодействию дошкольных образовательных учреждений и 

родителей / Т. Н. Доронова, Г. В. Глушкова, Т. И. Гризик и др. — М.: Просвещение, 2005. 

3. Образовательная программа: Формирование у детей дошкольного возраста основ безопас-

ного поведения на дороге: Методическое пособие для педагогов ДОУ/ Сост.: Киселева Г.И., 

Яковлева Г.В., Мирошниченко О.Н.-Челябинск: Фотохудожник, 2005- 70с. 31  

4. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина. М.: Просвещение, 2002. 

 Формирование положительного отношения к труду 

1. Азбука профессий. Южный Урал./ Сост. Н.Андреева, Е.Селиванова. – Челябинск, 2014.  

2. Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное приложение к программномето-

дическому комплексу Наш дом – Южный Урал.- Челябинск: АБРИС,2014. 

3. Мусиенко С.И. Школа волшебников: Учебно-наглядное пособие по ручному труду для де-

тей дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2007. 

4. Мусиенко С.И. Мастерим из бумаги: Пособие для детей 4—6 лет. М.: Просвещение, 2007. 

5. Попова Т.Л., Меньшикова О.И. Сказка о царице Экономике, злодейке Инфляции, волшеб-

ном компьютере и верных друзьях: - М.Просвещение, 1993.  

6. Просова Н.А. Сказка из бумаги: Оригами: пособие для детей 5—6 лет. М.: Просвещение, 

2007. 

7. Шаламова Е.И. Реализация образовательной области «Труд» в процессе ознакомления де-

тей старшего дошкольного возраста с профессиями. – СПб.: Детство-Пресс, 2012. 

 

«Познавательное развитие направлено с ФГОС ДО и ФОП ДО п. 19, на: 

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности 

к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего ми-

ра, их свойствах и отношениях; 

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сооб-

ществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуман-

ного отношения к природе; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отече-

ства, многообразии стран и народов мира; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фи-

гурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; 

формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, спо-

собах их безопасного использования   
 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 
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Сенсорное развитие  

1. Величина, цвет, форма. Набор развивающих карточек для детей 3–4 лет. Рисуй, стирай и 

снова играй – М.: ТЦ Сфера, 2011.  

2. Доронова Т.Н., Гризик Т.И. Развиваем ребенка: Учебно-наглядное пособие для детей от 2 

до 3 лет. М.: Просвещение, 2007  

3. Печерога А.В. Развивающие игры для дошкольников с 2 до 7 лет. М: Вако,2008.  

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей  

1. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективные план работы по формиро-

ванию экологической культуры у детей дошкольного возраста. – ООО «Издательство «Дет-

ство – Пресс», 2012.  

2. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический материал для работы с 

детьми 4-5 лет. – ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2008. 32  

3. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический материал для работы с 

детьми 5-6 лет. – ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2011.  

4. Гризик Т.И. Познаю мир. М.: Просвещение, 2004.  

5. Гризик Т.И. Познаю мир. Предметы вокруг нас. Развивающая книга для детей младшего 

дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2010.  

6. Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное приложение к программномето-

дическому комплексу Наш дом – Южный Урал: - Челябинск: Челябинское областное отделе-

ние Российского детского фонда, АБРИС, 2014  

7. Листок на ладони: Методическое пособие по проведению экскурсий с целью экологическо-

го и эстетического воспитания дошкольников/ Под ред. Л.М. Маневцевой: - СПб.: «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2004.-112 стр.  

8. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, реализу-

ющих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: Челябинское об-

ластное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014  

9. Никонова Н.О., Талызина М,И, Экологический дневник дошкольника. Лето – 2010 – 16с., 

Весна. Зима, Осень. СПб.: Детство – Пресс, 2015.  

10. Меремьянина О.Р. Комплексное планирование прогулок с детьми 2,5 – 7 лет (прогулоч-

ные карты) Волгоград: Учитель,2014  

11. Мокиевская Н.В., Рысакова И.В. Природа России – серия Моя Россия. Москва РОСМЭН, 

2015  

12. Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2014.-208 с.  

13. Травина И.В. Животные России. Москва РОСМЭН, 2015  

14. Талызина М.И., Никонова Н.О. Экологический дневник дошкольника. СПб.: Детство-

пресс, 2012.  

Формирование элементарных математических представлений  

1. Ерофеева Т.И. Дошкольник изучает математику. 3–4 года. Методическое пособие. – М.: 

Просвещение, 2007.  

2. Ерофеева Т.И. Дошкольник изучает математику. 5–7 лет. Методическое пособие. – М.: 

Просвещение, 2005.  

3. Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. – СПб: Детство-Пресс, 2015.  

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятель-

ности  
1. Воспитание и развитие детей от 3 до 4 лет: методическое пособие для педагогов дошколь-

ных образовательных учреждений / Л. Н. Галигузова, Л. Г. Голубева, Т. И. Гризик и др. — 

М.: Просвещение, 2006.  
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2. Доронова Т.Н., Гризик Т.И. Развиваем ребенка: Учебно-наглядное пособие для детей от 2 

до 3 лет. – М.: Просвещение, 2007  

3. Дыбина О.В. Неизведанное рядом. Опыт и эксперименты для дошкольника. - М.: Творче-

ский центр «Сфера», 2012.  

4. Дыбина О.В. Ребенок в мире поиска. Программа по организации поисковой деятельности 

детей дошкольного возраста. М: Творческий центр Сфера, 2009.  

5. Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперимен-

ты для дошкольников. М: ТЦ Сфера, 2015. 

 6. Михайлова- Свирская Л.В. Метод проектов в образовательной работе детского сада. 

ФГОС. – Просвещение, 2015.  

7. Михайлова З.А. Образовательные ситуации в детском саду. Разработано в соответствии с 

ФГОС. – СПб: Детство-Пресс, 2015 33  

8. Михайлова – Свирская Л.В. Метод проектов в образовательной работе детского сада: по-

собие для педагогов ДОО – М.Просвещение, 2015  

9. Конструирование 2-3 года. Наглядно- дидактический комплект. 26 цветных иллюстраций. 

– Волгоград: Учитель, 2014.  

10. Конструирование 4-5 лет. Наглядно- дидактический комплект. 14 цветных иллюстраций. 

– Волгоград: Учитель, 2014.  

11. Конструирование 5-6 года. Наглядно- дидактический комплект. 38 цветных иллюстраций. 

– Волгоград: Учитель, 2014.  

12. Конструирование 6-7 года. Наглядно- дидактический комплект. 38 цветных иллюстраций. 

– Волгоград: Учитель, 2014.  

13. Комарова Л.Г. Строим из Лего – М.: Линка-Пресс, 2001.  

14. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. – М.: Мозаика-

Синтез, 2006  

15. Корецкая Т. История Урала в рассказах для детей: книга для чтения. Челябинск: Край – 

Ра, 2013Никонова Н.О. Экологический дневник дошкольника. – СПб.: Детство-Пресс, 2015. 

16. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. - – СПб: Дет-

ство-Пресс, 2015  

17. Лихачева Е.Н. Организация нестандартных занятий по конструированию с детьми до-

школьного возраста. – СПб: Детство-Пресс, 2013  

18. Николаева С.Н. Теория и методика экологического образования детей. – М.: Академия, 

2005.  

19. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных возраст-

ных группах./ сост. Н.В. Нищева – СПб: Детство-пресс, 2015.  

20. Познавательно исследовательская деятельность как направление развития личности до-

школьника. Опыты, эксперименты, игры/ сост. Н.В. Нищева. – СПб: Детство- пресс, 2015  

21. Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования. – СПб: Детство- Пресс, 2009.  

22. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и стар-

шего дошкольного возраста: методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2011  

23. Развивающие занятия с детьми 2–3 лет/ Под ред. Л.А.Парамоновой. М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2008.  

24. Савенков А.И. Маленький исследователь. Развитие творческого мышления. –М.: Акаде-

мия развития, 2010.  

25. Филиппова Т.Г. Организация совместной деятельности с детьми раннего возраста на про-

гулке: методическое пособие. – СПб: Детство- пресс, 2012 
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«Речевое развитие включает в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п.20: 

владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

формирование правильного звукопроизношения; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художествен-

ная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

развитие речевого творчества; 

формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

1. Гриценко З. А. Положи твое сердце у чтения. – М.: Просвещение, 2004.  

2. Гриценко, З.А. Пришли мне чтения доброго: Пособие для чтения и рассказывания детям 

седьмого года жизни. – М.: Просвещение, 2003.  

3. Гриценко З.А. Ты детям сказку расскажи: Методика приобщения детей к чтению. – М: 

ЛИНКА-Пресс, 2003.  

4. Гусарова Н.Н Беседа по картинке: Времена года. СПб: Детство- Пресс, 2015.  

5. Ельцова О.М. Основные направления и содержание работы по подготовке детей к обуче-

нию грамоте. Учебно – методическое пособие. – ООО «Издательство «Детство – Пресс», 

2011.  

6. Наш дом - Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, реализу-

ющих образовательные программы дошкольного образования - Челябинск: АБРИС, 2014.  

7. Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика 2. – СПб: Детство- пресс, 2014.  

8. Нищева Н.В.Веселая дыхательная гимнастика– СПб: Детство- пресс, 2014.  

9. Томилова С.Д. Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для 

педагогов и родителей. Книга 1,2. – АСТ, 2013.  

10. Пикулева Н. Слово на ладошке. – Челябинск, 2006  

11. Рыжкова Л.В. Методика работы со сказкой: методическое пособие. СПб: Детство- пресс, 

2012.  

12. Филимонова О.Ю. Развитие словаря дошкольников в играх. Пособие для логопедов, вос-

питателей и родителей. Учебно – методическое пособие. – СПб: Детство – Пресс, 2011. 

13. Филичева Т.Б. Соболева А.Р. Развитие речи дошкольника: Методическое пособие с иллю-

страциями. Екатеринбург: изд-во АРГО, 1996.  

14. Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения (осно-

вы коммуникации). Программа развития личности ребенка, навыков его общения со взрос-

лыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет). СПб.: ЛОИУУ, 1996 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает в соответ-

ствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п.21: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и про-

изведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 
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формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искус-

ства; 

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и раз-

личных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое) [1]. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа.  

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 

развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, тембро-

вый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные ин-

струменты, изготовленные с помощью взрослых. Музыкальные игрушки, детские музыкаль-

ные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, 

инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков различной 

громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, 

артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя 

и воспитателей. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация)  

1. Грибовская А.А. Народное искусство и детское творчество. М.: Просвещение, 2004.  

2. Грибовская А.А. Халезова- Зацепина М.Б. Лепка в детском саду. – М.:Сфера, 2015.  

3. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. М.: Просвещение, 2002.  

4. Дрезнина М.Г., Куревина О.А. навстречу друг другу. – М.:Линка-пресс, 2007  

5. Комарова Т.С. Интеграция в системе воспитательно- образовательной работы детского са-

да. – М.: Мозаика- синтез,2010.  

6. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. – М.: Просвеще-

ние,1991.  

7. Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом/ Библиотека программы «Детство» - СПб: Ак-

цидент,1996.  

8. Народное искусство в воспитании детей. Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: 1997. 

 9. Наш дом - Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, реализу-

ющих образовательные программы дошкольного образования - Челябинск: АБРИС, 2014. 

Развитие продуктивной деятельности (художественный труд)  
1. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты 

занятий. М.,1990, 2007.  

2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Для занятий с детьми 4–7 лет. Ручной труд в детском 

саду и дома. М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

3. Литвинова О.Э. Художественно- эстетическое развитие ребенка раннего возраста. – СПб: 

Детство-Пресс, 2015  

4. Мусиенко С.И. Школа волшебников. Учебно-наглядное пособие для детей дошкольного 

возраста. М.: Росмэн, 2006.  

5. Просова Н.А. Сказка из бумаги: Оригами: пособие для детей 5—6 лет. М.: Просвещение, 

2007.  
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6. Салагаева Л.М. Ручной труд для детей: Чудесные скорлупки. Методическое пособие. М.: 

Детство-Пресс, 2009. 

 Приобщение к изобразительному искусству  

1. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. М.: Просвещение, 2002.  

2. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пей-

зажной живописью. СПб.: Детство-Пресс, 2003.  

3. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Кара-

пуз-Дидактика, 2007. 36  

4. Наш дом - Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, реализу-

ющих образовательные программы дошкольного образования - Челябинск: АБРИС, 2014.  

Развитие музыкально-художественной деятельности  

1. Давыдова М.А. Музыкальное воспитание в детском саду: средняя, старшая и подготови-

тельная группы. – М .: Вако, 2006  

2. Дубровская Е.А. Ступеньки музыкального развития. – М.: Просвещение, 2004.  

3. Галянт И.Г. Палочки стукалочки и веселые пальчики. – Челябинск: из-во ЧГПУ, 2013 Зи-

мина А.Н. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Учеб-

ное пособие. М.: ТЦ Сфера, 2010.  

4. Каплунова И.М., Новооскольцева И.А. Ладушки. Праздник каждый день: Программа му-

зыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999.  

5. Каплунова И.М., Новооскольцева И.А. Хи-хи-хи да Ха-ха-ха! – СПб.: Невская нота, 2009. 

6. Каплунова И.М., Новооскольцева И.А. Ясельки. – СПб.: Невская нота, 2010.  

7. Каплунова И.М., Новооскольцева И.А. Зимняя фантазия. – СПб.: Невская нота, 2012.  

8. Каплунова И.М. Необыкновенные путешествия. – СПб.: Невская нота, 2012.  

9. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. Комплект наглядных пособий. 

М.: Скрипторий 2003, 2010.  

10. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. М.: Скрипторий 2003, 2010. 

11. Коренева, К.В. Музыкально – ритмические движения для детей дошкольного и младшего 

школьного возраста: Учебно-методическое пособие: В 2частях. М.: ВЛАДОС, 2001. – ч 1.  

12. Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образо-

ванного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активнотворческо-

го: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие М.: ВЛАДОС, 2004. (Росинка).  

13. Наш дом - Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, реализу-

ющих образовательные программы дошкольного образования - Челябинск: АБРИС, 2014.  

14. Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возрас-

та: Учебник. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005.  

15. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Авторская программа и методические рекоменда-

ции. М.: ГНОМ и Д, 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.)  

16. Радынова О.П. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. 

Рн/Д.: Феникс, 2011.  

17. Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: Программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2–3 лет. СПб., 2001.  

18. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям 

с дошкольниками по слушанию музыки. М.: Мозаика-синтез, 2001. 

 

 «Физическое развитие» предусматривает в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п.22: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, разви-

тие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координа-

ционных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 
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формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентиров-

ки в пространстве; 

овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвиж-

ным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хок-

кей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достиже-

ния российских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных 

видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих. [1] 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и безопасных для 

здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возник-

новения. Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы того, как надо позвать взрослого 

на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

1. Аверина И.Е. Физические минутки и динамические паузы в ДОУ. – М. 2008  

2. Анисимова Н.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность младшего и среднего дошколь-

ного возраста – ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2012г  

3. Бабенкова Е.А., Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке. – М.: Сфера, 2015.  

4. Гуменюк Е.И., Слисенко Н.А. Приобщение дошкольников к здоровому образу жизни. – 

СПб: Детство- пресс, 2013.  

5. Глазырина Л.Д. Физическая культура в младшей группе детского сада. М.: Владос, 2005.  

6. Глазырина Л.Д. Физическая культура в средней группе детского сада. М.: Владос, 2005. 

 7. Глазырина Л.Д. Физическая культура в старшей группе детского сада. М.: Владос, 2005.  

8. Глазырина Л.Д. Физическая культура в подготовительной группе детского сада. М.: Вла-

дос, 2005. 

 9. Доскин В.А.,. Голубева Л.Г. Растем здоровыми. М.: Просвещение, 2002.  

10. Доскин В.А. Как сохранить и укрепить здоровье ребёнка: Пособие для воспитателей, ро-

дителей и инструкторов физкультуры. М.: Просвещение; РОСМЭН, 2006.  

11. Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. 2 младшая группа. М.: Скрипто-

рий 2003, 2012. 

 12. Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. М.: Скрипто-

рий 2003, 2012.  

13. Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. М.: Скрипто-

рий 2003, 2012.  

14. Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. М.: Скрипторий 2003, 2012.  
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15. Кириллова Ю.А. Навстречу Олимпиаде. СПб: Детство- пресс, 2012.  

16. Потапчук А.А. Как сформировать правильную осанку ребенка. – С-Пб: Речь, 2009. 

 17. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5–7-лет. М.: Владос, 

2002.  

18. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. М.: Мозаика- синтез, 2012 

19. Рунова М.А. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 507 лет. М.: 

Просвещение, 2005.  

20. Сивачева Л.Н. Физкультура – это радость. СПб: Детство- пресс, 2003.  

21. Спорт. Летние и зимние виды. Тематический словарь в картинках. – М: Школьная книга, 

2013.  

22. Сочеванова Е.А.Подвижные игры с бегом. Спб.: Детство-Пресс, 2009.  

23. Сочеванова Е.А. Игры-эстфеты с использованием традиционного физкультурного инвен-

таря – СПб: Детство- пресс, 2010. 38  

24. Соловьева Н.И., Чаленко И.А. Конспекты занятий, физические упражнения, подвижные 

игры – М., 2007  

25. Харченко Т.Е. Организация двигательной деятельности детей в детском саду. СПб: Дет-

ство- пресс, 2009. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. 

Стандарт определяет  в п.2.7: «Конкретное содержание указанных образовательных областей 

зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и зада-

чами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности: 

в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное эмоциональное общение со 

взрослым; двигательная (пространственно-предметные перемещения, хватание, ползание, 

ходьба, тактильно-двигательные игры); предметно-манипулятивная (орудийные и соотнося-

щие действия с предметами); речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет 

и первые слова); элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 

движения на основе подражания, музыкальные игры). 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность (орудийно-предметные действия 

- ест ложкой, пьет из кружки и другое); экспериментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто); ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством взрослого; двигательная деятельность (основные движе-

ния, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); игровая (отобразительная, 

сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими игрушками); речевая (понимание речи 

взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); изобразительная деятельность (ри-

сование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала; самооб-

служивание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поли-

вает цветы из лейки и другое); музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнитель-

ство, музыкально-ритмические движения). 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другое); общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситу-
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ативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); речевая 

(слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная де-

ятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по об-

разцу, условию и замыслу ребенка; двигательная (основные виды движений, общеразвиваю-

щие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другое); элемен-

тарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в при-

роде, ручной труд); музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).»; 

При определении структуры образовательного процесса ДОО опирается на положения 

концепции Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности такова: сначала она 

осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной деятельности 

со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью ребенка», и взгляды 

Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного образования заключается в том, что обучение яв-

ляется по сути процессом усвоения содержания в видах деятельности» и ФОП п.23.  

Структура образовательного процесса: 
В структуру образовательного процесса включаются такие компоненты как: 

- образовательная деятельность (занятие); 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- образовательная деятельность в семье. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тези-

сы Н.А. Коротковой: 

- включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми; 

-добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинар-

ного принуждения); 

- свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии ор-

ганизации рабочего пространства); 

- открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и ре-

бенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудо-

вой, а также чтения художественной литературы) или их интеграции. 

Совместная образовательная деятельность пе-

дагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в се-

мье 
Образовательная дея-

тельность 

Образовательная дея-

тельность в режимных 

моментах 

Основные формы: иг-

ра, занятие, наблюде-

ние, экспериментиро-

вание, разговор, ре-

шение проблемных 

ситуаций, проектная 

деятельность и др. 

Решение образователь-

ных задач в ходе ре-

жимных моментов 

Деятельность ре-

бенка в разнообраз-

ной, гибко меняю-

щейся предметно-

развивающей и иг-

ровой среде 

Решение образова-

тельных задач в 

семье 
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Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется 

при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, само-

стоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, ре-

жимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного уча-

стия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами 

при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в 

совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радо-

ваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о 

труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности 

включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих 

направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей 

познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида 

деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех 

группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный 

вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в опреде-

ленное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально 

воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как 

слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-

игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса 

к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной кар-

тины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том 

числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слуша-

телями, бережно обращаться с книгами.  

Ежедневный объём образовательной деятельности определяется регламентом этой дея-

тельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим.  

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям дей-

ствующих СанПиН. 

Проектирование образовательного процесса выстраивается на основе данной модели. 

 

По формам образовательного процесса с учётом темы недели 

Месяц 

 

Тема 

недели 

Задачи Совместная образовательная деятель-

ность педагогов и детей 

Самостоятель-

ная деятель-

Образова-

тельная дея-
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Образовательная 

деятельность (за-

нятие) 

Образовательная 

деятельность в ре-

жимных моментах 

ность детей тельность в 

семье 

       

 

Для организации образовательного процесса выбран комплексно–тематический прин-

цип. Темы придают системность и культуросообразность образовательному процессу. В осно-

ву организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает как сообщае-

мое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в разных ви-

дах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору более 

свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяется учебным планом и 

это придает систематичность всему образовательному процессу.  
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Календарь тематических недель (праздников, событий, проектов и т.д.) 

Месяц Неделя  Тема  

Сентябрь  1 «До свидания, лето», «Здравствуй, детский сад», «День зна-

ний» (тема определяется в соответствии с возрастом детей) 

1 сентября - День знаний. 

2 «Мой дом», «Мой город», «Моя страна», «Моя планета» (тема 

определяется в соответствии с возрастом детей) 

3 «Урожай» 

13 сентября - День рождения города Челябинска. 

4 «Здоровей-ка»  

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работ-

ников;  

1 октября - Международный день пожилых людей, Между-

народный день музыки 

 

Октябрь  1 «Краски осени»  

5 октября - День учителя. 

2 «Быть здоровыми хотим» 

3 «Народная культура и традиции» 

16 октября - День отца в России 

4 «Наш быт» 

Ноябрь  1 «Дружба», «День народного единства» (тема определяется в 

соответствии с возрастом детей) 

4 ноября - День народного единства 

2 Я человек 

3 «Животный мир»(+птицы, насекомые) 

4 «Кто как готовится к зиме» 

Декабрь  1 «Здравствуй, зимушка-зима!»  

27 ноября - День матери в России;  

30 ноября - День Государственного герба Российской Феде-

рации;  

3 декабря - День неизвестного солдата 

2 «Город мастеров» 

5 декабря - День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря - Международный день художника;  

9 декабря - День Героев Отечества. 

 

3 Наш край - Южный Урал «Новогодний калейдоскоп» 

4 «Новогодний калейдоскоп» 

Январь  1 Рождественские каникулы 

2 

3 «В гостях у сказки» 

4 «Этикет» 

27 января - День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады. 

Февраль  1 «Моя семья» 
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2 «Азбука безопасности» 

8 февраля - День российской науки 

3 «Транспорт» 

4 «Наши защитники» 

Март  1 «Миром правит доброта» 

2 «Женский день» 

8 марта - Международный женский день.  

Утренники к 8 Марта. 

3 «Весна шагает по планете» 

4 «Маленькие исследователи» 

5 «Волшебница вода» 

Апрель  

 

 

1 «День смеха», «Цирк», «Театр» (тема определяется в соответ-

ствии с возрастом детей) 

2 «Космос», «Приведем в порядок планету» 

12 апреля - День космонавтики, день запуска СССР перво-

го искусственного спутника Земли 

3 «Встречаем птиц» 

Май  1 «Праздник весны и труда»  

1 мая - Праздник Весны и Труда 

2 «День победы»  

9 мая - День Победы 

3 «Мир природы» 

22 апреля - Всемирный день Земли. 

4 «До свидания, детский сад. Здравствуй, школа», «Вот мы какие 

стали большие» (тема определяется в соответствии с возрастом 

детей)  

24 мая - День славянской письменности и культуры 

Помимо обязательной части, в Календарь включается работа по реализации парциальных 

программ, выбранных педагогическим коллективом. 

Система физкультурно-оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий в 

ДОУ: 

№ 

п/п 

Мероприятия Возрастные груп-

пы 

Периодичность Ответственные 

Обследование 

1. Оценка уровня развития 

и состояния здоровья де-

тей 

Во всех возраст-

ных группах 

Раз в год  

 

Врач поликлини-

ки, ст.воспитатель, 

воспитатели, 

инструктор физ-

культуры 

2. Диспансеризация  Средняя, старшая, 

подготовительная 

Раз в год Врач, поликлини-

ка 

Двигательная активность 

1. Утренняя гимнастика Все группы ежедневно Воспитатели, 

инструктор физ-

культуры 

2. Физкультурное занятие:    
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– в зале 

– на улице в летний пе-

риод 

Все группы  

 

3 раза в неделю 

 

Инструктор физ-

культуры, воспи-

татели 

3. Подвижные игры Все группы 2 раза в день Воспитатели  

4. Упражнения на тренаже-

рах 

Старшая, подгото-

вительная 

2 раза в неделю Воспитатели  

5. Гимнастика после днев-

ного сна 

Все группы ежедневно Воспитатели  

6. Специально организо-

ванная дозированная 

ходьба на дневной и ве-

черней прогулках 

Младшая, средняя, 

старшая, подгото-

вительная 

ежедневно Воспитатели  

7. Спортивные упражнения  Все группы 2 раза в неделю Воспитатели  

8. Элементы спортивных 

игр 

Старшая, подгото-

вительная 

2 раза в неделю Воспитатели  

9. Школа мяча Все группы 2 раза в неделю Воспитатели  

10. Школа скакалки Младшая, средняя, 

старшая, подгото-

вительная 

ежедневно Воспитатели 

11. Активный отдых: 

-спортивный досуг 

-физкультурный досуг 

Младшая, старшая, 

подготовительная 

1 раз в м-ц Воспитатели, ин-

структор физкуль-

туры 

12. Физкультурные праздни-

ки (зимний, летний) 

Все группы 3 раза в год Муз.руководитель, 

воспитатели, ин-

структор физкуль-

туры  

13. День здоровья Все группы 1 раз в м-ц Воспитатели, пси-

холог, инструктор 

физкультуры 

Профилактические мероприятия 

1. Подготовительный пери-

од 

Все группы сентябрь-3-я де-

када октября 

Врач, заведующий  

1.1 Витаминотерапия третье-

го блюда 

1.2. Натуропатия – сезонное 

питание, дыхательная 

гимнастика 

1.3. Точечный массаж  

2. Период повышенной за-

болеваемости 

Все группы 1-я декада нояб-

ря – 2-я декада 

декабря 

Врач, воспитатели 

2.1. Лекарственная терапия – 

оксолиновая мазь в нос 

2.2. Точечный массаж 

2.3. Натуропатия – чесноч-

ные бусы, чесночные 

гренки 



46 

 

 

2.4. Санэпидемрежим – жест-

кий режим проветрива-

ния, влажнойубрки, 

кварцевания. 

3 Период реабилитации и 

подготовки к распро-

странению гриппа 

Все группы 3-я декада фев-

раля – 3-я дека-

да марта 

Врач, воспитатели 

3.1. Адаптогены – шиповник 

3.2. Точечный массаж 

4 Период ОРВИ и гриппа Все группы 1-я декада марта 

– 1-я декада ап-

реля 

Врач, воспитатели 

4.1. Адаптогены – шиповник 

4.2. Натуропатия –чесночные 

бусы, чесночные гренки, 

дыхательная гимнастика 

4.3. Санэпидемрежим – жест-

кий режим проветрива-

ния, влажнойубрки, 

кварцевания. 

4.4. Точечный массаж 

5 Период реабилитации и 

подготовки к новому по-

вышению заболеваемо-

сти 

Все группы 2-я декада апре-

ля – 1-я декада 

мая 

Врач, воспитатели 

5.1. Витаминотерапия  

5.2. Натуропатия – сезонное 

питание, дыхательная-

гимнатиска 

5.3. Точечный массаж 

6 Период повышения забо-

леваемости 

Все группы 2-я декада мая – 

3-я декада мая 

Врач, воспитатели 

6.1. Натуропатия –чесночные 

бусы, чесночные гренки, 

дыхательная гимнастика 

6.2. Точечный массаж 

6.3. Санэпидемрежим – жест-

кий режим проветрива-

ния, влажнойубрки, 

кварцевания. 

7 Период летней оздорови-

тельной работы 

Все группы июнь – август Врач, воспитатели 

групп 

7.1. Использование есте-

ственных сил природы 

Нетрадиционные методы оздоровления 

1 Музыкотерапия Все группы 2 раза в день Воспитатели 

групп 

1.2 Релаксация в сенсорной 

комнате 

Вновь пришедшие 

дети с целью кор-

В период адап-

тации и по пока-

Психолог 
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рекции заниям 

Закаливание 

1 Контрастные воздушные 

ванны 

Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели  

1.1. Ходьба босиком Физкультурные 

занятия 

1.2. Мытье рук, лица Несколько раз в 

день 

1.3. Контрастный душ после 

бассейна 

С младшей группы 2 раза в неделю Инструктор физ-

культуры, 

воспитатели  

 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Совместная образовательная деятель-

ность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образова-

тельная дея-

тельность в се-

мье 
непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная дея-

тельность в режимных 

моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение художе-

ственной литера-

туры 

Беседы 

Просмотр видео-

фильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные ситу-

ации 

Поисково-

творческие зада-

ния  

Объяснение  

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, ди-

дактические, творческие 

Рассматривание иллю-

страций 

Трудовая деятельность 

Театрализованные по-

становки  

Праздники и развлечения 

Игры со сверстниками – 

сюжетно-ролевые, дидак-

тические, театрализован-

ные, подвижные, хоро-

водные 

Самообслуживание Де-

журство  

Совместное со сверстни-

ками рассматривание ил-

люстраций 

Совместная со сверстни-

ками продуктивная дея-

тельность 

Экспериментирование 

Наблюдение 

 

Экскурсии, пу-

тешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный при-

мер 

Беседа 

Объяснение 

 

Создание ситуаций, вызывающих жела-

ние трудиться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

- - 
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– оказанию помощи сверстнику и взрос-

лому, 

– проявлению заботливого отношения к 

природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудо-

вой деятельности. 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

 

Самообслуживание Обу-

чение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и рассматрива-

ние иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические праздники 

и развлечения 

Просмотр видео– диа-

фильмов 

Продуктивная деятель-

ность 

Экскурсии 

Игры – сюжетно-ролевые, 

дидактические 

Совместный труд детей 

Дежурство 

Рассматривание иллю-

страций 

Продуктивная деятель-

ность 

 

Беседы 

Личный при-

мер 

Показ 

Напоминание  

Объяснение 

Совместный 

труд детей и 

взрослых 

Рассказ 

Просмотр ви-

деофильмов, 

диафильмов 

 

 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей воспитанников 

 

№ Образовательная 

область 

Деятельность  по реализации образовательных областей в сов-

местной деятельности педагога с детьми и самостоятельной де-

ятельности детей 

Формы, способы, методы и 

средства реализации Про-

граммы с учетом возраст-

ных и индивидуальных 

особенностей воспитанни-

ков 

Для детей от  

2 до 3 лет 

Для детей от 3 до 

7 лет 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Коммуникативная деятельность 

- ситуативные беседы, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- утренний прием детей,  ежедневно ежедневно 
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индивидуальные и под-

групповые беседы, 

ежедневно ежедневно 

-Игры-диалоги; ежедневно 

 

ежедневно 

 

-Чтение художественных 

произведений; 

ежедневно ежедневно 

-наблюдения; ежедневно 

 

ежедневно 

 

-рассматривание; ежедневно 

 

ежедневно 

 

-экскурсия; - 1 раз в месяц 

-проектная деятельность. - еженедельно 

Игровая деятельность 

- утренний прием детей, 

индивидуальные и под-

групповые беседы, 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- оценка эмоционального 

настроения группы, 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- формирование навыков 

кгн, 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- решение ситуаций, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- формирование навыков 

культуры поведения. 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- этика быта, трудовые по-

ручения, 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- Дни полезных дел, - 1 раз в неделю 

- сюжетно-ролевые игры ежедневно 

 

ежедневно 

 

- Дидактические игры ежедневно 

 

ежедневно 

 

- дни именинников. 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

- трудовые поручения ежедневно ежедневно 

- дидактические игры ежедневно ежедневно 

-самообслуживание ежедневно ежедневно 

-дежурства ежедневно ежедневно 

-хозяйственно-бытовой 

труд 

- 1 раз в неделю 

-ручной труд - 1 раз в 2 недели 

-труд в природе - ежедневно 

- индивидуальная работа ежедневно ежедневно 

-сюжетно-ролевая игра ежедневно ежедневно 

-экскурсии - 1 раз в месяц 
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-наблюдения ежедневно ежедневно 

 

Формы и приемы организации -образовательного процесса по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Таблица  

Совместная образовательная деятель-

ность педагогов и детей 

Самостоятельная дея-

тельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье непосредственно обра-

зовательная деятель-

ность 

образовательная дея-

тельность в режим-

ных моментах 

Показ 

Экскурсии, наблю-

дение  

Беседа 

Занятия 

Опыты, экспери-

ментирование 

Обучение в услови-

ях специально обору-

дованной полифунк-

циональной интерак-

тивной среды 

Игровые занятия с 

использованием поли-

функционального иг-

рового оборудования, 

сенсорной комнаты 

Игровые упражне-

ния 

Игры – дидактиче-

ские, подвижные 

Проектная деятель-

ность 

Продуктивная дея-

тельность 

Проблемно-

поисковые ситуации  

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментирование 

Проблемные ситуа-

ции 

Игровые упражне-

ния 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирова-

ние 

Проекты  

Интеллектуальные 

игры  

Тематическая про-

гулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая деятель-

ность  

Тематические вы-

ставки 

Мини-музеи 

Игры – развива-

ющие, подвижные, со 

строительным матери-

алом 

Игры-

экспериментирования 

Игры с использо-

ванием автодидактиче-

ских материалов 

Моделирование 

Наблюдение  

Интегрированная 

детская деятельность: 

включение ребен-

ком полученного сен-

сорного опыта в его 

практическую деятель-

ность -предметную, 

продуктивную, игро-

вую 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная де-

ятельность 

Беседа 

Коллекциони-

рование 

Просмотр ви-

деофильмов 

Прогулки 

Домашнее экс-

периментирование 

Уход за живот-

ными и растения-

ми 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекциони-

рование 

Интеллектуаль-

ные игры 

 

 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей воспитанников 

 

№ Образова-

тельная об-

ласть 

Деятельность  по реализации образовательных областей в сов-

местной деятельности педагога с детьми и самостоятельной дея-

тельности детей 

Формы, способы, методы и Для детей от  Для детей от 3 до 
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средства реализации Про-

граммы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенно-

стей воспитанников 

2 до 3 лет 7 лет 

 

 

Познаватель-

ное развитие. 

 

 

 

 

 

 

 

- непосредственно образова-

тельная деятельность: ком-

плексные, подгрупповые, 

фронтальные (сенсорно-

математическое,  познава-

тельное развитие) 

Согласно 

учебного 

плана 

Согласно учебно-

го плана 

- развивающие и дидактиче-

ские  

игры 

ежедневно ежедневно 

- наблюдения, беседы ежедневно ежедневно 

- экскурсии по участку и за 

пределы. 

- 1 раз в месяц 

- опыты и экспериментирова-

ние 

- 1 раз в неделю 

- проектная деятельность - еженедельно 

- видеопросмотр 1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

- самостоятельная деятель-

ность. 

ежедневно ежедневно 

 - досуги 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

- кружковая работа 1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

- проблемные ситуации 

 

- ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность 

- непосредственно образова-

тельная деятельность: ком-

плексные, подгрупповые, 

фронтальные 

Согласно 

учебного 

плана  

Согласно учебно-

го плана  

-беседа 1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

-рассматривание ежедневно ежедневно 

-ситуация общения ежедневно ежедневно 

-игровые ситуации ежедневно ежедневно 

-проектная деятельность - еженедельна 

-заучивание наизусть 

 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Речевое развитие» 

 



52 

 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в се-

мье непосредственно об-

разовательная дея-

тельность 

образовательная де-

ятельность в ре-

жимных моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными игрушка-

ми 

Обучающие игры с 

использованием пред-

метов и игрушек 

Коммуникативные иг-

ры с включением ма-

лых фольклорных 

форм (потешки, при-

баутки, пестушки, ко-

лыбельные) 

Чтение, рассматрива-

ние иллюстраций 

Сценарии активизи-

рующего общения 

Имитативные упраж-

нения, пластические 

этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная продук-

тивная деятельность 

Экскурсии 

Проектная деятель-

ность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная дея-

тельность 

Разучивание стихо-

творений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание про-

блемных ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя 

Речевое стимули-

рование (повторе-

ние, объяснение, 

обсуждение, по-

буждение, напоми-

нание, уточнение) 

Беседы с опорой 

на зрительное вос-

приятие и без опо-

ры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример использо-

вания образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические до-

суги 

Фактическая бесе-

да, эвристическая 

беседа 

Мимические, ло-

горитмические, ар-

тикуляционные 

гимнастики 

Речевые дидакти-

ческие игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, вос-

произведение, 

имитирование 

Тренинги (дей-

ствия по речевому 

образцу взрослого) 

Разучивание ско-

роговорок, чисто-

говорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

Коллективный мо-

нолог 

Игра-драматизация 

с использованием 

разных видов теат-

ров (театр на бан-

ках, ложках и т.п.) 

Игры в парах и сов-

местные игры 

(коллективный мо-

нолог) 

Самостоятельная 

художественно-

речевая деятель-

ность детей 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра– импровиза-

ция по мотивам ска-

зок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические игры 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 

игры 

Совместная 

продуктивная и иг-

ровая деятельность 

детей 

Словотворчество 

 

 

 

Речевые игры  

Беседы 

Пример коммуника-

тивных кодов  

Чтение, рассматри-

вание иллюстраций 

Игры-

драматизации. 

Совместные семей-

ные проекты 

Разучивание скоро-

говорок, чистогово-

рок 
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-обучению составле-

нию описательного 

рассказа об игрушке с 

опорой на речевые 

схемы 

-обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу 

по картине 

-обучению пересказу 

литературного произ-

ведения 

(коллективное расска-

зывание) 

Показ настольного те-

атра, работа с флане-

леграфом 

объектами живой 

природы, предмет-

ным миром 

Праздники и раз-

влечения 

Рассказывание по ил-

люстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение художествен-

ной и познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные викто-

рины 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Досуги 

Игры-

драматизации 

Выставка в книж-

ном уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации про-

ектов 

Игровая деятель-

ность 

Рассматривание ил-

люстраций  

Театрализованная 

деятельность 

Игры-драматизации, 

игры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

 
 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей воспитанников 

 

№ Образовательная 

область 

Деятельность  по реализации образовательных областей в совмест-

ной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности 

детей 

Формы, способы, методы и 

средства реализации Про-

граммы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенно-

стей воспитанников 

Для детей от  

2 до 3 лет 

Для детей от 3 до 7 

лет 
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 Речевое разви-

тие 

Развитие речи.  

- непосредственно образова-

тельная деятельность: ком-

плексные, подгрупповые, 

фронтальные(речевые, обу-

чение грамоте) 

Согласно 

учебного 

плана  

Согласно учебного 

плана  

-театрализованная деятель-

ность 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

-беседа ежедневно ежедневно 

-рассматривание ежедневно ежедневно 

-ситуация общения ежедневно ежедневно 

-сюжетно-ролевая игра ежедневно ежедневно 

-подвижная игра  ежедневно ежедневно 

-режиссёрская - 1 раз в неделю 

-хороводная игра с пением 1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

-игра-драматизация - 1 раз в месяц 

-дидактические игры ежедневно ежедневно 

-словесные игры ежедневно ежедневно 

-игровые ситуации ежедневно ежедневно 

-проектная деятельность - еженедельно 

-заучивание наизусть 

 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

Знакомство с художественной литературой;  

-Чтение ежедневно ежедневно 

-Рассказывание ежедневно ежедневно 

-Беседа по прочитанному; ежедневно ежедневно 

-инсценирование художе-

ственных произведений; 

- 1 раз в месяц 

-ситуативный разговор; ежедневно ежедневно 

-рассматривание иллюстра-

ций, картин; 

ежедневно ежедневно 

-Литературная викторина - 1 раз в месяц 

 
 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная дея-

тельность детей 

Образователь-

ная деятельность 

в семье непосредственно 

образовательная дея-

тельность 

образовательная де-

ятельность в режим-

ных моментах 



55 

 

 

Занятие  

Дидактические игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание неза-

вершённого рисунка  

Коллективная рабо-

та  

Обучение 

Создание условий 

для выбора 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Рассматривание ин-

терьера Проблемные 

ситуации  

Обсуждение 

Проектная деятель-

ность 

Дизайн  

Занимательные по-

казы 

Индивидуальная 

работа  

Тематические 

праздники и развле-

чения 

Сюжетно-ролевые иг-

ры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирование 

с материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-

родительская 

проектная дея-

тельность 

Слушание (музы-

кальные сказки, ин-

струментальная му-

зыка) 

Беседы с детьми о 

музыке Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание ил-

люстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружаю-

щей действительно-

сти 

Рассматривание 

портретов компози-

торов 

 

Использование му-

зыки: 

-на утренней гим-

настике  

– во время умыва-

ния 

– в сюжетно-

ролевых играх 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

сном 

– при пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа  

Праздники 

Развлечения  

Просмотр мульт-

фильмов, фрагментов 

детских музыкаль-

ных фильмов 

 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные заня-

тия», «телевизор» 

Сюжетно-ролевые иг-

ры 

Импровизация мело-

дий на собственные 

слова, придумывание 

песенок 

Придумывание про-

стейших танцевальных 

движений. 

Инсценирование со-

держания песен, хоро-

водов 

Составление компо-

зиций танца 

Импровизация на ин-

струментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пе-

нии, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Посещения му-

зеев, выставок, 

детских музы-

кальных театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр ил-

люстраций, ре-

продукций кар-

тин, портретов 

композиторов 

Просмотр ви-

деофильмов 

Обучение игре 

на музыкальных 

инструментах 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей воспитанников 
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№ Образовательная 

область 

Деятельность  по реализации образовательных областей в сов-

местной деятельности педагога с детьми и самостоятельной де-

ятельности детей 

Формы, способы, методы 

и средства реализации 

Программы с учетом воз-

растных и индивидуаль-

ных особенностей воспи-

танников 

Для детей от 2 

до 3 лет 

Для детей от 3 до 

7 лет 

4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

- нод  художественно-

эстетического  цикла: 

- ознакомление с искус-

ством 

- 1 раз в месяц 

- изобразительная дея-

тельность: 

рисование 

Согласно учеб-

ного плана  

Согласно учеб-

ного плана  

лепка Согласно учеб-

ного плана  

Согласно учеб-

ного плана  

аппликация - Согласно учеб-

ного плана  

художественное констру-

ирование 

- Согласно учеб-

ного плана 

- восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора 

ежедневно ежедневно 

- эстетика быта ежедневно ежедневно 

- проектная деятельность - еженедельно 

- кружковая работа - 1 раз в неделю 

- участие в выставках  

детских работ. 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

- игровая деятельность. ежедневно ежедневно 

конструирование из разного материала, включая конструкто-

ры, модули, бумагу, природный и иной материал,  

 

- НОД художественно-

эстетического  цикла: 

- ознакомление с искус-

ством 

- 1 раз в месяц 

- Конструирование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

художественное констру-

ирование 

- 2 раза в месяц 

- восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора 

ежедневно ежедневно 
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- эстетика быта ежедневно ежедневно 

- экскурсии в природу  - 1 раз в неделю 

- проектная деятельность - 1 раз в неделю 

- кружковая работа - 1 раз в неделю 

- участие в выставках  

детских работ. 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры 

на детских музыкальных инструментах) 

 

-пение 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-слушание 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-музыкально-подвижные 

игры 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-музыкально-ритмические 

движения 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-игра на музыкальных ин-

струментах 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-беседа 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-импровизация 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-музыкально-

театрализованные пред-

ставления 

-концерты 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 

-праздники Согласно плана 

праздников 

Согласно плана 

праздников 

- посещение выездного 

театра 

- 1 раз в квартал 

-развлечения 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

-конкурсы - 1 раз в квартал 

 
Формы и приемы организации образовательного процесса  по образовательной области «Фи-

зическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность педагогов и де-

тей 

Самостоятель-

ная деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье непосредственно образо-

вательная деятельность 

образовательная деятельность 

в режимных моментах 

Физкультурные занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

Индивидуальная работа с 

детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Подвижные иг-

ры. 

Игровые упраж-

нения. 

Беседа 

Совместные игры. 

Походы. 

Занятия в спор-
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-тренирующие, 

– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами спор-

та. 

Спортивные упражнения 

 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и раз-

влечения. 

Гимнастика после дневного 

сна: 

-оздоровительная, 

-коррекционная, 

-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие  

-классические, 

– коррекционные. 

Имитационные 

движения. 

 

тивных секциях. 

Посещение бас-

сейна.  

 

 

 

 

Занятия-развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение художественных про-

изведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

 Подвижные иг-

ры 

 

 

 

 

Беседа 

Совместные игры 

Чтение художе-

ственных произ-

ведений 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей воспитанников 

 

№ Образовательная 

область 

Деятельность  по реализации образовательных областей в сов-

местной деятельности педагога с детьми и самостоятельной де-

ятельности детей 

Формы, способы, методы и 

средства реализации Про-

граммы с учетом возраст-

ных и индивидуальных осо-

бенностей воспитанников 

Для детей от 

2 до 3 лет 

Для детей от 3 до 

7 лет 
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1. Физическое раз-

витие 
Двигательная деятельность 

 

 

 

- утренняя гимнастика (по-

движные игры, игровые 

сюжеты). 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- физкультминутки на НОД ежедневно ежедневно 

- динамические паузы ежедневно ежедневно 

- физкультурные НОД 2 раза в неде-

лю 

3 раза в неделю 

- прогулка  в двигательной 

активности.  

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

- 1 раз  месяц 

- катание на велосипеде в 

теплое время. 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- ходьба на лыжах в зимнее 

время. 

- 

 

ежедневно 

 

- пешие переходы за преде-

лы участка 

- 2 раза в месяц 

-гимнастика 

после сна, 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

-спортивные праздники 1 раз в квар-

тал 

1раз в квартал 

-прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движе-

ний) 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ЗОЖ  

- прием детей на воздухе в 

теплое время года. 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 - гигиенические процедуры 

(обширное умывание, по-

лоскание рта). 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- закаливание в повседнев-

ной жизни (облегченная 

одежда в группе, одежда по 

сезону на прогулке, обшир-

ное умывание, воздушные 

ванны) 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне, массаж стоп) 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- Дни здоровья. 1 раз в месяц 1 раз в месяц 
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2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Образовательная деятельность в ДОУ основана на организации педагогом различных 

видов детской деятельности, заданных ФГОС ДО и ФОП п. 24.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возрас-

та. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для ин-

теграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и сред-

ней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образова-

тельных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность 

не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для ор-

ганизации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, иг-

ры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержа-

нием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжет-

но-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется пре-

имущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельно-

сти она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во 

все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в дру-

гих видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрос-

лых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, горо-

дом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов по-

знания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слу-

шания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и об-

щения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чте-

ние (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными ви-

дами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художе-

ственно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразитель-

ным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное вос-

приятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обес-

печивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продук-

тивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН.  
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Культурные практики – это виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, 

основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка. Эти виды деятельности и пове-

дения ребёнок начинает практиковать как интересные ему и обеспечивающие самореализа-

цию. 

Культурные практики организуются детьми в рамках исследовательской, коммуника-

тивной, художественной и других видах деятельности; представляют собой организацион-

ные, образовательные, проектные способы и формы действий ребенка любого возраста и 

нуждаются в особом педагогическом сопровождении.  

Разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми само-

стоятельности и творчества в разных видах деятельности, чаще всего организуются во второй 

половине дня. В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. Организация куль-

турных практик носит, преимущественно, подгрупповой характер.  

Формы организации культурных практик: 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивная игра), направленная на обогащение, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социальноэмоционального опыта - 

Дети получают новый опыт через обсуждение события или ситуации, значимой для них, вы-

рабатывают новые решения. Ситуации планируются воспитателем заранее, либо возникают в 

ответ на события, происходящие в группе, и способствуют разрешению возникающих про-

блем. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малы-

шам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления забот-

ливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем 

рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: ма-

стерская «Лепбук», мастерская книгопечатания, занятия рукоделием, приобщение к народ-

ным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, 

оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книго-

печатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это 

обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует ра-

бота с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материала-

ми, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: ана-

лиз своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и 

пр.).Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, созда-

ние продуктов детского рукоделия и пр.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для иг-

ры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и по-

движных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соот-

ветствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 
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случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным 

трудом и пр. 

Детско-взрослое проектирование – воспитатель создает условия, в которых дети само-

стоятельно или совместно со взрослым открывают новый практический опыт, добывают его 

экспериментальным, поисковым путём, анализируют его и преобразовывают.  

Детское экспериментирование и исследовательская деятельность ребёнок открывает 

свойства объектов, устанавливает причинно-следственные связи появления и изменения 

свойств объектов, выявляет скрытые свойства, определяет закономерности.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрово-

го характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, про-

странственных отношений и другого), способов интеллектуальной деятельности – умения 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по како-

му-либо признаку и прочее. К ним относятся: развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организа-

ции художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприя-

тия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Виды детской деятельности 

Коммуникативная 

деятельность 

Игровая дея-

тельность 

Художе-

ственно – 

творческая 

деятельность 

Познавательно – 

исследователь-

ская деятель-

ность 

Трудовая 

деятельность 

Двигатель-

ная дея-

тельность 

Культурные практики 

- ситуации обще-

ния (накопления 

положительносо-

циально – эмоцио-

нального опыта);  

- беседы и разго-

воры; 

- чтение (слуша-

ние); 

- обсуждение (рас-

суждение) 

-рассказывание 

(пересказывание); 

- декламация;  

- разучивание; - 

разгадывание за-

гадок;  

- речевые тренин-

ги; 

- сочинение 

-

индивидуаль-

ныеигры (сю-

жетно – ролевая, 

режиссерская, 

игра, 

драматизация; 

строительно – 

конструктив-

ные) - игры с 

правилами;  

- совместные 

игры детей; 

- детская студия; 

- театрализован-

ные игры;  

- досуг здоровья 

и подвижных 

игр;  

-подвижные иг-

ры; игры – фан-

тазирование; -

импровизацион-

ные игры-

-творческая 

мастерская 

(рисование, 

лепка, ап-

пликация, 

конструиро-

вание из бу-

маги, худо-

жественный 

труд по ин-

тересам);  

-

музыкальная 

гостиная;  

-чтение ху-

дожествен-

ной литера-

туры;  

-пение;  

-музыкально 

- ритмиче-

ские движе-

ния;  

-игра на му-

-сенсорный и 

интеллектуаль-

ный тренинг 

(дидактические, 

развивающие 

игры и упраж-

нения);  

-опыты, экспе-

рименты  

- наблюдения, в 

том числе на 

прогулке;  

-исследование;  

-моделирование;  

-

коллекциониро-

вание;  

-

проектирование. 

- индивиду-

альные тру-

довые пору-

чения;  

-дежурства;  

-

коллектив-

ные 

трудовые 

поручения;  

-

самообслу-

живание;  

-совместный 

труд со 

взрослым и 

детьми;  

-наблюдение 

за трудом;  

-

воспроизве-

дение кон-

кретных тру-

довых дей-

-утренняя 

гимнастика; 

-подвижные 

игры с пра-

вилами; -

игровые 

упражне-

ния;  

-

двигатель-

ные паузы;  

-пробежки; 

-строевые 

упражне-

ния;  

-

спортивные 

игры. 
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этюды;  

-дидактические 

игры (развива-

ющие, музы-

кальные) 

зыкальных 

инструмен-

тах. 

ствий. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой деятель-

ности, начинание. Способность к самостоятельным, активным действиям; предприимчивость. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соот-

ветствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального бла-

гополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преиму-

щественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме само-

стоятельной инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

ряд общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному примене-

нию знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить нача-

тое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных дей-

ствий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к прояв-

лению инициативы и творчества. 

1,5-3 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является ис-

следовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение соб-
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ственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской иници-

ативы необходимо: 

предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их 

жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные заня-

тия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, 

другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повыше-

ния самостоятельности; 

побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на озна-

комление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и за-

крывание, подбор по форме и размеру); 

поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные ре-

жимные моменты; 

устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять пра-

вила поведения всеми детьми; 

проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избе-

гать ситуации спешки и поторапливания детей; 

для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка со-

здавать для него изображения или поделку; 

содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятель-

ностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктив-

ная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет необходимо: 

создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 

рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощу-

щение возрастающей умелости; 

в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, 

позволять действовать ему в своем темпе; 

не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи; 

учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчи-

вым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недо-

статков; 

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере про-

являть любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые 

слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и тер-

пимость; 
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всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игро-

вой и продуктивной деятельности. 

4-5 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является по-

знавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность 

со сверстниками. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их 

попыткам внимательно, с уважением; 

обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов 

костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление де-

тей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных 

материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; 

при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не до-

пускать критики его личности, его качеств; 

не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 

согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руковод-

ство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, объ-

единения двух игр); 

привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспри-

нимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во 

время занятий; 

читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном воз-

расте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере про-

являя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит ко-

му-то (маме, бабушке, папе, другу) 

создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности де-

тей; 

при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную пер-

спективу. Обсуждать совместные проекты; 

создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам. 
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6- 7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познаватель-

ная деятельность. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным при-

знанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта 

деятельности; 

спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправ-

ления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенство-

вание деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении 

новым видам деятельности; 

создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по 

их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное 

время; 

при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов де-

тей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.) 

Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

Поддержка детской автономии: 

самостоятельность в замыслах и 

их воплощении; 

индивидуальная свобода деятель-

ности; 

самоопределение 

Создание условий для самовыражения в различных ви-

дах деятельности и различными средствами (игровой, 

конструктивной, продуктивной, художественно-

эстетической, общении, двигательной и др.) 

Поддержка инициативных высказываний. 

Применение методов проблемного обучения, а также 

использование интерактивных форм обучения 

Поддержка спонтанной игровой 

деятельности (индивидуальной 

или коллективной), где замысел, 

воплощение сюжета, выбор парт-

неров осуществляется детьми без 

вмешательства педагога 

Создание условий для развития и развертывания спон-

танной детской игры: 

выбор оптимальной тактики поведения педагога; 

наличие времени в режиме дня, отведенного на спон-

танную свободную игру (не менее 1,5 часов в день, не-

прерывность каждого из временных промежутков долж-

на составлять по возможности не менее 30 минут, один 

из таких промежутков отводится на прогулку); 

наличие разнообразных игровых материалов 

Развитие ответственной инициа-

тивы 

Давать посильные задания поручения; 

снимать страх «я не справлюсь». 

Давать задания интересные, когда у ребенка есть лич-

ный интерес что-то делать (желание помочь, поддер-

http://www.psychologos.ru/articles/view/strahzpt_strashnoe
http://www.psychologos.ru/articles/view/interes
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жать, быть не хуже или лучше остальных). 

Учить объективно смотреть на возможные ошибки и не-

удачи, адекватно реагировать на них. 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанни-

ков 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не 

только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного процесса.  

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников определены в соответствии с ФГОС 

ДО.  

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с ро-

дителями: 

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, со-

держанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного суж-

дения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фото-

графии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также аудиозаписи 

бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных мо-

ментов и др.); 

– информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их ос-

новной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитан-

ника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых педагогических 

знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психо-

лого-педагогической информации. Только на основе анализа этих данных возможно осу-

ществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребёнку в условиях 

дошкольного учреждения и построение грамотного общения с родителями); 

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между педаго-

гами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми. К 

ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных праздников и 

досугов); 

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных представле-

ний о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим дошкольным 

учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести «Дни откры-

тых дверей» и др.). 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности роди-

телей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья де-

тей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относи-

тельно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образователь-

ной программе, реализуемой в ДОО; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психо-

лого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских от-

ношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и до-

школьного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается сле-

дующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Зако-

ном об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть пре-

имущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить осно-

вы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуаль-

ная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (закон-

ных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами 

и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги и родители придержива-

ются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и со-

трудничество; этично и разумно используют полученную информацию как со стороны педаго-

гов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных предста-

вителей) в отношении образования ребёнка, проводимым мероприятиям; возможности вклю-

чения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитыва-

ются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обу-

словленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласова-

ние воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных пред-

ставителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о госу-

дарственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 

с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО обра-

зовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 
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3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (за-

конных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникаю-

щих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенно-

стей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих про-

блемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представи-

телей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных 

задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образова-

тельных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно 

с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ре-

бёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветитель-

ской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в се-

мье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных фак-

торов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый 

вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с реко-

мендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим пока-

заниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физи-

ческого воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятия-

ми, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на раз-

витие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации 

и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей повышена за 

счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, психологов, 

специалистов безопасности дорожного движения и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) инди-

видуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родите-

лями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; инфор-
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мационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных предста-

вителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педа-

гогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуго-

вую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприя-

тия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

активно используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними за-

дач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педа-

гогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законны-

ми представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей до-

школьного возраста. 

Реальное участие ро-

дителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении монито-

ринговых исследова-

ний 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере необходимо-

сти 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по благо-

устройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных рабо-

тах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе Совета ДОУ; педа-

гогических советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, направ-

ленной на  повышение 

педагогической куль-

туры, расширение ин-

формационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, пап-

ки-передвижки, семейные и группо-

вые фотоальбомы, фоторепортажи 

«Моя семья», «Как мы отдыхаем» 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

-консультативный пункт для родите-

лей детей, не посещающих ДОУ  

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоян-

но 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

В воспитательно- -Дни открытых дверей. 2 раза в год 
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образовательном про-

цессе ДОУ, направ-

ленном на установле-

ние сотрудничества и 

партнерских отноше-

ний 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное про-

странство 

- Дни здоровья. 

- Выставки  совместного творчества. 

- Совместные праздники, развлече-

ния. 

-Встречи с интересными людьми 

семейные гостиные 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности. 

- Творческие отчеты кружков. 

 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

Постоянно по годово-

му плану 

2-3 раза в год 

 

1 раз в год 

 

 

 

Перечень программ, технологий и пособий: 

1. Зверева, О.Л. Общение педагога с родителями в ДОУ: Методический аспект. М.: 

ТЦ Сфера, 2005. 

2. Микляева Н.В. Создание условий эффективного взаимодействия с семьей. М.: 

Айрис-пресс, 2006 

3. Чиркова, С.В. Родительские собрания в детском саду. Младшая группа. – М.: 

Вако, 2012. 

Перечень пособий
 

1. Вместе с семьей: пособие по взаимодействию дошкольных образовательных учрежде-

ний и родителей / Т. Н. Доронова, Г. В. Глушкова, Т. И. Гризик и др. — М.: Просве-

щение, 2005. 

2. Дошкольное учреждение и семья – единое пространство детского развития / 

Т. Н. Доронова, Е.В. Соловьева, А.Е. Жичкина, С.И. Мусиевнко – М.: Линка- пресс, 

2001 

3. Лесгафт, П.Ф. Семейное воспитание ребенка и его значение. [Текст] /П.Ф.Лесгафт. – 

М., 1991. 

4. Майер А.А. Организация взаимодействия субъектов в ДОУ. Учебно – методическое 

пособие. – ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2012. 

5. Марковская, И.М. Тренинг взаимодействия родителей с детьми. СПб.: Речь, 2002. 

6. Никитина Л.А. Мама и детский сад. – М.: Просвещение, 1980. 

7. Свирская, Л. Работа с семьёй: необязательные инструкции: Методическое пособие для 

работников дошкольных образовательных учреждений. М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2007.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://my-shop.ru/shop/producer/287/sort/a/page/1.html
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2.6. Рабочая программа воспитания 

Обязательная часть 

2.6.1. Целевой раздел Программы воспитания  

2.6.1.1.Пояснительная записка  

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) Муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 378 г. Челябинска» 

(далее – МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска», ДОУ), реализующего образовательную 

программу дошкольного образования (далее – ОП ДО), предусматривает реализацию 

требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования и ФОП ДО п. 29.1. 

2.6.1.2.Цели и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  

в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задача-

ми, определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере до-

школьного образования. Задачи воспитания соответствуют ФОП ДО п.29.2.1 и основным 

направлениям воспитательной работы. 

2.6.1.3.        Направления воспитания (в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.).  

- Патриотическое направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.1. 

- Духовно-нравственное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.2. 

- Социальное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.3. 

- Познавательное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.4. 

- Физическое и оздоровительное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 

29.2.2.5. 

- Трудовое направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.6. 

- Эстетическое направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.7. 

2.6.1.4.Целевые ориентиры воспитания  
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов в соответствии с 

ФОП ДО п. 29.2.3.  

 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществля-

ется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного образования не 
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подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мони-

торинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижени-

ями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хоро-

шо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодоб-

рения со стороны взрослых. Проявляющий инте-

рес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным дей-

ствиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и дея-

тельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владе-

ющий основными способами укрепления здоро-

вья - физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведе-

ние и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнени-

ям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые каче-

ства. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результа-

тивности, самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, ху-

дожественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Спо-

собный к творческой деятельности (изобрази-

тельной, декоративно-оформительской, музы-

кальной, словесноречевой, театрализованной и 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий пред-

ставление о своей стране - России, испытываю-

щий чувство привязанности к родному дому, се-

мье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные цен-

ности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужо-

му горю, проявлять заботу; Самостоятельно раз-

личающий основные отрицательные и положи-

тельные человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях морального вы-

бора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий разли-

чия между людьми. Владеющий основами рече-

вой культуры. Дружелюбный и доброжелатель-

ный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытываю-

щий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, самостоя-

тельность, инициативу в познавательной, игро-

вой, коммуникативной и продуктивных видах де-

ятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий ос-

новными способами укрепления здоровья - заня-

тия физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и без-

опасного поведения и другое; стремящийся к сбе-

режению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нрав-
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

ственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обще-

стве на основе уважения к людям труда, резуль-

татам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении по-

ручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрас-

ное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в про-

дуктивных видах деятельности. 

 

2.6.2. Содержательный раздел Программы воспитания (в соответствии с ФОП ДО п. 

29.3) 

2.6.2.1. Особенности реализации воспитательного процесса. Уклад, воспитывающая сре-

да, общности образовательной организации 

Характеристика социального окружения  

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№ 378 г.Челябинска» расположен в Курчатовском районе города Челябинска. Город распо-

ложен в центре материка Евразия, на восточном склоне Уральских гор, на реке Миасс (бас-

сейн Оби), среди водоемов: озера Смолино, Первое, Синеглазово и Шершневское водохрани-

лище. Челябинск — седьмой по количеству жителей городов в Российской Федерации, адми-

нистративный центр Челябинской области и единственный в России городской округ с внут-

ригородским делением. Челябинск – многонациональный город. Большая часть граждан из 

них русские, второй по численности национальной группой являются татары. Далее следуют: 

башкиры, украинцы, немцы, белорусы, армяне, нагайбаки, выходцы из Азербайджана, Та-

джикистана, Узбекистана, чуваши, цыгане, марийцы, евреи, киргизы, грузины, представители 

других наций. Данный факт учитывается при формировании у дошкольников основ межэтни-

ческого взаимодействия.  

Социальные  партнеры: 

Рядом с дошкольным учреждением расположены детская библиотека, Музей истории 

Курчатовского района  (в МАОУ СОШ № 152). Это позволяет знакомить детей с историей 

развития города и градообразующего предприятия, воспитывать чувство любви к Родине, 

гордости за свой город, народ, край и страну.  

Дошкольное учреждение сотрудничает с ЧЕЛЯБИНСКИМ ВЫСШИМ ВОЕННЫМ 

АВИАЦИОННЫМ КРАСНОЗНАМЕННЫМ УЧИЛИЩЕМ ШТУРМАНОВ, ежегодно участ-

вует в мероприятиях патриотической направленности. Что способствует формированию ос-

нов духовно-нравственного воспитания, а именно воспитанию ценностного отношения к Ро-

дине.  

Ближайшее окружение МАДОУ (социум):  
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МБОУ СОШ № 41, МБОУ СОШ № 28 – совместное проведение мероприятий, участие 

в заседаниях школьного психолого- педагогического консилиума, экскурсии в школу, спор-

тивные соревнования. 

ДС  № 459 – спортивные соревнования, познавательные мероприятия 

ДС № 473 – спортивные соревнования. 

ДС № 62 – спортивные соревнования, совместное проведение мероприятий. 

- региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО:  

Челябинск — официальная столица Южного Урала, является деловым, научным, 

культурным и спортивным центром Южного Урала. Челябинск - крупный промышленный 

центр с предприятиями металлургии, машиностроения, металлообработки, приборостроения, 

трубной, химической, лёгкой и пищевой промышленности. Ознакомление с профессиями 

предприятий города способствуют воспитанию культуры труда (воспитанию трудолюбия, 

творческого отношения к труду).  

Город имеет звание «Город трудовой доблести и славы» за внесение значительного 

вклада в достижение Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, обеспечив 

бесперебойное производство военной и гражданской продукции на промышленных предпри-

ятиях, располагавшихся на территории города, и проявив при этом массовый трудовой геро-

изм и самоотверженность. История ВОВ увековечена памятниками, такими как: Вечный 

огонь, Сквер танкистов- добровольцев, Памятник летчикам, погибшим в годы ВОВ (Шагол), 

Пушка- гаубица М-30 (ул.Молодогвардейцев). В пешей доступности расположен Музей ис-

тории Курчатовского района МАОУ СОШ № 152, Музей истории ВОВ (ЧВАКУШ) что поз-

воляет педагогическому коллективу более полно реализовать гражданско-патриотический 

компонент образования дошкольников, организуя ежегодные акции памяти. 

Уклад образовательной организации 
МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» современное, динамично развивающееся 

дошкольное образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему.  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, который 

определяет правила жизни и отношений в образовательном учреждении, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, 

способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг 

с другом. Кроме этого, уклад включает в себя и сетевое информационное пространство, 

нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОУ).  

Правила и нормы, заложенные в Укладе ДОУ, отражены в следующих локальных 

актах и документах: 

- Устав МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска»; 

- Программа развития ДОУ; 

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с ТНР; 

- Правила внутреннего распорядка воспитанников; 

- Правила внутреннего трудового распорядка; 

- Договор об образовании. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе образовательной деятельности, режимных моментах, в процессе 

совместной деятельности взрослых и детей, индивидуальной работы.  
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Основой годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, традиции дошкольной образовательной организации.  

Воспитывающая среда ДОУ 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда для реализации Программы воспитания 

строится на следующих принципах: 

- принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и взрослыми 

строятся на основе доброжелательности, поддержки, доверия и конструктивной 

взаимопомощи; 

- принцип деятельности. Основной акцент делается на организации самостоятельных детских 

«открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (в игре, общении, 

исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор воспитательного 

процесса; 

- принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательной работы с детьми опирается на 

представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка формируется целостное 

представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях; 

- принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории развития и саморазвития — в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума; 

- принцип творчества. Воспитательный процесс ориентирован на развитие творческих 

способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой 

деятельности; 

- принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, материалов, 

видов активности, партнеров совместной деятельности и общения, а также источника 

информации, способа действия и др.; 

- принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, технологиях, 

методах между дошкольным и начальным общим образованием, определяется вектор на 

дальнюю перспективу развития. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. Среда ДОУ 

обогащается как за счет количественного накопления, так и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей и т.п. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции (народами Южного Урала, природой, 

народными промыслами). Выбор материалов и игрушек для ППС ориентирован на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Особенность расположения ДОУ определяет приоритетные направление деятельности 

образовательной организации. Природа рассматривается нами как универсальный объект для 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста. Важное значение для решения 

воспитательных задач имеет природное окружение, возможность использования территории 
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детского сада для создания образовательных ситуаций по изучению природы родного края, 

формирования чувства близости к ней, необходимости бережного отношения.  

Общности (сообщества) ДОУ 
Процесс воспитания детей связан с деятельностью разных видов общностей (детских, 

детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ, 

разделяющими ценности, которые заложены в основу Программы воспитания. Инструментом 

единства профессиональной общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности педагогов и сотрудников. 

К профессиональной общности МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» относятся: 

- педагогический совет; 

- психолого-педагогический консилиум; 

- творческие группы; 

- группа педагогов-наставников. 

Педагоги, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников образовательного 

учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в образовательном учреждении. Совместное обсуждение 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем 

создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

К профессионально-родительской общности МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» 

относятся: 

- совет ДОУ; 

- родительский комитет групп. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, 

взрослых членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 
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как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» относятся: 

- образовательные события; 

- образовательные проекты; 

- волонтерское движение. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях 

дух доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности взаимодей-

ствия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отноше-

ния со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с млад-

шими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности 

обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспита-

тельным потенциалом для инклюзивного образования. Так же к детской общности МАДОУ 

«ДС № 378 г. Челябинска» относятся объединения по интересам. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагоги и сотрудники МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» должно соблюдать кодекс 

профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
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 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

2.6.2.2. Содержание воспитания в образовательных областях.  

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми до-

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из за-

дач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обще-

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО в соответствии с ФОП 

ДО п. 29.3.4: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патри-

отическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эсте-

тическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздорови-

тельным направлениями воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, це-

ленаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоцио-

нального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовно-

сти к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
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- присвоение ребенком моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в обще-

стве; 

- формирование у ребенка уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, национальности, стране, гендерной идентичности, любви к Родине; 

- создание условий для начальной информационной социализации детей; 

- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к разным видам 

труда и творчества; 

- развитие эмоционального и социального интеллекта, общения и взаимодействия ре-

бенка со взрослым и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и способности к регуляции соб-

ственных действий. 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: семья, дружба, че-

ловек и сотрудничество, труд. 

Перечень программ, технологий и пособий. 

См. п. 2.1. данной программы 

 
 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательно-

сти и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление со-

знания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представ-

лений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объек-

тов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количе-

стве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следстви-

ях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.». 

- развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и символов культу-

ры, природы и социума; 

- формирование основ гражданской идентичности – первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных 

традициях и праздниках; 

- становление основ экологического сознания. 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: Родина, природа и 

знания. 

Примерный перечень программ, технологий и пособий.
 

См. п. 2.1. данной программы 

 «Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогаще-

ние активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и моно-

логической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культу-

ры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, по-

нимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.». 

- владение речью как средством общения и культуры; 

  - знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Примерный перечень программ, технологий и пособий.
 

См. п. 2.1. данной программы 

 «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
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изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам худо-

жественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)» - развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музы-

кального, изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: культура и красо-

та, культура поведения. 

Примерный перечень программ, технологий и пособий. 

См. п. 2.1. данной программы 

 «Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности де-

тей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на раз-

витие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты 

в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладе-

ние подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элемен-

тарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при форми-

ровании полезных привычек и др.)». 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нор-

мами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полез-

ных привычек и др.). 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: жизнь, здоровье 

Примерный перечень программ, технологий и пособий.  

См. п. 2.1. данной программы 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей 

Программы воспитания. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях в соответствии с ФОП ДО п. 

29.3.5.3 является ведущей формой организации ООП ДО, в рамках которой возможно реше-

ние конкретных задач воспитания. События, формы и методы работы по реализации каждой 

ценности в пространстве воспитания могут быть интегративными. Одно и тоже событие мо-

жет быть посвящено нескольким ценностям одновременно. 

Формы и методы воспитательной работы  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная де-

ятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная дея-

тельность в режимных 

моментах 
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Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение художе-

ственной литера-

туры 

Беседы 

Просмотр видео-

фильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные си-

туации 

Поисково-

творческие зада-

ния  

Объяснение  

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, дидак-

тические, творческие 

Рассматривание иллю-

страций 

Трудовая деятельность 

Театрализованные поста-

новки  

Праздники и развлечения 

Игры со сверстниками 

– сюжетно-ролевые, 

дидактические, теат-

рализованные, по-

движные, хороводные 

Самообслужива-

ние Дежурство  

Совместное со 

сверстниками рас-

сматривание иллю-

страций 

Совместная со 

сверстниками продук-

тивная деятельность 

Эксперименти-

рование 

Наблюдение 

 

Экскурсии, путе-

шествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

 

Создание ситуаций, вызывающих желание тру-

диться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к приро-

де. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой дея-

тельности. 

- - 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

 

Самообслуживание Обу-

чение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых си-

туаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические праздники и 

Игры – сюжетно-

ролевые, дидактиче-

ские 

Совместный труд де-

тей 

Дежурство 

Рассматривание иллю-

страций 

Продуктивная дея-

тельность 

 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание  

Объяснение 

Совместный труд 

детей и взрослых 

Рассказ 

Просмотр видео-

фильмов, диа-

фильмов 
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развлечения 

Просмотр видео– диа-

фильмов 

Продуктивная деятель-

ность 

Экскурсии 

Формы и методы воспитательной работы «Познавательное развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в се-

мье образовательная де-

ятельность 

образовательная де-

ятельность в ре-

жимных моментах 

Показ 

Экскурсии, наблюде-

ние  

Беседа 

Занятия 

Опыты, эксперимен-

тирование 

Обучение в условиях 

специально оборудо-

ванной полифункцио-

нальной интерактив-

ной среды 

Игровые занятия с 

использованием по-

лифункционального 

игрового оборудова-

ния, сенсорной ком-

наты 

Игровые упражнения 

Игры – дидактиче-

ские, подвижные 

Проектная деятель-

ность 

Продуктивная дея-

тельность 

Проблемно-

поисковые ситуации  

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментирова-

ние 

Проблемные ситуа-

ции 

Игровые упражнения 

Рассматривание чер-

тежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты  

Интеллектуальные 

игры  

Тематическая про-

гулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая деятель-

ность  

Тематические вы-

ставки 

Мини-музеи 

 

Игры – развивающие, 

подвижные, со стро-

ительным материа-

лом 

Игры-

экспериментирова-

ния 

Игры с использова-

нием автодидактиче-

ских материалов 

Моделирование 

Наблюдение  

Интегрированная 

детская деятель-

ность: 

включение ребенком 

полученного сенсор-

ного опыта в его 

практическую дея-

тельность -

предметную, продук-

тивную, игровую 

Опыты 

Труд в уголке приро-

ды 

Продуктивная дея-

тельность 

Беседа 

Коллекциони-

рование 

Просмотр ви-

деофильмов 

Прогулки 

Домашнее экс-

периментирование 

Уход за живот-

ными и растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекциони-

рование 

Интеллектуаль-

ные игры 

 

 

Формы и методы воспитательной работы «Речевое развитие» 

Совместная образовательная деятель-

ность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье непосредственно об-

разовательная дея-

тельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных момен-
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тах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными игрушка-

ми 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные иг-

ры с включением ма-

лых фольклорных 

форм (потешки, при-

баутки, пестушки, ко-

лыбельные) 

Чтение, рассматрива-

ние иллюстраций 

Сценарии активизи-

рующего общения 

Имитативные упраж-

нения, пластические 

этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная продук-

тивная деятельность 

Экскурсии 

Проектная деятель-

ность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная дея-

тельность 

Разучивание стихо-

творений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание про-

блемных ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению составле-

нию описательного 

рассказа об игрушке с 

опорой на речевые 

Речевое стимули-

рование (повторе-

ние, объяснение, 

обсуждение, по-

буждение, напо-

минание, уточне-

ние) 

Беседы с опорой 

на зрительное вос-

приятие и без опо-

ры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример использо-

вания образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические до-

суги 

Фактическая бесе-

да, эвристическая 

беседа 

Мимические, ло-

горитмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые дидакти-

ческие игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, вос-

произведение, 

имитирование 

Тренинги (дей-

ствия по речевому 

образцу взрослого) 

Разучивание ско-

роговорок, чисто-

говорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, пред-

метным миром 

Коллективный мо-

нолог 

Игра-драматизация 

с использованием 

разных видов теат-

ров (театр на бан-

ках, ложках и т.п.) 

Игры в парах и сов-

местные игры 

(коллективный мо-

нолог) 

Самостоятельная 

художественно-

речевая деятель-

ность детей 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра– импровиза-

ция по мотивам ска-

зок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические иг-

ры 

Игры-драматизации 

Настольно-

печатные игры 

Совместная 

продуктивная и иг-

ровая деятельность 

детей 

Словотворчество 

 

 

 

Речевые игры  

Беседы 

Пример коммуни-

кативных кодов  

Чтение, рассматри-

вание иллюстраций 

Игры-

драматизации. 

Совместные семей-

ные проекты 

Разучивание скоро-

говорок, чистого-

ворок 
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схемы 

-обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу 

по картине 

-обучению пересказу 

литературного произ-

ведения 

(коллективное расска-

зывание) 

Показ настольного те-

атра, работа с флане-

леграфом 

Праздники и раз-

влечения 

Рассказывание по ил-

люстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение художествен-

ной и познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные викто-

рины 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Досуги 

Игры-

драматизации 

Выставка в книж-

ном уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации про-

ектов 

Игровая деятель-

ность 

Рассматривание ил-

люстраций  

Театрализованная 

деятельность 

Игры-

драматизации, иг-

ры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

Формы и методы воспитательной работы  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная образовательная деятель-

ность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образователь-

ная деятельность 

в семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в ре-

жимных моментах 

Занятие  

Дидактические иг-

ры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание неза-

вершённого рисунка  

Коллективная рабо-

та  

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Рассматривание 

интерьера Проблем-

ные ситуации  

Обсуждение 

Проектная дея-

тельность 

Дизайн  

Сюжетно-ролевые 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирова-

ние с материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-

родительская про-

ектная деятель-

ность 
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Обучение 

Создание условий 

для выбора 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие задания 

Занимательные по-

казы 

Индивидуальная 

работа  

Тематические 

праздники и развле-

чения 

 

Слушание (музы-

кальные сказки, ин-

струментальная му-

зыка) 

Беседы с детьми о 

музыке Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание ил-

люстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружаю-

щей действительно-

сти 

Рассматривание 

портретов компози-

торов 

 

Использование му-

зыки: 

-на утренней гим-

настике  

– во время умыва-

ния 

– в сюжетно-

ролевых играх 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

сном 

– при пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа  

Праздники 

Развлечения  

Просмотр мульт-

фильмов, фрагмен-

тов детских музы-

кальных фильмов 

 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные заня-

тия», «телевизор» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Импровизация мело-

дий на собственные 

слова, придумывание 

песенок 

Придумывание про-

стейших танцевальных 

движений. 

Инсценирование со-

держания песен, хоро-

водов 

Составление компо-

зиций танца 

Импровизация на ин-

струментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пе-

нии, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Посещения музе-

ев, выставок, дет-

ских музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр иллю-

страций, репро-

дукций картин, 

портретов компо-

зиторов 

Просмотр ви-

деофильмов 

Обучение игре на 

музыкальных ин-

струментах 

Формы и методы воспитательной работы «Физическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность педаго-

гов и детей 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей 

Образова-

тельная дея-

тельность в 

семье 
образовательная дея-

тельность 

образовательная деятель-

ность в режимных момен-

тах 

Физкультурные занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на тренажерах, 

Индивидуальная работа с 

детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

Подвижные игры. 

Игровые упражне-

ния. 

Имитационные 

движения. 

 

Беседа 

Совместные 

игры. 

Походы. 

Занятия в 

спортивных 
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– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные упражне-

ния 

 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после дневного 

сна: 

-оздоровительная, 

-коррекционная, 

-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие  

-классические, 

– коррекционные. 

секциях. 

Посещение 

бассейна.  

 

 

 

 

Занятия-развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 Подвижные игры 

 

 

 

 

Беседа 

Совместные 

игры 

Чтение худо-

жественных 

произведений 

 

2.6.2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитан-

ников в процессе реализации Программы воспитания.  Социальное партнерство.  
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокуль-

турного окружения ДОО в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.5.1. 

В детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. 

Воспитательным событием является спроектированная педагогическим работником об-

разовательная ситуация В каждом воспитательном событии педагогический работник проду-

мывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих действий в кон-

тексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи обу-

чающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты. Планируе-

мые и подготовленные педагогическим работником воспитательные события проектируются 
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в соответствии с календарным планом воспитательной работы Организации, группы, ситуа-

цией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в Организации возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (спектакль, 

построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры); 

создание творческих детско-педагогических работников проектов  (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, "Театр в детском саду" - показ спектакля для обучаю-

щихся из соседней Организации). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому пе-

дагогическому работнику создать тематический творческий проект в своей группе и спроек-

тировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком. 

Общие для всего детского сада событийные мероприятия (праздники), в которых участ-

вуют дети разных возрастов. Традиционные мероприятия, проводимые в ДОУ –  это эмоцио-

нальные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричаст-

ности к народным торжествам, общим делам, совместному творчеству. В рамках таких меро-

приятий ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он 

может применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. Тради-

ционные праздники и мероприятия пересекаются с календарно-тематическим планировани-

ем. Формы проведения конкретных мероприятий определяются календарным планом воспи-

тательной работы, и могут быть разнообразными: календарные праздники, фольклорные 

праздники, спортивные праздники, социальные и экологические акции, проектная деятель-

ность. 

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку сво-

им коллегам и родителям в организации воспитательных мероприятий. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских  

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое,  

психическое и социальное развитие ребёнка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий,  

работы Совета ДОУ; 

79 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное  

воспитание в его разных формах; 

- обучение конкретным приёмам и методам воспитания и развития ребёнка в разных  

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых за-

нятиях. 

Формы взаимодействия МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» и семьи 

Информационно – аналитические формы 

Основной задачей данной формы является при общении с родителями сбор, обработка и ис-

пользование данных о семье 

Анкетирование  

 

Один из методов диагностики при работе с семьей. С це-

лью изучения семьи, выяснения образовательных по-

требностей, установление контакта, для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос  Метод сбора первичной информации. Источником ин-
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 формации в данном случае служит словесное или пись-

менное суждение человека 

Интервью и беседа Характеризуется одним ведущим признаком: с их помо-

щью исследователь получает ту информацию, которая 

заложена в словесных сообщениях опрашиваемых 

Познавательные формы 

Призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителе 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений 

по воспитанию детей  

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, рас-

крывающая сущность той иди иной проблемы воспита-

ния  

Круглый стол Обмен мнениями по вопросам воспитания  

Педагогический совет с участием 

родителей 

Привлечение родителей к активному осмыслению про-

блем воспитания ребенка в семье на основе его индиви-

дуальных потребностей. Обсуждение участия родителей 

в разных мероприятиях  

Родительская конференция Повышение педагогической культуры родителей, с при-

влечением специалистов  

Общее родительское собрание Координация действий родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам образования, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

Групповое родительское собрание Взаимодействие воспитателей с коллективом родителей, 

форма организационного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенно-

го возраста в условиях детского сада и семьи 

Вечер вопросов и ответов Позволяет родителям уточнить свои педагогические зна-

ния, обсудить некоторые проблемы развития детей  

Родительский тренинг Активная форма для родителей, которые хотят изменить 

свое отношение к поведению и взаимодействию с соб-

ственным ребенком  

Педагогическая беседа Оказание родителям своевременной помощи в вопросах 

воспитания  

Клуб для родителей Предполагает установление между педагогами и родите-

лями доверительных отношений  

Дни добрых дел Предполагает добровольную посильную помощь группе 

(ремонт игрушек, мебели)  

Дни открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с повседнев-

ной жизнью воспитанников  

Неделя открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с ДОУ его 

традициями, правилами, особенностями воспитательно – 

образовательной работ 

Досуговые формы 

Призваны устанавливать теплые отношения между педагогами и родителями, а так же более 

доверительные отношения между родителями и детьми 

Праздники, утренники, мероприя-

тия 

Помогают создать эмоциональный комфорт, сблизить 

участников образовательных отношений  
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Выставки работ Демонстрируют результаты совместной деятельности 

родителей и детей  

Совместные походы Укрепляют детско-родительские отношения 

Наглядно – информационные формы  

Решают задачи ознакомления родителей с условиями, содержанием и методами воспитания в 

условиях ДОУ 

Информационно – ознакомитель-

ные 

Ознакомление родителей с ДОУ, с условиями работы, 

педагогами и т.д. (стенда и сеть интернет)  

Информационнопросветительские Направлены на обогащение знаний родителей об особен-

ностях развития и воспитания детей (через сеть интернет, 

газеты, тематические выставки и т.д. 
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2. Алексеева Е.Е. «Проблемы адаптации родителей и детей к детскому саду» / Научно – 

практический журнал «Дошкольная педагогика». 2007.№ 2 (35) С.59 – 62. 

3. Алёшина Ю.Б. «Индивидуальное и семейное консультирование», М., 1994 - 236 с. 

4. Алиева, Т. Детский сад и семья: возможности социального партнерства / Т. Алиева, А. 

Стасюк, Е. Фадеева, Ю. Асланова, Г. Уварова //Дошкольное воспитание. – 2011 

5. Андреева Т.В. «Психология семьи: Учеб. пособие», СПб.: -  2007 – 187 с. 

6.   Бабунова, Е. С. Психология семьи и семейного воспитания : учеб.-метод, комплекс / Е. 

С. Бабунова. — Магнитогорск :МаГУ, 2013. — 68 с. 

7. Зверева, О.Л. Родительские собрания в ДОУ: методическое пособие. М.: Айрис-пресс, 

2007.  

8. Зверева, О.Л. Общение педагога с родителями в ДОУ: Методический аспект. М.: ТЦ 

Сфера, 2005. 

9. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей: диагностика, планирование, кон-

спекты лекций, консультации, мониторинг. М.: Творческий Центр, 2004 г. 

10. Колягина О. В. Детско-родительские проекты как современная форма взаимодействия 

детского сада и семьи // Педагогическое мастерство: материалы III междунар. науч. конф. 

(г. Москва, июнь 2013 г.). - М.: "Буки-Веди", 2013. - С. 41-42. 

11. Нетрадиционные формы проведения родительских собраний. /С.Ю.Прохорова, 

Н.В.Нигматулина, В.И.Евстигнеева. М.: «Скрипторий 2003», 2011. 
12.  Чечет, В.В. Семья и дошкольное учреждение: взаимодействие в интересах ребенка: пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. Мн: Университетское, 2000.  

13. Чиркова, С.В. Родительские собрания в детском саду. Младшая группа. – М.: Вако, 2012. 
14. Эйр Линда Добрая книга о воспитании –М.: Фаир-пресс, 2005.-207с. 

Социальное партнерство  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в соответствии с 

ФОП ДО п. 29.3.7. предусматривает (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО 

или запланированные). Необходимо указать социальных партнеров и совместные 

мероприятия. 
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2.6.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.6.3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

Организация, реализующая Программу, обеспечивает материально-технические усло-

вия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и задачи воспитания, в т. ч.: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятель-

ной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных осо-

бенностей воспитанников;  

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), пе-

дагогических работников и представителей общественности в разработке Программы, в со-

здании условий для ее реализации, а также мотивирующей воспитательной среды, уклада ор-

ганизации; 

 использовать в воспитательном процессе современные образовательные технологии 

(в т.ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализа-

ции детей); 

 обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в соот-

ветствии с динамикой развития системы образования в  области воспитания, запросами вос-

питанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультур-

ной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого по-

тенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

воспитательную работу, повышения их профессиональной, коммуникативной, информацион-

ной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья Организация учитывает особенности их физического и психофизиологиче-

ского развития. 

Организация имеет необходимое для воспитательной работы с детьми (в т.ч. детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов) оснащение и оборудование: 

– методический комплект для реализации Программы; 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие воспитание детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребен-

ка с участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства воспитания, подо-

бранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошколь-

ного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвен-

тарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Все используемые Организацией в образовательном процессе средства обучения, обо-

рудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются для 

решения воспитательных задач.    

2.6.3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами воспитания. 

Нормативно-методическое обеспечение в соответствии с ФОП ДО п. 29.4.2. создает 

условия для реализации Программы воспитания. 

Воспитательный процесс в ДОО обеспечен методическими материалами и средствами 

воспитания. 

Перечень методических материалов и средств воспитания 
Направления воспи-

тания 
Методические материалы и средства воспитания 
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Патриотическое  дидактические, развивающие игры, пособия и игрушки 

 книги, открытки, плакаты 

 коллекции камней, кукол в народных костюмах  и др. 

 фотоальбомы «Профессии моих родителей», «Моя семья», 

«Наш семейный досуг», «Наши традиции» и др. 

 медиатека 
Социальное  дидактические игры 

 детская библиотека 

 аудиотека с произведениями художественной литературы и 

фольклора 

 картотеки пальчиковых, словесных игр 

 алгоритмы составления рассказа 

 мнемотаблицы по пересказу рассказов, заучиванию стихов  

 различные виды театра 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр 

 стенд «Наши достижения» 

 стенды «Я - молодец», «Наша звездочка», «Наши увлечения»,  

«Звезда дня», стенд самооценки 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр 

 игрушки и оборудование для театрализованной деятельности 

 игровые модули 

 видео, медиа и аудиотека 

 выставка продуктов детской деятельности 
Познавательное   материалы и оборудование для экспериментирования 

 детская научная литература 

 картотеки опытов 

 календари погоды 

 строительные материалы и конструкторы 

 алгоритмы, рисунки, схемы для конструирования 

 медиатека 
Физическое и оздоро-
вительное 

 стенды «Мои спортивные увлечения», «Мои достижения», «Се-

годня в мире спорта» (об актуальных спортивных событиях), 

«Наша гордость» (о российских чемпионах) 

 различный спортивный инвентарь 

 иллюстративный материал, демонстрирующий здоровый образ 

жизни, занятия физкультурой и спортом 

 дидактические игры о здоровом образе жизни 

 схемы упражнений 

 атрибуты для подвижных игр 

Трудовое  алгоритмы по сервировке стола 

 алгоритм одевания на прогулку по временам года 

 алгоритм умывания  

 схемы по уходу за растениями 

 модели трудовых действий 

 материалы и оборудование для трудовой деятельности 
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Этико-эстетическое  алгоритмы, схемы, образцы для продуктивной деятельности 

 различные виды театра 

 музыкально-дидактические игры 

 детские музыкальные инструменты 

 иллюстрации художников к произведениям детской художе-

ственной литературы 

 выставки декоративно-прикладного творчества 

 выставка продуктов детской деятельности 

Для решения Организацией воспитательных задач используются следующие методи-

ческие пособия по направлениям воспитания: 

Патриотическое  

Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников: метод.пособие.– М.: ЦГЛ, 

2004. 

Виноградова, Н. Ф. Моя страна Россия: пособие для старшего дошкольного и младше-

го школьного возраста / Н. Ф. Виноградова, Л. А. Соколова. – Москва: Просвещение, 2005.   

Защита прав и достоинств маленького ребенка: Координация усилий семьи и детского 

сада : пос. для работ.дошк. образов. учр. / Т. Н. Доронова, А. Е. Жичкова, Л. Г. Голубева и др. 

/ М.: Просвещение, 2003. 

Остапец А. А. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-

туристской деятельности. – М.: АРКТИ, 2003.  

Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами: Метод.рекомендации для работников дошкольных образова-

тельных учреждений и учителей начальных классов.– М.: АРКТИ, 2004  

Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей до-

школьного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016 

Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Россий-

ский Этнографический музей – детям: Методическое пособие для педагогов дошкольных об-

разовательных учреждений. – СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие по реализации 

государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 

2001-2005 годы». – М.: АРКТИ, 2005 

Маслова Т.С. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров 

мировой живописи. – СПб.: «Детство-Пресс», 2007 

Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба… Знакомство детей с русским народным 

искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб: «Детство-пресс», 2004 

Социальное 

Буре Р.С. Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и отношений у дошкольни-

ков: пос. для вос. дошк. учрежд. и род.– М.: Просвещение, 2004 

Горлова Н.А. Речевой фитнес: программа коммуникативно-речевого развития детей 

раннего возраста с методическими рекомендациями / Н. А. Горлова, О. А. Горлова. - Москва: 

Баласс, 2014 

Корепанова М.В. Познаю себя: метод. рекомендации к программе соц.-личност. разви-

тия детей дошк. возраста / М.В. Корепанова, Е.В. Харлампова. - М. : Баласс : Издат. Дом 

РАО, 2004  

Курцева З.И. «Ты - словечко, я - словечко…»: методические рекомендации для педаго-

гов и родителей по дошкольной риторике общения / З. И. Курцева. - Москва: Баласс, 2014. 
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Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. Развитие личности ребенка, навыков общения 

со взрослыми и сверстниками (Для детей от 3 до 6 лет). – СПб.: «Детство-Пресс», 2010 

Познавательное 

Ашиков В.И., Ашикова С.Г.Семицветик. Программа воспитания и развития детей от 

одного года до семи лет: Педагогическое общество России; 2015. 

Белавина И.Г., Найденская Н.Г. Планета – наш дом. Мир вокруг нас. Методика прове-

дения занятий по основам экологии для дошкольников и младших школьников. –М.: "ЛАЙ-

ДА", 1995. 

Вересов Н.К. Мы –земляне. Программа по экологическому воспитанию. – М., 1995. 

Кондратьева Н.Н. МЫ: программа экологического образования детей. –Санкт-

Петербург: Детство-пресс, 2002.  

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». Программа экологического воспитания дошколь-

ников. – М.: «КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2005. 

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж: «Учитель», 2002  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию» 1 часть, младший и средний возраст. 

СПб.: «Детство – Пресс», 2001  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию 2 часть, старший возраст. СПб.: «Дет-

ство – Пресс», 2003  

Горячев А.В. Всё по полочкам: методические рекомендации к курсу информатики для 

дошкольников / А. В. Горячев, Н. В. Ключ. - Изд. 2-е, перераб. - Москва: Баласс, 2010 

Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников. М.: «ТЦ Сфера», 2002 

Корепанова М.В. «Моя математика»: для детей младшего и среднего дошкольного 

возраста: методические рекомендации для педагогов / М. В. Корепанова, С. А. Козлова. - 

Москва: Баласс, 2008 

Маневцева Л.М. Мир природы и ребенок. СПб: «Детство – Пресс», 2000               

Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. М.: 

«Просвещение», 2002 

Прохорова Л.Н. Экологическое воспитание дошкольников. Практическое пособие. М.: 

«АРКТИ», 2003  

Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 2002 

Фонотов М. Геометрия растений. Как природа изобретала зеленый мир. Екатеринбург: 

«Сократ», 2008  

Физическое  и оздоровительное 

Алямовская В.Г. Здоровье. – М.:  Линкапресс, 1993 

Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, 

праздники, походы. – Ярославль: Академия Холдинг, 2005 

Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. – М.: 

Изд-во «Скрипторий 2003», 2006 

Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство в ДОУ. – Волгоград: «Учитель», 

2009  

Сивачева Л.Н.  Физкультура – это радость. СПб.: «Детство-Пресс», 2001                 

Филиппова С.О. Мир движений мальчиков и девочек. СПб.: «Детство-Пресс», 2001 
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Фомина Н.А. Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика: методические рекомендации 

к программе по физическому воспитанию дошкольников / Н. А. Фомина. - Москва : Изд. дом 

Рос. акад. образования: Баласс, 2005 

 

 

Трудовое  

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действи-

тельностью. Младшая группа. М.: «ЦГЛ», 2003 

Бабаева Т.И., Михайлова З.А. Воспитываем дошкольников самостоятельными.    С - 

Пб. «Детство – Пресс», 2000  

Буре Р.С. Когда обучение воспитывает. Методическое пособие. СПб.: «Детство – 

Пресс», 2002 

Козлова С.А. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру. М.: «ЛИНКА – 

ПРЕСС», 2000 

Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка-дошкольника: развитого, образо-

ванного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-

творческого: в мире прекрасного: Программно-методическое пособие М.: ВЛАДОС, 2004 

(Росинка) 

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях.  Серия «Вместе с детьми». М.: 

ТЦ «Сфера», 2005  

Смоленцева А.А. Введение в мир экономики, или как мы играем в экономику. СПб.: 

«Детство – Пресс», 2001 

Этико-эстетическое 

Куревина О.А. «Кукла Таня»: методические рекомендации для педагогов и родителей / 

О. А. Куревина, О. А. Линник. - Москва: Баласс, 2014 

Куревина О.А. Путешествие в прекрасное: методические рекомендации для воспита-

телей, учителей и родителей / О. А. Куревина, Г. Е. Селезнёва. – Москва: Баласс, 2012 

Котлякова Т.А. Разноцветный мир: Программа и методические рекомендации по рисо-

ванию / Т. А. Котлякова. - Москва: Баласс, 2020 

Чиндилова О.В. Технология продуктивного чтения на разных этапах непрерывного 

литературного образования в ОС "Школа 2100": (монография) / О. В. Чиндилова. - Москва: 

Баласс, 2010 

Чиндилова О.В. Наши книжки: пособие для дошкольников: [для занятий взрослыми с 

детьми дошкольного возраста (текст читают взрослые): в 4 ч.] / О. В. Чиндилова, А. В. Баде-

нова. - Москва: Баласс, 2018 

2.6.3.3. Режим дня 

Глубочайшее своеобразие процесса воспитания состоит в том, что он органически 

вплетается  в повседневную детскую жизнь. Его нельзя организовать как особую деятель-

ность и регламентировать ее. В течение всего времени пребывания в детском саду ребенок 

погружается в образовательный процесс, в котором воспитание является неотъемлемой ча-

стью и проходит через все режимные моменты.  

Правильный распорядок дня позволяет регулировать педагогический процесс, в пол-

ной мере использовать потенциал режимных моментов для решения воспитательных задач. 

Воспитательная работа организуется в совместной деятельности взрослого и ребенка в 

ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудо-

вой, восприятия художественной литературы) или их интеграции. 
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Циклограмма воспитательной работы с детьми 

Режимные 
моменты 

Совместная деятельность взрослых и де-
тей Создание условий 

для самостоятель-
ной деятельности 

Воспитательная 
деятельность в се-

мье 
Совместная дея-
тельность в режим-
ных моментах 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Утро Воспитание по-
требности в рече-
вом общении с 
детьми и взрослы-
ми. 
Сенсорное воспи-
тание. 
Воспитание без-
опасного поведения 
(в быту, природе, 
на улице). 

Воспитание нрав-
ственно-волевых 
качеств. 
Воспитание инте-
реса к творческой 
деятельности. 
Воспитание куль-
туры общения. 

Воспитание инте-
реса к различным 
видам деятельно-
сти. 
Приобщение детей 
к лучшим образцам 
отечественного и 
мирового искус-
ства. 

Воспитание по-
требности в рече-
вом общении с 
детьми и взрослы-
ми. 

Воспитание эстети-
ческих чувств через 
знакомство с худо-
жественной литера-
турой, произведе-
ниями искусства. 

Воспитание гуман-
ных чувств. 

Воспитание культу-
ры поведения в об-
щественных местах. 

Воспитывать ува-
жительное отноше-
ние к членам семьи 
и их труду. 

Воспитание осозна-
ния ценности здо-
рового образа жиз-
ни. 

Воспитание ответ-
ственности и само-
стоятельности. 

Воспитание эмоци-
онально-
чувственного от-
ношения к предме-
там и явлениям 
действительности. 

Воспитание умения 
самостоятельно 
находить интерес-
ные занятия. 

Завтрак Воспитание поло-
жительного настроя 
на прием пищи. 
Воспитание вежли-
вости. 
Побуждение к са-
мостоятельному 
выполнению пору-
чений. 

Воспитание куль-
турно-
гигиенических 
навыков в процессе 
умывания. 
Воспитание куль-
туры поведения. 

Воспитание куль-
туры пользования 
столовыми прибо-
рами. 

Образова-
тельная дея-
тельность 

Воспитание актив-
ного интереса к 
различным видам 
деятельности. 
Воспитание иници-
ативность, ответ-
ственность, само-
стоятельность 
Формирование 
умения работать в 
паре, группе, ко-
манде. 
Формирование 
творческого мыш-
ления. 

Воспитание по-
требности в эмоци-
онально-
личностном обще-
нии. 
Воспитание любо-
знательности, 
наблюдательности, 
пытливости. 

Воспитание эмоци-
онально-
чувственного от-
ношения к предме-
там и явлениям 
действительности. 

Прогулка Воспитание у ре-
бенка интереса к 
окружающему ми-
ру.  
Воспитание инте-
реса к различным 
доступным видам 
двигательной дея-
тельности. 
Воспитание инте-
реса к труду взрос-
лых, желания тру-
диться, трудолю-

Воспитание куль-
турно-
гигиенических 
навыков в процессе 
одевания и разде-
вания. 
Воспитание поло-
жительных нрав-
ственно-волевых 
качеств. 
Воспитание береж-
ного отношения к 
вещам личного 

Воспитание пози-
тивного настроя на 
занятие физиче-
ской культурой. 
Воспитание умения 
самостоятельно 
организовывать 
разнообразные иг-
ры, договаривать-
ся. 
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бия. пользования. 
Обед Воспитание инте-

реса к составу 
блюд, процессу их 
изготовления. 

Воспитание жела-
ния заботиться о 
сверстниках. 

Воспитание куль-
туры приема пищи. 

Сончас Воспитание поло-
жительного отно-
шения ко сну.  

Формирование 
навыков личной 
гигиены. 

Воспитание при-
вычки к опрятно-
сти и чистоте. 

Полдник Воспитание при-
вычки следить за 
своим внешним ви-
дом. 

Воспитание ответ-
ственного отноше-
ния к выполнению 
поручений. 

Воспитание куль-
туры поведения в 
ходе приема пищи. 

Вечер Воспитание любви 
и интереса к книге. 

Воспитание эмоци-
онального отноше-
ния к литератур-
ным героям. 

Воспитания отзыв-
чивости, сочув-
ствия, доброты. 

Воспитание друже-
ских взаимоотно-
шений в игре. 

Воспитание жела-
ния поддерживать в 
групповом поме-
щении порядок. 

Воспитание умения 
договариваться, 
распределять роли, 
играть дружно, вы-
полняя установ-
ленные правила 
игры. 

Воспитание береж-
ного отношения к 
окружающему ми-
ру. 

Воспитание умения 
справедливо оце-
нивать свои по-
ступки и поступки 
других детей. 

Воспитание адек-
ватных реакций на 
события окружаю-
щего и на доступ-
ные пониманию 
произведения ис-
кусства. 

Воспитание инте-
реса к конструк-
торской деятельно-
сти и творчества в 
ней. 

Сенсорное воспи-
тание. 

Воспитание само-
стоятельности в 
различных видах 
деятельности. 

Ужин  Воспитание жела-
ния участвовать в 
трудовой деятель-
ности. 

Воспитание ответ-
ственного отноше-
ния к выполнению 
поручений. 

Воспитание куль-
турно-
гигиенических 
навыков в процессе 
умывания. 

Прогулка Воспитание поло-
жительных нрав-
ственно-волевых 
качеств 
в ходе игр. 
Воспитание по-
требности в рече-
вом общении с 
детьми и взрослы-
ми. 

Воспитание 
наблюдательности, 
интереса к окру-
жающему миру 
Воспитание цен-
ностного отноше-
ния к природе. 

Воспитание умения 
самостоятельно 
организовывать 
разнообразные иг-
ры. 

2.6.3.4. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.5.2.  
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Традиционные праздники и мероприятия в Организации имеют большое воспитатель-

ное значение, пересекаются с календарно-тематическим планированием. Форма проведения 

конкретного мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы ДОО.  

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни 

детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллек-

тивного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Количество праздников самостоятельно определяется ДОО в зависимости от возраст-

ных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей. 

Календарные праздники создают благоприятный эмоциональный настрой и благо-

творно влияют на развитие психических процессов детей, создают прекрасную атмосферу 

для развития речи, закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют 

нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Фольклорные праздники проводятся в соответствии с традиционным народным кален-

дарем праздников. Проведение таких мероприятий сегодня является особенно актуальным, 

так как они играют огромную роль в приобщении дошкольников к духовным ценностям 

народной культуры, воспитывают в детях патриотические чувства. Главной целью нрав-

ственного воспитания дошкольников на основе народных праздников является приобретение 

детьми нравственного опыта, наследование духовного достояния русского  народа, достиже-

ние культуры межличностных и межнациональных отношений. 

В основе традиционных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию до-

школьников: формирование духовно-нравственных норм и ценностей; раскрепощение, сня-

тие эмоционального напряжения; социализация, развитие коммуникативных навыков, твор-

ческих способностей. Традиционные мероприятия способствуют воспитанию  чувства со-

причастности к событиям, которые происходят в детском саду. 

Спортивные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие для до-

школьников. В увлекательной форме они развивают интерес ребенка к физическим упражне-

ниям, различным видам спорта, мотивируют к здоровому образу жизни. Участвуя в спортив-

ных досугах, соревнованиях и других мероприятиях и добиваясь реально поставленной цели, 

дети получают возможность развить в себе волевые качества, учатся принимать ответствен-

ность за свои действия, приобретают крупицы бесценного опыта в стремлении к победе, 

учатся дружить и работать в команде.  

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с воспитанни-

ками сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное 

и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспи-

тательных усилий. Творческие соревнования стимулируют развитие у воспитанников сенсор-

ных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных 

образах свои творческие способности и др.  

Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, они дают реаль-

ные представления о том, что от каждого человека зависит состояние окружающей нас сре-

ды: природы, людей, коллектива, группы, близких. Воспитательная ценность акций заключа-

ется в формировании таких социально ценных качеств, как гражданственность, гуманизм, 

инициативность, ответственность, социальная справедливость и др. 

Перечень традиционных событий, праздников, мероприятий 
 Мероприятия 

Календарные 

праздники 

Январь 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской  

блокады;  
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Февраль 

8 февраля: День российской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

87 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого  

искусственного спутника Земли; 

22 апреля: Всемирный день Земли. 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: Международный день защиты обучающихся; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра  

Сергеевича Пушкина (1799-1837), День русского языка; 

12 июня: День России. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

30 июля: День Военно-морского флота (включается в план  

воспитательной работы с дошкольниками старших и  

подготовительных групп); 

Август 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей;  

Международный день музыки; 

5 октября: День учителя; 

16 октября: День отца в России. 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

27 ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата;  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 
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12 декабря – День Конституции 

31 декабря: Новый год 

Фольклорные 

праздники 

Колядки 

Масленица 

Праздник русской березки 

Яблочный Спас 

Традиционные 

мероприятия 

Выпускной 

День именинника 

День рождения детского сада 

День Нептуна  

Конкурс 

Выставка 

 

Спортивные 

праздники 

Соревнования в рамках городской спартакиады «Малышок» 

День здоровья 

Папа, мама, я – спортивная семья 

Развлечение  

Досуг 

Эстафета 

 
Акции «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» 

«Мир добра и толерантности» 
Всемирный День правовой помощи детям 
Месячник безопасности 
 «За здоровый образ жизни» 
Акции социальные («Подарки от друзей», «Доброе сердце», «Открытка 
для ветерана», «ДоброПочта» и др.) 
Акции экологические («Чистый двор», «Чистые дорожки», «Братья наши 
меньшие», «Птичья столовая» и др.) 
Акции здоровьесберегающие («Как сохранить здоровье», «Витамины на 
подоконнике», «Добрые поступки – доброе здоровье» и др.) 
Акции, направленные на безопасное поведение («Безопасная дорога», 
«Защити себя сам» и др.) 
Акции патриотические («Патриоты», «Моя малая Родина», «Наш бес-
смертный полк» и др.) 

 

2.6.3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной сре-

ды  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды ДОО, 

которая обеспечивает максимальную реализацию воспитательного потенциала специально 

организованного пространства (помещений, территории), материалов, оборудования, элек-

тронных образовательных ресурсов и средств воспитания детей дошкольного возраста в со-

ответствии с особенностями каждого возрастного этапа, индивидуальными особенностями, 

соответствовать требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в соответ-

ствии с ФОП ДО п. 29.3.6. может предусматривать совместную деятельность педагогов, обу-

чающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе  

Перечень элементов РППС 
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для решения воспитательных задач по направлениям воспитания детей 

Направления воспи-
тания 

Пространство (поме-
щение) ДОО 

Элементы РППС, обладающие воспи-
тательным потенциалом 

Патриотическое 

Групповые помещения Патриотический уголок 
Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный перекресток 
Сюжетно-ролевые игры 

Социальное 

Групповые помещения Сюжетно-ролевые игры 
Уголок уединения 
Библиотека 
Уголок развития речи 
Театральный уголок 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный перекресток 
Сюжетно-ролевые игры 
Зоны театральной деятельности на прогу-
лочных участках 

Познавательное  

Групповые помещения Коллекции 
Мини-музей 
Патриотический уголок 
Уголок природы 
Уголок математического развития 
Уголок конструирования 
Огород на подоконнике 
Уголок экспериментирования 

Территория ДОУ Огород 
Теплица 
Экологическая тропа 
Метеостанция 
Искусственный водоем 
Зоны познавательно-исследовательской 
деятельности на прогулочных участках 

Физическое и оздоро-
вительное 

Групповые помещения Уголок физического саморазвития 
Физкультурный зал Мини-музей мяча (другого спортивного 

инвентаря) 
Территория ДОУ Спортивная площадка 

Дорожка здоровья 

Трудовое 

Групповые помещения Уголок дежурства 
Огород на подоконнике 
Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Огород 
Теплица 

Этико-эстетическое  

Групповые помещения Уголок детского творчества 
Выставки 
Музыкальный уголок 
Театральный уголок 
Сюжетно-ролевые игры 

Музыкальный зал Мини-музей музыкальных инструментов 
Изостудия Выставки 

Мини-музей карандаша (других изобрази-
тельных средств, бумаги) 

Территория ДОУ Экологическая тропа 
Искусственный водоем 
Клумбы  
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Зоны музыкально-ритмической и теат-
ральной деятельности на прогулочных 
участках 

Среда – это не только условие, но и важный механизм достижения результатов воспи-

тательной работы, это то, что окружает и связывает людей: объекты и субъекты, явления и 

события, дела и поступки, их характеристики и оценки. Эстетическая среда Организации – 

это педагогически организованная микросреда, обладающая высоким уровнем развития эсте-

тической культуры, гибкой динамикой развития, предоставляющая большие возможности 

для мотивации субъектов к различным видам деятельности. 

Среда Образовательной организации обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и ди-

намичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей и т.п. 

2.6.3.6.  Кадровое обеспечение 

Эффективность реализации Программы воспитания обеспечивается при наличии в ДОО про-

фессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ори-

ентиров Программы воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.4.1.  

Перечень функциональных обязанностей должностей ДОО  

по организации воспитательной работы 

  Наименование должности  

 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспи-

тательного процесса 

Заведующий  Создание системы воспитательной работы в ДОО 

 Осуществление контроля за разработкой и внедрением 

программы воспитания 

 Организация работы с родителями по вопросам воспи-

тания детей в семье 

Заместитель заведующего 

по учебно-воспитательной 

работе 

 Организация и координация разработки РПВ 

 Организация и координация воспитательной работы в 

ДОО 

 Определение круга полномочий и должностных обя-

занностей педагогических работников и персонала по воспи-

танию детей 

 Создание условий для повышения квалификации педа-

гогических работников в вопросе воспитания детей  

 Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций 

жизни образовательной организации 

Старший воспитатель  Организационно-методическое обеспечение реализа-

ции современных, в том числе интерактивных, форм и мето-

дов воспитательной работы 

 Организационно-методическое обеспечение повыше-

ния квалификации педагогических работников по вопросу 

воспитания детей 

 Организационно-педагогическое обеспечение проекти-

рования и реализации программ воспитания 

 Организационно-методическое обеспечение воспита-

тельной деятельности 
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Воспитатель 

Музыкальный руководи-

тель 

 Инструктор физического 

воспитания 

 Регулирование поведения обучающихся для обеспече-

ния безопасной образовательной среды 

 Реализация современных, в том числе интерактивных, 

форм и методов воспитательной работы 

 Постановка воспитательных целей, способствующих 

развитию обучающихся, независимо от их способностей и ха-

рактера 

 Определение и принятие четких правил поведения 

обучающимися в соответствии с уставом образовательной ор-

ганизации и правилами внутреннего распорядка образова-

тельной организации 

 Проектирование и реализация воспитательных про-

грамм 

 Реализация воспитательных возможностей различных 

видов деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.) 

 Проектирование ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка (культуру пережи-

ваний и ценностные ориентации ребенка) 

 Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций 

жизни образовательной организации 

 Развитие у детей познавательной активности, самосто-

ятельности, инициативы, творческих способностей, формиро-

вание гражданской позиции, способности к труду и жизни в 

условиях современного мира, формирование у детей культу-

ры здорового и безопасного образа жизни 

 Формирование толерантности и навыков поведения в 

изменяющейся поликультурной среде 

 Использование конструктивных воспитательных уси-

лий родителей (законных представителей) обучающихся, по-

мощь семье в решении вопросов воспитания ребенка 

Помощник воспитателя    Оказание помощи детям в развитии навыков самооб-

служивания и гигиены 

 Участие в воспитательной работе на прогулках, заня-

тиях и мероприятиях 

 Контроль поведения детей в ситуациях их взаимодей-

ствия с другими детьми с целью обеспечения их безопасности 

Педагог-психолог    Участие в разработке РПВ 

 Диагностика личностных и эмоционально-волевых 

особенностей, препятствующие нормальному протеканию 

процесса воспитания  

 Разработка психологических рекомендаций по соблю-

дению в образовательной организации психологических усло-

вий воспитания, необходимых для нормального психического 

развития обучающихся на каждом возрастном этапе 

 Организация коррекционной воспитательной работы 
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 Консультирование администрации ДОО, педагогов, 

родителей (законных представителей) по психологическим 

проблемам воспитания детей 

Учитель- логопед   Диагностика речевых особенностей, препятствующие 

нормальному  

 протеканию процесса воспитания  

 Разработка логопедических рекомендаций по соблю-

дению в  

 образовательной организации условий воспитания, не-

обходимых для  

 нормального речевого развития обучающихся на каж-

дом возрастном этапе 

 Организация коррекционной воспитательной работы 

  Консультирование администрации ДОО, педагогов, 

родителей (законных  

 представителей) по профилактике речевых проблем в 

воспитании детей 

 

2.6.3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей  
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (от-

сутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей (в соответствии с ФОП ДО п. 

29.4.3). 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российско-

го общества. В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучаю-

щихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с огра-

ниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники дет-

ских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы при-

нять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологиче-

ских, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада Муниципального автономного образо-

вательного учреждения «Детский сад № 378 г. Челябинска» и основанием для проектирова-

ния воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

 На уровне уклада МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» инклюзивное образование – это 

идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответ-

ственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отноше-

ний в ДОО. 

 На уровне воспитывающих сред:  

− предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей с ОВЗ: в 

МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» для детей с с тяжелыми нарушения речи (ТНР)  
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В группе для детей с нарушениями речи в РППС предусмотрены: логопедический уголок для 

самостоятельной и совместной деятельности, уголок уединения, театральный уголок, уголок 

для самомассажа, уголок для музыкально- ритмической деятельности, зоны речевого творче-

ства, библиотеки 

- событийная среда МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» обеспечивает возможность включе-

ния каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

 − рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. В МАДОУ «ДС №378 г. Челябинска» проводятся индивидуальные выстав-

ки для детей с ОВЗ, оформления стенды с демонстрацией достижений детей с ОВЗ . 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответствен-

ности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, при-

обретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и 

детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует 

опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социаль-

ной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обес-

печивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный 

опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе детей и взрослых.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в МАДОУ «ДС №378 г. Челябинска» являются: 

− формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка; 

 − формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

 − обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в раз-

витии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

− налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в це-

лях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

− взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

− охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоцио-

нального благополучия;  

− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе ду-

ховно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Календарный план воспитательной работы 

 На основе рабочей программы воспитания МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» со-

ставляет календарный план воспитательной работы. План воспитательной работы строится на 

основе базовых ценностей по следующим этапам:  

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, про-

смотр, экскурсии и пр.);  

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продук-

ты;  
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 организация события, которое формирует ценности.  

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может по-

вторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограничен-

ное количество раз. События, формы и методы работы по решению воспитательных задач 

могут быть интегративными. Календарный план воспитательной работы представлен как 

компонент образовательной Программы. 

 

 

2.7. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми, в том числе с осо-

быми образовательными потребностями. 

Проведение коррекционной работы обеспечивают воспитатели, музыкальные  

руководители, инструктор физического воспитания, учителя - логопеды, педагог- пси-

холог. 

Коррекционная работа строится на принципах системности и комплексности в соот-

ветствии с ФОП ДО п.27-28. 

 

2.7.1. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции  

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в  

освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации в соответствии с ФОП п. 27.1.-27.6. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению  

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение  

индивидуальных и групповых коррекционноразвивающих занятий, а также мониторинг ди-

намики их развития. Направления и задачи коррекционно- развивающей работы 

реализуются в соответствии с ФОП п.27. 

В МАДОУ «ДС № 378 г.Челябинска» работает психолого- педагогический консилиум 

(далее - ППК). ППК является одной из форм взаимодействия руководящих и педагогических 

работников детского сада с целью создания оптимальных условий обучения, развития,  

социализации и адаптации воспитанников посредством психолого- педагогического  

сопровождения. 

Система коррекционной работы МАДОУ№378 представляет собой несколько  

направлений:  

1. Психолого – педагогическая: выполнение коррекционных упражнений с воспитателем или 

психологом, занятия в системе дополнительного образования. Планирование коррекционной 

работы ведется под руководством ППК. В соответствии с годовым планом работы, педагоги 

получают рекомендации по организации индивидуальной работы с детьми в ходе образова-

тельной деятельности. Подбор дополнительных образовательных услуг способствует обеспе-

чению комплексного подхода к коррекционно – реабилитационной работе и успешной соци-

альной адаптации после выпуска из детского сада. 

2. Общетерапевтическая коррекция: организация режима питания, оздоровительные меро-

приятия, витаминизация и пр. Этот вид коррекции проводится со всеми детьми, посещающи-

ми МАДОУ№378 в целях снижения заболеваемости у детей, профилактики нарушений опор-

но- двигательного аппарата. 

3. Логопедическая коррекция: обследование, консультативная помощь родителям. 

4. Коррекция общей моторики:  охранительные режимы  
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2.7.2. Содержание коррекционно-развивающей работы 

Проведение коррекционной работы обеспечивают воспитатели, музыкальные руково-

дители, инструктор физического воспитания, учителя - логопеды, педагог- психолог.  

Коррекционная работа строится на принципах системности и комплексности. Содержание 

коррекционно- развивающей работы реализуются в соответствии с ФОП п.28.Специалисты 

учреждения строят свою работу в соответствии с годовым планом работы ОУ, циклограммой 

работы ППк.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе  

рекомендаций психолого- педагогического консилиума образовательной организации  

(далее– ППК) и в соответствии с ФОП п. 27.7-28. 

В образовательной практике ДОО определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в про-

граммы психолого-педагогического сопровождения в соответствии с ФОП п.27.8., п.28: 

В МАДОУ «ДС № 378 г.Челябинска» имеется программа изучения ребенка по запро-

сам: 

Запрос инструктору физического воспитания: испытывает ли ребенок трудности в 

овладении Программой; выявляются особенности физического развития ребенка Запрос учи-

телю-логопеду: выявляются особенности нарушений речи и степень их выраженности, име-

ется ли ограниченная подвижность речевой и мимической мускулатуры. 

Запрос педагогу-психологу: исследуется уровень актуального развития ребенка,  

показатели готовности к школьному обучению (в подготовительных группах). 

Запрос воспитателю: испытывает ли ребенок трудности в овладении Программой;  

нарушения в поведении: гиперактивность, замкнутость, обидчивость, уровень притязаний и  

самооценка;  

Запрос родителям: проводится через анкетирование, индивидуальные беседы. Изуча-

ется социальный статус семьи, положение ребенка в семье, проблемы взаимоотношений со  

сверстниками и взрослыми, условия воспитания в семье. 

Все сведения становятся предметом обсуждения на ППК и в каждом конкретном  

случае определяются ведущие направления в работе с ребенком. Для одних детей на первый  

план выступает индивидуальная работа для освоения Программы, для других 

 –формирование произвольности деятельности, выработка навыков самоконтроля, для треть-

их необходимы занятия по развитию моторики, развитию речи, психо- эмоциональной  

коррекции и т.д. 

На основе диагностических данных составляется индивидуальная программа разви-

тия, что обеспечивает создание педагогических условий для ребенка в соответствии с его  

возрастными и индивидуально-типологическими особенностями. 

 

Формы и приемы организации коррекционно- развивающей работы с детьми 
 

 
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
самостоятельная дея-

тельность детей  
образовательная дея-

тельность в семье 
организованная дея-

тельность 
образовательная дея-

тельность в режим-

ных моментах 
Занятия физической 

культурой:  

Индивидуальная ра-

бота с 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Беседа Занятия в 

спортивных секциях. 
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-классические,  

- на тренажерах,  

- на ортопедических 

мячах, 

 -походы.  

Упражнения: 

 -с предметами,  

- без предметов.  

Занятия на лыжах 

 детьми. Игровые 

упражнения. Игровые 

ситуации. Утренняя 

гимнастика с элемен-

тами ЛФК: Физкуль-

тминутки. Динамиче-

ские паузы. Подвиж-

ные игры. Игровые 

упражнения. Игровые 

ситуации. Гимнасти-

ка после дневного 

сна с элементами 

ЛФК. Упражнения: - 

корригирующие - 

коррекционные. Са-

момассаж 

Имитационные дви-

жения.  

Самоконтроль осан-

ки. Самомассаж. 

Посещение бассейна 

Занятия с психологом Индивидуальная ра-

бота с детьми.  

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Психогимнастика 

Настольно печатные 

игры  

Релаксационные 

упражнения 

Выполнение реко-

мендаций педагога-

психолог 

 
Формы и приемы организации коррекционно- развивающей работы для детей с 

проблемами речевого развития 

 
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
самостоятельная дея-

тельность детей  
образовательная дея-

тельность в семье 
организованная дея-

тельность 
образовательная дея-

тельность в режим-

ных моментах 
Занятия по речевому 

развитию с воспита-

телем. 
 

Индивидуальная ра-

бота с детьми. 

Утренняя гимнастика 

с элементами ЛФК: 

Физкультминутки. 

Речевые игры. Кор-

рекционные упраж-

нения. Самоконтроль 

Беседы Занятия в 

спортивных секциях. 

Посещение бассейна. 

Пропаганда здорово-

го образа жизни и 

осознанного отноше-

ния к своему здоро-

вью 
Занятия с учителем-

логопедом 
Индивидуальная ра-

бота с детьми.  

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации.  

Артикуляционная 

гимнастика  

Самоконтроль Само-

массаж  
 

Выполнение реко-

мендаций учителя- 

логопед 

 

Занятия с психологом Индивидуальная ра-

бота с детьми.  

Игровые упражнения. 

Настольно печатные 

игры  

Релаксационные 

Выполнение реко-

мендаций педагога-

психолог 
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Игровые ситуации. 

Психогимнастика 
упражнения 

 
Особенности организации образовательного процесса, организуемого учителем- 

логопедом. Режим работы. 

 

 
Формы организа-

ции педпроцесса 
Возрастные группы  

1,5-3 лет  3-4 года  4-5 лет 5-6 лет  6-7 ле 

Обследование Раз в год Раз в год Раз в год Раз в год Раз в год 
Консультирование 

родителей 
По запросу 

 
Перечень программ, технологий и пособий  

1. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. М.: Владос,1998  

2. Туманова Т.В. Формирование звукопроизношения у дошкольников. Пособие для 

логопеда. М., 1999 

 3. Ткаченко Т.А. В первый класс без дефектов речи: Методическое пособие. СПб., 

1999  

4. Чиркина Г.В. Методы обследования речи детей. Пособие по диагностике речевых 

нарушений. М.:АРКТИ, 2005 

 

 Мониторинг динамики речевого развития детей, их успешности, корректировка 

коррекционных мероприятий 
 

Мониторинговая деятельност Цикличность  
Дети-логопаты Все дети детского са-

да 
Отслеживание динамики развития речи де-

тей и эффективности  
Сентябрь, январь, май  Сентябрь, май 

План индивидуальной коррекционной рабо-

ты -  
Сентябрь, январь, май - 

Перспективное планирование коррекцион-

но-развивающей работы  
Сентябрь, январь, май  - 

- Беседы с родителями - сбор анамнеза сентябрь сентябрь 

 
В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического сопровож-

дения группы детей дошкольного возраста педагог-психолог ДОУ руководствуется Положе-

нием о службе практической психологии в системе образования Российской Федерации. Для 

разработки индивидуальной программы или групповой развивающей и коррекционной рабо-

ты с детьми использует примерный перечень программ, технологий, практических пособий. 

Основной целью работы педагога-психолога, работающего в ДОУ, является обеспечение 

психологического здоровья детей, развитие личности ребёнка, формирование целостного об-

раза окружающей действительности.  

Содержание работы педагога-психолога направлено на: 

 - Реализацию возможности развития каждого возраста детей.  
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- Развитие индивидуальных особенностей ребенка (интересов, способностей, склонно-

стей, чувств, увлечений, отношений).  

- Создание благоприятного для развития ребенка климата в ДОУ. 

 - Оказание своевременной психологической помощи, как детям, так и их родителям, 

воспитателям.  

Перечень программ, технологий и пособий 

 1. Потапчук А.А. Как сформировать правильную осанку у ребенка. - СПб.: ДЕТ-

СТВОПРЕСС, 2009. 

 2. Асачева Л.Ф, О.В. Горбунова. - Система занятий по профилактике нарушений 

осанки и плоскостопия (у детей дошкольного возраста) - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
 

Режим работы, формы образовательной деятельности 
Формы органи-

зации педпро-

цесса 

Возрастные группы 
1,5-3 лет  3-4 года  4-5 лет 5-6 лет  6-7 ле 

адаптация ежедневно 

(в течение 

2-х первых 

месяцев 

пребыва-

ния ребен-

ка в ДОУ), 

далее по 

запрос 

ежедневно (в 

течение 2-х 

первых меся-

цев пребыва-

ния ребенка в 

ДОУ), далее 

по запрос 

ежедневно в 

течение 2-х 

первых 

недель пре-

бывания ре-

бенка в ДОУ, 

далее по за-

просу 

ежедневно в 

течение 2-х 

первых 

недель пре-

бывания ре-

бенка в ДОУ, 

далее по за-

просу 

ежедневно в 

течение 2-х 

первых 

недель пре-

бывания ре-

бенка в ДОУ, 

далее по за-

просу 

диагностиче-

ское обследо-

вание 

 2 раза в год, 

дополнитель-

но по запрос 

2 раза в год, 

дополнитель-

но по запрос 

2 раза в год, 

дополнитель-

но по запрос 

2 раза в год, 

дополнитель-

но по запрос 

проведение за-

нятий (индиви-

дуально, в па-

рах, минигруп-

пах) 

не менее 

2- х раз в 

неделю 

не менее 2- х 

раз в неделю 

не менее 2- х 

раз в неделю 

не менее 2- х 

раз в неделю 

не менее 2- х 

раз в неделю 

 
Перечень программ, технологий и пособий  

1. Алябьева Е.А. Психогимнастика в детском саду: Методические материалы в по-

мощь психологам и педагогам. М.: ТЦ Сфера, 2003. 

 2. Ананьева Т.В. Программа психологического сопровождения дошкольника при под-

готовке к школьному обучению. - СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2011 97  

3. Арцишевская И.Л. Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду. – М.: 

Книголюб, 2011.  

4. Гуткина Н.И. Психологическая готовность к школе. – СПб.: Питер, 2004.  

5. Иванова Г.Б. Театр настроений. Коррекция и развитие эмоционально-нравственной 

сферы у дошкольников. М.: Скрипторий 2003, 2006.  

6. Кремлякова А.Ю. Психологическое сопровождение детей с раннего возрас с ДОУ. – 

СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2013.  

7. Печора К.Л. Развитие и воспитание детей раннего и дошкольного возраста. М.: Ака-

демия, 2002.  
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8. Тащева А.И., Гриднева С.В. А я не боюсь! Профилактика страха медицинских про-

цедур у детей. – М.:Генезис, 2002 
 
Мониторинг образовательного процесса 

Диагностические методики  Цикличность 

Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. Экспресс-диагностика в детском саду. М.: 

Генезис, 2008.  

Семаго Н.Я., Семаго, М.М. Исследование особенностей развития по-

знавательной сферы детей дошкольного и младшего школьного возрас-

та:  

Диагностический комплект. М.:АРКТИ, 2003. Марцинковская Т.Д. Ди-

агностика психического развития детей. М.: ЛИНКАПресс, 2002. 

В соответствии с 

рекомендациями 

авторов методик 

 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся. 

Вместе с тем в образовательной практике ДОО встречаются нижеследующие катего-

рии целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологи-

ческим группам осуществляется в соответствии с адаптированной основной образовательной 

программой дошкольного образования.  

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать преду-

преждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физиче-

ского развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не подда-

ющихся коррекции. КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: коррекция (разви-

тие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

снижение тревожности; помощь в разрешении поведенческих проблем; создание условий для 

успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивиду-

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педаго-

гической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испы-

тывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на до-

школьном уровне образования: развитие коммуникативных навыков, формирование чувстви-

тельности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; формиро-

вание уверенного поведения и социальной успешности; коррекцию деструктивных 98 эмоци-

ональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия); создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребенку. Работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Россий-
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ской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации 

каждого ребенка персонально. 

 Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осу-

ществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОУ. В случаях выражен-

ных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его вклю-

чение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результа-

там психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ре-

бенка. К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбуди-

мость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (гру-

бость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереали-

зованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, 

быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания).  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

на дошкольном уровне образования: коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем; фор-

мирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных 

способностей; совершенствование способов саморегуляции. 

 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Модуль «Наш дом - Южный Урал»  

Интеграция образовательных 

областей 

Виды детской деятельности 

«Познавательное развитие» 

«Социальнокоммуникативное 

развитие»  

«Художественноэстетическое 

развитие» 

Сюжетно-ролевые игры: «Дом», «Детский сад», «Семья», 

«Кто работает в детском саду», «Профессия моих роди-

телей», «День рождения».  

Ситуативный разговор: «Мы любим наш город».  

Виртуальные путешествия с использованием мультиме-

дийных презентаций, видеофильмов: «Путешествие по 

родному городу», «В струну озер и рудных скал», «Урал – 

земля Золотая», «Поэма Уральских гор».  

Д/ игры «Мы - уральцы», «Когда это бывает», «Грибная 

поляна», «Заселим озеро, лес», «Народы родного края», 

«Что нам нужно взять в поход». Составление кроссвордов 

о животных и растениях Урала. Турнир загадок о растени-

ях, животных, птицах насекомых родного края. Рассмат-

ривание занимательных географических карт региона «Пу-

тешествие по уральским промыслам», «Экспедиция по гор-

ным вершинам Урала». 

 «Самоцветная красота Урала». 

Экскурсии с родителями: по городу, в Областной государ-

ственный краеведческий музей, в библиотеку, в парк.  

Посещение с родителями цирка, зоопарка, театра кукол, 
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парка культуры и отдыха.  

Прогулка с родителями по ул. Кирова г. Челябинска с рас-

сматриванием садово-парковой скульптуры. Подготовка 

фотоэкспозиций:  

«Отдых с семьей на даче», «Моя семья», «Прогулка по го-

роду». Решение проблемных ситуаций «Ледяные забавы», 

«Как увидеть воздух», «Почва и горные породы».  

Экспериментальная деятельность детей: подбор цветосо-

четаний для изображения уральских самоцветов, колорита 

уральского леса, опыты «Извержение вулкана», «Метео-

ритный дождь» 

«Познавательное развитие» 

«Социальнокоммуникативное 

развитие»  

«Художественноэстетическое 

развитие»  

«Речевое развитие» 

Заучивание стихов об Урале. Конкурс пословиц и поговорок 

«Дело мастера боится». 

 Литературная викторина «Сказы П.П. Бажова».  

Словотворчество детей и родителей: сочинение стихо-

творений о родном городе, небылиц, закличек, колыбельных 

песен по аналогии с готовыми текстами, сказов.  

Творческие рассказы «Город, в котором я живу».  

Ситуативный разговор «Уральские слова», «Пестушки, 

потешки, прибаутки».  

Создание коллекций «Мастерами Урал славится» (интер-

активные коллекции, где предоставляется возможность 

подействовать с экспонатами, осуществить опытную де-

ятельность);  

Дидактические игры: «Откуда пришел предмет?», «Ис-

правь ошибку Мастера», «Разгадай тайну знака», «Со-

ставь уральский букет».  

Комплексные проекты: «Мир природы Урала», «Уральские 

самоцветы», «Город, в котором я живу». Долгосрочный 

проект: «Моя малая Родина».  

Индивидуальные проекты «Мой дом и детский сад – моя 

маленькая Родина», «Наши имена и их значение», «Древо 

семьи», «Секреты бабушкиной шкатулки». Лепка птиц, 

животных «Обитатели уральского леса 

«Физическое развитие» 

 «Художественноэстетиче-

ское развитие»  

«Социальнокоммуникативное 

развитие» 

Посадка деревьев, уборка участка «Трудовой десант» де-

тей и родителей.  

Конкурс на лучшую кормушку для птиц, на лучшую ледяную 

постройку, лучший гербарий.  

Экопластика «Поделки из природного материала». По-

движные игры народов родного края.  

Беседы: «Полезные привычки», «Лечебный чай», «Лекар-

ственные растения», «Правила безопасного поведения», 

«Правила чистюли».  

Дидактические игры: «Опасно - не опасно». Физкультурные 

досуги, соревнования, праздники 

«Познавательное развитие» 

«Художественноэстетическое 

развитие» 

Праздники «Мамин день», «День защитников Отечества». 

Прослушивание песен уральских композиторов. Разучивание 

уральских колыбельных песен. Хороводные игры и хороводы 
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«Физическое развитие» Урала. Праздники и развлечения на основе уральского фоль-

клора. Праздник, посвященный Дню города 

 

 

Учебно-методический комплекс  

1. Наш дом – Южный Урал: программно- методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: АБ-

РИС,2014.  

2. Азбука профессий. Южный Урал./ Сост. Н.Андреева, Е.Селиванова. – Челябинск, 

2014.  

3. Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное приложение к про-

граммнометодическому комплексу Наш дом – Южный Урал.- Челябинск: АБРИС,2014. 

 4. Карегина Т.В. Челябинск. Путешествие по городу от А до Я. – Челябинск, 2013.  

5. Корецкая Т.Л. История Урала в рассказах для детей. – Челябинск, 2013.  

6. Лаврова С.А. Удивительный Урал. – Издательство: Сократ , 2015.  

7. Лаврова С.А. Сказания земли уральской. – Издательство: Сократ , 2015. 

 8. Лютов В.В. Забытые тайны Южного Урала. – Челябинск, Книга, 2011.  

9. Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу Наш дом – Южный Урал.- Челябинск: АБРИС,2014. 

 

 

Модуль «С чего начинается Родина»  

Методическое обеспечение образовательной программы 

Раздел или 

тема про-

граммы 

Формы занятий 

Приёмы и методы 

организации вос-

питательно-

образовательного 

процесса 

Дидактиче-

ский материал 

Техническое 

оснащение за-

нятий 

Формы подве-

дения итогов 

  Блок 

«Семья» 

  Блок «Ис-

тория» 

 Блок 

«Культура» 

 Блок «При-

рода» 

  Круглый стол, 

вечер вопросов 

и ответов, ор-

ганизация ра-

боты детско- 

родительского 

клуба «3D», се-

мейный выезд 

на природу, со-

ставление гене-

алогического 

древа, праздни-

ки. 

 Словесные: 

- беседы; 

-  анализ;  

устное изложе-

ние;  

 

Наглядные: 

- показ видеома-

териалов            

иллюстраций; 

 

Практические: 

-тренинги; 

-лабораторные 

работы и     

упражнения 

 

 Таблицы, схе-

мы, плакаты, 

картины, фо-

тографии, ди-

дактические 

карточки, па-

мятки, науч-

ная и специ-

альная лите-

ратура.  

 Музыкальные 

инструменты, 

спортивные 

снаряды и обо-

рудование, зер-

кала, декора-

ции, костюмы, 

видеомагнито-

фон, телеви-

зор, интерак-

тивное обору-

дование. 

 Опрос, итого-

вое мероприя-

тие, откры-

тое меропри-

ятие для ро-

дителей, вы-

ставка, кон-

курс, презен-

тация творче-

ских работ, 

самоанализ. 
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Методы: 

фронтальные,  

коллективный, 

индивидуально – 

фронтальный, 

групповой, кол-

лективно – груп-

повой,  

в парах, индиви-

дуальный. 

 

Модуль «Академики» 

Содержание модуля представлено несколькими блоками:  

- ознакомление с возможностями органов восприятия и эмоциональным состоянием челове-

ка;  

- ознакомление с именами признаков; - освоение детьми способов формулировки вопросов; - 

освоение детьми способов установления причинно-следственных связей;  

- освоение детьми способов преобразования признаков объектов (приемы типового фанта-

зирования);  

- освоение детьми моделей мышления: наблюдения, составление рассказа по сюжетной 

картине, составление рифмовок, морфологическая таблица, составление рассказа по серии 

картинок, составление сравнений, круги Луллия, системный оператор, пространственная и 

числовая «Да-нет», классификационная «Да-нет», составление текстов сказочного содер-

жания, решение проблемных ситуаций, заучивание стихов, методика маленьких человечков, 

составление загадок, пересказ, анализ литературного произведения, составление рассказа по 

пейзажу, составление образного рассказа по натюрморту, составление рассказа по порт-

рету, составление метафор, ситуативная «Да-нет», создание детских проектов.  

 

Учебно-методический комплекс  

1. Белоусова Т.В., Сидорчук Т.А., Стороженко А.Ф. «Парк открытых студий «Карусель». 

Программа дополнительного образования детей дошкольного возраста средствами ОТСМ-

ТРИЗ-РТВ технологии. - г. Ульяновск, ООО «Вектор — С», 2017. - 120 с.  

2. Владимирова Т.В. Шаг в неизвестность (Формирование способов естественно-научного 

познания у детей дошкольного возраста) / под. ред. И.Я. Гуткович. - АО «Первая Образова-

тельная типография», филиал «Ульяновский дом печати», 2018. - 144 с.  
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3. Гуткович И.Я., Сидорчук Т.А. Формирование системного мышления дошкольников. - АО 

«Первая Образцовая типография», филиал «Ульяновский дом печати», 2015. - 80 с.  

4. Гуткович И.Я., Байрамова Э.Э., Прокофьева Н.Ю. Учимся думать вместе с детьми. По-

собие для работы родителей с детьми 2,5-7 лет / под. ред. Т.А. Сидорчук. - АО «Первая Об-

разовательная типография», филиал «Ульяновский дом печати», 2016. - 128 с.  

5. Костяева Н.А. Учим детей фантазировать. Методическое пособие по освоению детьми 

приемов типового фантазирования / Под ред. Э.И. Логачевой. - АО «Первая Образователь-

ная типография», филиал «Ульяновский дом печати», 2018. - 112 с.  

6. Сидорчук Т.А. «Я познаю мир». Методический комплекс по освоению детьми способов по-

знания. - АО «Первая Образцовая типография», филиал «Ульяновский дом печати», 2015. - 

136 с.  

7. Сидорчук Т.А. Методы формирования навыков мышления, воображения и речи дошкольни-

ков. Учебное пособие для работников дошкольных учреждений. - АО «Первая Образцовая 

типография», филиал «Ульяновский дом печати», 2015. - 248 с.  

8. Сидорчук Т.А., Байраомва Э.Э. «Технологии развития связной речи дошкольников». Мето-

дическое пособие для работников дошкольных учреждений. - АО «Первая Образовательная 

типография», филиал «Ульяновский дом печати», 2015. - 96 с. 

9. Сидорчук Т.А., Лелюх С.В. Познаем мир и фантазируем с кругами Луллия: Практическое 

пособие для занятий с деьми 3-7 лет. - М.: АРКТИ, 2011. - 40 с. 102  

10. Сидорчук Т.А., Прокофьева Н.Ю. Технологии развития интеллекта дошкольников. АО 

«Первая Образовательная типография», филиал «Ульяновский дом печати», 2015. - 96 с 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ.  

Обязательная часть  

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы  

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Про-

граммы;  

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиениче-

ских нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвер-

ждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-
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рации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 го-

да (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 - к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятель-

ность; - оборудованию и содержанию территории; 

 - помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 - естественному и искусственному освещению помещений; - отоплению и вентиля-

ции; 

 - водоснабжению и канализации; 

 - организации питания;  

- медицинскому обеспечению;  

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;  

- организации режима дня;  

- организации физического воспитания;  

- личной гигиене персонала;  

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда ра-

ботников ДОО; 

 5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе де-

тей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.  

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития.  

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятель-

ности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией.  

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности в соответствии с ФОП п. 

32. При создании материально-технических условий для детей с ограниченными возможно-

стями здоровья ДОО учитывает особенности их физического и психофизиологического раз-

вития.  
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В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и 

целенаправленного действия детей во всех видах деятельности: - условия для развития игро-

вой деятельности (игровые уголки в соответствии с возрастом детей);  

 - условия для развития двигательной активности детей (физкультурные уголки); 

 - условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и конструктив-

ной, театрализованной и музыкальной деятельности детей);  

- условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки дет-

ского экспериментирования);  

- условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы). 

 Имеются необходимые условия для организации образовательной деятельности для 

детей с ОВЗ. ДОУ оборудовано автоматической пожарной сигнализацией, системой оповещения 

о пожаре, кнопкой экстренного вызова полиции;  

На территории ДОУ имеются 12 игровых площадок для проведения прогулок с деть-

ми, оборудованные спортивно-игровым сооружением (лазанки, дом, песочницы, столы, скамей-

ки, закрытые веранды). Территория благоустроена, оформлены цветники, клумбы, дорожка 

здоровья.  

Детский сад имеет в сети интернет свой сайт и электронную почту, интерактивное 

оборудование в группах.  

Педагогический коллектив заботится о сохранении и развитии материально - техниче-

ской базы и создании благоприятных условий пребывания детей в МАДОУ.  

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и вос-

питания  

Центром работы по повышению профессионального мастерства дошкольных педаго-

гов и обеспечению выполнения Программы является методический кабинет. Оборудование и 

оснащение тщательно представлено несколькими блоками:  

1. Нормативные документы.  

2. Учебно-методическое обеспечение.  

З. Наглядно-иллюстративные материалы. 4. Литература педагогическая и детская, пе-

риодические издания.  

5. Выставки.  
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6. Документация по содержанию работы ДОУ В МАДОУ№378 имеются методические 

материалы и учебно-методический комплекс (УМК), который обеспечивает реализацию Про-

граммы.  

УМК корректируется ежегодно и утверждается на Педагогическом совете. Обеспече-

ние техническим оборудованием и средствами обучения 

 

Материально – техническое  оснащение в МАДОУ ДС № 378  

 

Музыкальный  центр   2 

Синтезатор 1 

Телевизор     3 

Фотоаппарат          1 

Магнитофоны        11 

Компьютер          8 

Ноутбук 20 

МФУ        6 

Проектор                                               3 

Экраны 2 

Принтер   6 

Интерактивная доска 1 

Игровой комплекс «Кинект» 1 

 

Учебными, наглядными пособиями и материалами ДОУ  обеспечено по всем разделам 

программы, идет постоянное обновление библиотечного и методического фонда, создана ме-

диатека для самообразования педагогов, специалистов и родителей воспитанников. Автома-

тизированы рабочие места педагогов, которые  соединены в единую корпоративную сеть. Все 

педагоги  дошкольного учреждения, воспитатели и  специалисты имеют выход в интернет. 

Вся сеть ДОУ разделена на 3 отдельных блока, при этом доступ в каждый блок имеют от-

дельные пользователи. И только управленческий персонал имеет доступ во всю сеть одно-

временно. 

 Компьютерный игровой комплекс,  где созданы условия для внедрения интегрирован-

ной образовательной деятельности дошкольников и их самостоятельной деятельности.  

 Методическая сеть, где систематизирован и постоянно пополняется наглядный, дидак-

тический материал для работы с детьми. Это так же дает дополнительную возмож-

ность родителям ознакомиться с программным материалом.  

 Единая  корпоративная сеть для работы по программе «Организация питания в ДОУ», 

доступ к которой имеют заведующий, инструктор по гигиеническому воспитанию, 

кладовщик, бухгалтерия. 

 

Обеспечение техническим оборудованием и средствами обучения 

№ п/п Наименование  

1. Наличие в образовательном учреждении подключения к сети 

Internet, скорость к сети Internet,Кбит/сек 

Да 

2. Наличие сайта Да 
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3. Блогов групп Да 

4. Наличие электронной почты Да 

Перечень средств обучения и воспитания описан в Паспорте кабинета (музы-

кальный зал, кабинет ИЗО, физкультурный зал, кабинеты психолога, логопеда) или 

группы. Корректировки в Паспорт вносятся ежегодно в связи с пополнением развива-

ющей предметно-пространственной среды. 

 

 

3.2.1. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений,произведений 

изобразительного искусства 

Предлагается для разных возрастных групп в соответствии ФОП п.33 

3.2.2. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных  

произведений 

Перечень анимационных произведений для совместного семейного просмотра, бесед и  

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве  

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил  

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения  

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к  

окружающему миру предложен в соответствии с ФОП п.33.4. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются  

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО.  

Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента дома должно регулироваться  

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

 

3.3. Описание психолого-педагогических и кадровых условий 

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается психологопедаго-

гическими условиями в соответствии с ФОП п.30. 

Реализация образовательной программы обеспечивается квалифицированными  

педагогами, наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре  

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную  

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной  

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225  

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Обеспечивается непрерывное сопровождение образовательной программы  

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее  

реализации в дошкольной группе 

В целях эффективной реализации образовательной программы ДОО создает условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реали-

зации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не 

реже одного раза в три года за счет средств ДОО или учредителя. 

 

3.4. Режим дня 

Режим дня организован с учетом возраста детей и составлен в соответствии с СП  

2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению  

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»: 
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Утренняя зарядка продолжительностью не менее 10 минут. 

Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп  

(завтрак, второй завтрак, обед, ужин). Питание детей организуют в помещении групповой  

ячейки. 

Продолжительность прогулок для детей до 7 лет составляет не менее 3 часов в день.  

При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность  

прогулки для детей до 7 лет сокращается.  

Продолжительность дневного сна: для детей 1,5-3 лет – не менее 3 часов; для детей от  

4-7 лет – не менее 2,5 часов.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста определяется согласно требованиям к организации образовательного 

процесса (СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению  

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» таб. 6.6): для де-

тей 4-5-лет - не более 40 минут, для детей 5-6 лет - не более 50 минут или 75 минут при орга-

низации одного занятия после сна, от 6-7лет – 90 минут. При организации  

образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физминуток во вре-

мя занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе во время 

рисования и использования ЭСО. Продолжительность перерывов между занятиями не  

менее 10 минут. 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возраст-

ных особенностей и состояния здоровья. Суммарный объем двигательной активности не ме-

нее 1 часа в день. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях обра-

зовательная деятельность по физическому развитию максимально организуется на открытом 

воздухе. 

Режим дня детей, посещающих группы кратковременного пребывания в МАДОУ «ДС 

№ 378 г.Челябинска» организуется по режиму группы, в которую зачислен ребенок, и в  

зависимости от продолжительности пребывания ребенка от 3-5 часов. 

 

 

 

Режим пребывания детей дошкольного возраста 

в МАДОУ «ДС № 378 г.Челябинска» (холодный период) 
 

РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 
 

 

Режимные моменты 

Вторая груп-

па раннего 

возраста 

 

I младшая 

группа 

 

II младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная к 

школе группа 

Прием, осмотр, игры, самостоя-

тельна деятельность детей,  

утренняя гимнастика (дежур-

ство)* 

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.10 

 

7.00 – 8.20* 

 

7.00 – 8.25* 
 

7.00 – 8.35* 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.00-8.30 

 

8.00 – 8.30 

 

8.10 – 8.50 

 

8.20 – 8.45 

 

8.25 – 8.50 

 

8.35 – 8.50 

 

Игры, самостоятельная деятель-

ность детей 

 

8.30-8.50 

 

8.30 – 8.50 

 

8.50 – 9.00 

 

8.45 – 9.00 

 

8.50 – 9.00 

 

8.50 – 9.00 

 

Образовательная деятельность  

8.50 -  9.20 

по подгруппам 

 

8.50 – 9.20 

по подгруппам 

 

9.00 – 9.40 

 

 

9.00 – 9.50 

 

9.00–10.10 

 

9.00- 11.10 

Второй завтрак* 

Игры, совместная позн.-ислед. 

деятельность, подготовка к прогул-

 

 

9.20 -9.50 

 

 

9.20 –9.50 

 

 

9.40 – 10.00 

 

 

9.50 -10.10 

 

 

10.10-10.30 

 

 

11.10–11.15 
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ке 

Прогулка (игры, наблюдения, труд, 

самостоятельная деятельность) 

 

9.50-11.10 

 

9.50 – 11.15 

 

10.00 –11.35 

 

10.10 –11.50 

 

10.30–12.20   

 

11.15-12.40 

Возвращение с прогулки, игры, 

совместная деятельность по при-

общению к художественной лите-

ратуре 

 

11.10-11.30 

 

11.15-11.30 

 

 

11.35-12.00 

 

11.50-12.20 

 

12.20 -12.30 

 

12.40 -12.45 

 

Подготовка к обеду, обед 

 

11.30-11.50 

 

11.30-11.50 

 

12.00-12.20 

 

12.20-12.40 

 

12.30– 12.50 

 

12.45 –12.55 

 

Подготовка ко сну 

 

11.50 – 12.00 

 

11.50 – 12.00 

 

12.20– 12.30 

 

12.40 –12.50 

 

12.50 -13.00 

 

12.55-13.00 

 

 Дневной сон 

 

12.00-15.00 

 

12.00-15.00 

 

12.30-15.00 

 

12.50-15.00 

 

13.00– 15.00 

 

13.00 –15.00 

Постепенный подъем детей, воз-

душные процедуры, полдник 
 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

15.00  15.15 

 

15.00 -15.15 

Образовательная деятель-

ность/самостоятельная деятель-

ность 

 

15.20-15.50 

по подгруппам 

 

15.20-15.50 

 по подгруп-

пам 

 

15.20 –15.55 

 

15.20– 16.00 

 

15.15 -16.10 

 

15.15 –16.20 

 

Подготовка к ужину 

Ужин  

 

15.50-16.10 

 

15.50-16.10 

 

15.55– 16.10 

 

16.00– 16.20 

 

16.10– 16.30 

 

16.20 – 6.30 

 

Игры, подготовка к прогулке,  

 

16.10-16.30 

 

16.10 -16.30 

 

16.10-16.30 

 

16.20 –16.40 

 

16.30–16.50  

 

16.30-16.40 

 

Прогулка (игры, самостоятельная 

деятельность) 

 

16.30-18.20 

 

16.30-18.20 

 

16.30 -18.25 

 

16.40 -18.30 

 

16.50 -18.40 

 

16.40 -18.45 

 

Возвращение с прогулки, игры 

 

18.20-18.45 

 

18.20-18.45 

 

18.25-18.45 

 

18.30 -18.45 

 

18.40 -18.50 

 

18.45– 18.50 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Уход детей домой 

 

18.45-19.00 

 

18.45-19.00 

 

 

18.45-19.00 

 

18.45-19.00 

 

18.50 -19.00 

 

18.55– 19.00 

 

Режим пребывания детей дошкольного возраста в МАДОУ «ДС №378 г.Челябинска» 

(теплый период) 
 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 
 

 Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

I Младшая 

группа 

II Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная к 

школе группа 
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Прием
*
, осмотр, игры, само-

стоятельна деятельность 

детей,  утренняя гимнастика 

на прогулке 
 

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.05
*
 

 

7.00 – 8.10
*
 

 

7.00 – 8.15
*
 

 

7.00 – 8.20
*
 

 

Подготовка к завтраку, зав-

трак 

 

8.00 – 8.30 

 

8.00 – 8.30 

 

8.05 – 8.30 

 

8.10 – 8.40 

 

8.15 – 8.55 

 

8.20 – 8.55 

 

Игры, подготовка к прогулке 

 

8.30-9.00 

 

8.30 – 9.00 

 

8.30 – 9.00 

 

8.40 – 9.00 

 

8.55 – 9.00 

 

8.55 – 9.00 

Второй завтрак (10.00)
 * * 

 

Прогулка (игры, наблюдения, 

воздушные и солнечные ван-

ны, труд),  совместная обра-

зовательная деятельность на 

участке 

 

9.00-11.00 

 

 

9.00 – 11.20 

 

9.00 – 11.35 

 

 

9.00 –11.40 

    

 

9.00 – 11. 50 

 

9.00 – 12.10 

 

Возвращение с прогулки, 

водные процедуры 

 

11.00-11.30 

 

 

11.20-11.35 

 

 

11.35-11.50 

 

11.40-12.00 

 

11.50 -12.10 

 

12.10 - 12.20 

 

Подготовка к обеду, обед 

 

11.30-11.50 

 

11.35-11.50 

 

11.50-12.10 

 

 

12.00-12.20 

 

12.10– 12.30 

 

12.20 – 12.40 

 
Подготовка ко сну 

 

11.50–12.00 

 

11.50 – 12.00 

 

12.10– 12.20 

 

12.20- 12.30 

 

12.30– 12.40 

 

12.40 – 12.50 

 

Дневной сон 

 

12.00-15.00 

 

12.00-15.00 

 

12.20-15.00 

 

12.30-15.00 

 

12.40– 15.00 

 

12.50 – 15.00 

Постепенный подъем детей, 

воздушные процедуры, кор-

ригирующая гимнастика, 

полдник 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

15.00- 15.20 

 

15.00 - 15.20 

 

Игры, самостоятельная дея-

тельность детей 

 

15.20–15.30 

 

15.20 – 15.30 

 

15.20 -15.35 

 

15.20– 15.40 

 

15.20- 15.45 

 

15.20 – 15.50 

 

Подготовка к ужину 

Ужин  

 

15.30-16.00 

 

 

15.30-16.00 

 

 

15.35– 16.00 

 

15.40– 16.00 

 

15.45– 16.00 

 

15.50 – 16.05 

 

Игры, подготовка к прогулке 

(игры, самостоятельная дея-

тельность) 

 

16.0 -16.20 

 

16.00 -16.20 

 

16.00-16.20 

 

16.00 -16.15 

 

16.00– 16.10 

 

16.05-16.10 

 

Прогулка 

 (игры, самостоятельная дея-

тельность)  уход детей домой 

 

16.2019.00 

 

16.20-19.00 

 

16.20-19.00 

 

16.15-19.00 

 

16.10-19.00 

 

16.10 -19.00 

*
Прием на улице 

 

 

Карантинный режим 

 

Таблица 

№ 
Основное забо-

левание 

Инкубацион-

ный период 
Профилактические мероприятия 

Сроки ка-

рантина 
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1 Ветреная оспа 11-21дн. 
Своевременная изоляция, проветривание, 

влажная уборка, вакцино-профилактика 
11-21 дн. 

2 Скарлатина 3-12 дн. 
Своевременная изоляция, текущая дезин-

фекция, осмотр ЛОР 
7 дн. 

3 Коклюш 3-14 дн. 

Экстренная изоляция, влажная уборка, 

проветривание, вакцино- профилактика, 

введение иммуноглобулина  

14 дн. 

4 Гепатит «А» 15-35 дн. 

Своевременная изоляция, заключительная 

и текущая дезинфекция, вакцино – профи-

лактика 

35 дн. 

5 
Краснуха коре-

вая 
11-24 дн. 

Изоляция, влажная уборка, проветривание, 

вакцино – профилактика 

Наблюдение 

21 дн. 

6 Корь 9-20 дн. 
Изоляция, влажная уборка, проветривание, 

вакцино – профилактика 
8-17 дн. 

7 
Эпидемический 

паротит 
10-21 дн. 

Своевременная изоляция, влажная уборка, 

проветривание, вакцино – профилактика 
10-21 дн 

8 Грипп 1-2 дн 

Своевременная изоляция, влажная уборка, 

проветривание, массовая иммунизация, 

повышенная неспецифическая  резистент-

ность 

7 дн. 

9 
Гепатит «В» 

60-180 дн. 
Изоляция, влажная уборка, проветривание, 

вакцино – профилактика 
6 мес. 

10 
ОКИ 

7-14 дн. 
Своевременная изоляция, заключительная 

и текущая дезинфекция. 
7 дн. 

 

 

 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий – неотъемлемая часть 

в деятельности ДОО. Это позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и актив-

ный), эмоциональное благополучие, приобщить детей к праздничной культуре русского 

народа, способствует развитию желания принимать участие в праздниках, формированию 

творческого потенциала каждого ребенка, чувства сопричастности к событиям, которые про-

исходят в семье, детском саду, городе, стране.  

Организация праздников, развлечений, детского творчества способствует повышению 

эффективности образовательного процесса, создаёт условия для формирования личности 

каждого ребёнка.  

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления раз-

вития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия: 

- явлениям нравственной жизни;  

- окружающей природе; - миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка. Конкретное со-

держание раскрывается в п.2.6.3.4. настоящей Программы.  

 

3.6. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды  
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РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий раз-

витие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. РППС включает ор-

ганизованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, элек-

тронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творче-

ской деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей 

и интересов детей, коррекции недостатков их развития в соответствии с ФОП п. 31.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию образова-

тельного потенциала пространства МАДОУ и Группы, а также прилегающей территории (да-

лее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного воз-

раста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.  

Развивающая предметно-пространственная среда МАДОУ№378 обеспечивает воз-

можность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:  

- реализацию различных образовательных программ;  

- учитывает национально-культурные, климатические условия осуществления образо-

вательной деятельности;  

- учитывает возрастные особенности детей.  

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, транс-

формируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.  

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 109 Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания 

(в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игро-

вым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со специ-

фикой Программы). Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); двигательную активность, в 

том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревновани-

ях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей. Для детей раннего возраста образователь-

ное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными материалами.  

2) Трансформируемость пространства создает возможность изменений предметнопро-

странственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющих-

ся интересов и возможностей детей;  

3) Полифункциональность материалов дает: возможность разнообразного использова-

ния различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.д.; наличие в МАДОУ и Группе полифункциональных (не обладающих 

жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материа-

лов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в каче-

стве предметов-заместителей в детской игре).  

4) Вариативность среды обеспечена: наличием в МАДОУ или Группе различных про-

странств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 
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игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую 

сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  

5) Доступность среды обеспечивает: свободный доступ детей, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспе-

чивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и 

оборудования.  

6) Безопасность предметно-пространственной среды подтверждена соответствием всех 

её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.  

В детском саду установлена «тревожная кнопка». Детский сад оборудован современ-

ной пожарной сигнализацией, огнетушителями.  

В МАДОУ регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил пожарной без-

опасности, по основам безопасности, учебные тренировки. Оформляется информация для ро-

дителей по вопросам ОБЖ. С детьми регулярно проводятся занятия, беседы по правилам до-

рожного движения и безопасного поведения детей на улицах города, организуются экскур-

сии, игры. 

При создании развивающей среды реализуются и принципы рационального размеще-

ния, «прозрачности», «вхождения» в зону, связанные с наполнением их материалами и эсте-

тикой оборудования. Ребенок имеет возможность активно пользоваться правом выбора инте-

ресного для себя дела, свободного перемещения в любое пространство. При создании пред-

метной развивающей среды учитывается гендерная специфика и обеспечивает среду как об-

щим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков.  

Стратегия и тактика построения развивающей среды определяется особенностями 

личностно-ориентированной модели воспитания, отношений взрослого и ребенка. При этом 

цель взрослого - содействовать развитию ребенка как личности. Это предполагает обеспече-

ние чувства психической защищенности - доверия ребенка к миру, радости существования; 

формирование начал личности (базис личностной культуры); развитие индивидуальности. 

Гендерное развитие детей дошкольного возраста предполагает отличие в среде для девочек и 

для мальчиков: среда для мальчиков - воспитание мужских начал: выносливости, силы, воли, 

уважения к сверстникам, взрослым, девочкам; развитие любознательности, принятие нестан-

дартных решений, самостоятельности, справедливости, взаимопомощи. среда для девочек - 

формирование женских начал: аккуратности, бережливости, этики общения, эстетических 

качеств, нравственности, любви к ближнему, женственности, умению выглядеть красиво и 

опрятно.  

В качестве ориентиров для подбора материалов и оборудования выступают общие за-

кономерности развития ребенка на каждом возрастном этапе. 

Предметно - пространственная среда группы для детей 1,5- 3 лет 

 

Игровой уголок Кукольный уголок: Вышитые салфетки, полотенца для ку-

кол, наволочки и покрывала для их постели, яркие лоскут-

ные коврики и пр. Колыбелька для кукол-младенцев 

(люлька) 

Музыкальнотеатрализованный 

уголок 

Национальные музыкальные инструменты (ложки, погре-

мушки) Музыка и танцы народов Южного Урала  

Уголок природы Гербарий с листьями и цветами Фотографии природы род-

ного края  

Уголок познавательного разви-

тия 

Иллюстрации отражающие фольклорные образы («коза», 

«сорокабелобока», «петушок») Иллюстрации предметов 
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быта дидактические игры Плакаты, фотографии с видами 

г. Челябинска Фотографии детского сада 

Уголок литературы Различные виды книг по материалам фольклорных произ-

ведений (книги-игрушки, книги-раскладки)  

Уголок продуктивной деятель-

ности 

Декоративно-прикладное искусство Урала - шаблоны и 

раскраски изделий из чугуна, расписные уральские доски, 

ложки, вышивка и др. 

 

 

3-4 года 

Игровой уголок  

 

 

Кукольный уголок: Вышитые салфетки, полотенца для ку-

кол, наволочки и покрывала для их постели, яркие лоскут-

ные коврики и пр. Колыбелька для кукол-младенцев (люль-

ка) Национальная одежда для кукол (русской, башкирской) 

Самовар  

Музыкальнотеатрализованный 

уголок  

. 

Национальные музыкальные инструменты (ложки, погре-

мушки, дудочки) Элементы национальных костюмов для 

педагога и детей русской и башкирской национальностей  

Музыка и танцы народов Южного Урала 

Уголок природы Гербарий с листьями и цветами Фотографии природы род-

ного края 

Уголок познавательного разви-

тия 

Ииллюстрации отражающие фольклорные образы («коза», 

«сорокабелобока», «петушок») Иллюстрации предметов 

быта дидактические игры Плакаты, фотографии с видами г. 

Челябинска Фотографии театра, детского сада. 

Уголок литературы Различные виды книг по материалам фольклорных произ-

ведений (книги-игрушки, книги-раскладки) 

Уголок продуктивной деятель-

ности 

Декоративно-прикладное искусство Урала - иллюстрации 

либо объекты: литье из чугуна, гравюры, изделия - кам-

нерезного искусства, расписные уральские доски, ложки, 

изделия из уральского фарфора, вышивку и др 

 

4-5 лет 

Спортивный уголок Картотека народных подвижных игр Фотографии спортив-

ных объектов Челябинска  

Уголок сюжетно-ролевых игр Кукольный уголок: - вышитые салфетки, кружевные поло-

тенца для кукол, наволочки и подзоры украшающие 

убранство кровати, яркие лоскутные коврики и пр. 

Музыкальнотеатрализованный 

уголок 

Костюмы и элементы русской и башкирской одежды для 

педагога и детей 

Уголок познавательного разви-

тия 

Объемные макеты вариантов русской избы, кошкиного 

дома, избушки зверей выполненные из гофрированного 

картона или др.материала  

Иллюстрации отражающие элементы украшения народные 

жилища: конек, полотенце, ставенки.  

Иллюстрации отражающие разные национальные дома. 

Иллюстрации предметов быта дидактические игры  
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Фотографии с видами г. Челябинска, ж\д вокзал, аэропорт, 

театры, виды города и села (наиболее отличительные осо-

бенности)  

Макет микрорайона, где расположен детский сад  

Уголок природы  Гербарий с листьями и цветами  

Фотографии природы родного края 

Уголоклитературы Различные виды книг по материалам фольклорных произ-

ведений (книги-игрушки, книги-раскладки 

Уголок продуктивной Декоративно-прикладное искусство Урала деятельности - 

иллюстрации либо объекты: литье из чугуна, гравюры, из-

делия - камнерезного искусства, расписные уральские дос-

ки, ложки, изделия из уральского фарфора, вышивку и др 

 

5-6 лет 

Спортивный центр Картотека народных подвижных, хороводных игр Маски 

для подвижных игр народов Урала  

Уголок сюжетно-ролевых игр Кукольный уголок: - вышитые салфетки, кружевные поло-

тенца для кукол, наволочки и подзоры, украшающих 

убранство кровати, яркие лоскутные коврики и пр. Нацио-

нальная одежда для кукол (русской, башкирской, русских 

казаков, татарской национальности) Предметы «опериро-

вания» (игрушки, имитирующие реальные предметы): иг-

рушечные чашка, утюг, молоток, мотыга, самовар, прялка 

и т.п. Маркеры игрового пространства (например, игру-

шечная печка, лавка, рушник, половик, рыбацкая сеть или 

переднюю стенка избы и т.п.) 

Уголок природы Фотоэкспозиции с изображением уральской природы гео-

графические карты региона Народный календарь Макет 

уральских гор Гербарии Картины/фотографии, схемы с 

изображением экосистем (лес, луг, поле, степь, горы, боло-

то, водоемы: река, озеро, пруд); выделенными причинно-

следственными связями (живая и неживая природа-

животные) 

Музыкальнотеатрализованный 

уголок 

Костюмы и элементы русской, башкирской, татарской 

одежды для педагога и детей Песни уральского фольклора, 

народных музыкальных инструментов Маски для игр-

драматизаций Музыка и танцы народов Южного Урала  

Уголок познавательного разви-

тия 

Объемные макеты со съемным верхом вариантов русской 

избы, юрты с элементами предметов быта внутри  

Иллюстрации отражающие элементы украшения народные 

жилища: конек, причелину, полотенце, ставенки.  

Иллюстрации отражающие разные национальные дома. 

Иллюстрации предметов быта: печь, самовар, казан, ру-

бель, скалка, утюг, разогреваемый углями, вышитые рус-

ские, татарские, башкирские полотенца и современные их 

варианты, посуда, сито, скалка, ухват, утюг и т.п. Картин-

ки с изображением «Любимые места моего города», «До-
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стопримечательности города».  

Фотоальбомы с фотографиями  

Папки индивидуальных достижений «Мой дом», «Магазин 

на моей улице», «Где я бывал?», «Мир уральской игруш-

ки».  

Коллекции, связанные с образами родного города фото-

графии, символы, открытки; календари и пр.  

Дидактические игры Карта Урала и ее контурное изобра-

жение Подбор картинок с характерными видами ландшаф-

та, емкости, набор маленькие картинки (символы) для 

наклеивания на карту: животные, растения, одежда людей, 

виды пластиковых игрушек транспорта. Иллюстрации, фо-

тографии, животных, зверей, насекомых, цветов Южного 

Урала.  

Картотеки: «Быт народов Южного Урала»; «Национальные 

костюмы народов Южного Урала»;  

«Писатели Южного Урала»;  

«Животные Южного Урала»;  

«Растения Южного Урала»;  

«Птицы Южного Урала», «Животные и птицы Красной 

Книги»; «Чугунное литье» Изделия народных промыслов 

Символика Челябинской области (герб, флаг); города 

(герб, флаг) Фотографии с видами достопримечательно-

стей г.Челябинска, виды города и села (наиболее отличи-

тельные особенности) Коллекция уральских камней 

Уголок литературы Книги о Южном Урале Книги с изображениями изделий 

уральских мастеров Произведения писателей: и поэтов 

Южного Урала Иллюстрации к сказкам народов России и 

Южного Урала Подборка произведений устного народного 

творчества 

Уголок продуктивной деятель-

ности 

Декоративно-прикладное искусство Урала: литье из чугу-

на, гравюру, изделия - камнерезного искусства, расписные 

уральские доски, ложки, изделия из уральского фарфора, 

вышивка, прикладного искусство нижнетагильского под-

носного промысла и др. Макет расписного дома, иллю-

страции домовой росписи, расписных прялок, Коллекция 

изделий из камня: шкатулки, подсвечники, ювелирные 

украшения 

 

6-7 лет 

 

Спортивный уголок Картотека народных подвижных, хороводных игр Маски 

для подвижных игр народов Урала Фотографии спортив-

ных объектов Челябинска  

 

Уголок сюжетно-ролевых игр 

Кукольный уголок 

 - вышитые салфетки, кружевные полотенца для кукол, 

наволочки и подзоры, украшающих убранство кровати, яр-
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кие лоскутные коврики 

 

 

Предметы «оперирования» (игрушки, имитирующие реаль-

ные предметы): игрушечные чашка, утюг, молоток, мотыга, 

самовар, прялка и т.п. Маркеры игрового пространства 

(например, игрушечная печка, лавка, рушник, половик, ры-

бацкая сеть или переднюю стенка избы боковая стенка са-

ней т.п.). 

Уголок природы Фотоэкспозиции с изображением уральской природы гео-

графические карты региона Народный календарь Макет 

уральских гор Гербарии Картины/фотографии, схемы с 

изображением экосистем (лес, луг, поле, степь, горы, боло-

то, водоемы: река, озеро, пруд); выделенными причинно-

следственными связями (живая и неживая природа-

животные) 

Музыкальнотеатрализованный 

уголок 

Костюмы и элементы русской, башкирской, татарской 

одежды для педагога и детей Песни уральского фольклора, 

записи пения птиц, голосов представителей животного ми-

ра Южного Урала, народных музыкальных инструментов 

Маски для игр-драматизаций Музыка и танцы народов 

Южного Урал 

Уголок познавательного разви-

тия 

Объемные макеты со съемным верхом вариантов русской 

избы, юрты с элементами предметов быта внутри Иллю-

страции отражающие разные национальные дома. Иллю-

страции предметов быта: самовар, казан, рубель, скалка, 

утюг, разогреваемый углями, вышитые русские, татарские, 

башкирские полотенца и современные их варианты, печь, 

лапти, посуда, сито, скалка, ухват, утюг и т.п. Картинки с 

изображением «Любимые места моего города», «Досто-

примечательности города». Фотоальбомы с фотографиями 

Папки индивидуальных достижений «Мой дом», «Магазин 

на моей улице», «Где я бывал?», «Мир уральской игруш-

ки». Коллекции, связанные с образами родного города фо-

тографии, символы, открытки; календари и пр. Дидактиче-

ские игры Карта Урала и ее контурное изображение Подбор 

картинок с характерными видами ландшафта, емкости, 

набор маленькие картинки (символы) для наклеивания на 

карту: животные, растения, одежда людей, виды пластико-

вых игрушек транспорта. Иллюстрации, фотографии, жи-

вотных, зверей, насекомых, цветов Южного Урала. Карто-

теки: «Быт народов Южного Урала»; «Национальные ко-

стюмы народов Южного Урала»; «Писатели Южного Ура-

ла»; «Художественная литература Южного Урала» 

 «Животные Южного Урала»;  

«Растения Южного Урала»;  

«Птицы Южного Урала»,  
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«Животные и птицы Красной Книги»;  

«Полезные ископаемые Южного Урала»  

«Камнерезное искусство», «Искусство гравюры на стали», 

«Чугунное литье» Иллюстрации родного города Изделия 

народных промыслов  

Символика Челябинской области (герб, флаг); города (герб, 

флаг) Фотографии с видами достопримечательностей 

г.Челябинска, виды города и села (наиболее отличительные 

особенности) Коллекция уральских камне 

 Книги о Южном Урале Книги с изображениями изделий 

уральских мастеров Произведения писателей и поэтов 

Южного Урала Иллюстрации к сказкам народов России и 

Южного Урала Подборка произведений устного народного 

творчеств 

Уголок продуктивной деятель-

ности 

Декоративно-прикладное искусство Урала: литье из чугуна, 

гравюру, изделия - камнерезного искусства, расписные 

уральские доски, ложки, изделия из уральского фарфора, 

вышивку, прикладного искусство нижнетагильского под-

носного промысла и др. Макет расписного дома, иллюстра-

ции домовой росписи, расписных Прялок. Коллекция изде-

лий из камня: шкатулки, подсвечники, ювелирные украше-

ний 

 

 

 

Оснащение помещений и территории МАДОУ ДС № 378. 

Таблица  

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 

Оснащение помещений  

Музыкальный  зал   Образовательная деятель-

ность  

 Утренняя гимнастика  

 Досуговые мероприятия,  

 Праздники  

 Театрализованные представ-

ления  

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для ро-

дителей  

 

 Телевизор, музыкальный 

центр, приставка DVD, пе-

реносная мультимедийная 

установка, видеомагнитофон  

 Рояль 

 Детские музыкальные ин-

струменты  

 Различные виды театра, 

ширмы  

 Шкаф для используемых 

муз. руководителем пособий, 

игрушек, атрибутов  

Физкультурный 

зал 
 Образовательная деятель-

ность  

 Утренняя гимнастика  

 Досуговые мероприятия:  

 Музыкальный центр 

 Шведские лестницы  

 Сухой бассейн 

 Маты 
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 Праздники  

 Соревнования 

 Развлечении  

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для ро-

дителей  

 

 Тренажеры 

 Гимнастические скамейки 

 Оборудование для: 

  ходьбы, бега, равновесия,  

  прыжков, бросания, ловли,  

 ползания и лазания  

 Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм  

Компьютерно-

игровой комплекс 
 Образовательная деятель-

ность  

 Досуговые мероприятия:  

 Праздники  

 Развлечении  

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для ро-

дителей  

 Ноутбуки 

 МФУ 

 Интерактивная доска 

 Магнитная доска 

 Игровой комплекс «Кинект» 

 Проектор 

 Наглядный дидактический 

материал 

 Демонстрационный матери-

ал для расширения кругозо-

ра детей 

Медицинский 

блок  
 Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей;  

 Консультативно-

просветительская работа с 

родителями и сотрудниками 

ДОУ  

 Изолятор 

 Процедурный кабинет 

 Медицинский кабинет 

  

 

Коридоры ДОУ   Информационно-

просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и роди-

телями.  

 Организация двигательной 

активности детей 

 Стенды для родителей, ви-

зитка ДОУ.  

 Стенды для сотрудников 

 Выставки детских работ 

 Демонстрационный матери-

ал для расширения кругозо-

ра детей 

 Наглядный дидактический 

материал 

 Пособия для расширения 

представлений детей 

Оснащение территории 

Участки   Прогулки, наблюдения;  

 Игровая деятельность;  

 Самостоятельная двигатель-

ная деятельность  

 Трудовая деятельность.  

 

 Прогулочные площадки для 

детей всех возрастных 

групп.  

 Игровое, функциональное, и 

спортивное оборудование.  

 Физкультурная  площадка.  

 Дорожки для ознакомления 

дошкольников с правилами 

дорожного движения.  



134 

 

 

 Цветники.  

Физкультурная 

площадка  

 

 Организованная образова-

тельная деятельность 

 Совместная  двигательная 

деятельность  

 Индивидуальная работа 

 Спортивное оборудование  

 Оборудование для спортив-

ных игр  

  

Автодром  Организованная образова-

тельная деятельность по 

ПДД, соревнования, спор-

тивные игры, досуговые ме-

роприятия, праздники 

 Машинки 

 Дорожные знаки 

 Светофоры 

 Самокаты 

 Площадка для ознакомления 

дошкольников с правилами 

дорожного движения.  

Огород  Организованная образова-

тельная деятельность 

 Различные овощные и ягод-

ные культуры 

 Многолетние плодовые де-

ревья 

Тематические зо-

ны  
 Организованная образова-

тельная деятельность 

 Цветники: многолетние и 

однолетние декоративные 

растения 

 Альпийские горки 

 Зеленые насаждения 

 Водоем 

Оснащение помещений для коррекционной работы 

Кабинеты учите-

лей - логопедов 
 Организация образователь-

ной деятельности для кор-

рекции речи  

  Проведение диагностиче-

ского обследования речевого 

развития детей дошкольного 

возраста. 

 Проведение подгрупповых и 

индивидуальных занятий 

учителя-логопеда с детьми. 

 Зеркала 

 Мебель 

 Магнитная доска 

 Фланелиграф  

 Технические средства обу-

чения 

 Учебно-методические посо-

бия для: 

 развитие дыхания 

 развития звукопроизноше-

ния 

 мелкой моторики 

 Методическая литература  

Кабинет психоло-

га 

 

 Обеспечение психолого-

педагогического сопровож-

дения детей от 3 до 7 лет с 

целью социализации, фор-

мирования предпосылок 

учебной деятельности, под-

 Зеркала 

 Мебель 

 Магнитная доска 

 Фланелиграф  

 Технические средства обу-

чения: интерактивная доска, 
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держки развития личности 

детей и оказания психолого-

педагогической помощи ро-

дителям (законным предста-

вителям). 

 Проведение диагностиче-

ской, коррекционно-

развивающей и консульта-

тивной работы специалиста 

детские планшеты, Кинект 

 Оборудование для развития 

общей подвижности; 

 Игрушки для: развития руч-

ных навыков; тактильного 

восприятия;  развития зри-

тельного восприятия; 

  развития слухового воспри-

ятия;  развития мышления;  

развития речи и языка;  под-

держки социально- эмоцио-

нального развития;   игры с 

водой;   игры с сыпучими 

материалами; 

 Средства для развития не-

вербальной коммуникации; 

 Материалы для изобрази-

тельного творчества; 

 Музыкальные игрушки; 

 Книги для детей и родителей 

 Фонотека; 

 Видеотека 

 Тактильная музыкальная 

панель 

 

  

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспи-

тания 

Центром работы по повышению профессионального мастерства дошкольных 

педагогов и обеспечению выполнения Программы является методический кабинет. 

Оборудование и оснащение тщательно представлено несколькими блоками: 

1. Нормативные документы. 

2. Учебно-методическое обеспечение. 

З. Наглядно-иллюстративные материалы. 

4. Литература педагогическая и детская, периодические издания. 

5. Выставки. 

6. Документация по содержанию работы ДОУ 

В МАДОУ «ДС №378 г. Челябинска» имеются методические материалы и учеб-

но-методический комплекс (УМК), который обеспечивает реализацию Программы. 

УМК корректируется ежегодно и утверждается на Педагогическом совете. 

Обеспечение техническим оборудованием и средствами обучения 

№ п/п Наименование  

1. Наличие в образовательном учреждении подключения к сети 

Internet, скорость к сети Internet,Кбит/сек 

Да 

2. Наличие сайта Да 

3. Блогов групп Да 
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4. Наличие электронной почты Да 

Перечень средств обучения и воспитания описан в Паспорте кабинета (музы-

кальный зал, кабинет ИЗО, физкультурный зал, кабинеты психолога, логопеда) или 

группы. Корректировки в Паспорт вносятся ежегодно в связи с пополнением развива-

ющей предметно-пространственной среды. 

 

3.3 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» 

соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям 

(см.раздел 3.9.Перечень нормативных и нормативно-методических документов). 

Развивающая предметно-пространственная среда в МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» обес-

печивает реализацию основной образовательной программы. 

МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» имеет право самостоятельно проектировать разви-

вающую предметно-пространственную среду на основе целей, задач и принципов Програм-

мы. При проектировании РППС в ДОУ учитываются особенности образовательной деятель-

ности, социокультурные, экономические и другие условия, требования используемых вариа-

тивных образовательных программ, возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, пред-

ставленная специально организованным пространством (помещениями  МАДОУ «ДС № 378 

г. Челябинска», прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации 

Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в 

том числе  развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания де-

тей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возмож-

ность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС при условии 

учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации ос-

новной образовательной программы. 

В соответствии со Стандартом РППС МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» обеспечивает 

и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благо-

получия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Ин-

тернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потреб-

ностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в кол-

лективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы 

и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а 

также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в со-

ответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возмож-

ность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной дея-

тельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей; 
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– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представи-

телей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в де-

ле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки об-

разовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, 

так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных обра-

зовательных программ в ДОУ, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в 

том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспиты-

вающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, но и разви-

вающейся.  

Предметно-пространственная среда  МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» способствует 

возможности реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игро-

вой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продук-

тивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостат-

ков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений ДОУ, прилегающих терри-

торий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, средствами 

обучения, материалами и другими компонентами необходимо руководствоваться следующи-

ми принципами формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» 

создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возмож-

ностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе техни-

ческие и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спор-

тивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познава-

тельную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, эксперименти-

рование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие 

крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; воз-

можность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей; 
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3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обес-

печивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обес-

печению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также прави-

ла безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в  

МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска», в заданных Стандартом  образовательных областях: со-

циально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физиче-

ской.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

необходимо следующее.  

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельно-

сти детей, создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослы-

ми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность соби-

раться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соот-

ветствии со своими интересами.  На прилегающих территориях также  выделяются зоны для 

общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных 

групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств по-

знавательно-исследовательской деятельности детей.  

Воспитанники МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» имеют возможность безопасного 

беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры ДОУ, а также к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.  

Все помещения, в которых осуществляется образовательная деятельность, доступны для 

воспитанников и детей с ОВЗ. 

Предметно-пространственная среда МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» обеспечивает 

условия для физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции 

и компенсации недостатков развития детей. 

Предметно-пространственная среда в МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» обеспечивает 

условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и по-

знавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство организо-

вано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В 

групповых помещениях и на прилегающих территориях находятся оборудование, игрушки и 

материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предме-

ты-заместители. В группах имеются уголки экспериментирования, уголки для продуктивной 

деятельности и творческих игр. 

Предметно-пространственная среда МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» способствует созда-

нию условий для познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения 

или зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и матери-

алами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, 

опытно-экспериментальный центр и др.)  
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Предметно-пространственная среда в ДОУ обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» и прилегаю-

щие территории оформлены с художественным вкусом. Так же МАДОУ «ДС № 378 г. Челя-

бинска» функционирует музыкальный  зал, который  оборудован музыкальными инструмен-

тами (металлофоны, треугольники, трещетки, колокольчики и др.). Во всех группах ДОУ 

имеются музыкальные уголки и уголки изо – деятельности. 

В  групповых помещениях оборудованы следующие уголки: 

Вид помещения Основное предназначе-

ние 

Оснащение 

Оснащение групповых помещений 

Островок физиче-

ского развития 
 Расширение индиви-

дуального двигатель-

ного опыта в само-

стоятельной деятель-

ности  

  

 Оборудование для: 

  ходьбы, бега, равновесия  

 Для прыжков  

 Для катания, бросания, ловли  

 Для ползания и лазания  

 Атрибуты к подвижным и спортив-

ным играм  

 Нетрадиционное физкультурное 

оборудование  

Островок приро-

ды 
 Расширение познава-

тельного опыта, его 

использование в тру-

довой деятельности  

  

 Календарь природы (2 мл, ср, ст, 

подг гр)  

 Комнатные растения в соответ-

ствии с возрастными рекомендаци-

ями  

 Сезонный материал  

 Паспорта растений  

 Стенд со сменяющимся материалом 

на экологическую тематику  

 Макеты  

 Литература природоведческого со-

держания, набор картинок, альбомы  

 Материал для проведения элемен-

тарных опытов  

 Обучающие и дидактические игры 

по экологии  

 Инвентарь для трудовой деятельно-

сти  

 Природный и бросовый материал. 

Островок позна-

ния и эксперемен-

тирования 

Расширение познавательного и 

сенсорного опыта 

 

 

сенсорном  

 
 

 Дидактический материал по сен-

сорному воспитанию  

  Дидактические игры  

  Настольно-печатные игры  

  Познавательный материал  

  Материал для детского экспери-

ментирования  
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Островок строи-

тельства 
 Проживание, преоб-

разование познава-

тельного опыта в 

продуктивной дея-

тельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработ-

ка позиции творца  

  

 Напольный строительный матери-

ал;  

  Настольный строительный матери-

ал  

  Пластмассовые конструкторы ( 

младший возраст- с крупными де-

талями)  

 Конструкторы с металлическими 

деталями- старший возраст  

  Схемы и модели для всех видов 

конструкторов – старший возраст  

  Мягкие строительно- игровые мо-

дули- младший возраст  

  Транспортные игрушки  

 Схемы, иллюстрации отдельных 

построек (мосты, дома, корабли, 

самолёт и др.).  

Островки сюжет-

но-ролевых игр 
 Реализация ребенком 

полученных и имею-

щихся знаний об 

окружающем мире в 

игре. Накопление 

жизненного опыта  

  

 Атрибутика для с-р игр по возрасту 

детей («Семья», «Больница», «Ма-

газин», «Школа», «Парикмахер-

ская», «Почта», «Армия», «Космо-

навты», «Библиотека», «Ателье»)  

 Предметы- заместители  

Островок  ПДД  Расширение познава-

тельного опыта, его 

использование в по-

вседневной деятель-

ности  

  

  Дидактические, настольные игры 

по профилактике ДТП  

  Макеты перекрестков, районов го-

рода,  

  Дорожные знаки  

  Литература о правилах дорожного 

движения  

Островок  книги  Формирование уме-

ния самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию.  

 

  Детская художественная литерату-

ра в соответствии с возрастом детей  

  Наличие художественной литера-

туры  

  Иллюстрации по темам образова-

тельной деятельности по ознаком-

лению с окружающим миром и 

ознакомлению с художественной 

литературой  

  Материалы о художниках – иллю-

страторах  

  Портрет поэтов, писателей (стар-

ший возраст)  

  Тематические выставки  
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Островок музыки  Развитие творческих 

способностей ребен-

ка, стремление про-

явить себя в играх-

драматизациях  

 Развитие творческих 

способностей в само-

стоятельно-

ритмической деятель-

ности  

 

  Ширмы  

  Элементы костюмов  

  Различные виды театров (в соот-

ветствии с возрастом)  

  Предметы декорации  

 Детские музыкальные инструменты  

  Портреты композиторов (старший 

возраст)  

  Магнитофон  

  Набор аудиозаписей  

  Музыкальные игрушки (озвучен-

ные, не озвученные)  

  Игрушки- самоделки  

  Музыкально- дидактические игры  

  Музыкально- дидактические посо-

бия  

Островок изобра-

зительной дея-

тельности 

 Проживание, преоб-

разование познава-

тельного опыта в 

продуктивной дея-

тельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработ-

ка позиции творца  

 

  Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона  

  Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, тряпо-

чек, пластилина (стеки, доски для 

лепки)  

  Наличие цветной бумаги и картона  

  Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, кле-

енок, тряпочек, салфеток  

Островок логопе-

дической работы 
 Закрепление умений и 

навыков, полученных 

на логопедических 

занятиях 

- Индивидуальные зеркала,  

- Карточки с описанием правильного 

выполнения артикуляционных упраж-

нений (с картинками),  

- Разнообразные поддувалочки,  

- Пособия и материалы для развития 

мелкой моторики рук, 

 - Сюжетные и предметные картинки, 

наборы картинок для работы с разны-

ми звуками, 

 - Дидактические игры по развитию 

речи. 

 

 

Для всестороннего развития дошкольникам предоставляется возможность полностью 

использовать среду и принимать активное участие в ее организации. Продукты детской дея-

тельности в качестве украшения интерьеров детского сада насыщают здание особой энерге-

тикой, позволяют дошкольникам понять свои возможности в преобразовании пространства.        

Дополнительные условия, обеспечивающие игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям ма-

териалами (в том числе с песком и водой); двигательную активность, в том числе развитие 
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крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметнопространственным окружением; возмож-

ность самовыражения детей создаются и на территории МАДОУ. Для каждой группы обору-

дованы прогулочные площадки, имеются цветники, высажены лиственные и хвойные дере-

вья, имеется березовая роща, на асфальтовом покрытии нанесена разметка учебного пере-

крестка, для подвижных игр.  

При создании средового пространства учитывается, что образовательный процесс 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельно-

сти: 

Условия Рекомендации 

Создание условий для 

реализации КТП по-

строения образова-

тельного процесса 

Наличие комплексно-тематического плана, отражение событийно-

сти в предметно-пространственной среде. Предметно-

пространственная среда в группах создана в соответствии с прин-

ципом комплекснотематического планирования, т.е. примерным 

календарём праздников и сезонности. Для фиксации этих событий 

имеется витрина (выставка), который позволяет воспитателю сов-

местно с детьми наглядно планировать мероприятия по подготовке 

к празднику или значимому событию. 

Создание условий для 

партнерского взаимо-

действия  

Наличие игр с правилами (игры на ловкость, на удачу, на умствен-

ную компетенцию); геометрические и традиционные мозаики, 

строительные наборы, конструкторы для работы в общем поле со 

сверстником; схемы, таблицы, пособия для совместного экспери-

ментирования, рисования, схемы – напоминания для работы в ма-

лых социумах 

Создание условий для 

стимулирования само-

стоятельной деятель-

ности 

Наличие незавершенных продуктов (контурные и цветные наброс-

ки, альбомы и цветные листы для раскрашивания); графических об-

разцов возможных поделок из бросового и строительного материа-

ла, построек из строительного материала; разнообразных образцов 

для копирования (по опорным точкам, по клеткам), классификаци-

онных схем – таблиц, схем последовательных преобразований. 

Создание условий для 

развития детской дея-

тельности 

Наличие пособий для планирования деятельности совместно с 

детьми («Календарь событий», «Интересные дела нашей группы») 

отражающие наглядную информацию о предстоящих событиях; 

наличие схем, алгоритмов, отражающих последовательность дей-

ствий; фиксирование результатов деятельности (дневник наблюде-

ний за ростом растений, погодными явлениями); продукты детской 

деятельности и стенды для их демонстрации. 

Создание условий для 

организации детской 

деятельности 

Игрушки и игровые атрибуты, игрушки – предметы оперирования, 

маркеры игрового пространства, полифункциональные материалы. 

Материалы для рисования, лепки аппликации. Строительный, при-

родный и бросовый материал. Объекты для исследования в дей-

ствии, образно-символический материал, нормативно-знаковый ма-

териал. Пособия для развития основных видов движений, организа-

ции подвижных игр, упражнений спортивного характера. Игры и 

дидактический материал для развития всех компонентов речи. Раз-

ные виды театров; музыкально-дидактические игры; музыкальные 

инструменты (самодельные «трещалки», «шумелки»). Материал 
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для ознакомления с трудом и взрослых. 

Создание условий для 

эмоционального благо-

получия 

Создание располагающей, почти домашней обстановки, в которой 

дети будут чувствовать себя свободно и комфортно, уютно и уве-

ренно, где дети могут занять себя любимым интересным делом. 

Оформление должно вызывать эмоции и яркие неповторимые 

ощущения, способствовать снятию напряжённости, излишней тре-

воги, открывать возможность выбора рода занятий, материала, про-

странства 

Создание условий для 

развития проектной 

деятельности 

Библиотека литературы энциклопедического характера, уголок 

природы и элементарные «лаборатории», наборы иллюстративного 

материала, инициирующие детское любопытство, стимулирующие 

стремление к вопросам и исследованию. ТСО: телевизор, компью-

тер, DVD – проигрыватель и диски с записями познавательных про-

грамм. Специально 125 оборудованное место для демонстрации 

проектов (выставка, витрина, «кафедра»…) 

Специальная коррек-

ционная среда 

Среда группы содержит материалы для развития мелкой моторики, 

творческого самовыражения, развития мыслительных функций, 

центры сюжетно-ролевых игр, речевой и театральный и физкуль-

турный уголки, а также материалы для коррекционно-развивающей 

деятельности. Предметно-пространственная среда группы является 

вариабельной и может изменяться в зависимости от тематики изу-

чаемого материала. Организация предметно-развивающей среды в 

группе направлена на: создание психологически комфортной для 

ребенка игровой среды и благоприятных условий для воспитания и 

обучения ребёнка как в процессе его самостоятельной игровой ак-

тивности, так и при непосредственной образовательной деятельно-

сти. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Модуль «Наш дом - Южный Урал» 

Материально – техническое обеспечение модуля 

Все используемые Организацией в образовательном процессе средства обучения, обо-

рудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются для 

решения задач реализации Модуля «Наш дом – Южный Урал».  

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Создана библиотека и медиатека для организации образовательной деятельности с 

детьми и взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников, в ко-

торую включены разнообразные мультимедийные презентации, аудио-треки, видеоролики, 

слайд-шоу, обучающие мультфильмы, методическая копилка педагогических проектов по 

реализации Модуля.  

Время проведения 

 Работа организуется в виде включения краеведческого материала в организованную 

образовательную деятельность (занятия), а так же через совместную деятельность взрослого 

и ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровую, двигательную, познава-

тельно-исследовательскую, коммуникативную, продуктивную, музыкальнохудожественную, 

трудовую, восприятие художественной литературы) или их интеграции. Таким образом, реа-
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лизация Модуля «Наш дом – Южный Урал» - образовательный процесс, который проходит 

через все режимные моменты.  

Мероприятия по реализации модуля  

Чтобы работа была систематической, в план каждой тематической недели включаются 

темы о родном городе, уральском крае, животных и растениях Южного Урала, народных 

промыслах и фольклоре, национальном костюме, жилище людей в старину, семейных тради-

циях, в том числе в воспитании детей.  

Наполнение развивающей предметно- пространственной среды  

Чтобы формировать у детей представления о культуре и традициях родного края, пе-

дагоги интегрируют региональный компонент в развивающую среду в соответствие с возрас-

том детей группы: патриотические уголки, уголки краеведения, выставки фотографий, иллю-

страций с достопримечательностями, пейзажами и животными региона, географические кар-

ты, которые будут мотивировать детей узнавать больше о родном крае. Также в группе раз-

мещаются сказки, загадки, сборники стихов, пословиц и поговорок, журналы о жизни пред-

ков, сборники музыкальных произведений композиторов-земляков. 

 

 

1,5-3 года 

Игровой уголок Кукольный уголок: 
Вышитые салфетки, полотенца для кукол, наволочки и покрывала для 

их постели, яркие лоскутные коврики и пр. 
Колыбелька для кукол-младенцев (люлька) 

Музыкально- 

театрализов

анный 
уголок 

Национальные музыкальные инструменты (ложки, погремушки) Му-

зыка и танцы народов Южного Урала 

Уголок природы Гербарий с листьями и цветами 
Фотографии природы родного края 

Уголок 

познавател

ьного 

развития 

Иллюстрации отражающие фольклорные образы («коза», «сорока- 

белобока», «петушок») 

Иллюстрации предметов быта 

дидактические игры 

Плакаты, фотографии с видами г. Челябинска 

Фотографии детского сада. 

Уголок литературы Различные виды книг по материалам фольклорных произведений 
(книги-игрушки, книги-раскладки) 

Уголок

 продук

тивной 

деятельности 

Декоративно-прикладное искусство Урала 
- шаблоны и раскраски изделий из чугуна, расписные уральские дос-

ки, ложки, вышивка и др. 

3-4 года 

Игровой  уголок Кукольный уголок: 
Вышитые салфетки, полотенца для кукол, наволочки и покрывала 

 для их постели, яркие лоскутные коврики и пр. 
Колыбелька для кукол-младенцев (люлька) 

Национальная одежда для кукол (русской, башкирской) 

Самовар 
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Музыкально- 
театрализова

нный уголок 

Национальные музыкальные инструменты (ложки, погремушки, 
дудочки) Элементы национальных костюмов для педагога и детей 

русской и башкирской национальностей 

Музыка и танцы народов Южного Урала 

Уголок природы Гербарий с листьями и цветами 
Фотографии природы родного края 

Уголок 
познаватель

ного 

развития 

Ииллюстрации отражающие фольклорные образы («коза», «сорока- 
белобока», «петушок») Иллю-

страции предметов быта ди-

дактические игры 

Плакаты, фотографии с видами г. Челябинска 

Фотографии театра, детского сада. 

Уголок литературы Различные виды книг по материалам фольклорных произведений 
(книги-игрушки, книги-раскладки) 

Уголок 
продуктивной 
деятельности 

Декоративно-прикладное искусство Урала 
- иллюстрации либо объекты: литье из чугуна, гравюры, изделия - 

камнерезного искусства, расписные уральские доски, ложки, изделия 

из уральского фарфора, вышивку и др. 

4-5 лет 

Спортивный уголок Картотека народных подвижных игр 
Фотографии спортивных объектов Челябинска 

Уголок

 сюж

етно- ролевых игр 

Кукольный уголок: 

 вышитые салфетки, кружевные полотенца для кукол, наво-

лочки и подзоры украшающие убранство кровати, яркие лос-

кутные коврики и пр. 

Музыкально- 

театрализова

нный 
уголок 

Костюмы и элементы русской и башкирской одежды для педагога и 

детей 

Уголок 

познаватель

ного 

развития 

Объемные макеты вариантов русской избы, кошкиного дома, избуш-

ки зверей выполненные из гофрированного картона или др.материала 

Иллюстрации отражающие элементы украшения народные жилища: 

конек, полотенце, ставенки. 

Иллюстрации отражающие разные национальные дома. 

Иллюстрации предметов быта 

дидактические игры 

Фотографии с видами г. Челябинска, ж\д вокзал, аэропорт, теат-

ры, виды города и села (наиболее отличительные особенности) 
Макет микрорайона, где расположен детский сад 

Уголок природы Гербарий с листьями и цветами 
Фотографии природы родного края 

Уголок литературы Различные виды книг по материалам фольклорных произведений 
(книги-игрушки, книги-раскладки) 
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Уголок 
продуктивной 
деятельности 

Декоративно-прикладное искусство Урала 
- иллюстрации либо объекты: литье из чугуна, гравюры, изделия - 
камнерезного искусства, расписные уральские доски, ложки, 

изделия из уральского фарфора, вышивку и др. 

5-6 лет 

Спортивный центр Картотека народных подвижных, хороводных игр 
Маски для подвижных игр народов Урала 

Уголок

 сюже

тно- ролевых игр 

Кукольный уголок: 

 вышитые салфетки, кружевные полотенца для кукол, наво-
лочки и подзоры, украшающих убранство кровати, яркие 

лоскутные коврики и пр. 

Национальная одежда для кукол (русской, башкирской, русских ка-

заков, татарской национальности) 

Предметы «оперирования» (игрушки, имитирующие реальные 

предметы): игрушечные чашка, утюг, молоток, мотыга, самовар, 

прялка и т.п. 

Маркеры игрового пространства 

(например, игрушечная печка, лавка, рушник, половик, рыбацкая 

сеть или переднюю стенка избы и т.п.) 

Уголок природы Фотоэкспозиции с изображением уральской природы 

географические карты региона 

Народный календарь 

Макет уральских гор 

Гербарии 

Картины/фотографии, схемы с изображением экосистем (лес, луг, 

поле, степь, горы, болото, водоемы: река, озеро, пруд); 

выделенными причинно-следственными связями (живая и неживая 

природа-животные) 

Музыкально- 

театрализован

ный уголок 

Костюмы и элементы русской, башкирской, татарской одежды 

для педагога и детей 

Песни уральского фольклора, народных музыкаль-

ных инструментов 

Маски для игр-

драматизаций Музыка и танцы народов Южного Урала 
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Уголок 

познавательн

ого развития 

Объемные макеты со съемным верхом вариантов русской избы, 

юрты с элементами предметов быта внутри 

Иллюстрации отражающие элементы украшения народные жили-

ща: конек, причелину, полотенце, ставенки. 

Иллюстрации отражающие разные национальные дома. Иллюстра-

ции предметов быта: печь, самовар, казан, рубель, скалка, утюг,

 разогреваемый углями, вышитые русские, татар-

ские, башкирские полотенца и современные их варианты, посуда, 

сито, скалка, ухват, утюг и т.п. 

Картинки с изображением «Любимые места моего города», 

«Достопримечательности города». 

Фотоальбомы с фотографиями Папки индивидуальных достиже-

ний 

«Мой дом», «Магазин на моей улице», «Где я бывал?», «Мир ураль-

ской игрушки». 
Коллекции, связанные с образами родного города фотографии, 
символы, открытки; календари и пр. 
Дидактические игры 

Карта Урала и ее контурное изображение 

Подбор картинок с характерными видами ландшафта, емкости, 

набор маленькие картинки (символы) для наклеивания на карту: жи-

вотные, растения, одежда людей, виды пластиковых игрушек 

транспорта. 

Иллюстрации, фотографии, животных, зверей, насекомых, цветов 

Южного Урала. 

Картотеки: 

- «Быт народов Южного Урала»; 

- «Национальные костюмы народов Южного Урала»; 

- «Писатели Южного Урала»; 

- «Животные Южного Урала»; 

- «Растения Южного Урала»; 

- «Птицы Южного Урала», 

- «Животные и птицы Красной Книги»; 

- «Чугунное литье» 

Изделия народных промыслов 

Символика Челябинской области (герб, флаг); города (герб, флаг) 

Фотографии с видами достопримечательностей 

г.Челябинска, виды города и села (наиболее отличительные 

особенности) 

Коллекция уральских камней 

Уголок литературы Книги о Южном Урале 
Книги с изображениями изделий уральских мастеров 

Произведения писателей: и поэтов Южного Ура-

ла Иллюстрации к сказкам народов России и Южного Урала 

Подборка произведений устного народного творчества 
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Уголок 
продуктивной 
деятельности 

Декоративно-прикладное   искусство   Урала:   литье   из    чугуна, 
гравюру, изделия - камнерезного искусства, расписные уральские 

доски, ложки, изделия из уральского фарфора, вышивка, прикладно-

го искусство нижнетагильского подносного промысла и др. 

Макет расписного дома, иллюстрации домовой росписи, расписных 

прялок, 

Коллекция изделий из камня: шкатулки, подсвечники, ювелирные 

украшения 

6-7 лет 

Спортивный уголок Картотека народных подвижных, хороводных игр 
Маски для подвижных игр народов Урала 

Фотографии спортивных объектов Челя-

бинска 

Уголок

 сюжетн

о- ролевых игр 

Кукольный уголок: 

 вышитые салфетки, кружевные полотенца для кукол, 
наволочки и подзоры, украшающих убранство кровати, 

яркие лоскутные коврики и пр. 

Национальная одежда для кукол (русской, башкирской, русских 

казаков, татарской национальности) 

 Предметы «оперирования» (игрушки, имитирующие реаль-
ные 
предметы): игрушечные чашка, утюг, молоток, мотыга, само-

вар, прялка и т.п. 

Маркеры игрового пространства (например, игрушечная печка, 

лавка, рушник, половик, рыбацкая 

сеть или переднюю стенка избы боковая стенка саней т.п.). 
Уголок природы Фотоэкспозиции с изображением уральской природы 

географические карты ре-

гиона Народный календарь 

Макет уральских 

гор Гербарии 

Картины/фотографии, схемы с изображением экосистем (лес, 

луг, поле, степь, горы, болото, водоемы: река, озеро, пруд); вы-

деленными причинно-следственными связями (живая и неживая 

природа-животные) 

Музыкально- 
театрализованны

й уголок 

Костюмы и элементы русской, башкирской, татарской одежды 
для 
педагога и детей 

Песни уральского фольклора, записи пения птиц, голосов пред-

ставителей животного мира Южного Урала, народных му- зы-

кальных инструментов 

Маски для игр-

драматизаций Музыка и танцы народов Южного Урала 

Уголок 
познавательного 

развития 

Объемные макеты со съемным верхом вариантов русской из-
бы, 
юрты с элементами предметов быта внутри Иллю-
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страции отражающие разные национальные дома. 

Иллюстрации предметов быта: самовар, казан, рубель, скалка, 

утюг, разогреваемый углями, вышитые русские, татарские, 

башкирские полотенца и современные их варианты, печь, лапти, 

посуда, сито, скалка, ухват, утюг и т.п. 

Картинки с   изображением   «Любимые   места   моего   горо-

да», 

«Достопримечательности города». 

Фотоальбомы с фотографиями Папки индивидуальных дости-

жений 

«Мой дом», «Магазин на моей улице», «Где я бывал?», «Мир 

уральской игрушки». 

Коллекции, связанные с образами родного города фотографии, 

символы, открытки; календари и пр. 

Дидактические игры 

Карта        Урала        и        ее        контурное        изображение 

Подбор картинок с характерными видами ландшафта, емкости, 

набор маленькие картинки (символы) для наклеивания на карту: 

животные, растения, одежда людей, виды пластиковых игрушек 

транспорта. 

Иллюстрации, фотографии, животных, зверей, насекомых, цве-

тов Южного Урала. 

Картотеки: 

- «Быт народов Южного Урала»; 

- «Национальные костюмы народов Южного Урала»; 

- «Писатели Южного Урала»; 

- «Художественная литература Южного Урала»; 
- «Животные Южного Урала»; 
- «Растения Южного Урала»; 

- «Птицы Южного Урала», 

- «Животные и птицы Красной Книги»; 

- «Полезные ископаемые Южного Урала» 

- «Камнерезное искусство», 

- «Искусство гравюры на стали», 

- «Чугунное литье» Иллю-

страции родного города 

Изделия народных про-

мыслов 

Символика Челябинской области (герб, флаг); города (герб, флаг) 

Фотографии с видами достопримечательностей 

г.Челябинска, виды города и села (наиболее отличитель-

ные особенности) 

Коллекция уральских камней 

Уголок литературы Книги о Южном Урале 
Книги с изображениями изделий уральских мастеров 

Произведения писателей и поэтов Южного Урала Иллюстра-

ции к сказкам народов России и Южного Урала 

Подборка произведений устного народного творчества 



150 

 

 

Уголок продуктивной 
деятельности 

Декоративно-прикладное   искусство   Урала:   литье   из    чугу-
на, 
гравюру, изделия - камнерезного искусства, расписные уральские 

доски, ложки, изделия из уральского фарфора, вышивку, приклад-

ного искусство нижнетагильского подносного промысла и др. 

Макет расписного дома, иллюстрации домовой росписи, распис-

ных прялок, 

Коллекция изделий из камня: шкатулки, подсвечники, ювелирные 

украшения 

Произведения ДПИ (узоры на бересте и др.) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Модуль «С чего начинается Родина» 

Материально-техническое обеспечение модуля 

 Уголок русской старины (коврики из ленточек, лоскутное одеяло, люлька, самовар,  ажурная 

скатерть, предметы домашнего быта и др.); 

 Библиотека методической и художественной литературы по патриотическому воспита-

нию обучающихся; 

 Наглядно – дидактические пособия:  фотоальбом «Наш город», греб, флаг города Когалыма, 

коллекция открыток и др.;  

 Деревянная изба  - декорация; 

 Подборка  мультфильмов  по сказкам: «Снегурочка», «Крошечка – Хаврошечка»,  «Терешеч-

ка» и др. 

 Телевизор, магнитофон, диски с русскими народными сказками, песнями, музыкой. 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Создана библиотека и медиатека для организации образовательной деятельности с 

детьми и взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников, в 

которую включены разнообразные мультимедийные презентации, аудио-треки, видеоролики, 

слайд-шоу, обучающие мультфильмы, методическая копилка педагогических проектов по 

реализации Модуля. 

 

Время проведения 

Решение задач по реализации и освоению содержания воспитания гражданственности 

осуществляется как в форме образовательной деятельности, так и в форме совместной 

деятельности при организации режимных моментов через  интеграцию с задачами различ-

ных образовательных областей 

 

Специальные мероприятия по реализации модуля 

Работу модуля «С чего начинается Родина» условно можно разделить на блоки. 

 

Блок –  «Семь Я», «Я и Моя семья», «Я и мои друзья» 
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Запланированные мероприятия:  

Развлечение «День Знаний в России»  

Праздник «Мама – солнышко в доме»  

Фотовыставка «Мой папа-солдат»  

Праздник «Мама – самое прекрасное слово на земле» 

Тематические беседы 

Встречи с интересными людьми 

 

Блок -   «Культура и традиции» 

Запланированные мероприятия: 

Развлечение «Челябинск. О далеком, о близком и родном» 

Тематические экскурсии в музеи, в библиотеку «Народы Урала» и др. 

Городской Фестиваль сказок народов Южного Урала «Дорогой дружбы» 

Развлечение «Масленица» 

Рождественские колядки 

 

Блок -   «Я  и Родина» 

Запланированные мероприятия: 

Городской Фестиваль «Я - челябинец» 

Концерт, посвященный Дню России 

Праздничный концерт «День Единства народов России» 

Викторина «Я имею право» 

Лыжня России 

Конкурс-викторина «Полёт космонавта Советского Союза Ю.А. Гагарина в открытый 

космос» 

И др. 

 

Блок -  «Этих дней не смолкнет слава» 

Запланированные мероприятия: 

Беседа «Спасение Ленинграда от блокады» (государственная Памятная дата) 

Городской конкурс декоративно – прикладного и изобразительного творчества «На страже 

Родины» 

Праздничный концерт «День защитника Отечества» 

Городской фестиваль военно-патриотической песни 

«Песни Победы» 

Ежегодный городской смотр-конкурс «Смотр строя и песни» 

Городской конкурс поздравительной открытки ко дню победы «Спасибо за мирное небо » 

Праздничный концерт «Не стареют душой ветераны» для ветеранов Великой Отечествен-

ной войны и тружеников тыла 

Социальная акция «Бессмертный полк» 

 

Блок – «Вижу чудное раздолье…» 

Запланированные мероприятия: 

Городской Конкурс-выставка «Правила несложные, но зато надежные»  

Мини-экскурсии 

Тематические беседы 

Тематические экскурсии в библиотеку «Мы любим Природу Урала»,«В мире жить – с миром 

жить» и др. 



152 

 

 

Просмотр тематических видеофильмов 

Чтение книг о природе 

 

Наполнение развивающей предметно- пространственной среды 

     Предметно-пространственная  среда  в группе организована   так, чтобы каждый ребе-

нок имел возможность свободно заниматься любимым делом. Оборудование в группе разме-

щено  по центрам развития   - это позволяет детям объединяться подгруппами по общим 

интересам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, 

экспериментирование.  Обязательными  в оборудовании являются материалы, активизиру-

ющие познавательную деятельность: развивающие игры, технические устройства и игруш-

ки, модели, предметы для опытно-поисковой работы, такие как магниты, увеличительные 

стекла, пружинки, весы, мензурки и прочее; большой выбор природных материалов для изу-

чения, экспериментирования, составления коллекций. 

Уголок  

ряженья 

Зона 

модулей 

Уголок уедине-

ния  

Зона  

экспериментирования 

 Тельняшки, бескозырки, 

фуражки, юбки,  

платья, новогодние ко-

стюмы, косынки, фарту-

ки, ленточки, бантики, 

накидки, костюмы 

для сюжетно-ролевых  

игр  

«Больница», «Па-

рикмахерская» 

«Армия», 

«Семья», 

«Журналистика», 

«Космос», 

«Школа», «Апте-

ка», 

«Ателье», 

«МЧС», 

«Туристическое  

агентство», 

«Магазин», 

«Почта», 

«Ветеринария», 

«Моряки», 

« Библиотека», 

«Строители» и др. 

Кукольная зона с  

детскими дива-

нами, ширма. 

Бумага  разной факту-

ры,  спилы деревьев, 

шишки, желуди, мох, 

ракушки, семена, орехи, 

листья, лупы, колбы, 

палочки деревянные, 

стеклянные, градусни-

ки, песочные часы, 

магниты, шурупы, 

сантиметр, компас, 

груши резиновые, мик-

роскоп, сыпучие мате-

риалы,  баночки с  

условной меркой, фар-

туки. 

Зона для 

творчества  

 

 

Книжная зона Физкультурная 

зона 

Зона конструирования 

Бумага разного фор-

мата и фактуры, нож-

ницы, клей, пластилин, 

дощечки, мелки, фло-

мастеры, карандаши, 

гуашь, кисти, трафа-

Подборка детской 

литературы, 

портреты писате-

лей и художников, 

открытки, 

календари, книжки 

Мячи разного 

размера,  кегли, 

скакалки, кольца  

для бросания,  

ленточки, 

флажки,  пла-

Крупные модули, дере-

вянный конструктор 

напольный, мелкий кон-

структор Лего,  кон-

структор «Замок», 

мелкий деревянный 
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реты, альбомы с об-

разцами для рисования, 

ниткопись,  карточки с 

последовательностью 

рисования, тычки,  

раскраски, штампы и 

др. 

– малышки, марки, 

подборка иллю-

страций по сказ-

кам. 

точки, маски, 

канат, массаж-

ные мячики мас-

сажные дорож-

ки,  мешочки с 

песком, шайбы, 

клюшки, флюгер,  

нетрадиционное 

оборудование из 

пробок, бутылок  

конструктор  «Город», 

«Дом», «Зоопарк»,  

металлический  кон-

структор «Юный тех-

ник» и др. 

 

 

 
 

Модуль «Академики» 

Материально-техническое обеспечение модуля 

Помещения, обеспечивающие образование детей, оборудованы мебелью, дидактическими 

пособиями.  

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

- системный оператор (девяти-экранная схема); - морфологическая таблица;  

- круги Луллия;  

- дидактические универсальное пособие (Волшебники — преобразователи, причина-

следствие, имена признаков, вопросы, анализаторы, модели мышления)  

- игра «Да-нет».  

Время проведения 

 Программное содержание модуля реализуется в режимных моментах в ходе различных ви-

дах детской деятельности, в совместной деятельности педагогов с детьми, в самостоятельной 

деятельности, в образовательной деятельности в семье.  

Мероприятия по реализации модуля  

Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 133 - участие в конкурсе 

«Кем быть»; - участие во Всероссийском конкурсе «Мой проект»; - досуги, развлечения; - 

виртуальные экскурсии; - экспериментальная деятельность.  

Наполнение развивающей предметно-пространственной среды  

Для эффективной реализации модуля во всех возрастных группах имеются: - картотека игр 

ТРИЗ-РТВ; - дидактические игры «Да-нет»; - круги Луллия; - универсальное пособие «Вол-

шебники-преобразователи»; - пособие «Системный оператор»; - универсальное пособие « - 

пособие «Составление предложений»; - рифмовки; - пособие «Составление лимериков». 
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Краткая презентация 

образовательной программы дошкольного образования 

МАДОУ «ДС№378 г. Челябинска» 

Образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (далее – Программа) Муниципального автономного дошкольного образо-

вательного учреждения «Детского сада № 378 г. Челябинска» (далее МАДОУ «ДС № 378 г. 

Челябинска») является нормативно-управленческим документом, определяющим содержа-

тельную и организационную составляющие образовательного процесса.  

Программа направлена на образование детей в возрасте от 1,5 до 7 лет. Основной це-

лью деятельности МАДОУ «ДС № 378 г. Челябинска» является образовательная деятель-

ность по образовательным программам дошкольного образования, присмотр и уход за деть-

ми.  

В МАДОУ «ДС №378 г. Челябинска» функционируют группы для детей дошкольного 

возраста в режиме полного дня (12-часового пребывания с 7 до 19 часов). Количество групп 

определяется исходя из их предельной наполняемости, принятой при расчете бюджетного 

финансирования, а также условий, созданных для осуществления образовательного процесса 

с учетом санитарных норм. Организация детской жизнедеятельности осуществляется с уче-

том индивидуальных особенностей и потребностей, возраста и пола.  

В МАДОУ «ДС №378 г. Челябинска» работают группы: общеразвивающей направ-

ленности, предельная наполняемость 25 человек; комбинированной направленности, пре-

дельная наполняемость 23 человека.  

В соответствии с законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Фе-

деральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) любая дошкольная об-

разовательная организация, в которой обучаются дети дошкольного возраста, обязана само-

стоятельно разрабатывать и утверждать образовательную программу дошкольного образова-

ния.  

Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «ДС №378 г. Челя-

бинска» разработана творческой группой педагогических работников с привлечением роди-

телей (законных представителей) воспитанников на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ФАОП ДО), с приоритетным осуществле-

нием образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», модулей «С чего начинается Родина», «Академики». В обязательной части Про-

граммы имеются ссылки на Федеральную адаптированную образовательную программу до-

школьного образования. Часть Программы, формируемая участниками образовательных от-

ношений, ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий в которых 

осуществляется образовательная деятельность.  

Содержание Программы включает четыре основных раздела: целевой раздел, содер-

жательный раздел, организационный раздел.  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые резуль-

таты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формирова-

нию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел включает задачи и содержание образования (обучения и вос-

питания) по образовательным областям для всех возрастных групп обучающихся.  

В разделе определены содержательные линии образовательной деятельности, реализу-

емые в ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста («социально-
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 378 Г. ЧЕЛЯБИНСКА", Чилимская Татьяна 
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коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», «художествен-

но-эстетическое развитие», «физическое развитие»). В каждой образовательной области 

сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 1,5 лет до семи-восьми лет. Пред-

ставлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа, формирования у них ценностного отношения к окружающему миру. В разделе пред-

ставлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов 

поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обу-

чающихся; направления и задачи коррекционноразвивающей работы (далее – КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее – ООП) различ-

ных целевых групп, в том числе детей-инвалидов.  

В содержательный раздел образовательной программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматри-

вает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культур-

ные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обще-

стве. Рабочая программа воспитания так же включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, форми-

руемая участниками образовательных отношений.  

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка той или иной нозологической группы, особенности орга-

низации развивающей предметно-пространственной среды. Раздел включает ссылки на пере-

чень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразитель-

ного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а 

также перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений.  

В качества компонента Программы представлен календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников учитывает то, 

что в соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются рав-

ноответственными участниками образовательного процесса.  

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются различ-

ные формы работы с родителями воспитанников: 

 - наглядно-информационные (выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-

передвижки и др.);  

- информационно-аналитические (сбор, обработка и использование данных о семье 

каждого воспитанника, общекультурном уровне родителей, наличии у них необходимых пе-

дагогических знаний, отношении к ребенку в семье, запросах, интересах, потребностях роди-

телей в психолого-педагогической информации);  

- досуговые (проведение педагогами совместных праздников и досугов); информаци-

онно-ознакомительные («Дни открытых дверей» и др.); информационно-коммуникационные 

(официальный сайт МАДОУ «ДС № 378 г.Челябинска», официальные страницы МАДОУ в 

социальных сетях и т.д.) 
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