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Учебный план на 2025-2026 учебный год 

                                    группы общеразвивающей направленности 

 МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
«ДЕТСКИЙ САД № 459 г. ЧЕЛЯБИНСКА» 

ул. Чичерина, 15а. Тел:796-97-60, 796-70-43. www.dou459.forchel.ruE-mail: doy459kurch@mail.ru 

Педагогическое мероприятие Количество образовательных ситуаций и 

занятий в неделю 

Возрастные группы 

6-7 лет 
5-6 

лет 

4-5 

лет 
3-4 года 1,5-3 года 

Образовательная деятельность в рамках ОО «Физическое развитие»: 

 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Образовательная деятельность в рамках ОО «Познавательное развитие»:  

 Окружающий мир, природа 

 

2 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 
 

1 

 

 

 Математические представления 

2 1 1 1 

 

 

1 
 

 

Образовательная деятельность в рамках ОО «Речевое развитие»: 

 Развитие речи 2 1 1 1 2 

Подготовка к обучению грамоте 1 1 1 1 - 

Чтение художественной литературы Ежедневно в совместной деятельности и режимных 

моментах 

Образовательная деятельность в рамках ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 

Рисование 
2 1 1 1 

 
1 

 

Лепка 
0,5 0,5 0,5 0,5 

1 
 

Аппликация 

0,5 0,5 0,5 0,5 

- 

 

 

Музыка   2 2 2 2 2 

Образовательная деятельность в рамках ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Осуществляется в ходе организации режимных моментов 

Всего в неделю  

14 

 

11 

 

10 

 

10 

 

10 

Всего занятий в год  

504 

 

396 

 

360 

 

360 

 

340 
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