
Игры для детей 1,5 лет.
Прищепки в ведерке
Предложите малышу вынуть при​щепки из пластмассового ведерка одну за другой и прицепить их на ободок ведра, берясь за каждую большим, средним и указательным пальца​ми. Можно вырезать из плотной бумаги или картона различные фигуры (например, ежика, зайку, елку и т. д.) и предло​жить ребенку нацепить на них прищепки. Потом вы можете использовать фигурки животных в качестве елочных игрушек: за​крепите их прищепками на кар​тонной «елке».
Сложи узор
В коробке (деревянной или картонной) уложены 16 дере​вянных кубиков. Каждая грань имеет определенную окраску. Игра начинается.
Сядьте рядышком с маленьким игроком и начинайте рас​сматривать кубики. Обязательно комментируйте свои дей​ствия: «Смотри, какие красивые кубики! Вот я взяла 4 кубика: один, два, три, четыре. Смотри, это синяя сторона, а это — желтая. Какая красивая синяя дорожка у меня получилась! А вот и наш заяц прыгает по дорожке! А теперь дорожка стала разноцветной: вот кубик синий, вот желтый, синий, желтый».
Сложи квадрат.
В комплект входит 12 разноцветных квадратов. Для детей 2 лет и младше понадобятся 4 самых простых. Это может быть целый квадрат, квадрат из двух прямоугольников, из двух тре​угольников или квадрат, разрезанный на две части по ломаной линии.
Начинайте игру так. Детали нужно либо разложить по кучкам (в каждой — части одного цвета), либо показать, как из двух половинок получается целый квадрат. Дальше ребенку предоставляется возможность действовать самому. Постепенно малыш освоит этот уровень и перейдет на более сложный.
Уникуб
Это универсальные кубики, с помощью которых малыш знакомится с миром трехмерного пространства. Развитие про​странственного мышления позволит ребенку в будущем овла​деть черчением, стереометрией, начертательной геометрией.
Уникуб представляет собой 27 небольших деревянных ку​биков с гранями трех цветов. Сочетание граней редкое, если не уникальное. Именно поэтому так непросто выполнить зада​ния по предложенным схемам.
Круги на воде
 Проводить опыты с водой можно с детьми старше одного года. Конечно, чем старше ребенок, тем сложнее будет за​дание. Эти упражнения на первый взгляд кажутся простыми, но это точка зрения взрослого. Не забудьте, что малышу спра​виться с водой гораздо сложнее, чем вам!
         Обязательно приучайте малышей вытирать губкой про​лившуюся воду.
Налейте в большую посуду воду и дождитесь, чтобы поверх​ность успокоилась. Если вы дотронетесь до поверхности воды пальцем (то же самое может сделать и ваш ребенок), по воде пойдут круги. Понаблюдайте, как это происходит. Впослед​ствии малыш увидит, что такие же круги появляются на лужах, когда идет дождь, и обязательно расскажет вам об этом.
Если размеры посуды позволяют, покажите, как образу​ются волны.
Переливание воды из чайника в чашку.
Малыш переливает воду из чайника в чашку. 2—3-летним детям это сделать не так-то просто! Можно окрасить воду, до​бавив в нее немного акварельной краски.
Смешивание акварели
Ребенок берет пипетку, набирает несколько капель любой краски и капает их в пустую баночку. Затем добавляет туда не​сколько капель другой краски. Встряхните баночку и понаб​людайте, как меняется цвет. Акварельная краска должна быть трех основных цветов: красная, синяя, желтая.
Перекладывание шариков
Вы опускаете пластмассовые шарики, например теннисные, в миску с водой. Ребенок перекладывает шарики в пустую миску с помощью ситечка. Обратите его внимание на то, что вода вытекает из дырочек, а пластмассовые шарики не тонут в воде.
Тонет — не тонет
Вам понадобится прозрачная миска с водой. В другую мис​ку положите мелкие предметы: гвоздик, камешек, бусинку, ку​бик. Приготовьте тряпочку, губку, полотенце. Перед началом игры предложите малышу догадаться, какие предметы не уто​нут. Зачастую интуиция подсказывает детям правильные от​веты. Ребенок по очереди опускает в миску с водой один за дру​гим все предметы. Он наблюдает, тонет предмет или нет, правильными ли были его догадки.
Вынимая предметы, распределите их на 2 группы по прин​ципу «тонет» — «не тонет». Обратите внимание, из каких ма​териалов они изготовлены.
Такую игру можно проводить во время купания.
Игры для детей 2 лет.
Развивающие игры в этом возрасте развивают мелкую моторику, координацию, учат концентриро​вать внимание, различать цвета, готовят руку к письму самостоятельно исправлять ошибки.
Разложим по цвету
Высыпьте в мисочку бусинки двух цветов (примерно по 5 — 7 бусинок каждого цвета), справа поставьте пустую мисочку. Скажите малышу: «Давай в одну мисочку сложим все крас​ные бусинки. А зеленые бусинки пусть останутся в другой». Чтобы сделать игру более интересной, вы можете придумать, например, что это угощенье для мишки и куклы. Но мишка лю​бит красную смородину (красные бусинки), а кукла — только крыжовник (зеленые бусинки). Перекладывать бусинки надо по одной, беря их тремя пальцами. Вначале обязательно покажите ребенку, как правильно это сде​лать. Если какие-то бусинки упадут на стол, попросите по​добрать их с помощью совочка. Постарайтесь довести работу до конца. Бусинок должно быть немного, иначе игра быстро на​доест ребенку. Можете услож​нить игру, предложив малышу перекладывать бусинки пинце​том.
Золушка
Если малыш уже знает сказку про Золушку, вы можете попробовать выполнить с ним ее работу.
Первый вариант. Скажите: «В этой чашке перемешаны рис и манная крупа (покажите, как выглядят эти крупинки). Как выбрать отсюда все рисовые зернышки? Это трудно сде​лать даже твоими маленькими и ловкими пальцами. Но тебе поможет сито!»
Когда крупы перемешаны, смесь кажется однородной, поэтому результат просеивания кажется ребенку фокусом. Объяснить, в чем секрет, можно, насыпав в сито сначала ман​ную крупу, а потом рис. Просеянный рис надо пересыпать в приготовленную тарелку. Обязательно порадуйтесь вместе с малышом достигнутому результату, похвалите его.
Второй вариант. Насыпьте немного мелкой крупы в миску и перемешайте с фасолью. Ребенок должен пальчиками вытащить фасоль.
Рыболов
Налейте в миску воды и бросьте туда несколько мелких предметов: кусочки пробки, веточки и т. п. Предложите ма​лышу с помощью маленького сита с ручкой выловить все эти предметы.
Насыпать и налить
Насыпьте в кувшин небольшое количество любой крупы и покажи​те, как нужно пересыпать крупу в стакан. Если малыш просыпал зерна, их можно смести щеткой в совок.
Когда малыш освоит науку пересыпания, можно предло​жить ему переливать воду из кувшина в стакан. Без неболь​ших лужиц не обойтись, поэтому не                                  
забудьте предложить ре​бенку убрать их с помощью губки. 
Юный скульптор
Дайте малышу небольшой размятый кусочек пластилина. Из него предстоит «приготовить» обед для кукол. Покажите, как лепить «колобки» (скатывать шарики), «колбаски» и «блинчики». Попробуйте из этих «заготовок» вылепить фи​гуры людей и животных. Не поддавайтесь искушению лепить вместо ребенка! Лепите вместе с ним,
Открыто — закрыто
Приготовьте несколько разных по размеру и форме бано​чек, бутылочек с закрытыми крышками. Предложите малышу открыть, а затем снова закрыть все емкости. Игру можно ус​ложнить. Перемешайте крышки и предложите ребенку подо-брать крышки для каждой баночки.
Есть лужа — нет лужи
В играх такого типа у ребенка вырабатывается привычка убирать за собой. Сначала научите малыша переносить губкой воду из одной тарелки в другую. Поставьте на поднос две та​релки: слева с небольшим количеством воды, справа — пустую. Покажите, как пользоваться губкой, собирая воду в одной та​релке и отжимая над другой. Обратите внимание малыша на то, что вода не должна капать с губки на поднос. Затем про​лейте немного воды на поднос и покажите, как вытереть лу​жицу с помощью губки. .
Пересыпаем ложкой.
Поставьте на поднос две чашки: слева — с крупой, а спра​ва — пустую, (Обе чашки должны быть сухими.) Возьмите ре​бенка за руку и покажите, как набрать ложку крупы. Подож​дите, пока крупа перестанет сыпаться с ложки. Затем плавно перенесите ложку к другой чашке и высыпьте туда крупу. По​кажите, как набрать крупу, если в чашке ее осталось совсем немного (надо наклонить чашку свободной рукой). Усложните это упражнение. Например, ребенок может сам насыпать са​хар в чай и размешать его.
Сними прищепки.
Прикрепите на одежду малыша несколько бельевых прище​пок — сзади, спереди, по бокам. Попросите ребенка снять их.
Юный химик
Дети очень любят что - нибудь размешивать ложкой, например сахар в чае. Однако это не всегда получается: движение у ребенка еще резкие, ложка стучит, чашка дрожит, чай выплескивается. Помогите малышу. Возьмите его руку в свою и пока​жите, как нужно аккуратно размешивать сахар. Проследите, чтобы ребенок правильно держал ложку. Особенно интересно малышу будет размешивать в воде вещества, которые, раство​ряясь, окрашивают ее. На основе этого упражнения можно при​думать много игр: приготовление «лекарств», еды и т. п.
Посыпаем дорожки
Предложите ребенку посыпать «песком» (манной крупой, пшеном) дорожку на столе шириной 3—5-см. Ограничьте ее чем-либо, например полосками бумаги или двумя палочками. Песок надо сыпать тремя пальцами (сложив их «щепоткой»), не выходя за края дорожки. Придумайте, как сделать игру интересной. Дорожка может тянуться от одного выложенного из спичек домика к другому. Не забудьте об этой игре, когда будете играть с малышом в песочнице на детской пло​щадке. Можно посыпать «сахаром» куличики и «торты» из песка, «солить» «кашу».
Найди пару.
Вам понадобится коробочка с лоскутками тканей (шелк, хлопок, шерсть) разной формы. У каждого лоскутка должна быть пара. Покажите малышу три пары лоскутков ткани, наи​более контрастных по текстуре (например, шелк, мех и джинсовая ткань), затем перемешайте их и попросите ребенка най​ти пару каждому лоскутку. Чтобы облегчить задачу, предло​жите малышу пощупать каждый лоскуток. Когда ребенок пой​мет смысл упражнения, можете добавить другие ткани. Позже он научится играть даже с завязанными глазами. Если игра малышу понравится, предложите ему подбирать сочетающие​ся лоскутки, составляя разные по фактуре и цвету комбина​ции. Кто знает, может, благодаря такому упражнению в ва​шем ребенке откроется талант дизайнера или модельера?
Волшебный мешочек
Вам понадобится мешочек с 8—10 знакомыми ребенку пред​метами (это могут быть расческа, свисток, шнурок и т. п.). За​вяжите малышу глаза или попросите закрыть их. Пусть ребе​нок вытащит из мешочка один предмет и попробует узнать его на ощупь. После того как ребенок узнает все предметы, нахо​дящиеся в мешочке, можно заменить их на другие, постепенно повышая уровень сложности в зависимости от возраста малы​ша. Можно использовать предметы, названия которых начи​наются на одну букву (например, если ребенок выучил букву «л», положите в мешочек ложку, лист, ластик и т. п.).
Подушечки с наполнителями
Сшейте небольшие подушечки с различными наполнителями.
Возьмите кусочки тканей разных размеров, цветов и фак​туры и любые материалы для наполнителя (горох, зерна кофе, крупу и т. д.). Для изготовления подушечек вы можете ис​пользовать самые разнообразные ткани: ситец, трикотаж, на​туральный и искусственный шелк, тюль, капрон, искусствен​ный мех, обивочные ткани (гобелен или велюр). Вырежьте из ткани квадраты размером 10х 10 (12 х 12 или 15 х 15) см. По своему усмотрению вы можете заготовить из ткани и другие геометрические фигуры (треугольник, круг, ромб), чтобы подушечки имели разную форму. Сложите кусочки тка​ни лицевой стороной друг к другу. Прошейте по краям про​стой строчкой, а затем зигзагом, чтобы ткань не крошилась. Выверните изделие на лицевую сторону. С одной стороны ос​тавьте небольшое отверстие. В него насыпьте наполнитель и зашейте подушечку. Подушечки можно украсить окошечка​ми, аппликациями, бусинками, пуговицами, подвижными элементами в виде ручек-ножек, ушек, хвостиков и т.п. Это очень полезные добавления.
На подушечке с окошечками поверх рисунка или апплика​ции (допустим, в окошечко выглядывает человечек) нашива​ется шторка, которая закрывает его. Ребенок может ее откры​вать и закрывать, каждый раз удивляясь увиденному. Вы можете сшить подушечки в форме геометрических фигур, че​ловечков, животных, букв и цифр. Такие подушечки можно использовать и в обычной игре. Если сшить несколько неболь​ших подушечек, украсить их разными тесемками и петелька​ми, то такие игрушки можно подвешивать, например, на стену или елку. Для хранения подушечек сшейте мешочек или склей​те небольшую коробку.
Письмо на крупе
Эта игра «подсмотрена» в реальной жизни. Дети всегда с удовольствием «пишут» пальцем на песке или прутиком на земле. Воспользуемся этим!
Для игры вам понадобится набор табличек с шершавыми буквами (их можно вырезать из «бархатной» бумаги, плоский поднос с насыпанной на него крупой, тонкая палочка или де​ревянная спица. Вначале малыш обводит двумя пальцами шер​шавую букву на дощечке. Затем он повторяет это же движение, только на подносе с крупой. Задание можно повторить еще и еще раз, встряхивая поднос после каждого написания. То же самое упражнение можно выполнить с помощью палочки. Ре​бенок сначала обводит ею шершавую букву, а потом выводит очертание буквы на крупе. Если малыш не хочет «писать» бук​вы, пусть рисует то, что считает нужным.
Внимание! Детей младше 3-х лет нельзя остав​лять одних с сыпучими материалами ! Слишком велик соблазн попробовать их «на зубок».
Картонные слова.
Ребенок ставит на стол коробку с вырезанными картонны​ми фигурками, вынимает их по одной и выстраивает три ряда: в одном — изображения животных, в другом — растений, в треть​ем — предметы быта. Можно использовать лото и открытки.
Играя, ребенок получает представление об изображении предмета на плоскости. Это очень важный момент перехода от конкретного к более абстрактному. Сам факт, что чайник, кро​вать или собачку можно вырезать из картона и положить, а не поставить, на стол, вызывает у малыша интерес. Он понимает, что и объемный, и плоский предмет называются одинаково.
Разноцветные капли и... немного физики
Раскрасьте донышки ячеек формочки для льда маркерами. Пусть верхний ряд ячеек будет, например, желтого цвета, сред​ний — красный, а нижний — синий. Малыш с помощью пипеток капля за каплей переносит окрашенную воду из каждого пузырь​ка в ячейки соответствующего цвета. Затем воду таким же спо​собом нужно перелить в пузырьки. Покажите малышу, как нуж​но пользоваться губкой. Ребенок научится убирать за собой и заодно узнает о впитывающих свойствах губки. Это довольно сложное упражнение, особенно для 2—3-летних детей, оно тре​бует концентрации внимания, усидчивости. Далеко не каждый ребенок способен выполнить сразу оба задания. В таком случае не настаивайте: в следующий раз все обязательно получится.
Воду в формочках можно заморозить и, рассматривая ле​дяные кубики, рассказать о том, что произошло с водой. А если вы использовали пищевые краски и у ребенка нет пищевой ал​лергии, добавьте по окончании занятия кубики льда в стакан с соком.
Перекладывание бусинок с помощью пинцета
Малыш берет пинцет и, аккуратно захватывая бусинки, переносит их в ячейки формочек для льда. Когда все ячейки бу​дут заполнены, бусинки таким же образом нужно переложить обратно в чашку. Упражнение сложное, особенно для 2—3-лет​них детей. Если малыш затрудняется выполнить это упражне​ние, замените бусинки кусочками поролона или шариками пе​нопласта.
Режем ножницами
Покажите малышу, как нужно правильно держать ножни​цы. Предложите ему разрезать лист по указанным линиям, а затем вырезать узоры. Пусть это будет подарком для его лю​бимой бабушки.
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