
Счастье на двоих.
Знаете ли вы, что готовиться к родам нужно  не только маме, но и будущему

малышу?

Опустим такие всем понятные стороны процесса подготовки к родам, как оздоровление, проработка страхов, обретение уверенности и т.п. Остановимся на одном аспекте — что может дать подготовка малышу. Потому что в большинстве случаев подготовка ориентирована на будущую маму, а ребенок - поскольку. Хотя на самом деле если и стоит проходить подготовку к родам, то ради будущего крохи. Ребенок внутриутробно находится в очень интересном состоянии, когда, не имея возможности напрямую со​прикоснуться с внешним миром привычным для человека способом, он получает информацию через 6,7,8-е и т.д. чувства. А попросту говоря, является самым настоящим экстрасенсом. Через свои поля и другие тонкие энергетические структуры он соприкасается со всем тем, что и его мать, и даже больше. Он смотрит ее глазами и глазами окружающих его людей. Он изучает их реакции на самые разные факторы и запоминает их. Какое тут воспитание после года! Самый интенсивный период усвоения, переработки информации, выра​ботки стереотипов поведения идет именно во время беременности.

После рождения с каждым месяцем или годом обучаемость только падает и можно лишь что-то корректировать в уже сложившемся. Спросите себя: хотели бы, чтобы ре​бенок реагировал так же, как и вы? Так же справлялся по жизни с делами? Наверняка каждый родитель хочет лучшего и большего для своего дитя. Так начните с себя! Тогда в ребенке заложится тенденция к самосовершенствованию и вы, вероятно, сможете избежать закладки в нем нежелательных моментов.

Ему важно быть понятым

Кроме психических реакций, во время беременности малышу передаются состояния функционирования органов и систем мамы и частично людей, постоянно находящихся рядом с ней. Потому что физика — это та же психика, только в более материализованном состоянии. Будущей маме нужно заниматься оздоровлением само себя не только ради свои самочувствия, но и ради и;  нормального функционирования организма малыша. Примите меры, чтоб: больные люди не находились рядом с беременной. Не забудьте и тот факт, что при  беременности  сроком. около 8 недель появляется личностное сознание у малыша. Кроха не только воспринимает окружающую его информацию разными способами, но начинает активно взаимодействовать со всем. Ее ли его попытки контакта игнорировать, то к рождению ребенка атрофируется способность к многоплановом; активному взаимодействию Он может потерять надежд; быть понятым и воспринятым. Замыкается во внутреннем   мире   и   откликается только на внешний посыл, hi делая своего собственного Для дальнейшей успешность по жизни потеря подобной качества — вещь серьезная. Если будущая мама занимается на курсах, где развиваю: умение понимать и общаться с малышом, она способность оценить, хочет ли ребенок общаться или он занят своими делами, в чем именно данный момент сконцентрирован его интерес и что желательно еще для полноте его удовлетворения, что хочет малыш из еды, общения, какая информация или физическая нагрузка нужна ему сейчас и многое другое.

Уникальный малыш.

Если еще задолго до рождения человечка воспринимают как равного, удовлетворяют его запросы, считаются с ним, то на свет появляется уникальная личность, чьи способности задействованы, востребованы и развернуты изначально. С ним очень просто договориться и до, и после рождения, он готов уважать состояния и интересы других людей, находящихся рядом. Не правда ли, приятно иметь дело с таким человечком? И нет сомнений, что подобные качества пригодятся ему в жизни. А постоянно задействованные экстрасенсорные способности ребенка обеспечат ему существенную фору перед остальными социальными личностями. Самое любопытное, что эти способности совершенно разные у всех детей. Общее то, что предвидение, сверхчувствование, интуитивность, мудрость — это обычные навыки и бурных эмоций у родителей не вызывают. Но есть специфические особенности, например, одни дети могут взмахом руки существенно изменить состояние человека, другим — под силу реализовывать ситуации, которые действительно необходимы дорогим для них людям или для себя, третьи — феноменально контактны и расположить к себе человека для них наиестественнейшая способность. У некоторых детишек способности максимально проявляются по мере взросления. И становится ясно, что, когда беременная мама продолжала заниматься бизнесом при полном контакте с ребеночком, он перенял и усовершенствовал все ее навыки, приемы ведения дел. Деловая среда для него — как простейший конструктор.

Кто ведущий на родах?
Успешный, здоровый, одаренный ребенок, мало того, счастливый и очень контактный с родителями и любыми другими людьми — не этого ли хотят для своих чад будущие папы и мамы? Почему счастливый? Разве это не счастье осознавать свой интерес по жизни и иметь возможность реализовывать его? А если это счастье начинает светить ребенку еще во время беременности? Если серьезно говорить об успешности, надо сказать, что максимальная успешность закладывается во время родов. Роды ведет ребенок. И если дать ему справиться с этой задачей, хотя бы не мешая, а – лучше помогая, то он сможет любой жизненный процесс провести и легко и благополучно. Но чтобы доверить ему ведение родов, женщина должна понимать и принимать его, отдаваться процессу и внимательно реагировать на все нюансы. А это практика, требующая обучения на протяжении всей беременности, эффективность которой подтверждается самой жизнью и ежедневным результатом — насколько хорошо будет себя чувствовать мама и малыш при том или ином виде реагирования на ситуацию. Сразу доверие не возникает, оно рождается из постоянного опыта взаимодействия.      
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