ПЛАНИРОВАНИЕ РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В СООТВЕТВИИ С ПЛАНОМ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
 МБДОУ «ДС № 459 г. Челябинска»

	Тема/событие
	Младший дошкольный возраст
	Средний возраст
	Старший дошкольный возраст

	СЕНТЯБРЬ

	1 неделя
«До свидания, лето», «Здравствуй, детский сад»/

	Развлечение: «До, свидания лето!»  
	Развлечение: «До, свидания лето!»  
	Развлечение: «До, свидания лето!»  

	2 неделя
 «Мой город»
	Акция «Месячник безопасности» Спортивный досуг «Прогулка по городу» (путешествие в зоопарк)

	Акция «Месячник безопасности» Спортивный досуг «Прогулка по городу» (путешествие в зоопарк)

	Акция «Месячник безопасности» Спортивный досуг «Прогулка по улице Кирова»

	4 неделя
«Краски осени»
	Спортивное развлечение «Осенние забавы»

	Спортивное развлечение «Осенние забавы»

	Спортивное развлечение «Прогулка в осеннем лесу»


	ОКТЯБРЬ

	1 октября – Международный день пожилых людей
4 октября «День защиты животных»
	Сюжетное занятие «Помогаем бабушкам и дедушкам»
	Сюжетное занятие «Помогаем бабушкам и дедушкам»
	Сюжетное занятие «Помогаем бабушкам и дедушкам»

	
	Физкультурный досуг «Братья наши меньшие»


	2 неделя
«Здоровей-ка»
Акция «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам.

	Сюжетное занятие 
«Дружно спортом занимаемся»
	Спортивное развлечение «Спорт родного города!»
«Экскурсия ледовая арена «Трактор»
	Спортивное развлечение «Спорт родного города!»
«Экскурсия ледовая арена «Трактор»

	3 неделя
«Народная культура и традиции»

15 октября – День отца
	
	Спортивный досуг «Вместе весело»
П.И. народов Южного Урала.
	Спортивный досуг «Вместе весело»
П.И. народов Южного Урала.

	
	Спортивный досуг «Вместе с папой»

	НОЯБРЬ

	1 неделя
«Дружба», «День народного единства»

	Сюжетное занятие 
«Веселый шнурочек»
	Сюжетное занятие 
«Веселый шнурочек»
	Сюжетное занятие 
«Веселый шнурочек»

	День Матери
	Спортивный досуг «Мамин секрет»
	Спортивный досуг «Мамин секрет»
	Спортивный досуг «Вместе с мамой»

	ДЕКАБРЬ

	1 неделя
«Здравствуй, Зимушка-зима»/
Малые зимние и олимпийские игры
	Сюжетное занятие «Раз, два, три, четыре – мы с тобой снежки лепили!»
	-Спортивный праздник «Зимние забавы»

	-Спортивный праздник «Зимние забавы»


	3,4 недели
«Новогодний калейдоскоп»

	Сюжетное занятие «Мы в снежки играем ловко!»
	Зимние эстафеты «Забавы матушки зимы»
	Зимние эстафеты «Забавы матушки зимы»

	ЯНВАРЬ

	3 неделя
«В гостях у сказки»

	Спортивное развлечение «Путешествие в сказку» 

	Спортивное развлечение
«День рождение Снеговика»
	Спортивное развлечение
«День рождение Снеговика»

	ФЕВРАЛЬ

	1 неделя
«Азбука безопасности»

	
	Спортивное развлечение «Азбука безопасности»
	Спортивное развлечение «Азбука безопасности»

	5 неделя
«Защитники Отечества»

	Сюжетное занятие «Наши воины идут»
	- Физкультурный досуг «Будущие защитники 
Родины»
	Физкультурный досуг 
«Веселые состязания богатырей и батыров»

	МАРТ

	3 неделя «Быть здоровыми хотим»
	Сюжетное занятие «Веселые гномики»
	Спортивное развлечение «Дружба и спорт рядом идут»
	Спортивное развлечение «Дружба и спорт рядом идут»

	АПРЕЛЬ

	1 неделя «День смеха»
	Сюжетное занятие «Вместе весело!»
	Спортивное развлечение «Веселые затеи»
	Спортивное развлечение «Веселые затеи»

	2 неделя «Космос»
	Сюжетное занятие «Ждут нас быстрые ракеты»
	Спортивное развлечение «Космическое путешествие»
	Спортивное развлечение «День космонавтики»

	7 апреля «Всемирный день здоровья»
	Спортивный праздник  «Путешествие Вани Заболейкина»
	Спортивный праздник  «Школа здоровья»
	Спортивное развлечение «День здоровья»

	МАЙ

	«День Победы»
	
	
	Военно-спортивная игра «Зарница»

	4, 5 недели 
«Вот мы, какие стали большие»

	Веселые старты
	Веселые старты
	

	ИЮНЬ

	1 неделя 
«Лето. День защиты детей»

	Игра-путешествие «В гости к лету»

	Музыкально – спортивный праздник «Да здравствуют дети на всей планете!»

	Музыкально – спортивный праздник «Да здравствуют дети на всей планете!»


	
	
	
	

	3 неделя 
«Неделя безопасности»
Спортивное развлечение «Знаю правила безопасности»

	Сюжетное занятие «Мы веселые туристы»
	Спортивное развлечение «Не обижайте муравья»
	Спортивное развлечение «Не обижайте муравья»

	ИЮЛЬ

	1 неделя 
«Неделя здоровья»

	[bookmark: _GoBack]Сюжетное занятие «Солнышко лучистое»
	Малые летние Олимпийские игры

	Малые летние Олимпийские игры


	АВГУСТ

	12 августа: День физкультурника
	Подвижные игры
	Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья».
	Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья».



