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OCHOBHOE MEHIO
2-x Hedenvioe 0 obyuamowuxca 1-4 kraccos (s03pacmuan kamezopus: 7-11 nem)

Okazanue yenyz no opzanusayuu 20psvezo numarnus 0OYuaIoOuUxCA, noXyYaIOWUX HavatbHoe obwee obpasosanue, noxryualouux ocnosroe obugee u cpednee obujee
obpasosanue, 0ax ukon Cumgpepononvckozo paiona na 2025-2026 yuebuniii 200

* CGopruk peuenTyp 6110 W Ky THHApHBIX W37t 118 00y4al01KXCs 06Pa3oBaTeNBHBIX OpraHm3aii, CEOPHHK TEXHIHECKHX HOPMaTHBOB, MO/ PeIaKLuei WieHa-koppecnonaenTa Poccuiickoil AxkageMun
Hayk B. P. Kyumsr, Mocksa 2016 .

* COOpHHK peLienTyp Ha NPOAYKLIHIO 18 0GYHAIOIMXCA BO BCEX 00PA30BATETLHEIX YHPEK/ICHHSX, CBopuuk TexHu4ECKIX HOPMATHBOB, I3aTeNLCTBO Mocksa "Jlenn nomoc” 2017 ¢ (2011 r), pexomernoBano
HUH nuramus PAMH, pykosoauremu paspaborku cGopruka Moruasustit MLIT. (I'OY BITO T II'TY), Tyremsan B.A(I'YY HUU nuranms PAMH)

*Texnonornveckas HHCTPYKIUAS 110 POHIBOCTRY KyMHApHO# NPOAYKIMH I MHTAHHA AeTell M NOPOCTKOB IKOBHOTO BO3PACTA B OpraHH30BaHHBIX KOMICKTHBAX, pazpabotaunas I'OY spiciuero
1npofeccHoHanbHOro 06pasoBanis Mockosckmit TOCYApCTBEHHEIH YHUBEPCHTET pHKIaaHalt GuoTexuonormi (MIVIIE) H.O. pexropa E.W.Turos, Mockoscknit Gomz coneiicTsua canuraptio-
IMHIEMHONOrHYSCKOMY O1arononymo HacencHus [1epBuiii 3aMecTHTE b UCTIONHITENBHOTO aupexropa B.W.Tobuc, I'Y HAM raruenst 1 oXpaHs! 310poBbs feTeii 1 noapocros HLI 310poses sereit PAMH
JNupexrop B.P.Kyuma, 2006 r

*CeMHIHEBHbIC MEHIO 11 OCHOBHEIX BAPHAHTOB CTAHAAPTHBIX JWIET ONTHMH3NUPOBZHHOTO COCTABA, MPUMEHACMBIX B JICYe6HO-IPOYIIAKTHICCKIX YIPCAIEHHAX 3PaBOOXPAHEHUA M YUPCKIEHUSX (OTACTCHIUIX)
COLMARLHOTO OOCTYKHRAHHS IPAKAAH IOKUIOr0 BO3PACTA M HHBATH/IOB: TIPAKT. PYKOBOACTBO (HOpMaTHRHAIH okymenT) / Cocr. b.C Karauos, A.C. apagerantos, 3. H.Ipeobpaxenckas u ap.- M.:2010. -

496¢.

*CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 n MP 2.4.0179-20

*Kaproteka 6:mon aneTvaeckoro (neueGHOro NPOQHIAKTHYECKOTO NHTAHHA) ONITUMH3HPOBAHHOIO COCTARA JUTA nereid, Jlenapramenra 3apasooxpanenus r. Mocksst / Cocr. MK, npodheccop Hlapaderinnon
X.X., aMH, npodeccop Kons U5, AM.H. 1 ap.- M.:2011

PTHLIX JIMCT ¢ HCNO/TB30RAHHCM G102 ONTHMH3HPOBAHHOTO COCTABA, MPHMEHSCMBIX B JIeHeGHOM MATAHH B MCAHIIHCKHX opramiaimsx Poceuiickoii
AUMOHAPHBIX YUPCKACHUAX COMMATLHOIO 0GCIyKUBAHIA

.

*CeMMHeBHbIC MEHIO L1 OCHOBHBIX BAPHAHTOR CTAH/A
Dejrepauny (IpaxTIHECKoe PYKOBOACTBO 1 BPAYeii-AUETONOTOB, METHIIMHCKIX CECTEP AMCTHYECKHX, CHENMATIUCTOB 10 OPraHM3aLHH MHTAHUS B CT
TPXIAH NOAKHIOND BO3PACTA H HHBAIMOB, CIICIHANNHCTOB 0GIECTBEHHOrO MHTaHNA) Tyremean B. A., lanmapos MM.T",, 2014r. - ¢. 459
*Kaproteka 6moz j1e4e6HOro 1 pausoHATLHONO NHTAHNHS B YAPEKACHUAX CHCTEMBI 3ipaBooxpatienns. / [IpakTuieckoe pyKOBOACTBO 1ist Bpayeii-1HeToNnoros, JHeTCecTep, CCHHANNCTOR OGINCCTREHHOTO MUTAHMA
¥ 3aBeyrommx npoussoactaoM. Tom 1, 2, M. A. Camconos, 1995/96 r,

ydaroupxes obpasoparesburix opramisaunii. / CGOPHHK TeXHHIECKHX nopmarusos PI'AY HI3/| Munssapasa Poccun, ®PIBYH GUI] [MTarauns,

*COopruk penenTyp 61101 U Ky THHADHBIX H3AeART A5 06
pasBHTHA coupanshoro mutanus, HIT CPO «AIICITO3» —M.: Hanarens Hayunsiii uentp 3oposks nereii / Cocr, I'T. Onmmnenxo, B A Tyrenssy, 1.6

GHOTEXHONOrHY H 6E30MACHOCTH MMM, Ortpacneroii coros
Huxnmiox, B.B. Yepunros u ap.- M.:2022. — 698 c.

Cumdpepononbckuin paiion 2025r.



OcuHoBHOe MeHIO 144 aereii 1-4 kinaccos

enb |
N Macca nopumi, Tinmesan UCHHOCTH
N, peuenvypa HaumenoBanue 6moaa 7 Duepreruueckan | Bur. C mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, wr.
r. Beakm, . KMPBI, T. YIeBOALL, T. Sy
3asTpax
7.46/2010 lldxpa 13 kabaukoB (KOHCEPBEI ) 60 0,96 3,78 444 54,48 10,20 12,60 3,12 0,06
226/2016 lMakapoHu, 3aMeYeHHBIE C CHIPOM 150 10,15 11,94 25,58 250,80 0,07 215,00 15,68 1,03
1872016 XUieh nuesnubii 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 920 13,20 0,76
11 KonauTtepekoe n3nenue (oBHLIo/ IKeM) 20 0,08 0,00 13,00 82,40 0,10 2,80 1,40 0,26
19/2016 Xneh pxanoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yait ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 220 0,43
|Hroro 3asTpak: 500 16,2 16,40 79,71 561,81 10,42 252,19 52,70 3,89
Obea
54-83 lCa_naT 13 GENOKOYAHHOMN KaryCThl C MOPKOBbIO 60 1,00 6,10 5,80 81,50 23,10 27,00 10,00 0,36
122/2016 lPaccommm: Jlennnrpanckuf 200 1,98 3,51 13,74 95,14 13,42 2031 21,25 0,80
TTK IKomm (Buroukn) poibHbie 90 11,80 6,10 2,70 112,80 0,50 25,90 22,60 0,70
34172016 Kata rpeunesas 150 6,34 491 28,61 18375 0,00 12,55 100,11 337
349/2017 KomnioT u3 cyxodpykros 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
182016 Xne6 mucHUHHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xieh prxasoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
Hryoro oben: 750 27,18 21,57 123,08 796,13 37,74 110,12 214,29 3,20
Bceero: 1250 43,39 37,97 202,79 1357,94 48,16 362,31 266,99 12,09
Jlens 2
Mabcs ~ [Iumesas HCHHOCTD ‘
N, penentypa Haumenosanne 6/mona - L — — B Dnepreruueckas | Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
HEHHOCTH, KKAJL.
3asTpak
182/2017 Kaiua prcosas MONoOYHas xuakas 200 12.64 6.80 31,60 252,23 1,30 126,90 36,35 0,58
15/2017 Chip NopuHaM# 10 2,05 2,30 0,23 29,67 0,06 70,00 330 0,08
1872016 Xneb mueHnuHbIiH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
403/2016 DpyKT CBEXH (MO CE30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
420/2016 Yaii c caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 242 1,98 0,39
Hroro 3aBTpak: 520 17,37 9,74 62,68 424,54 11,41 222,22 60,53 3,82
Oben
8,972011 Hipa cekonbhs 60 1,17 5,06 6,94 78,05 8,76 22,55 15,10 0,90
132/2016 Cyn Kaprodensusiit ¢ ropoxom 200 4,70 4,44 1542 120,68 9,20 4925 30,61 2,00
TTK HInnuensb pyOneHbiii Kyphbiii ¢ coycom 100 18,59 11,38 15,17 174,90 1,21 1,25 2,04 0,08
35472016 Kaprodeasnoe mope 150 32s 434 22,05 140,69 25.95 4643 33,01 1.23
18/2010 el [HiLCHAYHBIA 20 1,52 U,l6 9,84 47,00 0,00 $.60 6,60 0,38
192016 X1e6 pxaHo# 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
54-13xn HanuTok U3 WHNOBHAKA 180 0,46 0,19 9,22 4911 135.00 8,18 230 041
Hroro obex: 740 31,67 25,93 88,66 662,63 180,12 142,16 106,76 6,35
Beero: 1260 49,04 35,67 151,34 1087,17 191,53 364,38 167,29 10,17
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lews 5

THmesan ueHHOCTL

Ne, peuenrypa Hanwenosauue Gaioaa Maces wapronh, Iueprerwueckan | Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
r. Genku, 1. AHDBL T. YriaeBoawl, r. e i
3aBTpak
193/2016 Kama xuikas Monounas repKynecoas 250 6,72 10,06 26,78 225,27 4,20 139,03 53,86 1,25
13/2016 Macno ciusoanoe 10 0,08 725 0,13 66,10 0,00 2,40 0,05 0,02
1822016 Xne6 mueHusHbii *30 2.28 024 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
1972016 Xneb pxanoit 30 1.98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
41512016 Kaxao ¢ Mmonokom 180 322 2,32 1324 90,05 1,05 111,08 26,64 0,80
Hroro zasrpax: 500 14,28 20,23 64,93 504,12 5,25 269,31 107,55 4,09
Ofen
67/2017 Bunerpet osownoii 60 0,84 6,00 0,43 75,06 577 18,72 11,71 0,49
137/2016 Cyn kpecTssHCKuit 200 2,19 5,18 10,93 101,10 18,92 32,83 24,15 0,77
406/2022 IlacTa ciuBouHas 200 17,07 19,82 31,43 372,22 17,13 141,36 51,09 1,48
1872016 Xneb muennynbit 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 920 13,20 0,76
192016 Xneb pxanoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 242 1,98 0,39
Hroro ofea: 710 25,12 31,68 78,78 719,72 41,87 214,43 119,23 524
Beero: 1210 39,40 51,91 143,71 1223,84 47,12 483,74 226,78 933
leus 6
Macca 3 Lk
Ne, peuentypa Haumenosanue G013 OnepreTuveckan | Bur. G mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
r. Genkn, r. KHDBI, T, YIIeBObY, F. T
3aBTpak
210/2016 OMIeT HaTypansLHEIi 150 10,21 11,90 1,92 161,88 043 86,51 14,59 2,10
22/2016 I"0poLIEK KOHCEPBHPOBaH b 40 1,24 0,08 2,60 16,00 3,12 8,00 5,71 0,27
13/2016 Macno causouHoe 10 0.08 7,25 0,13 66,10 0,00 240 0,05 0,02
18/2016 Xite6 nuenuyn bl 50 3,80 0.40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb pxaxoli 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
484/2016 Cox fpykroBblii 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
Hroro 1aprpax: 500 19,63 20,43 66,15 540,48 7,55 138,91 73,35 8,39
Obea
70/71/2015 OBouIH BaTYPAIbHBIE 10 CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,54
157720216 1111 13 ceexedi KanycTsl 200 1,53 3.34 6,67 63,60 23 64 4283 16,77 0,59
TTK Kotaera (Guto4kn) poibusic S0 11,80 6.10 2,70 112,80 0,50 25,90 22,60 0.70
303/2017 Katua Bsiskas pucosas 150 3,78 7,78 39,29 242,00 0,00 4,13 18,00 0,37
18/2016 Xneb nienuaHbii 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xnel pranoit 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro obex: 745 22,46 20,66 85,26 594,24 34,69 104,13 98,80 4,48
Beero: 1245 42,09 41,09 15141 1134,72 42,24 240,04 172,15 12,87




ens 7

Macca nopuui,

Humesas EeHHOCTL

Ca, mr.

Fe, mr.

Ne, penenrypa Haumenonanue Gawoaa ) _ DuepreTuyeckas | Bur. C mr. Mg, mr.
r. Oenwc, 1. KUPLL, T. yTAeBOAL, I. N —
JasrTpax
193/2016 Kauua xujikas MOJoYHas epKyJiecosas 200 5,38 8,04 21,42 180,22 3,36 111,22 43,09 1,00
15/2017 Chip NopiaMm 10 2,05 2,30 0,23 29,67 0,06 70,00 3,30 0,08
18/2016 Xn1eb nueHuyHui 15 1,14 0,12 738 3525 0,00 345 495 0,29
403/2016 DpykT caexcuit (no ce3ony) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 242 1,98 0,39
Hroro 3aBrpax: 505 8,97 10,86 45,12 317,28 13,47 203,09 62,32 3,96
O6ea
70/2015 OBOUIH HATYPATBHBIC O CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 7.80 300 13,80 840 0,36
131/2010 (CBEKONBHHUK 200 1,87 3,80 13,78 97,07 13,59 3524 2439 1,21
289/2017 Pary u3 nTHst 200 14,35 13,39 20,26 248 12,94 42,05 4422 2,19
1872016 Xneb nuenuyinbii 40 3,04 0,32 19,68 54,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 prxaoit 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 825 14,25 1,13
54-13xu HanHTOK U3 IHNOBHHKA 180 0,46 0,19 9,22 49,11 135,00 818 2,30 041
Hroro obea: 705 21,85 20,76 72,31 539,48 164,53 116,72 106,76 6,06
Beero: 1210 30,82 31,62 117,43 856,76 178,00 319,81 169,08 10,01
lens, 8
Macca - luutesas nensocTs
Ne, penentypa Haumenopauue Giioga - — S - Duepreruyeckas | Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Th, KK2L,
3asrpax
70/71/2015 OBOUIK HATYPANLHBIC 1O CEIOHY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,51
TTK Kotnera (burouxn) peibHbie 90 11,80 6,10 2,70 112,80 0,50 25,90 22,60 0,70
35412016 Kaprodenbioe mope 150 325 434 22,05 140,69 25,95 46,43 33,01 1,23
18/2016 XneG nueHuHbl 15 1,14 0,12 7,38 35,25 0,00 345 495 029
19/2016 Xneb pxanoit 15 0,99 0,18 5,01 26,10 0,00 495 8,55 0,68
54-13xu HanuTox U3 WHNoBHAKA 180 0,45 0,19 922 49,11 135,00 8,18 230 0,41
Hroro 3asrpax: 510 18,30 11,05 48,64 377,15 171,95 97,31 83,41 3,81
O6en
70/71/2015 OBOIM HATYPATBHBIE 110 CE30HY 60 0,42 0,06 1,14 6,60 6,00 13,80 8,40 0,54
132/2016 (Cyn kaprodesisHbiii ¢ FropoxoM 200 470 4,44 15,42 120,68 9,20 49,25 30,61 2,00
406/2022 IlacTa cauBoUHaS 200 17,07 19,82 31,43 372,22 17,13 141,36 51,09 1,48
18/2016 Xiieh muennannit 40 3.04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxanoh 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
349/2017 Komnor n3 cyxodpyxros 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Hroro oben: 705 2792 2791 118,55 813,74 33,05 227,12 147,58 6,77
Beero: 1215 46,22 38,96 167,19 1196,8% 205,00 324,43 230,99 10,58




enr 9

IMuseBas HEHHOCTD

Macca

Ne, penerrrypa Hanmenosanue Guona Duepreruueckan | Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
r. Geaxu, 1. KHPBI, T. YIeBOAB, I, o —
3aBTpak
198/2016 Mosiounas Kawa miuesnas 200 6,69 7,69 34,37 234 88 1,76 152,64 4835 1,23
1372016 Macno causoutoe 10 0,08 7,25 0,13 66,10 0,00 2,40 0,05 0,02
18/2016 Xne6 nuieHuSHBI 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9.90 0,57
418/2016 Kodelinsii nanutox 180 4,36 3,33 14,04 105,32 1,17 130,45 30,17 0.45
403/2016 DpykT cBekuil (110 ce30ny) 100 0.40 0,40 9.80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro 1asrpak: 520 13,81 18,91 73,10 523,80 12,93 308,39 97,47 447
O6ex
TTK Canar #3 cBeKIIB C PACTHT MACTOM 60 0,86 3,05 5,13 50,13 16,23 17,42 10,30 7,20
12272016 Pacconsuux Jlesunrpancxuii 200 1,98 3,51 13,74 95,14 13,42 20,31 21,25 0,80
TTK Tony6uibi neHuBbIE C COycomM 200 17,02 18,62 18,01 309,22 59,16 36,90 4747 2,48
18/2016 Xneb mineHnyHbii 40 3,04 032 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
1912016 Xneb pxanoki 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 825 14,25 1,13
420/2016 Yait ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 242 1,98 0,39
Hroro ofen: 705 24,55 28,50 71,20 617,13 88,86 94,50 108,45 12,76
BCEIO: 1225 3836 47,41 144,30 1140,93 101,79 402,89 205,92 17,23
Mens 10
I Th
Ne, peuentypa Haumenosanne 6inoaa Macca nopuwii, Ouepreruyeckas | Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
r. Genxn, r. KHPBI, T, YrieBoast, 1. - —
3aBTpax
70/71/2015 OBow HaTypanbHsie N0 ce30Hy 60 0,42 0,06 1,14 6,60 6,00 13,80 8,40 0,54
54-28m JKapkoe no -pomaunemy 200 24,80 6,20 17,60 225,70 10,30 25,00 101,00 2,29
18/2016 Xned nuenuanbii 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxanoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,0Q 9,90 17,10 1,35
349/2017 Komrior 13 cyxodpykron 180 1,04 027 4253 176,74 0,72 526 30,03 0,86
Hroro 3asrpak: 510 31,28 7.21 90,97 555,24 17,02 63,16 169,73 5,80
06(;:1
70/2015 OBolit HaTypanbHsie no cesony 60 0,66 0,06 0,96 9,60 6,00 840 12,00 0,54
1012011 Boput ¢ kanycroii u kaprodesnes 200 144 3,94 8,75 83,00 15,99 50,28 19,72 0,89
33172016 [1108 U3 nraue 200 20,35 6,82 37,55 293,17 4,17 2220 92,29 1,78
18/2016 Xneb nuennunsi 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
1972016 Xneb pxanoit 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 825 14,25 1,13
34972017 Komnot u3 cyxodpykros 180 1.04 0,27 42,53 176,74 0,72 526 30,03 0,86
Hroro obex: 705 28,18 14,41 117,82 700,01 26,88 103,59 181,49 5,96
Bceero: 1215 59,46 21,62 208,79 1255,25 43,90 166,75 351,22 11,76
BCEI'O 3a 10 auneii: 12250 433,28 365,84 1630,27 11511,03 101127 3311,48 222140 116,29
CPE/THEE 3A 1IEHb: 1225 43,33 36,58 163,03 1151,10 101,13 331,15 222,14 11,63

*KON.’.\MTCPCKOC M3ICAUE - NOMYCKACTCA UCIIONB30BAHHE HHBIX KOHJ1. W3aenuif ;




