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OCHOBHOE MEHIO
2-x Hedeavhoe Ons obyuaiomuxcs 1-4 kiaccoes (603pacmnas kamezopus: 7-11 nem) 25 cmena

Oxasanue ycayz no opzanusayuu 20psivezo numanus 00YHAIOUUXCH, ROTYHAIOWUX HAYAIBHOE 0bwee obpasosanue, nonyNauux ocHosHoe obujee u cpednee obujee
obpasosarue, ona wkor Cumgheponorscxozo paiiona na 2025-2026 yuebneiii 200

* CHopuuK peverrryp 61101 1 Ky IMHapHbIX H3eHil 1s 00y4arouXcs 06PasOBATENbHBIX OPraHI3aLHii, CBopHHK TEXHUYECKHX HOPMATHBOB, N0/ PeAKIMeit uaena-koppecnonnenta Poceniickoi Axazemun
Hayxk B. P. Kyumei, Mocksa 2016 r.

* COOpHHK PeLIenTYp Ha NPOAYKIHIO 118 06YHaIoIHXCA BO BOEX 00Pa30BATENbHBIX yupexzachisx, CO0pHHK TEXHUYECKHX HOPMATHBOB, H3aTenhcTBo Mocksa "Jlenn mmoc” 2017 r (2011 r), pexomennosasio
HWUUY nuranus PAMH, pykosoauren paspabotku cGoprnka Moruasusiit M.IT. (FOY BIO 11T Y), Tytensan B A (I'YY HUM nuranns PAMH)

*TexHOn0rIYECKas HHCTPYKLIHA TI0 HPOM3BOJICTBY Ky HHAPHOM NPOAYKIMH 15 HTAHMS JCTell ¥ NOAPOCTKOB LIKOILHOTO BO3pacTa B OPraHH30BAHHBIX KOUIEKTHBAX, paspaborannas [OY suicmero
1podeccHoHabHOro 06pasopania MockoBckuil TOCYAaPCTBEHHbI YHHBEPCHTCT NPHKIAMHON GHOTEXHOIOMHH (MI'VIIB) M.0. pextopa E. M. Turos, Mockosckuit (onn conelicTBus canurapHo-
SMUACMHOTOTHYECKOMY Garononyymio HaceaeHus TTepBalil 3aMecTHTe b HCNONHHTEALHOMO Aupextopa B.U.Tobuc, I'V HUM ruruenst u oxpans 3,10poBbs geteif n noapocros HIJ 310posss aereit PAMH

JTlupextop B.P.Kyuma, 2006 r

*CeMHIHEBHBIC MEHIO [UIS OCHOBHBIX BAPHAHTOB CTAHIAPTHBIX IACT ONTUMU3HPOBAHHOIO COCTaBa, IPHMEHSEMBIX B JIe¥eGHO-IIPO(HNAKTINECKIX YHPEAACHHAX 3PABOOXPAHEHHS H YUPEKICHHIX (0TAENCHMAX)
COUMATBHOrO 00CTYKHBAHHS TPAXIAH MIOAKUIOTO BO3pacTa M MHBATH/OB: TIPAKT. PYKOBOACTBO (HopMaTuBHBI 1okyment) / Coct. B.C.Karanos, A.C. Iapaderannos, 3.H.[Ipeobpaxenckas u ap.- M.:2010. -

496¢.

*CaulluH 2.3/2.4.3590-20 u MP 2.4.0179-20

*Kaproteka 6501 /nteTrieckoro (jieseGHoro u NPOQUIAKTHYECKORO THTaHMA) ONITHMH3HPOBAHHOIO COCTABA A Zeveit, Jlenapramenta 3apasooxpanerus r. Mockss / Coct. M1, npotpeccop Illapaderammon
X.X., am.n., npodeccop Konb U.SL, 1M H. u ap.- M.:2011

*CeMHIIERHBIC MCHIO /Sl OCHOBHBIX BAPHAHTOB CTaHIApTHBIX JIHCT C HCMOAR30BAHHEM JTI0/1 ONTHMIHPOBAHHOIO COCTABA, IPHMEHSEMBIX B 1e4eGHOM ITHTAHNH B MEMUMHCKHX Oprauusauusx Poccuiickoit
Peaepatmu (NpakTHYECKOE PYKOBOICTBO /LIS BPAYeH-AHETOIONOB, MEMIMHCKIX CECTEP AHETHUCCKUX, CHIELIMATHCTOR 110 OpraHK3alyH IHTAHUA B CTAMOHAPHBIX YIPCKICHHAX COLMANEHONO 06CTYRHBAHNS
TP&OXNaH NOKHIOrO BO3PACTa H UHBAJIHIIOB, CHICLIHATHCTOR OGLICCTBCHHOTO nurasns) Tyrenassu B. A, Tannapo MMM, 2014r. - ¢. 459

*Kaproreka Gmioz1 Ie4eSHOM0 M pauMOHAILHONO NUTAHNS B YUPERUICHUAX CHCTCMB! 31paBooXpaHeHia. / [IpaxTiieckoe pyKoBOACTEO /Ul Bpaueli-AHeT0I0r0B, JUETCeCTEp, CELHATHCTOR O0IECTREHHONO THTaHKUA
W 3aBCAyIoLMX npor3BojcTBOM. Tom 1, 2, M. A, Camconos, 1995/96 T

*COopHuK peenTyp 601 M Ky IMHAPHBIX H3/ETHIE 1% ofyyarounxcs 06pa3zoBaTeTbHEIX opramysatii, / C6oprmx Texnuyecknx HopMatusos OIAY HLI3JL Mumuzapara Poccrn, ®TBYH OUI] ITuranus,
6uorexHonoruu u GesonacHocTy A, OTpacnieroii Co103 pasBHTHA COLHATLHONO muranig, HIT CPO «ATICTTIO3» —M.: Msnarens Havuansiii UeHTD 310porsa ereit / Coct. I'.I. Ounmenxo, B.A Tyreassn, J1B.
Huxwmiox, B.B. Yepruror u ap.- M.2022. — 698 ¢.

Cumdepononbckui paiion  2025r.



7-11aer 2 cmena (IbrOTHAA KRTETOpHR)

Heaeas 1

Jlenn 1
Mnmenas GEHHOCTD
Ne, peuenTypa Hanmesosanne G.nona Macca nopusii, © neprerideckas | o 0 o Ca, mr Mg, mr Fe, Mkt
Genxu, ANPBL | yiiesaasy, r | UCRHOCTS, KKaA
Oben
54-83 Canat u3 6e10KOUARHON KanyeTsl ¢ MOPKOBEIO 60 1.00 6,10 5,80 81,50 23,10 27,00 10,00 0,36
122/2016 Pacconbiuk Jlernnrpanckui 200 1,98 3,51 13,74 95,14 13,42 20,31 21,25 0,80
TTK Kotaera (6utoykn) puibibie 90 11,80 6,10 2,70 112,80 0,50 25,90 22,60 0,70
341/2016 Kauwa rpeunesas 150 6,34 491 28,61 183,75 0,00 12,55 100,11 3,37
349/2017 KoMnoT u3 cyxodpykTos 180 1,04 0,27 4253 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
18/2016 Xneb muenHyHbil 40 3,04 0,32 19,68 94 00 0,00 920 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxanoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 2,90 17,10 1,35
Hroro obea: 750 27,18 21,57 123,08 796,13 37,74 110,12 214,29 8,20
Moaannx
62/2017 Canar 13 MOPKOBH C CaxapoM 60 0,74 0,05 6,88 49,02 1,62 8,79 12,31 0,23
203/2017 MaxkapoHbl 0TBAPHBIE C MACIIOM 120 436 462 2436 156,57 0,00 9.71 6,51 0,66
1872016 Xneb muenusHbIi 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4.60 6,60 0,38
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 180 0,00 0,00 6.29 25,14 0,05 242 1,98 0,39
Hroro nospHuK: 380 6,618 4,834 47,372 277,73 1,67 25,52 27,402 1,664
Beero: 1130,00 33,80 26,40 170,45 1073,86 39.41 135,64 241,69 9,86
Jlens 2
Tunesas UCHHOCTS - S
Ne, peuenvypa Hawuenonanie 6mo2a Macca nopuwii, © o bt S— epreTH e Bur. C, mr Ca, mr Mg, s Fe, mxr
Oben
8,9/2011 Hkpa cBEKONbHS 60 1,17 5,06 6,94 78,05 8,76 22,55 15,10 0,90
13272016 Cyn kaprogenbHBIH ¢ TOPOXOM 200 4,70 4.44 1542 120,68 9,20 49,25 30,61 2,00
TTK [iuuuens pybaenbili Kypuubiii ¢ coycom 100 18,59 11,38 15,17 174,90 1,21 125 2,04 0,08
354/2016 Kaprodennhoe mope 150 3,25 4,34 22,05 140,69 '25,95 46,43 33,01 1,23
18/2016 Xne6 muennunsii 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
1972016 Xneb pxaroit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
54-13xn Hanurox u3 WHNOBHHKA 180 0,46 0,19 9,22 4911 135,00 8,18 2,30 041
Hroro obex: 740 317 259 88,7 6626 180, 1422 106.8 64
Tomanux
210/2016 Omner Hatypansiblii 110 10,21 11,90 1,92 161,88 043 86,51 14,59 2,10
Tpom. [edensbe 20 1,50 1,96 14,88 82,80 0,00 5,80 8,00 0,42
18/2016 Xneb nieRHYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 2514 0,05 2,42 1,98 0,39
HT010 NoLIHHK: 330 13,23 14.02 3293 316,82 0.48 99,33 31,17 3.29
Beero: 1070 44,90 39,95 121,59 979,45 180,60 241,49 137,93 9 64
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Hens 5

[lnuieBasn NCHHOCTL

Ne, peuentypa Hanmenobanse 6moaa Macca nopuit, © Fnegrerviechin By, C, mr Ca, mr Mg, mr Fe, mxr
Genxu, r ANPbL, T yraesoam, r | DEHHOCTS, KKAL
Oben
67/2017 Bunerper oBoinHoi 60 0,84 6,00 043 75,06 5,77 18.72 11,71 049
137/2016 Cyn KpecTbeRHCKRIT 200 2,19 5,18 10,93 101,10 18,92 32,83 24,15 0,77
406/2022 [lacra cnusounas 200 17,07 15,82 31,43 372,22 17,13 141,36 51,09 1,48
18/2016 Xae6 nueHHuHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xaeh pranoi 30 1,98 0.36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 242 1,98 0,39
Hroro obex: 710 25,12 31,68 78,78 719,72 41,87 214,43 119,23 5,24
Moaauux
1029/2022 Bynouka "Ihnowxka” 160 5,49 3,49 51,01 254 47 0,00 916 8,00 0,62
42072016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 242 1,98 0,39
Hroro nosnuuxk: 280 5,49 3,49 573 279,61 0,05 11,58 9,98 1,01
Bceero: 990 30,61 35,17 136,08 999,33 41,92 226,01 129,21 6,25
Heaeas 2
Jlens 6
Huuesan UCHHOCTE
D Ka ;
Ne, peuentypa Haumenosaune Gmoaa Macca nopuwil, r — — — ue:':::r:s.‘n:xa: Bur. C, mr Ca, mr Mg, mr Fe, mxr
Oben
70/71/2015 OBOLIH HATYPANBHBIE TI0 CE30HY 60 0,66 0,12 228 13,20 10,50 8,40 12,00 0,54
157/20216 Li{n 13 cexeit KamycTs 200 1,53 3,34 6,67 63,60 23,64 42,83 16,77 0,59
TTK Kotnera (Gurouku) peibusie 90 11,80 6,10 2,70 112,80 0,50 25,90 22,60 0,70
30372017 Kaia pa3kas pucosas 150 3,78 7,78 39,29 242,00 0,00 4,13 18,00 0,37
18/2016 XneG muesninblil 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 X11eb paranoit 25 1,65 3,00 835 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oben: 745 22,46 20,66 85,26 594,24 34,69 101,13 98,80 4,48
Monmunk
6212017 Canat U3 MOPKOBH C CaXapoM 60 0,74 0,05 6,88 49,02 1,62 8,79 12,31 0,23
210/2016 (OMIIeT HaTYpANBHBIA 110 10,21 11,90 1,92 161,88 0,43 86,51 14,59 210
18/2016 Xneb nueHnussli 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0.39
{Hrore noaannk: 370 12,468 12,114 24,93 283,04 2,1 102,32 35,482 3,104
!Bccm: 1115 34,928 32,774 110,192 877,28 36,79 203,45 134,282 7,579




Jeun 7

Thunesas nensocrs
Sueprernyeckan
Ne, peuenrypa Haumenosasune 6.uo0xa Macca nopusii, r Bur. C, mr Ca, mr Mg, mr Fe, mar
SESHEON Geaxm, AP, T yroiesoabl, r | WUEHHOCTh, KKa7 .
Obex
702015 OBOLLH HATYPAIBHBIE 110 CE30HY 60 0,48 0,06 1.02 7,80 3,00 13,80 8.40 0,36
13172010 CBEeKONBHHK 200 1,87 3,80 13,78 97,07 13,59 35,24 2439 1,21
289/2017 Pary #3 nTHub 200 14,35 13,39 20,26 248,00 12,94 42,05 4422 2,19
18/2016 Xneb ruueHuuHbIT 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9.20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pkanoii 25 1,65 3,00 835 43,50 0,00 825 1425 1,13
54-13xu Hanurok #3 tuMnosiuka 180 046 0,19 922 4911 135,00 8,18 2,30 041
Hroro obea: 705 21,85 20,76 72,31 539,48 164,53 116,72 106,76 6,06
Hoanunk
19372016 Kausa %uxas Mono4Has repkynecosas 150 4,04 6,03 16,07 135,17 2,52 8342 32,32 0,75
1512017 Chip nopiamu 10 2,05 2,30 023 29,67 0,06 70,00 3,30 0,80
1812016 Xneb nueHuyHbIi 20 1,52 0,16 9,84 47 0,00 4,60 6,60 0,38
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro nenanux: 360 7,61 8,49 3243 236,98 2,63 160,44 44,20 2,32
IBcero: 1065 29,46 29,25 104,74 776,46 167,16 277,16 150,96 8,38
deus 8
IMinuesas nexHoCTs
Ne, peuenrypa Haumenosaune 6002 Macca nopuatii, r Jmeprenee Bur. C,mr Ca,mr Mg, mr Fe, mxr
g Geaxu, r AUPEE, T yraesoass,r | UEHHOCTS, KKa
Oben
70/71/2015 OBOInY HATYPANBHBIE 10 CE30HY 60 0,42 0,06 1,14 6,60 6,00 13.80 8,40 0,54
13212016 Cyn kapToeibHbIil ¢ ropoxom 200 4,70 4,44 1542 120,68 9,20 4925 30,61 2,00
406/2022 Tlacta cansouHas 200 17,07 19,82 31,43 37222 >I7. 13 141,36 51,09 1,48
18/2016 Xne6 nmcHuaHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxanoit 25 1,65 3,00 835 43,50 0,00 825 14,25 LE3
349/2017 Komnot 13 cyxopyxTos 180 1,04 027 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Hroro oben: 705 27,92 27,91 118,55 813,74 33,05 227,12 147,58 6,77
Tloanunk
262/2016 Monounas MaHuas kawa 150 543 4,86 26,86 173,69 1,27 124,62 18,27 0,38
Tlpom. Tleverne 20 1,50 1,96 14,88 82,80 0,00 5,80 8,00 0,42
18/2016 Xneb nmeHHuHbii 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
4202016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0.00 6,29 25,14 0,05 242 1,98 0,39
Hrore moaanns: 370 8,45 6,98 57,87 328,63 1,32 137,44 34,85 1,57
Beere: 1075 | 30,37 34,89 176,42 1142,37 34,37 364,56 182,43 8,335




