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OCHOBHOE MEHIO
2-x nedenvroe Ona obyuaroupuxcs 5-11 xnaccoe (so3pacmuas kamezopusi: ¢ 12 nem u cmapuie ) iozommnoii xamezopuu lcmena

Okasanue ycrya no opzanusayuu 20psuez0 NUManus 0BYUaIOujuxcs, NOTYHAIOUUX HAYATbHOE obujee obpasosariue, nonyuAIOWUX OCHOBHOE 0biyee u cpedHee obujee
obpasosarue, ons wikon Cumgepononvckozo paiiona na 2025 -2026 yuebHblil 200

* COopHuK peLentyp GIIOA U KyJTMHAPHBIX H3AENHiA I 06y HaIOLIHXCS 00pa3oBaTeTbHbIX Opranu3ammii, CEOpHUK TEXHHICCKUX HOPMATHUBOB, MOJ peakiiel YieHa-koppecnonienTa Poccuiickoit AkaneMun
Hayx B. P. Kyumsr, Mocka 2016 r.

* COOpHHK PelenTyp Ha IPOYKIHIO 1 06YYAIOMUXCS BO BCEX 00pa3oBaTENBHBIX yUpexkaeHUAX, COOPHUK TEXHHECKHX HOPMATHBOB, U3JaTenbsCTBO Mocksa "[lenu mwmoc" 2017 r (2011 r), pexoMeH0BaHo
HUU nuranust PAMH, pyxoBoaurenu paspa6otku cGopauka Morumisusiii M.IT. (OY BIIO ITT'TY), Tyrenssan B.A (I'YY HWMU nuranus PAMH)

*TexHonoruyeckas UHCTPYKLIS 110 POM3BO/ICTBY KYTMHAPHON NPOAYKIKHM /I8 MUTAHHUS IETeH I TI0OAPOCTKOB MKOJILHOTO BO3PACTa B OPraHN30BaHHKIX KOJUIEKTHBAX, paspaboTanHas I'OY Belcirero
pO(heCCHOHATEHOrO 06pa3oBaHns MoCKOBCKUIA FOCYapCTBEHHBI YHHUBEPCHUTET NpUKNanHoi buotexuonoruu (MI'YTIB) U.O. pextopa E.U. Tutos, MOCKOBCKHit (o coneicTBYSA CaHHTapHO-

SMUAEMHONIOTHYECKOMY GIaronoryduio HacesteHus [TepBblii 3aMeCTUTENb HCMOMHUTENLHOIO mupexropa B.M.Tobuc, I'Y HUM rurueHs! 1 0XpaHbl 30pOBbS JI€Tei 1 noapocrtos HLI 3n0poBbs mereit PAMH
Jupekrop B.P.Kyuma, 2006 r

*OOZSEEOWIEO MCHIO JUI OCHOBHBIX BAPUAHTOB CTAHAAPTHBIX JUET ONTUMU3UPOBAHHOI'O COCTABA, NPUMEHAEMBIX B boﬂo@ﬂOL.:uO%:bmzH:n—aox:X YUIPCKIACHUAX 30PABOOXPAHCHUS M YUPEIKIECHILAX AOAHHO.:QE_\EXV

COLMATBHOTO OOCITYHBAHIA IPAXKAAH [IOXKHION0 BO3PACTA ¥ HHBAIH/IOB: TPaKT. PyKOBOJCTBO (HOPMAaTUBHbI JokyMeHT) / Coct. B.C.Karanos, A_C. Ilapadermuror, 3.H.IIpeobpaxenckas u ap.- M.:2010. -
496¢.

*CanluH 2.3/2.4.3590-20 u MP 2.4.0179-20

*Kaproreka 611501 A1ETHIECKOT0 (1EYEGHOTO ¥ IPOPUIAKTHIECKOTO IMTAHIS) ONITUMU3MPOBAHHOTO COCTABA JUISL AeTel, [lenapraMenTa 3apasooxpanenus r. Mocksst / Coct. 1.M.H., npodeccop 1llapageraunon
X.X., n.m.H., npodreccop Kons W51, nm.H. u ap.- M.:2011

*CeMU/IHEBHbIE MEHIO TS OCHOBHBIX BADUAHTOB CTAHIAPTHBIX JIMET C HCTIOb30BAHUEM OO ONTHMH3HPOBAHHOIO COCTaBA, NPUMCHSEMbIX B JIeYeOHOM NMUTAHUU B MEAMIMHCKIX OpraHu3aiusax Poccuiickoit
Depnepanun (MPaKTHIECKOE PYKOBOACTBO IS Bpaueii-JHETONOr0B, MEUIMHCKHIX CECTEP METHHECKHX, CIICLMATUCTOB 110 OPraHH3aLMH IMTAHUA B CTAMOHAPHBIX YUPEKIEHUAX COLMATEHOTO OBCITYKHBAHUS
TP2KNAH MOKHIIOro BO3pacTa M MHBAIUIIOB, CIELUMANMCTOB 06LIecTBeHHOro maranis) TyTenssn B. A., lannapoe M.M.T., 2014r. - ¢. 459

*KaproTeka 6o 1e4e6HOr0 1 PalMOHATEHOTO MUTAHUA B YUPEHKACHISIX CHCTEMBI 3apaBooxpaHeHus. / [lpaxTudeckoe pyKOBOJCTBO JUlsl Bpadeii-HeToIIoros, NMETCECTEP, CIIELHATHCTOB 0OLIECTBEHIOTO TUTAHHS
M 3aBEAYIOILUX npou3BoacTBoM. ToMm 1, 2, M. A. Camconos, 1995/96 r.

*COopHHK penenTyp GO 1 KyJIHHAPHBIX U3JENMt s 06YHarOIHXCS o0pazoparenbHbIX opraHusaumii. / CEOPHHUK TEXHUYECKHX HopMmatusos OI'AY HI[3]I Munsapasa Poccuu, ®T'BYH UL [Turanus,
Guorexuonoruu u GesonacHoctr muid, OTPacieBoii COK03 Pa3BUTHS COLUATEHOTO muranus, HIT CPO «ATICITIO3» —M.: Msparens Hayunwiit uestp 3n0posss mereit / Coct. I'.T. Omnumienko, B.A. Tyrenssn, J.5.
Huxwurrok, B.B. Yepuuros u ap.- M.:2022. — 698 c.

Cumdepononbckuii paitoH 2026 rog
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OcHoBHOE MeHIO AJ4 aeTeil 5-11 kiaaccos

Henb 1

Macca nopumit,

IInmesas HeHHOCTH

Ne, peuentypa HaumeHoBaHue G002 o T o s u:.._“ﬁ_mr«“ WICT| B, C, M. Ca, mr- Mg, mr. Fe; mr.
3aBTpak
224/2017 3arnekaHka U3 TBOPOTa C MOPKOBBIO CO CMETAHOM 220 20,82 19,74 49,41 522,86 1,60 343,02 5391 1,34
18/2016 Xne6 miueHHyHblH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
54-3ru/2022 Yaii c TMMOHOM U CaXxapom 200 0,06 0,01 7,20 30,31 2,85 5,49 3,04 0,47
403/2016 DpyKT cBEXKHit (110 CE30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro 3aBTpaK: 560 24,3 20,47 86,09 694,17 14,45 373,71 79,15 4,77
Oben
47/2015 CanaTt 13 KBaUIEHOM KamycTbl 100 1,60 5,10 3,25 67,68 19,82 5223 16,02 0,67
131/2010 CBEKOJIbHUK 250 2,34 5,25 17,23 113,84 16,99 44,05 30,49 1,51
234/2017 Kotnera (Gurouku) peiGHble 100 10,63 12,64 13,07 209,45 0,54 60,77 33,95 1,20
303/2017 Kawa rpeuHeBas 180 4,80 5,09 29,46 182,88 0,00 12,64 119,88 4,03
484/2016 Cok ¢pykToBbIit 180 0,90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 252
18/2016 X1e6 niueHHYHbIH 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xneb pxaHoit 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
Hroro oben: 910 27,47 33,54 124,03 867,25 40,94 209,29 250,13 12,89
Beero: 1470 51,79 54,01 210,12 1561,42 55,39 583,00 329,28 17,66
JLeHb 2
) Macca nopuw, IInmesas LEeHHOCTb
b, peuentypa HanmenoBanue 6o0a THEPTCTHATC]  Byr. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
L. GekH, I. HAKMPBI, I YrJIeBOABI, I Kas
3aBTpak
70/71/2015 OBoLIM HATYpaNbHBIE 10 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
226/2016 MakapoHsl, 3aneYeHHbIE C CHIPOM 200 16,66 19,73 48,99 417,07 0,09 286,67 20,91 1,37
18/2016 Xne6 mueHn4HbIH 40 3,04 0,32 19,65 94,00 0,00 9,20 13,20 0,85
403/2016 OpykT cBexuit (1o ce3oHy) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
379/2017 KoteiiHpii HanuTOK 200 3,17 2,68 15,95 100,60 1,30 125,78 14,00 0,13
Hroro 3aBTpak: 640 23,97 23,23 96,29 669,67 21,39 460,65 71,11 5,46
OGen
8,9/2011 Hkpa ceekonbHan 100 1,95 8,43 11,57 13,42 14,60 37,58 25,17 1,50
132/2016 Cyn kapTodenbHslii ¢ rOpOXoM M NTHUEH 260 11,49 9,71 19,46 208,82 11,61 62,15 38,63 2,52
891/2022 BapeHuku ¢ kapTodeneM u cMETaHO#H 250 5,63 5,63 35,81 324,50 12,38 236,01 21,50 1,21
18/2016 Xne6 nueHH4HblH 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xned pxaHoii 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
349/2017 Kommot u3 cyxohpykToB 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
403/2016 DpyKT cBeXHii (0 Ce30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro oben: 990 207 29,7 162,0 981,1 49,3 384,0 166,9 11,3
Beero: 1630 51,68 52,95 258,29 1650,74 70,70 844,65 238,03 16,71




Ilennb 3

Macca nopumii,

IIHweBas UEHHOCTH

Na, peuentypa Haumenosanue 6.1104a JHEPIETHIEC | By, C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
L GeJIKu, T. JKMPBI, T. yrjieBoasl, I. Kast
3aBTpaKk
70/71/2015 OBOLIY HATypallbHbIE MO CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
TTK TonyOLbl IEHUBBIE C COYCOM 100 8,51 13,45 9,01 185,69 29,58 18,45 23,74 1,24
643/2022 KaprodensHoe niope 180 3,90 3,46 34,79 22747 31,14 174,71 39,59 1,46
18/2016 Xneb niueHH HbIA 40 3,04 0,32 19,65 94,00 0,00 9,20 13,20 0,85
349/2017 KoMnoT u3 cyxodpyKkToB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,80 5,84 33,00 0,96
UTOro 3aBTPaK: 620 17,31 17,63 112,61 714,54 71,52 231,20 123,52 5,42
O6en
120/2017 Cyn MONOUYHbIH € Makap.U3JenuaMu 250 547 0,31 17,95 150,00 0,82 163,00 26,67 0,65
291/2017 ILnoB M3 MTHIIB! 250 21,18 13,08 32,16 381,66 7,53 57,81 67,55 2,46
18/2016 Xneb mueHUYHbIH 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xne6 prxaHoit 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22.80 1,81
451/2016 KoMmnoT u3 610K 200 0,12 0,12 22,90 101,69 3,00 5,40 2,70 0,72
Hroro oden: 800 33,97 18,79 115,85 843,95 11,35 253,21 139,52 6,79
Beero: 1420 51,28 36,41 228,46 1558,49 82,87 484,41 263,04 12,21
Jeun 4
o — Tumesas HEHHOCTb ”
Ne, peuenTtypa HaumeHoBaHue 0Jioaa = — DI S— __muz_smn_ LECH I C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3aBTpaKk
70/71/2015 OBOIUM HATYPATILHBIE I10 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
238/2016 OmJleT napoBoil ¢ MACOM 150 18,85 21,44 6,93 280,59 0,64 110,12 28,59 3,02
18/2016 Xneb nueHUuHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 X11e6 pxaHoi 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
484/2016 Coxk (pyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
HToro 3aBTpaK: 550 27,6 22,7 70,3 588,1 14,6 175,1 95,6 9,9
Oben
70/71/2015 OBOLIM HATYPATBHBIE M0 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
159/2016 [1lu 3eneHble CO CMETAHOH 250 3,09 35,03 360,41 179,69 100,80 160,99 64,50 1,55
282/2017 Onaapy U3 NeyeHu ¢ COycoOM CMETaHHbIM 60/40 100 10,04 13,27 31,87 196,04 47,63 12,01 9,22 5,70
643/2022 KaprodensHoe nope 180 3,90 3,46 34,79 227,47 31,14 174,71 39,59 1,46
18/2016 X1e6 niueHH HbIH 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xne6 prxaHoi 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
349/2017 KoMmnoT u3 cyxodpyKkToB 180 1,04 027 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
403/2016 DpyKT cBexuit (110 ce30Hy) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro oGen: 1010 26,37 57,80 524,14 1048,54 200,29 418,97 208,94 15,63
Bcero: 1560 54,01 80,55 594,47 1636,63 214,93 594,08 304,53 25,55




Ilenb 5
Macea nopuwi, TIueBas UEHHOCTH - —
Ne, peuenTypa HaumenoBaHue 6012 F Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
r. 6enKH, r. JKMPBI, T. YrJIeBOABI, T. Kast
3aBTpaK

182/2017 Katua pucoBas MOJIOUHAs JKHAKASL 270 17,06 12,74 47,04 340,51 1,75 171,31 49,08 0,79

13/2016 Macno CIMBOYHOE 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 2,40 0,05 0,02
1 BaToH niueHuuHbIH 40 3,08 1,20 20,04 103,60 0,00 8,80 13,20 0,80
19/2016 Xne6 pxaHoit 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 560 22,8 27,0 87,5 616,4 1,8 198,4 87,3 3,8

O6en

7,46/2010 Hkpa u3 kaGaukoB (KOHCEPBBI) 100 1,60 6,30 7,40 90,80 17,00 21,00 5,20 0,10
122/2016 PacconbHuK JIeHUHrpaacKuit 250 2,48 439 17,18 118,93 16,78 25,39 26,56 1,00

406/2022 TNacTa cIuMBOYHAs 250 21,34 24,78 39,29 465,28 21,41 176,70 63,86 1,85
18/2016 Xneb nueHHYHbIH 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xneb6 pxkaHol 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81

484/2016 Cox ¢pyKTOBBIH 180 0,90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 2,52

HUroro oben: 880 33,51 40,92 124,88 968,40 58,79 262,69 145,43 8,42
Bcero: 1440 56,35 67,92 212,39 1584,84 60,59 461,09 232,75 12,27
Henb 6
I I TInmeBas LEHHOCTH =
Ne, peuentypa - HaumeHnoBaHue 61012 & — — NC— e Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3aBTpak
22/2016 TopoLuek KOHCEpBUPOBaHHbII 50 1,55 0,10 3,25 20,00 3,90 10,00 7,14 0,34
210/2016 OMJIET HaTypanbHbli 200 13,61 15,87 2,56 215,84 0,57 115,35 19,45 2,80
13/2016 Macino ciMBouHoe 10 0,05 825 0,08 74,80 0,00 2,40 0,05 0,02
Tl BaToH NiueHIHbIH 50 3,85 1,50 25,05 129,50 0,00 11,00 16,50 1,00
19/2016 Xned praHoi 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2:25
349/2017 KoMnoT u3 cyxo)pyKToB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,80 5,84 33,37 0,96
HToro 3aBTpaK: 560 23,52 26,62 94,90 723,52 5,27 161,09 105,01 7,36
Oben,

70/71/2015 OBOLIY HATYpalbHBIE TI0 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
92/2017 11 ¥3 KBAIIEHOH KarycTsl 250 1,91 4,88 8,34 148,70 29,55 53,54 20,96 0,74
234/2017 Kotnera (6urouku) peiOHbIE 100 10,63 12,64 13,07 209,45 0,54 60,77 33,95 1,20
303/2017 Kauua Bs3kas ApTeKk 180 7,92 6,48 46,26 274,80 0,00 19,80 21,60 1,52
18/2016 Xneb nueHuHbI i 60 4,56 0,48 2948 141,00 0,00 13,80 19,80 .15
19/2016 Xneb pkaHok 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39

Hroro obea: 910 28,36 29,38 118,70 879,69 40,14 186,53 135,09 7,71
Bceero: 1470 51,88 55,99 213,59 1603,21 45,41 347,62 240,10 15,07




Jleun 7
Macca nopuwii, Mumesas UEHHOCTh HepreTeS
Ne, peuentypa HaumenoBaHue 611012 £ S T — o Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3aBTpak
70/71/2015 OBOLUM HATypaJbHBIE M0 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
282/2017 OnazpM U3 MeUeHH ¢ COycoM cMeTaHHbIM 60/40 100 10,04 13,27 31,87 196,04 47,63 12,01 9:22 5,70
643/2022 KaprodensHoe nope 180 3,90 3,46 34,79 22747 31,14 174,71 39,59 1,46
18/2016 Xneb nueHH4HbIH 40 3,04 0,32 19,65 94,00 0,00 9,20 13,20 0,85
19/2016 Xneb pxaHor 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
484/2016 Cok QpyKTOBBIii 180 0,90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 2,52
Hrtoro 3aBTpaK: 640 21,22 22,13 119,75 680,91 92,37 244,72 106,01 13,25
Oben
120/2017 Cyn MOJOUHBIH ¢ MaKap. U3JeNnHAMH 250 547 0,31 17,95 150,00 0,82 163,00 26,67 0,65
291/2017 I1n0B M3 MTULE! 250 21,18 13,08 32,16 381,66 7:53 57,81 67,55 2,46
18/2016 X11e6 nie HUYHbIH 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xneb pxaHoi 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
352/2011 Kucenb u3 1610k 200 0,12 0,13 27,88 132,44 2,03 12,73 4,04 0,60
TII1 KoHauTtepckoe uzznenue (reveHbe) 45 225 4,41 33,48 186,30 0,00 13,05 9,00 0,95
Hroro oGen: 845 36,22 23,21 154,31 1061,01 10,38 273,60 149,86 7,61
Bcero: 1485 57,44 45,33 274,06 1741,92 102,75 518,31 255,87 20,86
Ieub 8
T AO— Tnuesast UEHHOCTD -
No, peuentypa HaumenosaHue 611042 & R — o — s Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3aBTpak
378/2022 I1noB U3 puca ¢ Kyparoi 220 5,52 14,96 61,34 404,80 1,19 60,90 58,54 1,83
15/2017 Colp (nopLusMu) 10 2,05 230 0,23 29,67 0,06 70,00 3,30 0,08
18/2016 Xneb niueHu4HblH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
462/2016 KucnomomnouHsli NpoayKT 180 5,80 5,00 8,00 106,00 1,40 240,00 28,00 0,20
403/2016 DpykT cBexHii (110 CE30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 220
HUToro 3aBTpaK: 550 16,81 22,98 99,05 681,47 12,65 396,10 112,04 5,07
O6en
7,46/2010 Hkpa u3 kabaukos (KOHCEPBBI) 100 1,60 6,30 7,40 90,80 17,00 21,00 5,20 0,10
122/2016 PacconbHHK JIeHUHrpaaCcKuii 250 248 439 17,18 118,93 16,78 25.39 26,56 1,00
TTK Tomy6LBI JIEHUBBIE C COYCOM 100 8,51 9,31 9,01 210,36 29,58 18,45 23,74 1,24
643/2022 KaprodensHoe mope 180 3,90 3,46 34,79 22747 31,14 174,71 39,59 1,46
18/2016 X11e6 mieHn4HpIH 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xneb prxanok 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
349/2017 Kommnot u3 cyxopyKkToB 180 1,04 027 42,53 176,74 0,72 526 30,03 0,86
403/2016 DpykT cBE)HH (110 Ce30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro oben: 1010 25,13 29,40 163,54 1081,90 105,22 287,81 176,72 9,82
Bcero: 1560 41,94 52,38 262,58 1763,37 117,86 683,90 288,76 14,88 \_




Ienb 9

Macca nopumii, IInesasi UEHHOCTh S —
Nu, peuentypa HaumeHnoBanue 61012 i —— —— SRR e Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3aBTpaK
193/2016 Kama yxuaKas MoJIouHas repkyjiecosas 250 11,50 12,58 39,29 32495 420 173,79 67,33 1,56
13/2016 Macnio CITHBOYHOE 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 2,40 0,05 0,02
Tl BaToH nuieHYHbIA 40 3,08 1,20 20,04 103,60 0,00 8,80 13,20 0,80
19/2016 Xneb pxaHOH 20 1,32 2,40 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
415/2016 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,58 2,58 14,71 100,06 1,17 123,42 29,60 1,00
j§ig! Kongutepckoe usgenue (neyeHne) 30 228 2,94 2232 124,20 0,00 8,70 6,00 0,63
Hroro 3aBTpaK: 550 21,78 29,95 103,12 762,41 5,37 323,71 127,58 4,92
O6en
54-323 MOpKOBHBIE NANOYKH 100 1,33 0,17 6,83 33,83 5,00 26,67 38,33 0,70
132/2016 Cyn kapToQenbHbii C FOPOXOM 250 5,87 5:55 19,27 150,85 11,50 61,25 38,26 2,50
223/2017 3anexkaHka U3 TBopora 250 27,84 18,96 87,78 447,79 3,28 255,88 49,25 1,69
18/2016 Xne6 nueHUUHbIH 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xne6 pxaHoi 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
484/2016 Cok (pyKTOBBIi 180 0,90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 2:52
Hroro oben: 880 43,14 30,14 174,90 925,87 23,38 383,39 175,64 10,36
Beero: 1430 64,92 60,08 278,02 1688,28 28,75 707,10 303,22 15,28
Ilennb 10
T — IInmeBas UEHHOCTH S
Ne, peuenTypa HaumenoBaHue 6.11012 = o — — an Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3aBTpak
70/71/2015 OBOIIY HATYpaIbHBIC 110 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
234/2017 Kotnera (Gutouku) peiOHbIE 100 10,63 12,64 19,02 209,45 0,54 60,77 3195 1,20
643/2022 KaprodenbHoe mope 180 3,90 3,46 34,79 227,47 31,14 174,71 39,59 1,46
18/2016 Xne6 nueHH4HbIA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
352/2011 Kucens u3 260k 180 0,11 0,12 25,09 119,20 1,83 11,46 3,64 0,57
Hroro 3aBTpaK: 600 18,4 16,6 100,5 661,1 43,5 279,1 104,4 4,9
Oden
70/71/2015 OBolIM HATypalbHLIE MO CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
82/2017 Boplu ¢ kanycToi 1 kapToderneM co CMETaHOH 250 1,64 6,08 10,84 132,58 18,10 3436 18,99 0,90
203/2012 ["peuka Mo-Kymneyecky ¢ MACOM 250 9,63 15,71 36,51 285,73 2,48 25,75 90,49 3,67
18/2016 X51e6 nueHuuHblH 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xneb pxaHoH 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
349/2017 KomMroT 13 cyXodpyKToB 200 1,16 0,30 4726 196,38 0,80 5,84 33,37 0,96
403/2016 PpykT cBexXHil (110 CE30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro oben: 1000 20,72 27,86 149,15 883,28 41,38 131,96 208,45 11,58
Bcero: 1600 39,10 44,50 249,63 1544,40 84,89 411,09 312,83 16,48
BCEI'O 3a 10 aneii: 15065 520,39 550,13 2781,61 16333,31 864,13 5635,26 2768,40 166,96
CPEJHEE 3A 1JIEHb: 1507 52,04 55,01 278,16 1633,33 86,41 563,53 276,84 16,70




HUTOIr0 IO OCHOBHOMY MEHIO

PACIIPEJEJEHUE IMAIIEBBIX U KAJJOPUITHOCTH

IMumepnie BemecTBa DHepreTHUecKas
3aBTpak ,00en
OenKH, r SKHPBI,T yrJaeBo-Abl, T IEHHOCTE, KKaJ1
Hopma mo CanlTuH 45,00 46,00 191,50 1360,0
dakTHUeCcKOe 3HaUeHUE 52,04 55,01 278,16 1633,33

CYMMAPHBIE OFBEMBI BJIXO/ 11O IIPUEMAM IIAINA B TPAMMAX

Bospacrt gereii 121 u cTapiue 3aBTpak,00en
HopMmartueHoe 3Ha4eHHE 1350,00
dakTHyecKkoe 3HaUCHUE 1507,0




