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План  

мероприятий по пропаганде и формированию культуры здорового 

питания обучающихся  МБОУ гимназии № 7  

на 2023 – 2024 учебный год  
№ 

п/п 

Основные мероприятия Сроки Ответственные 

Организационно-аналитическая и информационная деятельность 

1 Организация бракеражной комиссии Август Лещенко Е.М.,  

зам. директора по УВР 

2 Осуществление контроля  качества 

продукции в столовой бракеражной 

комиссией совместно с членами Совета 

родителей гимназии  

В течение учебного 

года  

Лещенко Е.М.,  

зам дир. по УВР,  

Зрибняк И.Д., шеф-повар 

Джамбальян Д.А., 

представитель Совета 

родителей 

3 Работа бракеражной комиссии. 

Осуществление контроля  качества 

продукции школьной столовой 

В течение учебного 

года 

Члены бракеражной 

комиссии 

4 Проведение мониторинга  по охвату 

горячим питанием обучающихся 

Еженедельно, 

ежемесячно 

Классные руководители, 

Руденко Н.П. 

5 Обновление информационных стендов по 

здоровому образу жизни 

В течение учебного 

года 

Лещенко Е.М.  

зам. директора по УВР 

6 Проведение работы по обеспечению 

горячим питанием обучающихся из 

многодетных семей  

В течение учебного 

года 

Классные руководители 

1-11 классов  

7 Проведение работы среди родителей по 

приобщению обучающихся к питанию в 

школьной столовой 

В течение учебного 

года 

Лещенко Е.М.,  

зам. директора по УВР,  

Классные руководители,  

8 Проведение родительских собраний по 

вопросу охвата горячим питанием 

обучающихся, его сбалансированности 

Сентябрь, ноябрь, 

январь, апрель, май  

2022 -2023 уч.года 

Классные руководители 

1-11 классов 

 

9 Изучение спроса и предложений по 

улучшению качества питания и 

разнообразия ассортимента продукции 

путем анкетирования, опроса 

1 раз в полугодие Классные руководители 

1-11 классов 

10 Проведение работы с обучающимися по 

привитию культуры питания, пропаганде 

здорового образа жизни 

В течение учебного 

года 

Классные руководители 

1-11 классов 

11 Проведение производственных совещаний 

по организации питания обучающихся  

В течение учебного 

года 

Крапивницкая Л.А 

директор  

Лещенко Е.М.,  

зам. директора по УВР  

12 Осуществление контроля  организации 

дежурства в обеденном зале обучающихся 

дежурных классов с привлечением 

ученического самоуправления 

Ежедневно Молева Т.В., 

педагог-организатор 

Методическое обеспечение 

13 Участие в теоретических семинарах, 

практикумах, для ответственных за питание  

В течение учебного 

года 

Крапивницкая Л.А 

директор  

Лещенко Е.М.,  



зам. директора по УВР  

Касьяненко З.А., зам. 

директора по АХР 

14 Обобщение и распространение 

положительного опыта по вопросам 

организации питания, внедрения 

современных технологий приготовления 

продукции, новых форм обслуживания 

обучающихся 

В течение учебного 

года 

Крапивницкая Л.А 

директор  

Лещенко Е.М.,  

зам. директора по УВР  

Классные руководители 

1-11 классов 

Работа по воспитанию культуры питания, 

пропаганде здорового образа жизни 

15 Организация работы школьной столовой В течение учебного 

года 

Крапивницкая Л.А 

директор  

Лещенко Е.М.,  

зам. директора по УВР  

Касьяненко З.А.,  

зам. директора по АХР 

16 Изучение предложений по улучшению 

качества питания путем анкетирования, 

опроса родителей и обучающихся 

1 раз в полугодие Классные руководители 

1-11 классов 

17 Беседы, классные часы с обучающимися по 

привитию культуры питания, пропаганде 

здорового образа жизни и питания 

1 раз в месяц Классные руководители 

1-11 классов 

18 Проведение внеклассных мероприятий для  

знакомства  с производством пищевых 

продуктов  с привлечением специалистов 

пищевой промышленности и аграрного 

производства  

В течение учебного 

года 

Молева Т.В.,  

педагог-организатор, 

классные руководители 

1-11 классов 

19 Проведение классных часов, уроков 

здорового питания, конкурсов 

По плану классных 

руководителей 

Классные руководители 

1-11 классов  

Молева Т.В 

педагог-организатор 

20 Взаимодействие с другими учреждениями 

по вопросу воспитания культуры питания 

пропаганде здорового образа жизни 

В течение учебного 

года 

Лещенко Е.М.,  

зам. директора по УВР 

Классные руководители 

21 Реализация программ  

«Разговор о правильном питании» 

 

В течение учебного 

года 

Классные руководители 

22 Информационно-просветительская работа с 

родителями обучающихся  

В течение учебного 

года 

Лещенко Е.М.,  

зам. директора по УВР 

Классные руководители 

Организация работы по улучшению 

материально-технической базы школьной столовой 

23 Презентация меню школьной столовой В течение учебного 

года 

Молева Т.В 

педагог-организатор 

24 Проведение работы по улучшению 

эстетического оформления школьной 

столовой 

В течение учебного 

года 

Крапивницкая Л.А 

директор  

Касьяненко З.А.,  

зам. директора по АХР 

Классные руководители 

25 Приобретение недостающего, замена 

устаревшего, покупка нового оборудования 

В течение учебного 

года 

Крапивницкая Л.А., 

директор  

Касьяненко З.А.,  

зам. директора по АХР 

26 Текущий ремонт мебели столового зала 

(столы, табуреты) 

В течение учебного 

года 

Касьяненко З.А.,  

зам. директора по АХР 
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