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г. Крымск 

Пояснительная записка 

1.Учебный план начального общего образования Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия № 7 города Крымска 

муниципального образования Крымский район (далее - учебный план) для   

1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

 Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия № 7 

города Крымска муниципального образования Крымский район,(далее – 

Гимназия), разработанной в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

- Федеральным законом  от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещенияРоссийской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС 

НОО-2021); 

- Федеральной образовательной программой начального общего 

образования,  утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372 (далее - ФОП НОО); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении Санитарных 

правил и норм СанПиН  1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (далее - СанПиН  1.2.3685-21); 

-  Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 года № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 



- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключённых 

учебников» (далее – Федеральный перечень учебников);  

- Приказ Минпросвещения России от 09.06.2016 года № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Письмом Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 года № 47-01-13-131681/23 «О 

формировании учебных планов для общеобразовательных организаций на 

2023-2024 учебный год»; 

- Уставом, локальными нормативными актами МБОУ гимназии № 7. 

2. Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

В соответствии с письмом Министерства образования науки и 

молодежной политики Краснодарского края от 14.07.2023 г. № 47-01-13-

13168/ 23 «О формировании учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для общеобразовательных организаций на 2023 – 2024 учебный 

год», в МБОУ гимназии № 7 реализуются следующие программы. 

- основная образовательная программа начального общего образования 

для 1-2 классов, соответствующую содержанию ФГОС НОО – 2021и ФОП 

НОО; 

- основная образовательная программа  начального общего образования 

для 3-4 классов, соответствующую содержанию ФГОС НОО – 2009и ФОП 

НОО; 

- адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(обучающиеся с ЗПР); 

- адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для детей с интеллектуальными нарушениями 

(обучающиеся с УО); 

- адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(слабослышащие обучающиеся). 

- адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(тяжелые нарушения речи). 

- адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(нарушения опорно-двигательного аппарата). 

      3. Режим функционирования Гимназии. 



Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели,        

во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Учебный год начинается 01.09.2023г.и заканчивается 26.05.2024г. 

Учебные занятия проводятся  по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз 

в неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 

урока по 40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Режим начала занятий, расписание звонков  
1 смена (1 классы) 1смена 

1 полугодие 2 полугодие 2а,2б,2в,2г,3а,3б,3в, 

4а,4б,4в классы 

1 урок 

 8.00 - 8.35 

2 урок 

 8.45 - 9.20 

Динамическая 

пауза   

9.40-10.20 

1 урок 

 8.00 - 8.40 

2 урок  

8.50 - 9.30 

Динамическая пауза  

9.50-10.20 

3 урок 

1 урок  

8.00 - 8.40 

2 урок 

 8.50 - 9.30 

3 урок  

09.50 – 10.30 

4 урок 



3 урок  

10.20-10.55 

4 урок 

 11.05-11.40 

 

 10.30 - 11.10 

4 урок 

 11.20 - 12.00 

5 урок  

12.10 - 12.50 

 10.50 - 11.30 

5 урок  

11.50 - 12.30  

11.25 – 12.00 

(1 четверть) 

12.10-12.45  

(2 четверть) 

 

12.30-13.10 12.00-12.40 

4. Особенности учебного плана. 

Для начального общего образования МБОУ гимназии № 7 выбран 

вариант № 1 ФОП ООО. 

 Для обучающихся на дому организация образовательного процесса 

ведется по индивидуальным учебным планам, учитывающим особенности 

развития обучающегося и уровень образования.    

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

В Гимназии языком обучения является Русский язык. 

Учебные планы для 1-4-х классов на 2023-2024учебный год 

прилагаются (приложение № 1). 

В предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» представлен для обязательного изучения в IV классе в объёме 1 часа в 

неделю в течение 34 учебных часов в год учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» с реализацией модуля «Основы 

православной культуры» (На основании личных заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся). 

 Изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

Российской Федерации не предусмотрено из-за отсутствия заявлений 

обучающихся, родителей (законных представителей). 

 При изучении учебных предметов обеспечена интеграция рабочих 

программ по предметам, курсам с рабочей программой воспитания. В рамках 

внеурочной деятельности в 1-4 классах ведутся курсы «Разговоры о важном», 

«Функциональная грамотность», проект «Орлята России»; в 3 –х классах – 

театральная деятельность «Золотой ключик». 

5. Региональная специфика учебного плана. 

В соответствии с письмом Министерства образования науки и 

молодежной политики Краснодарского края от 14.07.2023 г. № 47-01-13-

13168/ 23 «О формировании учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для общеобразовательных организаций на 2023 – 2024 учебный 

год», в Гимназии  реализуются следующие программы. 

1) Предмет «Кубановедение»  в объёме  1 часа в неделю: 



- в 3-х классах - часть учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений; 

- в 1,2,4-х классах - курс внеурочной деятельности. 

2) Всероссийский проект «Самбо в школу», изучение вида спорта 

«Самбо» в 1-2-х классах реализуется в объёме  1 часа в неделю как 3 час 

физической культуры; в 3-4-х классах в рамках занятий внеурочной 

деятельности 1 час в неделю. 

3) Проект «Безопасные дороги Кубани» реализуется: 

- в 1-4 классах в рамках 0,5 часа в неделю курса внеурочной 

деятельности. 

6. Деление классов на группы. 

При изучении иностранного языка (английский язык) осуществляется 

деление учащихся на подгруппы при наполняемости класса от 25 человек и 

выше. 

7. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 

соответствии с действующим в Гимназии «Положением о проведении 

промежуточной аттестации обучающихся и осуществления текущего 

контроля их успеваемости». Промежуточная аттестация–процедура, 

проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком на 

последней учебной неделе четверти. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Формы промежуточной аттестации: 

- по русскому языку – в форме проверочной работы в 1 классе, в 

форме диктанта с грамматическим заданием во 2-4 классах; 

- по математике – в форме контрольной работы; 

- литературному чтению – в форме проверки навыков чтения с 

последующим собеседованием о понимании прочитанного; 

- по английскому языку – в форме  контрольной работы; 

- по окружающему миру  - в форме проверочной работы; 

- по музыке – в форме творческой работы; 

- по изобразительному искусству – в форме творческой работы; 

- по основам православной культуры - в форме проекта; 

- по технологии – в форме проекта; 

- по физической культуре – в форме зачета. 



При пропуске обучающимся по уважительной причине более 

половины учебного времени, отводимого на изучение учебного предмета 

обучающийся имеет право на перенос срока проведения промежуточной 

аттестации. Новый срок проведения промежуточной аттестации определяется 

гимназией с учетом учебного плана, индивидуального учебного плана на 

основании заявления учащегося (его родителей, законных представителей). 

Для учащихся, обучающихся по индивидуальному учебному плану, 

сроки и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

индивидуальным учебным планом. Результаты промежуточной аттестации 

фиксируются в классном журнале. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

8. Выбор учебников и учебных пособий  для реализации учебного 

плана. 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение учебного процесса 

соответствует требованиям учебного плана.Содержание учебников 

соответствует ФГОС ООО. 
Обеспечение образовательного процесса  учебной и учебно-методической литературой в 1-4-х классах   

Соответств

ие ФГОС 

Предметы Учебники, авторы Издательство, год издания 

1 класс 
1.1.1.1.1.1.2. Русский язык 

 

В.П. Канакина, В.Г. Горецкий  

Русский язык,  1 класс.                                

М.: «Просвещение», 

  2023г. 

1.1.1.1.1.1.1. Литературное 

чтение 

Горецкий В.Г. Кирюшкин В.А.  Азбука в 2-

х ч.  

М. Просвещение, 2023 

1.1.1.4.1.1.1. 

 

Математика Моро М.И., Волкова С.И., Степанова 

С.В.Математика в 2-х ч. 1 класс.                                                     

М.: «Просвещение», 2023 г. 

1.1.1.5.1.1.1. 

 

Окружающий мир Плешаков А.А.  Окружающий мир, в 2-х ч. 

1 класс.                  
 М: «Просвещение», 2023 

1.1.1.8.1.1.1 Технология ЛутцеваЕ.А. Технология.  М: «Просвещение», 2023 

1.1.1.7.1.1.1 

 

Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А.; под редакцией Неменского 

Б.М.  

М: «Просвещение», 2023 

1.1.1.7.2.1.1 

 

Музыка Критская Е. Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. 

С. 

М: «Просвещение», 2023 

 Кубановедение Под редакцией М.В.Мирук Кубановедение.                             Краснодар:  Перспективы 

образования, 2020 г. 

1.1.1.9.1.2.1 Физическая 

культура 

Матвеев А.П. М: «Просвещение», 2023 

2 класс  

1.1.1.1.1.1.3. 

 

Русский язык Канакина В.П. Горецкий В.Г. Русский язык  М.: Просвещение,2021 

 
1.1.1.1.2.1.2. 

 

 

Литературное 

чтение 

Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение в 2-х ч 

М.: «Просвещение,  2021г. 

 Английский 

язык 

Афанасьева О.В. Английский язык в 2-х 

частях                    

М.: «Просвещение», 2021г. 

1.1.1.4.1.1.2. Математика Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. М.: «Просвещение», 2021г. 



 Математика в 2-х ч. 2 класс.                                                   

1.1.1.5.1.1.2. Окружающий 

мир 

Плешаков А.А.  Окружающий мир, в 2-х ч. 

2 класс.                  

М.: «Просвещение», 2021 г. 

 Технология ЛутцеваЕ.А.Технология.  М.: «Вентана-Граф», 2015;18 

1.1.1.7.1.1.2. 

 

Изобразительное 

искусство 

Л.Г.Савенкова  Изобразительное искусство М.: «Вентана-Граф»,  

2015; 2017 

 Музыка В.О.Усачёва  Музыка  М.: «Вентана- Граф», 2015 

 Кубановедение 

 

 Под редакцией М.В. Мирук, 

Кубановедение 

Краснодар: Перспективы 

образования, 2021 г. 

 Физическая 

культура 

Т.В.Петрова Физическая культура 1-2 кл М.: «Вентана-Граф», 2015 

3 класс  

1.1.1.1.1.1.4. 

 

Русский язык Канакина В.П. Горецкий В.Г. Русский язык  М.: Просвещение,2021 

1.1.1.1.2.1.3. 

 

Литературное 

чтение 

Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение в 2-х ч. 

М.: Просвещение, 2021 

 Английский 

язык 

Афанасьева О.В. Английский язык в 2-х 

частях                    

М.: «Просвещение», 2021г. 

1.1.1.4.1.1.3. Математика Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. 

Математика в 2-х ч. 3 класс.                                                   

М.: «Просвещение», 2021г. 

1.1.1.5.1.1.3. Окружающий 

мир 

Плешаков А.А.  Окружающий мир, в 2-х ч. 

3 класс.                  

М.: «Просвещение», 2021 г. 

 Технология ЛутцеваЕ.А.Технология.  М.: «Вентана-Граф», 2015;18 

 Изобразительное 

искусство 

Л.Г.Савенкова  Изобразительное искусство М.: «Вентана-Граф»,  

2015; 2017 

1.1.1.7.1.1.3. 

 

Музыка В.О.Усачёва  Музыка  М.: «Вентана- Граф», 2015 

 Кубановедение  Под редакцией М.В. Мирук, 

Кубановедение 

Краснодар: Перспективы 

образования, 2021 г. 

 Физическая 

культура 

Т.В.Петрова Физическая культура 1-4 класс М.: «Вентана-Граф», 2015 

4 класс  

1.1.1.1.1.1.5. 

 

Русский язык Канакина В.П. Горецкий В.Г. Русский язык, 

в 2-х частях 

М.: Просвещение, 2021 

 Основы 

православной 

культуры 

Кураев А.В. Основы православной 

культуры и духовно – нравственной 

культуры народов России. 4-5 класс.  

Просвещение, 2014+ CD 

1.1.1.1.2.1.4. 

 

Литературное 

чтение 

Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение в 2-х ч.                                                                          

М.: Просвещение, 2021 

 Английский 

язык 

М.В. Вербицкая  Английский язык + CD М.: «Вентана-Граф»,  

 2013- 2018г 

1.1.1.4.1.1.4. Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. 

Математика: 4-й класс: учебник: в 2 частях 

М.: Просвещение, 2021 

1.1.1.5.1.1.4. 

 

Окружающий 

мир 

Плешаков А.А.  Окружающий мир, в 2-х ч. 

3 класс.                  

М.: Просвещение, 2021 

 Технология Лутцева Е.А. Технология.  М.: «Вентана - Граф»,  

2015-2017г. 

1.1.1.7.1.1.4. 

 

Изобразительное 

искусство 

Л.Г.Савенкова                                                

Изобразительное искусство 

М.:«Вентана - Граф»,  

2015-2017г. 

 Музыка В.О.Усачёва  Музыка  М.: «Вентана- Граф», 2013 г 

 Кубановедение Под редакцией М.В. Мирук. 

Кубановедение.                                                         

Краснодар: Перспективы 

образования, 2016 – 2017 г. 



                                                   Приложение № 1 

 

Принят решением педсовета                                      Приложение к приказу 

от 30.08.2023 г. (протокол № 1)                                 от 31.08.2023 г. № 465- од 

                                                                             Директор ______ Л.А. Крапивницкая 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 начального общего образования для 1-4-х классов  

МБОУ гимназии № 7 города  Крымскапо ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной  язык 0 0 0 0 0 

Литературное   чтение 

на родном языке 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 10 

Итого 21 23 22 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Кубановедение 0 0 1 0 1 

Итого 0 0 1 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 
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