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Режим работы МБОУ «ОСОШ № 2» на 2023 – 2024 учебный год 

Школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели для 1-9-х классов, в режиме 6-

дневной рабочей недели для 10 – 11 классов. Продолжительность учебного года – 34 

недели, для первоклассников – 33 недели. В соответствии с календарным учебным 

графиком учебный год распределяется на четверти. Максимальная недельная нагрузка – 

21 час в 1 классе, 23 часа – во 2, 3, 4 классах, часов – в 5 классе – 29 час, в 6 классе – 30 

часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 – 9 классах – 33 часа, в 10 – 11 классах – 37 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются дополнительные каникулы в середине третьей четверти.  

Режим работы школы: понедельник – суббота   8.00 – 18.00 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательное учреждение не работает. На период школьных каникул 

приказом директора школы устанавливается особый график работы образовательного 

учреждения. 

Учебные занятия начитаются в 08.10.  

Режим занятий обучающихся МБОУ «ОСОШ № 2» 

на 2023 – 2024 учебный год. 

Продолжительность академического часа во 2-11 классах 40 минут; в 1 классе 

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый, с января по май  - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 

Общеобразовательное учреждение работает: с 8-00 часов до 20-00 часов. 

 

Расписание звонков уроков, 

продолжительность перемен для 2-4 

классов 

Расписание звонков уроков, продолжительность 

перемен для 2-4 классов: 

1 урок – 09.00-09.40 

                Перемена 15 минут 

2 урок – 09.55-10.35 

                Перемена 20 минут 

3 урок – 10.55-11.35 

                Перемена 20 минут 

4 урок – 11.55-12.35 

                            Перемена 15 минут 

            5 урок – 12.50-13.30 

 Перемена 10 минут 

            6 урок – 13.40-14.20    

Режим работы 1-х классов  Режим работы 1-х классов (1 полугодие): 



1 урок – 09.00-09.35 

               Перемена 20 минут 

2 урок – 09.55-10.30 

       Динамическая пауза 40 минут 

3 урок – 11.10-11.45 

               Перемена 10 минут 

4 урок – 11.55-12.30 

Режим работы группы продлённого дня:  
             Понедельник – четверг с 12.30 до 15.10 

12.30-13.00 – обед 

13.00-14.00 – прогулка  

14.00-15.10 – занятия  

Пятница с 12.30 до 14.10 

12.40-13.00 – обед 

13.00-14.00 – прогулка  

14.00-14.10 – занятия 

Режим работы 1-х классов (2 полугодие): 

1 урок – 09.00-09.40 

                Перемена 15 минут 

2 урок – 09.55-10.35 

         Динамическая пауза 20 минут 

3 урок – 10.55-11.35 

                 Перемена 15 минут 

 4 урок – 11.55-12.35 

 Режим работы группы продлённого дня:  

              Понедельник – четверг с 12.35 до 15.15 

12.35-13.00 – обед 

13.00-14.00 – прогулка  

            14.00-14.15 – занятия 

  Пятница с 12.35 до 14.15 

12.35-13.05 – обед 

13.05-14.00 – прогулка  

            14.00-14.15 – занятия 

Режим работы ГПД для 2 – 4 классах  Режим работы группы продлённого дня:  
              Понедельник – четверг с 13.30 до 16.10 

13.30 -13.50 – обед 

13.50-14.30 – прогулка  

            14.30-16.10 – занятия 

              Пятница с 13.30 до 15.10 

13.30 -13.50 – обед 

13.50-14.30 – прогулка  

             14.30-15.10 – занятия 

Расписание учебных курсов, курсов 

внеурочной деятельности, кружков  

Работа кружков, учебных курсов, курсов 

внеурочной деятельности: 

             1-е классы: с 13.30 до 16.00;  

             2-4 классы: с 14.30 до 17.00. 

 

 

 

 

 


