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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 ООП ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (6-9 классы) 

 МБОУ «СОШ № 35» 

на 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Направления 

внеурочной 

деятельности  

Названия 

курсов 

внеурочной 

деятельности 

Виды 

деятельности 

Форма 

организац

ии 

занятий 

Классы Итого 

6А 6Б 6В 6Г Все

го  

7А 7Б 7В Все

го  

8А 8Б 8В Все

го  

9а 9б 9в Вс

ег

о  

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Волейбол спортивно-

оздоровительна

я  деятельность 

секция         0     33 33       0     0 0 33,0 

Адаптивная 

физкультура 

(ОВЗ) 

спортивно-

оздоровительна

я  деятельность 

секция                                   66,0 

Общая 

физическая 

подготовка  

спортивно-

оздоровительна

я  деятельность 

секция                                   33,0 

Духовно-

нравственное 

Реформы и 

реформаторы 

Познавательна

я  деятельность 

Клуб 

любителей 

истории 

        0       0       0 33 33 33 99 99,0 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Проблемно-

ценностное 

общение   

клуб 33 33 33 33 132 8 8 8 24 8 8 8 24 0 0 0 0 180,0 

Социальное  Естественнонау

чная 

грамотность 

Социально-

преобразующая 

деятельность 

экологичес

кая 

академия 

33 33 33 33 132       0       0       0 231,0 

Байкаловедени

е 

Социально-

преобразующая 

деятельность 

дискуссион

ный клуб 
        0 33 33 33 99       0       0 99,0 



География 

Иркутской 

области 

                      33 33 33           0,0 

Экологическая 

культура и 

устойчивое 

развитие 

Социально-

преобразующая 

деятельность 

дискуссион

ный клуб 
        0       0       0 33 33 33 99 99,0 

Профессиональ

ная ориентация 

обучающихся 

Профессиональ

ная 

ориентация, 

проектировани

е ИУП 

классные 

часы, 

экскурсии, 

решение 

проф. 

значимых 

ситуаций, 

консультац

ии по ИУП 

16,5 16,

5 

16,

5 

16,

5 

66 16,

5 

16,

5 

16,

5 

50 16,

5 

16,

5 

16,

5 

49,5 16,

5 

16,

5 

16,

5 

49,

5 

264,0 

Разговоры о 

важном 

Проблемно-

ценностное 

общение   

классные 

часы  
33 33 33 33 132 33 33 33 99 33 33 33 99 33 33 33 99 528,0 

Все цвета, 

кроме черного 

Проблемно-

ценностное 

общение   

тренинги 16,5 17 16,5 17       0 0 0 0 0 50,0 

Все, что тебя 

касается 

Проблемно-

ценностное 

общение   

тренинги         0       0 16,5 16,5       0 16,5 

Экстремизм Проблемно-

ценностное 

общение   

тренинги         0       0       0 16,5 16,

5 

16,5 

Общекультур

ное 

 Учусь учиться 

(функциональн

ая 

грамотность: 

математическ

ая 

грамотность) 

Познавательн

ая  

деятельность 

кружок       33 33 33     33   33 33 66 33 33 33 99 264,0 

Декоративно-

прикладное 

искусство 

Творческая 

деятельность 

кружок 33 33   33 99       0       0       0 198,0 

Английский в 

чемодане 

Познавательна

я  деятельность 

Клуб  0       0 0     0 33     33 33   33 66 99,0 

Немецкий язык Познавательна

я  деятельность 

Клуб  0   66   66   66   66     66 66   64   64 328,0 



  Фукциональная 

грамотность 

(читательская 

грамотность) 

Познавательна

я  деятельность 

Клуб    33     33 33   33 66   33   33 33 33 33 99 264,0 

Финансовая 

грамотность 

Познавательна

я  деятельность 

Клуб  33 33 33 33 132 33 33 33 99 33 33 33 99 0 0 0 0 429,0 

Обще-

интеллектуал

ьное 

Развитие 

интеллектуаль

ных умений 

(функц 

грамотность: 

креативное 

мышление) 

Познавательн

ая и 

исследователь

ская  

деятельность 

интеллекту

альный 

клуб 

33 33 33 33 132 33 33 33 99       0       0 330,0 

Работа с 

информацией 

                      33 33 33 99         99,0 

Моделирование 

энергетической 

техники  

Познавательна

я  деятельность 

клуб юного 

физика 
        0       0       0 33 0 33 66 66,0 

              0       0       0       0 0,0 

Юный химик Познавательна

я  деятельность 

клуб юного 

химика 
        0       0       0 33 33 33 99 99,0 

На пути к 

"вечному 

двигателю"  

Познавательна

я  деятельность 

клуб юного 

физика 
        0       0 33 33 0 66       0 66,0 

В мире 

проектов 

Познавательна

я, проектная    

и 

исследовательс

кая  

деятельность 

научное 

общество  
33 33 33 33 132 33 33 33 99 33 33 33 99 33 33 33 99 429,0 

  264 281 281 281 1106 272 272 272 783 272 305 305 750 330 328 330 955 4386 
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